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れ
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特集関連動画をYouTubeで
ご覧いただけます。

とみや生活 検索
スマートフォン、また
は携帯で右のQR
コードを読み取って
ください。

１
６
１
８（
元
和
４
）年
に
わ
ず
か
13
軒
で
発
足
し
た
し
ん
ま
ち
。

9
月
13
日
に
は
開
宿
４
０
０
年
の
節
目
を
迎
え
、新
し
い
時
代
の
幕
が
開
き
ま
し
た
。

今
月
号
で
は
、４
０
０
年
を
祝
い
、発
展
の
礎
と
な
っ
た
歴
史
を
ひ
も
と
き
ま
す
。

祝 
富
谷
宿
開
宿
4
0
0
年

誇
り
あ
る
歴
史
を
礎
に
未
来
へ

　
な
ぜ
富
谷
は
宿
場
に
な
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
学
芸
員
の

清
水
は
「
政
宗
公
の
街
道
政
策
」
と

言
い
ま
す
。

　 

当
時
の
奥
州
街
道
は
、
仙
台
城
下
か

ら
七
北
田
宿
を
経
由
し
、
吉
岡
宿
に
続

い
て
い
た
の
で
距
離
が
長
く
、
中
間
に

新
た
な
宿
場
が
必
要
で
し
た
。
富
谷
を

宿
場
に
す
れ
ば 
、
街
道
の
利
便
性
が
高

ま
り
ま
す
。
さ
ら
に
現
在
の
泉
区
野
村

あ
た
り
に
あ
っ
た
七
北
田
宿
も
現
在
の

七
北
田
に
移
し
、 

七
北
田
宿
、
富
谷
宿
、

吉
岡
宿
の
３
宿
一
体
と
な
っ
た
街
道
の

直
線
化
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
62
万
石
の
広
大
な
領
地
に
、
政
宗
公

が
描
い
た
国
造
り
。
そ
の
構
想
の
中
で
、

富
谷
は
最
も
適
し
た
宿
場
と
し
て
選
ば

れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
政
宗
公
と
の
縁
を
探
る
と
、
い
く
つ

か
の
史
実
が
見
つ
か
り
ま
す
。
そ
の
一

つ
が
、
豊
臣
秀
吉
に
よ
る
奥
州
仕
置
き

で
す
。
秀
吉
に
抵
抗
し
て
勃
発
し
た
葛

西
・
大
崎
一
揆
の
鎮
圧
を
命
じ
ら
れ
た

政
宗
公
は
、
蒲
生
氏
郷
と
下
草
城
で
戦

略
を
練
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
乱
世

の
時
代
、
黒
川
一
帯
に
も
荒
々
し
い
人

馬
の
い
な
な
き
が
響
い
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
奥
州
仕
置
き
を
経
て
天
下
を
統
一
し

た
秀
吉
は
、
朝
鮮
出
兵
を
命
じ
ま
す
。

出
陣
に
あ
た
っ
て
政
宗
公
は
、
七
ツ
森

で
シ
カ
狩
り
を
行
い
ま
す
が
、
そ
の
際

に
戦
勝
祈
願
と
し
て
催
さ
れ
た
演
芸
会

で
原
の
田
植
踊
り
が
披
露
さ
れ
ま
し

た
。
政
宗
公
は
踊
り
の
褒
美
と
し
て
、

伊
達
家
の
家
紋
で
あ
る
「
竹
に
雀
」
の

う
ち
、「
竹
の
葉
」
の
使
用
を
許
し
た
と

さ
れ
、
そ
の
竹
の
文
様
は
衣
装
の
裾

模
様
に
今
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
鷹
乃
杜
に
も
政
宗
公
の
足
跡
が
あ
り

ま
す
。「
亀
杉（
市
指
定
天
然
記
念
物
）」と

呼
ば
れ
る
杉
の
巨
木
で
す
。そ
の
由
来
は

「
政
宗
公
が
鷹
狩
り
で
こ
の
地
を
訪
れ
た

と
き
、
か
わ
い
が
っ
て
い
た
鷹
が
急
死
し

た
。そ
こ
で
素
焼
き
の
瓶
に
亡
き
が
ら
を

入
れ
て
葬
り
、
傍
ら
に
杉
を
植
え
た
。そ

の
杉
が
瓶
杉
と
呼
ば
れ
、
の
ち
に
亀
杉
に

転
じ
た
」
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
の
鷹
狩
り
は
、
武
士
の
軍
事
訓

練
と
領
地
視
察
を
兼
ね
て
い
ま
し
た
。

富
谷
宿
発
祥
の
証
と
な
る
黒
印
状
が
あ
り
ま
す
。仙
台
藩
祖
伊
達
政
宗
公
の

黒
印
が
あ
る
こ
の
書
状
は
、富
谷
に
伝
馬
次（
公
用
の
書
状
や
荷
物
を
次
の
宿

場
に
届
け
る
た
め
に
必
要
な
人
馬
）を
設
け
る
こ
と
を
指
示
し
た
も
の
。富
谷

は
こ
の
書
状
を
も
っ
て
、１
６
２
０（
元
和
６
）年
に
宿
場
町
と
し
て
、吉
岡
宿

か
ら
独
立
し
ま
し
た
。

富
谷
が
宿
場
に
な
っ
た
背
景
を

政
宗
公
の
国
造
り
に
探
る

今
に
伝
わ
る
政
宗
公
の
足
跡

富
谷
と
政
宗
公
の
縁
を
探
る

　
政
宗
公
の
命
を
受
け
、
検
断（
地
域
の

治
安
維
持
、
刑
事
裁
判
な
ど
を
司
る
）

と
し
て
開
宿
に
奔
走
し
た
の
は
、
元
鶴

巣
城
主
・
黒
川
氏
の
家
老
だ
っ
た
内
ヶ
崎

織
部
で
す
。
幕
柳
村（
今
の
大
和
町
鶴
巣

地
区
）に
住
ん
で
い
た
織
部
は
、
近
隣
の

住
民
に
金
銭
を
与
え
て
移
住
さ
せ
、
宿

場
町
の
機
能
を
整
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
宿
場
町
は
、宿
駅（
旅
人
が
休
む
場
所
）

と
問
屋
場（
人
や
馬
を
用
意
し
て
物
流
を

行
う
場
所
）の
２
つ
の
機
能
が
集
ま
っ
た

場
所
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
宿
泊
施
設
と

物
資
を
運
ぶ
伝
馬
次
を
設
け
、
富
谷
宿

は
南
部
藩
や
松
前
藩
な
ど
が
定
宿
と
す

る
宿
場
に
育
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
内
ヶ
崎
家
は
本
陣（
大
名
な
ど
の
宿
泊

所
）で
も
あ
り
ま
し
た
。
南
部
藩
が
記
録

し
た
本
陣
の
間
取
り
図
に
は
、
藩
主
が

座
る
御
上
段
の
間
な
ど
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。
織
部
の
跡
を
継
い
だ
２
代
目
作

右
衛
門
は
酒
造
を
始
め
ま
す
が
、
そ
れ

が
現
在
の
内
ヶ
崎
酒
造
店
で
す
。

　
清
水
は
「
こ
の
時
代
、
地
方
は
徹
底

し
た
地
方
自
治
だ
っ
た
」
と
言
い
ま
す
。

宿
場
の
経
営
は
検
断
の
経
営
手
腕
に
委

ね
ら
れ
て
い
た
と
い
え
ま
す
。
参
勤
交
代

で
定
宿
に
す
る
藩
や
、
伊
勢
参
り
な
ど
の

旅
人
の
誘
致
も
、
宿
場
の
経
営
に
は
欠

か
せ
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
富
谷
茶
の
発
祥
は
、
政
宗
公
が
京
都

か
ら
苗
木
を
取
り
寄
せ
、
領
内
で
栽
培
さ

せ
た
こ
と
に
始
ま
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

富
谷
宿
の
発
展
と
と
も
に
、
富
谷
茶
は
富

谷
宿
の
名
物
と
な
り
、
貴
重
な
財
源
に
な

り
ま
し
た
。「
そ
の
頃
の
茶
は
、
庶
民
に

は
手
が
出
せ
ず
高
級
品
で
あ
っ
た
」
と
学

芸
員
の
清
水
は
言
い
ま
す
。
特
に
富
谷
茶

は
品
質
が
優
れ
、
南
部
藩
で
は
高
い
関
税

を
課
し
た
と
の
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　
検
断
の
優
れ
た
経
営
手
腕
の
も
と
、

経
済
・
産
業
・
流
通
・
文
化
の
交
流
拠

点
と
し
て
発
展
し
、
富
谷
市
の
礎
と
な
っ

た
富
谷
宿
。
現
代
社
会
に
お
い
て
も
、

地
域
課
題
は
地
域
で
の
解
決
が
求
め
ら

れ
る
今
、
富
谷
宿
の
歴
史
に
は
、
共
感

で
き
る
学
び
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

宿
駅
と
問
屋
場
を
担
う
宿
場

検
断
の
地
方
自
治
を
探
る

黒
川
の
う
ち
と
み
や
の
伝
馬
町
へ
、黒
川
中
に
お
い
て

公
儀
の
諸
役
仕
、検
地
帳
に
は
五
人
三
人

付
候
て
、十
人
も
十
五
人
も
人
数
多
く
之
あ
る

郷
村
よ
り
、一
人
二
人
宛
、其
所
の
肝
煎
に

談
合
い
た
し
、才
覚
仕
り
、急
度
引
越
伝
馬
次
を
も
仕
る
候
。

伝
馬
の
外
、諸
役
免
許
た
る
べ
く
候
。

新
辺
に
罷
越
候
も
の
ど
も
に
ひ
き
り
ょ
う
と

し
て
、一
歩
判
一
切
宛
下
し
置
か
る
べ
き
者
也
。

仍
っ
て
件
の
如
し
。

　
　
　
　元
和
六
年

　富
谷
開
宿
4
0
0
年
を
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま

す
︒富
谷
市
の
歴
史
は
︑元
和
6
年
仙
台
藩
祖
伊
達
政

宗
公
の
命
に
よ
り
奥
州
街
道
の
宿
場
町
と
し
て
開
設
さ

れ
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
︒

　4
0
0
年
の
間
に
大
き
く
発
展
を
遂
げ
た
富
谷
市

で
あ
り
ま
す
が
︑そ
の
原
点
た
る
宿
場
町
の
姿
は
︑現
在

も
な
お
︑し
ん
ま
ち
地
区
に
おい
て
保
存
活
用
さ
れ
︑子

ど
も
た
ち
に
よ
る
伝
統
芸
能
の
継
承
や
︑奥
道
中
歌
に

も
詠
わ
れ
た
富
谷
茶
復
活
プロ
ジェク
ト
な
ど
︑こ
の
地

で
育
ま
れ
て
き
た
有
形
無
形
の
文
化
遺
産
が
大
切
に
受

け
継
が
れ
て
き
た
こ
と
を
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
︒

　こ
れ
か
ら
も
︑そ
の
歴
史
に
恥
じ
ぬ
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
さ
れ
︑次
な
る
1
0
0
年
に
向って
発
展
さ
れ
ま
す
こ

と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
︒

仙台伊達家十八代当主

伊達𣳾𣳾𣳾 氏

内崎文書（東京大学史料編纂所所蔵影写本）

富谷の田植踊りの衣装の裾に配されてい
るのが、政宗公から賜った竹の葉の文様仙台領奥州街道絵図（仙台市博物館蔵） 御本陣図（もりおか歴史文化館収蔵）

政宗公が鷹を葬ったとされる鷹乃杜の亀杉

九
月
十
三
日（
黒
印

　伊
達
政
宗
）

鈴
木
因
幡

政
宗
公
は
自
ら
領
地
を
巡
り
、
国
造
り

を
進
め
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

開宿400年を祝って

新
た
な
歴
史
の
始
ま
り

が
も
う
う
じ
さ
と

え
も
ん

さ
く

お
り 

べ

か
め
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祝 富谷宿開宿400年
市長コラム「創生」
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令和2年第3回 富谷市議会定例会
新型コロナウイルス 経済対策情報
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鳥
居
を
く
ぐ
る
と
、
左
手
に
火
伏
せ
の
神
が

祭
ら
れ
た
秋
葉
山
神
社
が
あ
り
ま
す
。
火
災
の

危
険
か
ら
宿
場
を
守
る
た
め
、
多
く
の
宿
場
に

建
立
さ
れ
た
神
社
だ
そ
う
で
す
。

　「
街
道
か
ら
富
谷
宿
に
入
る
南
北
２
つ
の
出
入

り
口
に
は
、
疫
病
か
ら
人
々
を
守
る
八
雲
神
社

も
あ
り
ま
す
。
富
谷
宿
は
、
こ
う
し
た
深
い
信

仰
心
で
暮
ら
し
の
安
寧
を
祈
っ
て
き
た
場
所
」
と

清
水
は
言
い
ま
す
。
し
ん
ま
ち
に
住
む
人
々
が
、

日
々
の
営
み
と
と
も
に
守
り
続
け
て
き
た
地
域

の
守
り
神
は
、今
も
暮
ら
し
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　
清
澄
な
空
気
が
流
れ
る
境
内
で
空
を
見
上

げ
る
と
、
雲
の
切
れ
間
か
ら
青
空
が
見
え
ま

し
た
。
う
っ
す
ら
と
差
し
込
み
は
じ
め
た
光
が

き
ら
め
い
て
、
ま
る
で
開
宿
４
０
０
年
を
祝
う

か
の
よ
う
で
し
た
。

宿
場
の
安
寧
を
見
守
っ
て
き
た
社

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
よ
り
ど
こ
ろ
に

富谷市民俗ギャラリー ☎022-358-1531 へ特集に関する問い合わせは 

内ヶ崎家一族の代々の墓所「北雲台」。あずまやの正面奥に織部夫妻の墓があります

増補行程記図（１７５１年）には宿場の木戸があり、
茶が名物と書かれています（もりおか歴史文化館収蔵）

熊野神社境内に鎮座する秋葉山神社は、火伏の神を祭っています

十兵衛絵図（１８２３年）で朱で書かれているのが奥州街道。
今とほぼ変わりません

絵
図
を
片
手
に
富
谷
宿
を
歩
く

宿
場
の
繁
栄
を
見
守
る
織
部

宿
場
を
深
い
信
仰
と
祈
り
で
守
護

富
谷
宿
を
歩
く

絵
図
と
同
じ
か
ぎ
形
の
道
が
今
も

街
道
の
け
ん
騒
に
思
い
を
は
せ
る

宿
場
の
活
況
を
伝
え
る
記
憶

か
つ
て
奥
州
街
道
富
谷
宿
と
し
て
に
ぎ
わ
っ
た
し
ん
ま
ち
。

民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
学
芸
員
の
清
水
が
、絵
図
を
片
手
に

歩
き
、刻
ま
れ
た
４
０
０
年
の
記
憶
を
ひ
も
と
き
ま
す
。

　
今
に
も
降
り
出
し
そ
う
な
曇
り
空
の
も
と
、

足
を
運
ん
だ
の
は
富
谷
小
学
校
向
か
い
の
丘
に

あ
る
北
雲
台（
❶
）。
歴
代
の
内
ヶ
崎
一
族
が
眠

る
墓
所
で
す
。「
北
雲
台
は
、
富
谷
宿
の
鬼
門
に

あ
た
る
北
東
に
あ
り
、
宿
場
の
繁
栄
と
守
護
の

祈
り
が
込
め
ら
れ
て
い
る
」
と
学
芸
員
の
清
水

が
話
し
出
し
た
途
端
、
雨
が
降
っ
て
き
ま
し
た
。

　
慌
て
て
あ
ず
ま
や
に
駆
け
込
む
と
、
す
ぐ
目

の
前
に
内
ヶ
崎
織
部
夫
妻
の
墓
が
あ
り
ま
し
た
。

杉
の
巨
木
に
守
ら
れ
る
よ
う
に
た
た
ず
む
墓
石

の
裏
に
は
、
富
谷
宿
の
成
り
立
ち
が
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。
多
く
の
宿
場
が
起
源
不
明
と
い
う
中

で
、
富
谷
宿
は
政
宗
公
の
書
状
と
、
こ
の
墓
石

の
記
録
で
起
源
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
こ

れ
は
富
谷
宿
が
誇
れ
る
特
徴
の
一
つ
」
と
、
清

水
は
胸
を
張
り
ま
す
。

　
早
く
も
雨
が
や
み
ま
し
た
。
ま
る
で
清
め
の

よ
う
な
一
瞬
の
通
り
雨
で
す
。
富
谷
宿
探
訪
が
、

こ
う
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

　
北
雲
台
を
後
に
、
中
央
公
民
館
の
先
の
三
差

路
を
左
に
折
れ
る
と
、
そ
こ
は
か
つ
て
の
奥
州

街
道（
❷
）。
江
戸
に
向
か
う
一
行
が
た
ど
る
道

筋
で
す
。

　
西
川
に
架
か
る
御
所
橋
を
渡
り
ま
す（
❹
）。「
こ

の
橋
は
十
兵
衛
絵
図
（
１
８
２
３
年
）
に
も
あ
り

ま
す
。
道
幅
も
当
時
の
ま
ま
変
わ
っ
て
い
な
い
」

と
清
水
。
街
道
は
前
方
で
か
ぎ
形
に
右
へ
曲
が
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
も
絵
図
の
通
り
で
す（
❸
）。
家

屋
は
建
て
直
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
区
画
は
当
時
の

ま
ま
。
江
戸
時
代
に
旅
人
が
行
き
交
っ
た
そ
の
道

を
、
今
ま
さ
に
歩
い
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
か
ぎ
形
の
曲
が
り
角
の
建
物
は
、
内
ヶ
崎
家

別
邸
で
す（
❺
）。
内
ヶ
崎
家
分
家
の
内
ヶ
崎
文

之
助
氏
が
、
明
治
37
年
頃
に
救
済
事
業
と
し

て
築
造
し
ま
し
た
。
昔
の
景
観
を
今
に
伝
え
る

貴
重
な
建
物
で
す
。

　
こ
の
辺
り
か
ら
、
街
道
は
気
付
か
な
い
ほ
ど

緩
や
か
な
登
り
道
に
。
や
が
て
左
手
に
見
え
て

く
る
の
は
旧
富
谷
町
役
場
で
、
今
は
ま
ち
づ
く

り
産
業
交
流
プ
ラ
ザ
「
と
み
ぷ
ら
」
に
な
っ
て
い

る
建
物
で
す
。
そ
の
向
か
い
側
一
帯
に
は
、
か

つ
て
荷
宿
と
呼
ば
れ
る
建
物
が
続
い
て
い
た
そ

う
で
す
。

　「
荷
宿
と
は
問
屋
場
で
す
。
宿
場
町
に
は
、
荷

を
次
の
宿
場
に
運
ぶ
重
要
な
役
割
が
課
せ
ら
れ
て

い
て
、
今
で
い
う
物
流
タ
ー
ミ
ナ
ル
と
サ
ー
ビ
ス

エ
リ
ア
や
道
の
駅
が
集
ま
っ
た
場
所
」
な
の
だ
そ

う
で
す
。「
安
永
風
土
記
御
用
書
出
（
１
７
７
５

年
）に
よ
る
と
、
富
谷
村
で
は
86
頭
も
の
馬
が
飼

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
商
家
も
軒
を
連
ね
て
い
た
よ

う
で
、
１
８
２
２
年
頃
の
資
料
で
は
、
１
０
０
軒

近
く
あ
っ
た
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
街
道
の
に
ぎ

わ
い
ぶ
り
が
想
像
で
き
ま
す
。

　
当
時
、
街
道
を
行
く
馬
は
、
商
家
な
ど
の
軒
先

に
置
か
れ
た
馬
留
の
石
に
つ
な
が
れ
た
そ
う
で
、

そ
の
馬
留
の
石
が
、
今
も
し
ん
ま
ち
の
民
家
の
庭

先
に
残
っ
て
い
る
の
に
は
驚
き
ま
し
た
（
❻
）。

　
先
に
進
む
と
、
左
手
に
脇
本
陣
を
務
め
た

氣
仙
屋
が
あ
り
ま
す
。
脇
本
陣
は
本
陣
に
次
ぐ

格
式
を
持
っ
て
い
た
宿
舎
で
、
大
名
な
ど
の
一
行

が
本
陣
に
泊
ま
り
き
れ
な
い
場
合
な
ど
に
利
用

し
て
い
ま
し
た
。
氣
仙
屋
は
昭
和
50
年
代
こ
ろ

ま
で
旅
館
を
営
ん
で
お
り
、
明
治
天
皇
が
東
北

巡
幸
の
際
に
２
度
も
御
小
休
さ
れ
た
と
い
う
奥

座
敷
が
、
今
も
当
時
の
ま
ま
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
歩
み
を
進
め
る
と
、
右
手
に
白
し
っ
く

い
塗
と
な
ま
こ
壁
が
目
を
引
く
建
物
が
あ
り
ま

す
。
し
ん
ま
ち
の
歴
史
資
料
の
展
示
や
地
場
産
品

な
ど
を
扱
う
「
冨
谷
宿
」
で
す（
❼
）。
こ
こ
を
営

む
の
は
、
天
保
14
年（
１
８
４
３
年
）創
業
の
呉
服

商
佐
忠
商
店
で
、
建
物
は
明
治
末
期
の
も
の
。
今

年
７
月
に
国
か
ら
有
形
文
化
財
と
し
て
登
録
さ
れ

る
こ
と
が
内
定
し
ま
し
た
。

　「
軒
天
井
を
見
上
げ
る
と
、
扇
垂
木
と
い
っ
て
、

垂
木
が
扇
状
に
開
い
て
屋
根
を
支
え
る
構
造
が

見
え
ま
す
。
こ
れ
は
神
社
仏
閣
な
ど
に
多
く
用

い
ら
れ
る
構
造
」
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
冨
谷
宿
の
2
軒
先
に
は
、
本
陣
だ
っ
た
内
ヶ
崎

酒
造
店
が
あ
り
ま
す
。
宮
城
県
最
古
の
酒
蔵
と

し
て
、
今
も
銘
酒
を
醸
し
続
け
て
い
ま
す
。
こ

の
旧
本
陣
を
頂
点
に
、
街
道
は
緩
や
か
な
下
り

坂
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

あ
ん
え
い
ふ
ど
き
ご
よ
う
か
き
だ
し

じ
ゅ
う
べ
え 

え
ず

ほ
く
う
ん
だ
い

お
う
ぎ
だ
る
き

け 

せ
ん
や

う
ま
ど
め

あ
ん
ね
い

宿
場
町
の
誇
り
を
宿
す
文
化
財

時
代
を
担
っ
た
偉
人
も
輩
出

街道沿いの民家の庭先にあった
馬留の石。くり抜かれた穴に手
綱を結んで用いられました

　
旧
本
陣
の
向
か
い
に
は
、
旧
内
ヶ
崎
醤
油
屋

の
建
物
が
あ
り
ま
す（
❽
）。
来
春
に
は
富
谷
宿

観
光
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
「
と
み
や
ど
」
と
し
て
、

新
た
な
に
ぎ
わ
い
の
場
所
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　
旧
醤
油
屋
は
、
大
正
・
昭
和
の
時
代
に
衆
議

院
議
員
を
務
め
た
内
ヶ
崎
作
三
郎
氏
の
生
家
で

す
。「
作
三
郎
氏
は
早
稲
田
大
学
で
教
授
を
務
め

た
学
者
で
あ
り
、
宗
教
家
で
あ
り
、
政
治
家
で

も
あ
り
、
富
谷
が
誇
る
べ
き
偉
人
の
一
人
」
と

説
明
す
る
清
水
。
建
設
中
の
と
み
や
ど
に
は
、

内
ヶ
崎
作
三
郎
記
念
館
も
開
館
す
る
予
定
で
す
。

（
内
ヶ
崎
作
三
郎
氏
に
つ
い
て
は
、
28
ペ
ー
ジ
も

参
照
く
だ
さ
い
）    

　
最
後
に
訪
れ
た
の
は
、
街
道
が
左
折
す
る
角

に
あ
る
熊
野
神
社
で
す（
❾
）。
開
宿
と
同
時
に

こ
の
場
所
に
移
さ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

❶

❷ ❸

❺

❼

❻

❽

❾

し
ん
ま
ち
４
０
０
年
の
記
憶

”

”

内ヶ崎家別邸前で街道はかぎ形に右折

❹ 西川に架かる御所橋。道幅も
変わらずに保たれています

富谷の観光スポットにもなっている冨谷宿。
宿場町の風情を残す貴重な建物です。

旧内ヶ崎醤油屋を改装し、来春には富谷宿観光交流
ステーション「とみやど」としてオープン予定
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株式会社キスケフーズ寄贈
「牛たんカレー」で県外の学生を応援

　9月8日(火)、牛たん加工販売の株式会社キスケフーズ様（大
清水）より、レトルト食品「たっぷり牛たんカレー」2,800袋が
寄贈されました。これは、本市の未来を担う若者や子どもたち
のために役立ててほしいと寄贈されたものです。
　本市では、いただいた牛たんカレーを、富谷市産新米と富谷
の水をセットにして、新型
コロナウイルス感染症独自
経済対策「とみやふるさと
便」として、県外にいる大
学生や専門学校生へ送るほ
か、市内の子ども食堂へ提
供することとしています。

宮城三菱自動車販売株式会社と協定締結
災害時に電動車両・給電装置を借り受け
　自然災害や大規模停電発生等の緊急事態において、電動車両
と給電を行う装置一式を借り受けできるよう、8月28日(金)、
宮城三菱自動車販売株式会社様(仙台市宮城野区)と災害時の協
力協定を締結しました。
　借り受けできる車両は、
三菱自動車のプラグインハ
イブリッド車「アウトラン
ダー PHEV」。最大1500W
まで使用することが可能
で、協定締結式後には、実
際の車両でテレビや電子レ
ンジなどを使用する実演も
行われました。
　市では、今後も安全安心
のまちづくりに向けて、さ
まざまな取組を進めてまい
ります。

67 広報とみや 2020.10月号広報とみや 2020.10月号

市長の主な公務を掲載しています（庁内の打ち合わせ等は掲載していません）

8月16日～31日
16日（日） 富谷の竹あかり
17日（月） 庁議

18日（火） 富谷市国民健康保険運営協議会、黒川地域行政事務組合
理事会、来客応対

19日（水）

河北ランド定例取締役会、第1回富谷市地域公共交通会
議、東北地方整備局訪問、令和元年度富谷市各種会計等
決算審査に伴う講評、自治体クラウド共同利用協定、来
客応対

20日（木） 県道大衡仙台線建設促進協力会要望会、富谷市障がい者
施策推進協議会、臨時庁議、来客応対

21日（金） 富谷市民生委員児童委員協議会8月定例会、Date FM
収録、来客応対

22日（土） TOMIYAカップ中学生夏季研修ソフトテニス大会、
100歳お祝い訪問

23日（日） 藤原ひろのぶおはなし会 in 宮城富谷

24日（月） 庁議、宮城県市町村職員退職手当組合定例議会・全員協
議会

25日（火） 富谷市議会全員協議会、富谷市農業委員会総会、記者会
見

26日（水） 県庁訪問、宮城県市長会議
27日（木） 黒川地域行政事務組合議会定例会、来客応対

28日（金）

とみやわくわくミーティング、富谷宿開宿400年企画展
「ふるさとと戦争」戦後75年を迎えて、富谷宿観光交流
ステーション現地視察、災害時等における電動車両及び
給電装置の貸与に関する協力協定締結式、来客応対

29日（土） ベジシェアとみや、とみやわくわくミーティング

31日（月）
庁議、新型コロナウイルス感染症対策本部会議、宮城国
道協議会未来へつなぐ東北の道路を考えるセミナー・意
見交換会、来客応対

9月1日～15日
1日（火） 富谷市議会定例会

2日（水） 県庁訪問、企業訪問、花火プロジェクト実行委員会、来
客応対

3日（木） 富谷市議会定例会、富谷市消防団幹部会議、来客応対
4日（金） 富谷市議会定例会、来客応対

5日（土） 富谷市ユネスコ協会富谷市学芸員と巡るしんまち探訪、
西コミ自然ふれあい学校

6日（日） 西コミ自然ふれあい学校

7日（月） 庁議、富谷市議会定例会、県産和牛学校給食提供支援事
業状況視察、来客応対

8日（火） 株式会社キスケフーズ寄贈品贈呈式、富谷高校総合的な
探究の時間における市長講演、来客応対

9日（水） 富谷市議会定例会、100歳お祝い訪問

10日（木） 富谷市議会定例会、明治安田生命保険相互会社新型コロ
ナウイルス対策支援寄附金贈呈式、来客応対

11日（金） 富谷市議会定例会、来客応対
13日（日） 富谷の竹あかりワークショップ

14日（月） 庁議、とみや学園日吉台校開講式、宮城県民間非営利活
動促進委員会

15日（火） 富谷市議会定例会、富谷市議会全員協議会

市 長 日 録

この10月、本来であれば、開宿400年記念と
して、「富谷宿観光交流ステーション・とみやど」
がオープンし、「街道まつり本まつり」を実施
する予定でした。しかし、新型コロナウイルス
感染症の影響で、残念ながら「とみやど」のオ
ープンは来春となり、街道まつりも来年への開
催延期を余儀なくされました。

協力をいただいている方々や、楽しみにされ
ていた皆さまには、大変申し訳ありませんが、
もうしばらくお待ちいただきたいと思います。

富谷宿の開宿にあたっては、内ヶ崎織部氏が
初代検断に命じられて東奔西走し、宿場開設の
ために力を尽くしました。たった13軒だった
人家が次第に増えていき、織部氏の才幹と努力
によって、まちが構成されていきました。そし
てその努力が認められ、400年前の元和６年

（1620年）９月13日、仙台藩祖伊達政宗公から
の書状をもって、新しい宿場町として富谷宿が
開かれました。

文政５年（1822年）の記録では、25業種100
軒近くの店があったとあります。酒屋、味噌醤
油屋、旅籠などが軒を連ね、富谷宿が発展して
いきました。また、お茶づくりが盛んになり、品
質の良いお茶ができ、富谷の名が有名となった
ことも、富谷の歴史の中で大きな出来事です。

奥州街道の一駅として生まれた富谷が、この
ように発展してきたのは、先人の方々がたゆま
ぬ努力を続けてこられたことに他なりません。
そのことに深く感謝するとともに、この機会に
しっかりと振り返り、改めて歴史を共有してい
きたいと思います。

今月24日・25日には「富谷茶と宿場町を楽
しむ会」をしんまち地区で開催します。「観光
交流ステーション・とみやど」の内覧や、旧脇
本陣の見学などを行います。また、11月6日・
7日には、「とうほく街道会議第16回交流会」
を本市で開催します。「奥州街道・富谷宿」を
テーマに、記念講演やパネルディスカッション
が予定されています。この２つの行事にぜひご
参加いただき、富谷宿の400年の歴史を感じて
いたければと思います。

富谷の誇るべき富谷宿を次世代に伝え、しん
まち地区の活性化を進めな
がら、新たな歴史を皆さま
とともに刻んでいきたいと
思っています。

400年に思いをはせて

富谷宿開宿400年　市制施行4周年記念

住みたくなるまち日本一を目指して

と み や 市 政 懇 談 会

花火プロジェクト
10月10日(土)　19:00～

【観覧場所】市役所敷地内、しんまち公園など
【打上場所】富谷小学校校庭
※荒天時は、11日(日)に順延となります。

問花火プロジェクト
　実行委員会事務局
　(企画政策課内
　☎022-358-0517)

富谷中央
公民館

しんまち公園

富谷幼稚園

富谷市役所

富谷保育所

256

富谷小学校

けやき館
打上場所

観覧場所

観覧する際は、密集、密接にならないよう、新型コロナ
ウイルス対策にご協力をお願いします。

　市の行政運営の状況を皆さんへお知らせし、今後のま
ちづくりに向けた意見や提案をお聞きする機会として

「とみや市政懇談会」を開催します。
　お住まいの地区に関わらず、どの会場でも参加できま
すので、ぜひご参加ください。

【日時・会場】

期日 時間 会場

11月15日(日) 14:00～15:30 成田公民館

11月21日(土) 14:00～15:30 富谷中央公民館

【申込】 会場準備等の都合上、11月6日(金)までに電話や
ファクス、メールで申し込みください。（参加す
る会場、氏名、住所（地区）、連絡先をお知らせ
ください。）

問企画政策課　☎022-358-0517　 022-358-2365
　 kikakuseisaku@tomiya-city.miyagi.jp

富谷市長

若生 裕俊

コラム



【秋のとみやスイーツフェア参加店】
菓子処いさわ屋/ばにら・びーんず/白いオルゴール/餅よし/
ノワイエ/MonaMona富谷成田店/パンセ富谷本店/お菓子
のアトリエ・ムー /マッフェン明石台本店/シャルメ

※順不同

問産業観光課　☎022-358-0524

89 広報とみや 2020.10月号広報とみや 2020.10月号

富谷宿開宿400年記念

とうほく街道会議
第16回交流会
奥州街道・富谷宿大会
主催　とうほく街道会議富谷宿大会実行委員会

　とうほく街道会議は、東北地方で街道を生かし
た地域づくりを目指す団体です。このたび、16回
目の大会を開宿400年を迎える「奥州街道・富谷宿」
をテーマに、開催することになりました。多くの
方の参加をお待ちしています。参加される際は、
新型コロナウイルス感染症対策に、ご協力をお願
いします。

【申込締切】10月30日（金）まで
【申込方法】 両日ともに申し込みが必要です。企画

政策課、公民館等に備え付けの参加申
込書（市またはとうほく街道会議のホ
ームページからもダウンロード可）に
必要事項を記入の上、持参、ファクス
またはメールで申し込みください。

問・申企画政策課　
　　　☎022-358-0517　 022-358-2365
　　　 kikakuseisaku@tomiya-city.miyagi.jp

11月6日（金）
フォーラム

【会　　場】富谷中央公民館
【オープニングセレモニー】13：20〜13：55
【定　　員】150人（先着）
【記念講演】14:00〜14:55
　　　　 　「伊達政宗公が描かれた未来への道」
　　　　 　講師：仙台伊達家十八代当主　伊達泰宗氏

【基調講演】15:05〜16:00
　　　　 　「奥州街道と富谷宿」　
　　　　 　講師：東北大学名誉教授　平川新氏

【パネルディスカッション】16:15〜17:35
　　　　 　「富谷宿を生かした街づくりの明日」
　　　　 　コーディネーター：
　　　　 　宮城学院女子大学教授　宮原育子氏
　　　　 　パネリスト：
　　　　 　地域歴史文化遺産保全活用推進員
　　　　 　　　　　　　　　　　　高田洋文氏　ほか

11月7日（土）
「街道探訪会（富谷宿めぐり）」

【日程】9：30〜14：00　富谷中央公民館集合
　　 　 （約1時間で宿場の見どころなどを事前学習）
　　 　Ａコース　 富谷宿の総合的な探訪コース 

（徒歩約2キロ） 
定員15人程度

　　 　Ｂコース　 富谷宿の建築（気仙大工）の探訪コース
（徒歩約2キロ） 
定員15人程度

【費用】 1人当たり1,500円 
（資料代、昼食代、保険代含む）

　使用済み小型家電のイベント回収を実施します
【日時】10月11日（日）　9：30～12：00（雨天決行）
【会場】市役所駐車場

【回収品目一覧】携帯電話、PHS、スマートフォン・パソコン（ノート型、デスクトッ
プ型、タブレット型）・ゲーム機（据置型、携帯型）、ルーターモデム、ビデオ・DVD
デッキ、電話機、ファクシミリ、デジタルビデオカメラ、ラジカセ、カーオーディオ、
カーナビ、ETC、ドライブレコーダー、電子ヘルスメーター、電子辞書、電子時計、
ワープロ、電卓、電源ケーブル類
※ 記録媒体（ハードディスク等）はその場で破砕処理は行わず、国の認定を受けた事業者に引渡します。

デスクトップパソコンのモニターは、必ず本体と一緒にお持ちください。

問生活環境課　☎022-358-0515

秋のとみやスイーツフェア2020 10/10（土）～25（日）
詳しくは、広報とみや10月号と併せて

配布されるチラシをご覧ください。

富谷宿開宿400年記念　しんまち“祝”場町プロジェクト

富谷茶と宿場町を楽しむ会
10月24日(土)・25日(日)　10：00～15：30
会場　富谷宿観光交流ステーション「とみやど」、旧脇本陣氣仙屋
主催　富谷市、富谷しんまち活性化協議会
協力　NPO法人SCR、旧脇本陣氣仙屋、富谷市シルバー人材センター

　今年の９月13日（日）をもって、富谷宿は開宿400年となりました。この大きな節目と新たな時代に向けた門
出を祝うお茶会を富谷発祥の地であるしんまちで開催します。富谷宿の名物「富谷茶」のお振る舞いや、旧脇本
陣氣仙屋の明治天皇が御小休されたお座敷の拝見、来春オープン予定の富谷宿観光交流ステーション「とみやど」
の内覧など、この機会しか体験できない内容となっていますので、ぜひご参加ください。（事前申込が必要です。）
参加される際は、新型コロナウイルス感染症対策にご協力をお願いします。
■参加料　500円（お茶・お菓子代）
■開催時間（24日、25日とも）
　①10:00～11:30 ②11:00～12:30
　③13:00～14:30 ④14:00～15:30
　※各回15分前から受付開始します。
　　5分前までにお集まりください。
■所要時間　90分程度
■定　　員　各回15人　※各回最多で15人ずつの入場とします。
■申込締切　10月15日（木）
■申込方法　右記の申し込みサイトまたは電話で申し込みください。
　参加希望日時（第3希望まで）と氏名、住所、年齢、緊急連絡先、同
行者（5人まで）の氏名、年齢を明記の上、申し込みください。（応募多
数の場合は抽選。）
　※中学生以下だけでの参加はできません。
■抽選結果通知　10月19日（月）までにご連絡します。

イベントの詳細はこちらをご覧ください。
「奥州街道　富谷宿　富谷しんまち」
https://shinmachi-tomiya.com/

問・申企画政策課　☎022-358-0517

参加者
募集！

参加者募集 !

イベント申込

集められた使用済み小型家電

対象品目が昨年度より増えていま
すので、ご確認ください。

初開催！

とみやスイーツアンバサダー

集合は、富谷宿観光交流
ステーション「とみやど」
となります。
※ 内ヶ崎酒造店（富谷新

町27）の向かいです。
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事業継続支援事業(事業者向け)
問産業観光課　☎022-358-0524

出張販売促進事業(事業者向け)
問産業観光課　☎022-358-0524

市民活動応援セット配布事業
問市民協働課　☎022-358-3250

とみや牛たんカレーふるさと便事業
問企画政策課　☎022-358-0517

キャッシュレス決済プレミアムポイント事業
問産業観光課　☎022-358-0524

保育所・児童クラブ・幼稚園職員 
慰労金支給事業

問保育所等：子育て支援課　☎022-358-0516
　幼稚園　：教育総務課　　☎022-358-3196

富谷市独自経済対策　第5弾・第6弾

　本年7月から12月のうち、1か月の売上高等が前
年同月と比較して20％以上減少している市内の事
業者に対して支援します。
※ これまで国や県、本市の支援を受けていた事業所

の方も対象となります。
【対　象】
市内に事業所を有し、令和2年7～12月のうち1か
月の売上高が前年同月と比較して20％以上減少し
ている事業者

【支援額】20万円
【申請期限】令和3年2月1日（月）まで

　市内の飲食事業者のうち出張販売を行う場合の車
両費用を助成します。

【対象者】
令和2年7～12月のうち1か月の売上高が前年同月
と比較して20％以上減少している事業者

【助成額】出張販売車両費用の2分の１（上限50万円）
【申請期限】令和3年2月1日（月）まで

　市内において公益的な活動を継続的に行っている
市民活動団体等に対し、活動時に感染予防を行うた
めの非接触型体温計や消毒液などのセットを配布し
ます。

【配布セット内容】
非接触型体温計、消毒液、マスク

【申請期限】11月末まで（予定）

　とみやブルーベリーふるさと便に続く第2弾で
す。対象の方はご連絡ください。とみやブルーベリ
ーふるさと便に申し込んだ方は、申請不要です。

【対象者】
国内で県外に住む学生等で次の①②を満たす方
① 富谷市に住民票がある方、または住民票があった

方、県外の大学・短期大学・専修学校・高専・大
学院・予備校・高校・中学校に在学している方

②保護者の住民票が富谷市にあること
【お届けする商品】
たっぷり牛たんカレー (株式会社キスケフーズ寄贈
品)、富谷市産新米、富谷の水

【申請期限】11月末まで

　市内店舗のうち本事業を受託する決済会社を利用
した際に、キャッシュバックを行います。利用期間
は決定次第お知らせします。

【事業概要】
キャッシュレス決済を利用した場合、20％をキャ
ッシュバック

【キャッシュバック上限】
1回当たり 1,000円(利用期間の上限は5,000円)

　新型コロナウイルス感染のリスクを抱えながら
も、保育業務等が求められた市内対象施設に勤務す
る職員に対して、慰労金を支給します。(市職員は
会計年度任用職員のみ対象です)

【対象施設】
市立保育所、認可保育所、認可外保育所、児童クラ
ブ、市立幼稚園、私立幼稚園

【支給額】1人当たり5万円

　児童福祉施設等の職員への慰労金支給やキャッシュレス決済プレミアム
ポイント事業などの経済対策等について、令和2年第3回富谷市議会定例会
へ補正予算を上程し、可決・成立されました。主な経済対策は次のとおり
です。各事業の詳細は、市公式ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルス　経済対策情報

第5弾、第6弾で実施する主な独自経済対策事業

市公式ホームページ
新型コロナウイルス

特設サイトQRコード

　
９
月
１
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か
ら
17
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ま
で
の
会
期
で
、
令
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２
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第
３
回
富
谷
市
議
会
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催
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ま
し
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生
市
長
の
あ
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さ
つ
の
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と
可
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れ
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介
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ま
す
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第
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期
富
谷
塾
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13
日
に
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３
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を
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ぐ
た
め
会
場
を
市

役
所
の
市
民
交
流
ホ
ー
ル
に
変
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式
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実
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し
ま
し
た
。
当
日
は
62
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の
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、
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ン
キ
ー
マ
ジ
ッ
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イ
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プ
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ョ
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。
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す
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と
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と
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ど
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な
ど
、
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い
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セ
ー
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が
伝
え
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れ
ま
し
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観
光
・
地
域
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興
課
蓮
施
策

　
10
月
10
日
か
ら
25
日
ま
で
の
期
間
で
、
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
や
イ
チ
ジ
ク
、
は
ち
み
つ
な

ど
、
市
の
特
産
物
を
使
用
し
た
「
秋
の
ス
イ
ー

ツ
フ
ェ
ア
」
を
初
め
て
開
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い
た
し
ま
す
。
今

後
も
、
交
流
人
口
拡
大
や
富
谷
産
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
の
販
路
拡
大
、
そ
し
て
と
み
や
ス
イ
ー
ツ
の

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

 

公
共
交
通
関
連
施
策

　
来
月
よ
り
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
市
民
バ

ス
の
再
編
は
、
中
型
バ
ス
増
車
に
よ
る
「
イ
オ

ン
富
谷
店
」
を
拠
点
と
し
た
新
た
な
循
環
便
の

運
行
や
ダ
イ
ヤ
改
正
に
よ
り
、
需
要
の
高
い
地

域
へ
路
線
を
集
中
さ
せ
る
ほ
か
、
そ
の
結
果
生

じ
た
交
通
空
白
地
域
に
は「
デ
マ
ン
ド
型
交
通
」

の
実
証
運
行
を
実
施
し
、
さ
ら
な
る
市
内
交
通

の
利
便
性
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

教
育
関
連
施
策

　
国
の
教
育
支
援
体
制
整
備
事
業
補
助
金
を
活

用
し
、
市
内
全
て
の
小
・
中
学
校
に
ス
ク
ー
ル
・

サ
ポ
ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ
配
置
支
援
事
業
を
実
施

し
た
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
も
、
国
の
感
染
症
対

策
支
援
事
業
等
も
活
用
し
な
が
ら
、
児
童
生
徒

の
安
全
安
心
な
教
育
環
境
を
整
え
て
ま
い
り
ま

す
。

　
ま
た
、
政
府
の
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想

の
実
現
」
に
関
す
る
進
捗
状
況
は
、
小
・
中
学

校
の
高
速
大
容
量
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
工
事
の
各
教

室
へ
基
本
的
な
工
事
が
ほ
ぼ
終
了
し
、現
在
は
、

試
験
運
転
を
行
っ
て
い
ま
す
。

図
書
館
整
備

　
図
書
館
や
ス
イ
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
児
童

屋
内
遊
戯
施
設
を
複
合
施
設
と
し
て
整
備
を
進

め
て
い
く
た
め
、
新
た
な
基
本
方
針
の
策
定
に

着
手
し
て
い
ま
す
。
３
複
合
施
設
整
備
の
可
能

性
や
児
童
屋
内
遊
戯
施
設
の
整
備
方
針
、
民
間

活
力
導
入
を
含
め
た
効
果
的
な
事
業
手
法
等
に

つ
い
て
、
調
査
検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

芸
術
・
文
化
関
連
施
策

　
し
ん
ま
ち
通
り
に
あ
る
旧
佐
忠
商
店
、
現
在

の
冨
谷
宿
の
店
舗
お
よ
び
主
屋
と
門
の
２
件

が
、
７
月
17
日
に
文
化
審
議
会
よ
り
文
部
科
学

大
臣
に
答
申
さ
れ
、
国
か
ら
有
形
文
化
財
と
し

て
登
録
さ
れ
る
事
が
内
定
し
ま
し
た
。
黒
川
地

域
で
は
初
の
登
録
有
形
文
化
財
と
な
り
ま
す
。

引
き
続
き
、
し
ん
ま
ち
地
区
の
景
観
保
全
と
活

性
化
に
つ
な
が
る
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

道
路
交
通
安
全
施
設
整
備
事
業

　
今
年
度
か
ら
国
の
交
通
安
全
対
策
補
助
制
度

を
活
用
し
て
あ
け
の
平
地
区
生
活
道
路
安
全
対

策
工
事
に
着
手
し
ま
す
。
初
年
度
で
あ
る
今
年

は
、
道
路
を
部
分
的
に
狭
め
て
車
の
走
行
速
度

を
抑
え
る
工
事
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
来
年

度
に
予
定
し
て
い
る
ハ
ン
プ
設
置
の
効
果
を
検

証
す
る
た
め
、
仮
設
ハ
ン
プ
の
試
験
設
置
に
向

け
た
準
備
も
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
道
４
号
富
ケ
丘
交
差
点
へ
の
歩
道

橋
設
置
に
つ
い
て
で
す
が
、
歩
道
橋
設
置
の
要

望
を
継
続
し
た
結
果
、
国
の
令
和
２
年
度
予
算

に
お
い
て
、
富
ケ
丘
交
差
点
改
良
事
業
が
採
択

さ
れ
、
国
に
よ
る
地
元
説
明
会
が
開
催
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
国
は
、
調
査
や

設
計
に
着
手
し
、
来
年
度
か
ら
用
地
取
得
に
進

む
計
画
で
あ
る
と
伺
っ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
富
谷
市
仏
所
交
差
点
か
ら
総
合
運

動
公
園
入
口
の
交
差
点
ま
で
の
上
下
線
総
延
長

約
９
０
０
メ
ー
ト
ル
の
区
間
に
お
い
て
、
東
北

初
の
電
線
共
同
溝
Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
と
し
て
、
無
電

柱
化
工
事
が
行
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

住
民
参
加
・
協
働
関
連
施
策

　
「
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
と
な
る
ル
ー
ル
」
は
、

今
年
3
月
に
取
り
ま
と
め
た
素
案
を
踏
ま
え
、

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
の
指
針

と
し
て
、
来
年
3
月
を
目
途
に
策
定
し
て
ま
い

り
ま
す
。
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
7
月
3
日
に

「
富
谷
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
審
議
会
」

を
設
置
し
ま
し
た
。
今
後
、
市
民
の
皆
さ
ま
か

ら
も
広
く
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
策
定

作
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令
和
２
年
第
3
回

富
谷
市
議
会
定
例
会

議案
富谷市立学校の設置に関する条例の一部改正について
富谷市立幼稚園預かり保育条例の一部改正について
令和２年度富谷市一般会計補正予算（第７号）、（第８号）
令和２年度富谷市国民健康保険特別会計補正予算（第２号）
令和２年度富谷市介護保険特別会計補正予算（第３号）
令和２年度富谷市後期高齢者医療特別会計補正予算（第１号）
令和２年度富谷市下水道事業会計補正予算（第２号）
令和２年度富谷市水道事業会計補正予算（第２号）
土地の取得の変更について　※2件
財産の無償譲渡について
教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて
財産の取得について　※２件



みんなで３Rを実践！
〜10月は３R推進月間です〜
問生活環境課　☎022-358-0515

　３R（リユース・リデュース・リサイクル）は、ごみ
を限りなく減らすことで、ごみの焼却や埋め立て処分な
どによる環境負担を減らすことを目指すものです。限り
ある資源の使用を減らし、資源を繰り返し使う社会（循
環型社会）を実現しましょう。
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富谷で活動する

“とみとも”の３人を紹介！

地 域 お こ し 協 力 隊

高校3年生の時にコミュニティーデザインを学び、都市部
ではなく地方で働きたいと思うようになりました。そ

の後、専門学校の時に富谷市で行われたインターンに参加し、
市民の方々の温かさに触れ富谷に愛着を感じたので、ここで
働きたいと感じました。
　今はとみぷらの先輩コンシェルジュのように、富谷塾生の
ヒアリングを行うなど相談役を担っています。人の話を聞く
ことも話すことも、どちらも難しいですが、このような業務
において、とても重要だと感じています。
　富谷市で生活していて驚いたことは、地域の皆さんの地元
愛が強いことです。市外から転入された方も富谷が大好きと
思っている方が多いように感じ、そこが富谷のよさだと思い
ます。

協力隊に応募したきっかけは、地方で仕事をしたいと
思い、東京で1月に開催された協力隊の説明会に参

加したことです。
　現在、富谷宿観光交流ステーション（とみやど）の整備
やテナントとして入る方の意見を市につなぐパイプ役を
担ったり、ふるさとCM大賞の企画も考えています。東北
地方に来たのは初めてでわからないことがたくさんあり
ますが、今までやってきた観光業の仕事を生かし、とみ
やどの集客を行っていきたいです。
　富谷市は自然と都市部のバランスがよく、とても住み
やすいまちだと感じています。

インターネットサイトで富谷市が取り上げら
れているのを見たことがきっかけで協力隊

をやりたいと思いました。
　現在は、観光企画ディレクターとして中戸さん
と同じ業務を担っています。今はしんまち地区で
業務を行うことが多いのですが、今後はいろいろ
な地区の方々とも関わっていくことで人脈を広
げ、活動に生かせたらいいと思っています。私自
身、吹奏楽をやっていたこともあり、富谷のマー
チングが盛んなところも好きなので、マーチング
のまちとしてもさらに発信していきたいです。

10月11日(日) 〜20日(火)　全国地域安全運動

安全で明るい社会へ！
問防災安全課　☎022-358-3180

地域安全運動とは・・・
　地域安全活動を行う関係機関や団体、警察が連携し
て、安心して暮らせる地域社会の実現を目指す運動で
す。身近なところから地域の安全を守るため、ご家庭
などで防犯について話し合い、犯罪や事故のない安全
で明るい社会にしましょう。
地域で実践！ながら見守り活動
　ながら見守り活動とは、通勤時や買い物、ウォーキ
ング等の日常生活の中で少しだけ「防犯の視点」を持
っていただき、地域の子ども・女性・高齢者などを見
守る取組です。地域に住む方のまなざしと声掛けが、
事件や事故の発生を減らすことになります。気負わず、
構えず、日常生活を普通に送りながら、地域の安全を
見守りましょう。

今年の２月に導
入された青色防
犯パトロール車

ごみを減らそう！
・マイバッグを使いましょう
・食料品は必要な分だけ買いましょう

ものは繰り返し使おう！
・使わなくなったものは人に譲りましょう
・シャンプーなどは詰め替え用を選びましょう

資源を再利用しよう！
・資源物の分別回収にご協力ください
・リサイクル製品を利用しましょう

Reduce
（リデュース）

Reuse
（リユース）

Recycle
（リサイクル）

　9月14日（月）から調査員が、調査票を各家庭
へ配布しています。調査票が届いていない場合
は、企画政策課までご連絡ください。
問企画政策課　☎022-358-0517

　郵送で提出する場合「郵送提出用封筒」へ記入済みの
調査票を入れ、封をしてポストへ投函してください。
※ 調査票配布時に申し出ていただいた場合に限り、回答

期間内に調査員に直接調査票を渡すことが可能です。

回答内容に誤りがないか
確認しましょう

　すべての項目に正しく記入していただくことで、
皆さまの生活や未来のくらしに役立ちます。
誤りがあると…
・ 調査結果の精度が低くなり、過去の調査との変化

を正しく読み取れなくなります。
・ 将来の予測にぶれが生じ、各施策の立案に支障を

来します。
・ 国勢調査を基にする国や都道府県・市区町村の施

策に公平性や効率性が失われてしまいます。

インターネット回答にご協力を 郵送でも提出できます

国勢調査
10月7日(水)までに
回答をお願いします

国勢調査オンライン 検索

　新型コロナウイルス感染症拡大防止や調査の正確性、
効率性の向上のため、インターネットでの回答にご協力
をお願いします。
　調査票と一緒に配布している「インターネット回答用
ID」を入力して、お手持ちのパソコンやタブレット端末、
スマートフォンで、24時間いつでも回答できます。イン
ターネット回答画面は、回答がしやすく作ってあり、入力
内容のチェック機能により誤入力や記入漏れを防ぐこと
ができます。ぜひインターネット回答をご利用ください。
インターネット回答のメリット
・回答が簡単、設問への回答漏れが防げます。
・ セキュリティーがしっかり確保されているので、人の

目に触れることなく、より安心して回答できます。

回答サイトへアクセス

富谷市地域おこし協力隊（愛称：とみとも）の3人は、来春開所予定の「と
みやど」で観光交流人口の拡大に向けた事業や、「とみぷら」で起業創業
支援事業を業務として、地域活性化の創出を担っています。

協力隊の３人が作成した 
You Tube「とみともチャン
ネル」やツイッターで、市
の魅力を発信しています。

You Tube

佐
さ

京
きょう

 栞
しお

里
り

さん
出身：石巻市
役割：コミュニティーマネージャー

井い
の

上う
え 

稚わ
か

子こ

さ
ん

出
身
：
山
形
県

役
割
：
観
光
企
画
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

中
なか

戸
と

 亮
あきら

さん
出身：兵庫県
役割：観光企画ディレクター

ツイッター
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認知症予防にも効果的！
初心者から経験者までが健康マージャン

歴史感じるしんまちを探訪
富谷のふるさと遺産を未来へ継承

学年を超えて一致団結
日吉中生、競技に応援に全力！

子どもたちがお母さんとカレー作り
「おいしくできたよ」

高齢者をもっと元気に！
現役プロレスラーと楽しくじんせい体操

「にこにこ」つながるみんなの交流
～富ケ丘・日吉台圏域地域包括支援センターいちい～

はじめての経験がいっぱい
自然豊かな西成田で遊ぶのは楽しい！

とみやわくわくミーティング開催
今回のテーマは協働の指針です

9月11日(金)、東向陽台公民館で健康マージャン教室が、
日本認知症予防マージャン協会の方を講師に開催されまし
た。健康マージャンとは、ねんりんピックの正式種目とな
っており、酒を飲まず、たばこを吸わないで行う健康的な
マージャンのことです。高齢者の認知症予防にも効果的で、
発症が抑えられる傾向にあるとのこと。「マージャンをす
るのは楽しいが、人を集めることが大変。公民館だと人も
集まりやすく、会話もあるのでさらに楽しい」と、参加者
の方が笑顔で話してくれました。

9月5日(土)、富谷市ユネスコ協会主催のしんまち探訪が行
われました。これは会員を対象に、今年で開宿400年とな
る宿場町の面影を残すしんまち地区を、市学芸員の説明の
もと巡り歩いたものです。コースは中央公民館の代官松に
始まり、北雲台、内ヶ崎家別邸、民俗ギャラリー、本陣跡、
脇本陣跡、旧佐忠商店、熊野神社まで。参加者からは「普
段何げなく通る場所でしたが、歴史や文化を考えたことは
なく、驚きがたくさんあった」との声がありました。市ユ
ネスコ協会は、今後も富谷のふるさと遺産を未来に遺す活
動を続けていきます。

9月11日（金）、日吉台中学校で「2020全校交流レクリエ
ーション」が行われました。これは、新型コロナウイルス
感染症拡大の影響により中止となった運動会の代替行事で
す。今年度初めて、全校生徒が一堂に会した行事となりま
した。学年の域を超えて、黄・青・赤の3つの組に分かれ
て競技に挑んだ生徒たち。綱引きや8の字なわとび、学級
対抗全員リレーの3つの競技で白熱した戦いを繰り広げま
した。久しぶりの学校行事に、日吉中生の元気な姿が見ら
れました。

8月28日(金)、東向陽台幼稚園でカレーパーティーが開か
れ、年長の園児7人がお母さんと一緒にカレーを作りまし
た。包丁で野菜を切ることに真剣になる園児たち。「野菜
は去年も切ったから大丈夫！」と、話す園児もいました。
自分たちで切った野菜を鍋に入れ、煮立たせた後、1人ず
つカレールーを入れました。鍋で具材を煮ている時に何度
も見に来る園児がいて、出来上がりが待ち遠しい様子。そ
の後、みんなで作ったカレーをおいしそうに食べながら笑
顔になる園児たちでした。

とみや学園あけの平校が9月10日(木)に開校し、「じんせ
い体操」が行われました。じんせい体操とは、運動器具を
使わない自重トレーニングで、体だけではなく脳も使う体
操です。じんせい体操の代表トレーナーで現役プロレスラ
ーでもある講師の新

しん

崎
ざき

人
じん

生
せい

さんは「私も体操によって体の
調子がよくなったので、高齢者の皆さんにも広め、健康な
方が増えるとうれしい」と語っていました。参加された方
は「体はあまり動かさなくても、脳を使うからそれだけで
熱くなる」と、額に汗をにじませていました。

富ケ丘・日吉台圏域地域包括支援センター「いちい」によ
る「にこにこカフェ」が、9月3日（木）に富ケ丘南部会館
で行われました。にこにこカフェは、地域の65歳以上の
高齢者の皆さんが交流する場として、毎月第1木曜日に開
かれています。この日は、エコバッグづくりに挑戦。参加
した皆さんは、色とりどりの布を選んで、ミシンや手縫い
でオリジナルのエコバッグを作りました。紅茶を飲みなが
らおしゃべりも弾み、交流が深まりました。

9月5日（土）・6日（日）の両日、西成田コミュニティーセン
ターを会場に恒例の野外活動イベント「西コミ自然ふれあ
い学校」を開催しました。参加した親子の皆さんは、野山
の散策やカニやドジョウなどの水辺の生物に触れあうな
ど、自然豊かな「西コミ」を満喫しているようでした。参
加した子どもたちは、「いろんな生き物を観察したり、捕
まえたりして楽しかったです。また参加したいです。」と
笑顔で話してくれました。

8月28日（金）、29日（土）に市役所にて第1回から第3回まで
となる、とみやわくわくミーティングを開催しました。各回
ともテーマは「まちづくりの基本となるルールについて～わ
たしたちの協働の指針をつくろう！～」。本市の協働のまち
づくり推進審議会の皆さんも参加して、多くの意見やアイデ
アが出される活発なミーティングとなりました。市では、さ
まざまな主体がともにまちづくりに取り組むための具体的
な考え方や方向性を示し、共通理解するためのものとして、
年度内に協働の指針を策定することとしています。
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３
～
４
か
月
児
健
診

10
月
21
日（
水
）

【
対
象
】
令
和
2
年
6
月
14
日
～

　
　
　
令
和
2
年
7
月
15
日
生
ま
れ

１
歳
６
か
月
児
健
診

10
月
8
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
31
年
2
月
16
日
～

　
　
　
平
成
31
年
3
月
15
日
生
ま
れ

３
歳
児
健
診

①
10
月
14
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
2
月
19
日
～

　
　
　
平
成
29
年
3
月
11
日
生
ま
れ

②
10
月
28
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
3
月
12
日
～

　
　
　
平
成
29
年
4
月
3
日
生
ま
れ

※ 

受
付
時
間
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方

で
前
住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

①
10
月
1
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
1
月
24
日
～

　
　
　
平
成
30
年
2
月
12
日
生
ま
れ

②
10
月
15
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
2
月
13
日
～

　
　
　
平
成
30
年
3
月
2
日
生
ま
れ

※
時
間
等
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

「
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
お
し
ゃ
べ
り
交
流
」

【
日
時
】
10
月
14
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
12
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

【
定
員
】
10
組

【
申
込
】
受
付
中

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば　

「
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」

【
日
時
】
10
月
21
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
1
歳
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
8
組

【
申
込
】
10
月
1
日（
木
）～

子
育
て
講
座　
　

「
Ｋ
2
の
わ
く
わ
く
シ
ア
タ
ー
」

【
日
時
】
10
月
29
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
0
歳
児
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
組

【
申
込
】
10
月
6
日（
火
）～

※ 

い
ず
れ
も
先
着
順
に
つ
き
、
定
員
に
な
り
次

第
、
受
付
終
了
と
な
り
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
予
防
啓
発
講
座
の
お
知
ら
せ

【
日
時
】
10
月
28
日(

水)

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

【
内
容
】
Ｄ
Ｖ
と
虐
待　
被
害
と
加
害
の
連
鎖

　
　
　
キ
ャ
ッ
プ
ネ
ッ
ト
み
や
ぎ

　
　
　
事
務
局
長　
鈴
木
俊
博
さ
ん

【
場
所
】
市
役
所
3
階
会
議
室

【
申
込
】
10
月
20
日(

火)

ま
で

　
こ
の
講
座
は
、
宮
城
県
Ｄ
Ｖ
予
防
啓
発
講
座

の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

問
・
申
子
育
て
支
援
課

　
　
　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
６

養
育
里
親
に
関
心
の
あ
る
方
は 

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
親
と
一

緒
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も
を
自
ら

の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
愛
情
と
真
心
を
持
っ
て

育
て
て
く
だ
さ
る
方
々
の
こ
と
で
す
。
実
際
に

子
ど
も
を
預
か
る
期
間
は
、
数
日
か
ら
数
年
ま

で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

問
中
央
児
童
相
談
所

　

☎
０
２
２
―
７
８
４
―
３
５
８
３

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

パ
ソ
コ
ン
講
習
エ
ク
セ
ル
２
０
１
３

日
曜
コ
ー
ス
（
全
14
回
・
定
員
10
人
）

【
日
時
】
11
月
８
日
～
２
月
14
日
の
日
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
１
月
３
日
は
休
講
）

【
対
象
】
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
・
母
ま
た
は
寡

婦
で
、
全
日
程
受
講
で
き
る
方

【
申
込
】
10
月
１
日(

木)

～
21
日（
水
）

【
費
用
】
教
材
費
等
１
万
６
０
０
０
円
程
度

※ 

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
・
申
・
会
宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会

　
　
　
　
☎・　
０
２
２
―
２
５
６
―
６
５
１
２

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

【
期
日
】
10
月
23
日(

金)

、12
月
18
日(

金)

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※ 

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
２
期
）の
予
防
接
種

【
対
象
】
平
成
26
年
４
月
２
日
～

　
　
　

 

平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
小
学

校
入
学
前
の
お
子
さ
ん

　
無
料
で
接
種
で
き
る
の
は
、
令
和
３
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
10
月
20
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
2
年
4
月
21
日
～

　
　
　
令
和
2
年
5
月
21
日
生
ま
れ

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
10
月
29
日（
木
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
元
年
12
月
26
日
～

　
　
　
令
和
2
年
2
月
29
日
生
ま
れ

【
定
員
】
先
着
24
人

【
申
込
】
10
月
16
日（
金
）ま
で

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

【
期
日
】
10
月
27
日(

火)

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
２
年
８
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん

と
そ
の
お
母
さ
ん

【
内
容
】
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん

を
持
つ
、
お
母
さ
ん
達
の
交
流
会

富
谷
す
く
す
く
相
談

【
期
日
】
①
10
月
７
日(

水)　

　
　
　

②
11
月
4
日(

水)

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
内
容
】
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け

な
ど
子
育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
に
対

し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助
産
師

が
相
談
に
の
り
ま
す
。
事
前
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
（
心
理
相
談
は
１
週
間
前
ま
で
）

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
日
】
毎
週
月
曜
日

　
　
　
　
（
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
翌
開
所
日
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【
内
容
】
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、
妊
娠
期
を

健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
話

※ 

参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
代
理
人
が
交

付
を
受
け
る
場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
学
級
（
要
申
込
）

「
楽
し
く
過
ご
そ
う
！
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
♪
」

　
妊
娠
中
の
心
と
体
の
健
康
づ
く
り
・
情
報
交

換
な
ど

【
期
日
】
10
月
６
日(

火
）

【
受
付
】
午
後
１
時
～
午
後
１
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
夫（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

【
内
容
】
助
産
師
が
、
み
な
さ
ん
の
出
産
・
育
児

に
関
す
る
不
安
や
悩
み
を
解
消
。
パ
パ
と
一
緒

の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象
に 

家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、
お
母
さ

ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い
て
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

※ 

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
の
「
出
生
連
絡
票
」
を
必
ず
出
し
て
く

だ
さ
い
。

現
代
の
子
育
て･

孫
育
て
講
座

　
世
代
間
や
時
代
に
お
け
る
子
育
て
の
違
い
に

つ
い
て
共
有
し
、
育
児
や
育
児
支
援
の
輪
を
広

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
祖
父
母
に
な

る
方
も
大
歓
迎
で
す
。

【
内
容
】
講
演　
現
代
の
子
育
て
事
情

演
習　
お
む
つ
交
換・お
ん
ぶ
抱
っ
こ
の
仕
方

講
師　
こ
ん
の
助
産
院　
今
野
馨
子
さ
ん

【
日
時
】
10
月
22
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
祖
父
母
、
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
お
よ

び
サ
ポ
ー
タ
ー
希
望
者
、現
在
子
育
て
中
の
方
、

妊
娠
中
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
申
込
】
10
月
1
日（
木
）～
10
月
12
日（
月
）

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
。
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
12
日（
月
）、26
日（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
15
分

【
対
象
】
未
就
園
児
親
子

【
定
員
】
各
日
先
着
30
組

出産後の母子をサポート
育児の不安を軽くする「産後ケア事業」
　出産後のお母さんは、自宅で赤ちゃんとの生活が始まると心配
や戸惑いが多いものです。育児の不安を少しでも軽くし、安心し
て子育てに取り組めるよう、助産院等で日帰りによる育児サポー
トを受けることができる産後ケア事業を実施します。事業は10月
中の開始を予定しています。詳しくは問い合わせください。

【対象】市内に住所がある出産後5か月未満のお母
さんと赤ちゃんで、①～③のいずれかに該当する方
①心身の不調や育児不安があるお母さん
② 日中、家族等からの支援が受けられないお母さん

と赤ちゃん
③ 育児の助けや気分転換、休憩が必要なお母さん
母子の体調と希望に合わせて受けられるケア

①相談型 ②デイサービス型

利用回数 ①・②合わせて１人７回まで

利用時間 2時間まで 6時間まで
（昼食付）

利用料金 1回　1,500円 １回　3,500円

ケア
内容

お母さん 乳房ケア
育児相談

乳房ケア
育児相談・休憩

赤ちゃん 発育・発達の確認・授乳、沐浴指導

利用までの流れ
①まずは、とみここへご連絡ください
　※ 対象となる助産院等をご紹介します。

➡
②申請書を提出してください
　ご家族の方が申請することもできます。
　（持ち物：母子健康手帳、印鑑）
　※申請期間：妊娠32週～利用日1週間前

➡
③利用承認通知が届きます
　 助産院等から連絡が入るので予約し、当

日の持ち物や時間などを確認してくださ
い。

➡
④予約した助産院等へ行きます
　※ 利用料は直接お支払いください。

問・申とみや子育て支援センターとみここ
　　　☎022-343-5528

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
０
２
２
︱
７
７
９
︱
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

※ 

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
子
育
て

通
信
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
“
と
み
こ
こ
”

☎
０
２
２
︱
３
４
３
︱
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
と
み
こ
こ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ
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保
険
税
は
国
保
の
大
切
な
財
源
で
す

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、
皆
さ
ん
の
医
療
費
に

あ
て
ら
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
。
安
心
し
て
受

診
で
き
る
よ
う
、
保
険
税
を
必
ず
納
め
ま
し
ょ

う
。

保
険
税
を
滞
納
し
た
場
合

　

特
別
な
理
由
が
な
く
保
険
税
を
滞
納
す
る

と
、
国
民
健
康
保
険
事
業
の
健
全
な
運
営
を
確

保
し
、
加
入
者
間
の
負
担
の
公
平
を
図
る
た
め

に
次
の
よ
う
な
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

　

納
付
が
困
難
な
場
合
は
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、

早
め
に
税
務
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
短
期
被
保
険
者
証
が
交
付
さ
れ
ま
す

　
通
常
の
保
険
証
に
か
わ
り
、
有
効
期
限
が
短

い
『
短
期
被
保
険
者
証
』
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

保
険
証
の
更
新
時
に
は
、
保
険
税
の
納
付
相
談

を
行
っ
た
上
、
直
接
窓
口
で
交
付
し
ま
す
。

◦
給
付
が
一
時
差
し
止
め
に
な
り
ま
す

　
特
別
な
事
情
も
な
く
国
民
健
康
保
険
税
を
１

年
６
か
月
以
上
滞
納
す
る
と
、国
保
の
給
付（
高

額
療
養
費
な
ど
）
が
全
部
ま
た
は
一
部
差
し
止

め
ら
れ
ま
す
。

問
国
保
税
・
収
納
関
係
…
税
務
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
９

　

保
険
証
・
給
付
関
係
…
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

遺
族
基
礎
年
金
に
つ
い
て

　
遺
族
基
礎
年
金
は
、
国
民
年
金
の
被
保
険
者

が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
そ
の
人
に
よ
っ
て
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
子
ど
も
や
配
偶
者
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、「
加
入
期
間
の
う
ち
３
分
の
２
以
上

の
期
間
、
保
険
料
が
納
付
ま
た
は
免
除
さ
れ
て

い
る
こ
と
」
や
「
直
近
1
年
間
に
保
険
料
の
未

納
が
な
い
」
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
遺
族
基
礎
年
金
だ
け
で
な
く
、
将
来
支
給
さ

れ
る
老
齢
基
礎
年
金
に
も
影
響
す
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、
保
険
料
は
忘
れ
ず
に
必
ず
納
付
し
ま

し
ょ
う
。

　
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
「
子
ど
も
」
の
要
件

①
令
和
３
年
３
月
31
日
現
在
で
18
歳
以
下

②
１
級・
２
級
の
障
害
の
状
態
に
あ
る
20
歳
未
満

遺
族
基
礎
年
金
額
（
年
額
）

【
基
本
額
】
78
万
１
７
０
０
円

【
子
の
加
算
額
】

　

２
人
目
ま
で
１
人
に
つ
き
22
万
４
９
０
０
円

　
３
人
目
以
降
１
人
に
つ
き
７
万
５
０
０
０
円

問
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

　

仙
台
北
年
金
事
務
所

　

☎
０
２
２
―
２
２
４
―
０
８
９
１

薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う 

　
～
10
月
17
日
か
ら
23
日
は 

　
　
　
　
　
「
薬
と
健
康
の
週
間
」～

　
今
、
薬
を
飲
ん
で
い
る
方
は
、
薬
の
効
果
や

副
作
用
を
正
し
く
理
解
し
て
い
ま
す
か
。

　
自
分
の
こ
と
を
よ
く
分
か
っ
て
く
れ
る
、
信

頼
で
き
る
薬
剤
師
・
薬
局
を
選
ん
で
相
談
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
と
き
は
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦ 

薬
を
飲
ん
で
か
ら
調
子
が
悪
い
。
飲
む
の
を

や
め
よ
う
か
な
。

◦ 

い
く
つ
も
の
病
院
か
ら
薬
を
も
ら
っ
て
い
る

け
ど
「
飲
み
合
わ
せ
」
は
大
丈
夫
か
な
。

◦ 

薬
を
買
っ
て
治
し
た
い
け
ど
、
ど
れ
を
選
べ

ば
い
い
ん
だ
ろ
う
。

◦ 

健
康
食
品
を
多
く
食
べ
て
い
る
の
に
か
え
っ

て
具
合
が
わ
る
い
み
た
い
…
ど
う
し
て
。

問
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

今月の献血
【日時】10月11日（日）　
　　　　10:00～11:45
　　　　13:00～16:30
【会場】イオンモール富谷
問健康推進課　☎022-358-0512

とみや市民公開講座
「今日からできる感染症予防」

〜インフルエンザ・ノロウイルスにも気を付けよう〜
　これからの季節はインフルエンザやノロウイルスが流行しま
す。これらの感染症予防のために気をつけるポイントは、日頃の
コロナ対策と重なります。
　今回、地域の健康づくりサポーターである健康推進員向けの研
修会を一部拡大し、市民の皆さんも対象として開催します。「感染
症」をテーマとして、さまざまな感染症に対する基本的な予防方
法について分かりやすくお伝えしますので、ぜひご参加ください。
特別講演「今日から実践できる感染症予防について」
　 　　　講師　医療法人社団やまと　やまと在宅診療所登米
　　 　　　　　医師　土屋 菜歩 氏

【日　時】10月28日（水）　10：00～11：30
【会　場】成田公民館　大ホール
【定　員】50人（先着順）
【申　込】10月１日（木）～15日（木）
　　　 　健康推進課へ電話にて申し込みください。

【その他】
◦ 新型コロナウイルス感染防止のため、検温、マスクの着用、上

履き持参にご協力ください。
◦ 風邪症状（発熱、のどの痛み、咳など）が見られたり体調不良

の場合は、ご参加をお控えください。
問・申健康推進課　☎022-358-0512

高齢者肺炎球菌予防接種の助成
　予防接種は、免疫力が低下している高齢者に
とって、発病予防や重症化予防に有効です。こ
の機会にワクチンを接種しましょう。対象の方
へ、予診票等を３月下旬に送付しています。

【接種期間】
令和３年３月31日まで

【対 象 者】
今年度に、65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳になる方
※ 60～64歳の方で、心臓、じん臓もしくは呼

吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能に障害者手帳１級相当の障がい
を有する方も対象となります。

※ 過去に肺炎球菌ワクチンの接種を受けた方
は、対象外です。

問健康推進課　☎022-358-0512

インフルエンザワクチン予防接種費用を助成します
問健康推進課　☎022-358-0512

コロナ禍だからこそ、みんなで予防

　この事業は、新型コロナウイルス感染症と類似症状である季節性インフルエンザについて、予防接種を受けることでイン
フルエンザの流行や重症化を予防し、市民皆さんの健康を守るために実施します。
　また、医療機関に患者が集中することを防ぎ、地域医療を守ることで新型コロナウイルス感染症の感染拡大に備えること
も目的としています。

接種日の年齢を基準として、下記①・②のいずれかで助成等が受けられます。

新  規

継  続

②生後６か月以上65歳未満の方
助成対象接種期間：10月26日（月）〜令和3年1月末

①65歳以上の方、60歳〜65歳未満の下記の障害等級１級相当の方
接種期間：10月1日（木）〜12月末

富谷市独自経済対策第４弾

　接種の優先度が高いため、希望される方は早めに指定医療機関で
受けましょう。

　特に早めの接種が望ましい「医療従事者」「基礎疾患がある方」「妊
婦」「生後６か月～小学２年生」で希望される方は、10月26日以
降お早めに！

【助成金額】１回につき最大1,500円/人まで
　　　　　　（生活保護世帯は全額助成）
　　　　　　※ 接種費用が助成上限1,500円を下回る場合は、接種

費用が助成額となります
　　　　　　※ 会社等による接種費用助成と併用できます。併用す

る場合は、接種費用から会社等助成額を差し引いた
額と富谷市助成額を比較し、少ない額が助成額とな
ります。

【助成回数】 初回接種日に13歳未満の場合は2回まで助成 
初回接種日に13歳以上の場合は１回の助成

【助成申請】10月26日（月）～令和３年2月20日（土）
　　　　　　（当日消印有効）

【医療機関】指定なし
　　　　　　※ ①接種者氏名 ②接種日 ③インフルエンザ予防接種

が明記された領収書の発行が可能な医療機関

10月から1月末までの間に医療機
関で予防接種を受け、費用を全額
支払います。

①申請書（広報とみや10月号別冊）
②領収書の写し
③通帳等の写し

広報とみや10月号別冊から封筒を
作成し、必要書類を郵送します。
 
 

助成可否の審査後、助成決定通知
が届きます。

助成決定日から14日以内に指定口
座へ助成金が振り込まれます。

市内の指定医療機関および健康推
進課、各出張所に青色のお知らせ

（予診票、個人票）があります。

3点を指定医療機関窓口へ提出し
ます。
①青色のお知らせ（予診票、個人票）
②健康保険証
③自己負担額（1,500円）
 
予防接種を受けます。
 
 

自己負担額1,500円を指定医療機
関窓口で支払います。

【対　象　者】
◦65歳以上の方
◦ 60歳から65歳未満で心臓・腎

臓・呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障害等級１級相当の障がい
がある方

【自己負担額】1,500円
（生活保護世帯無料）

【接 種 回 数】1回（申請不要）

―― 詳細は、広報とみや10月号別冊をご覧ください。――

申請方法

予防接種の流れ

予防接種

▼

書類準備

▼

申　請

▼

審　査

▼

振　込

予診票

▼

持ち物

▼

予防接種

▼

支　払

世帯まとめて１回の申請

予約が必要な指定医療機関もあります

予 診 票
見 　 本

※事情があり、10月１日から10月25日に予防接種を受けられた方も助成対象となります。

※予防接種は、指定医療機関で受けられます。市公式ホームページ、または医療機関に直接確認してください。

参加者
募集

参加無料
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富
谷
市
第
6
期
障
が
い
福
祉
計
画
・
第
2
期
障
が
い

児
福
祉
計
画
策
定
実
態
把
握
調
査
の
結
果

　
昨
年
12
月
に
行
っ
た
実
態
把
握
調
査
の
結
果

を
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
市
障
が
い
者
施
策
推
進
協
議
会
に

お
い
て
、
令
和
3
年
3
月
の
計
画
策
定
に
向
け

て
審
議
し
て
い
ま
す
。
調
査
へ
の
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
地
域
福
祉
課
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４

障
害
者
検
診
の
ご
案
内（
無
料・要
予
約
）

　
身
体
機
能
の
低
下
を
早
期
に
発
見
し
、
２
次

障
害
の
予
防
や
生
活
機
能
の
維
持
・
向
上
を
図

る
た
め
実
施
し
ま
す
。

【
対
象
】
在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障
害
者
手
帳

（
肢
体
不
自
由
）を
持
っ
て
い
る
18
歳
以
上
で
、病

院･

施
設
等
で
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
な
い
方

【
日
程
】 

①
10
月
21
日（
水
）②
10
月
30
日（
金
） 

③
11
月
11
日（
水
）④
11
月
25
日（
水
） 

⑤
12
月
2
日（
水
）

【
会
場
】
日
程
①
④
⑤
は
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー
、
日
程
②
は
利
府
町

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
日
程
③
は
大
崎
市
合
同

庁
舎

【
定
員
】
①
④
⑤
：
6
人　
②
③
：
5
人

問
・
申
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
７
８
４
―
３
５
９
２

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会　

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
が
、

お
互
い
の
思
い
や
悩
み
、
経
験
を
語
り
合
い
、

介
護
時
の
工
夫
な
ど
、
情
報
交
換
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
認
知
症
の
ご
本
人
も
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
21
日(

水)

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

問
・
申
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
４
８
―
１
１
３
８

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
教
室
参
加
者
募
集

　
各
種
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

【
申
込
期
間
】
10
月
13
日(

火)

～
21
日(

水)

第
２
回
東
北
文
化
学
園
大
学
介
護
予
防
教
室

　

福
祉
を
学
ぶ
学
生
と
楽
し
く
健
康
づ
く
り
を

行
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
29
日(

木)
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
12
人

【
講
師
】
東
北
文
化
学
園
大
学

　
　　
　
准
教
授　
森
田
清
美
さ
ん

第
2
回
楽
々
ク
ッ
キ
ン
グ
料
理
教
室

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
秋
の
食
材
を
使
っ
た
簡

単
メ
ニ
ュ
ー
」

【
日
時
】
11
月
19
日(

木)

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】
20
人

【
講
師
】
栄
養
士　
高
橋
さ
と
み
さ
ん

【
参
加
費
】
３
０
０
円

※
各
教
室
、
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

問
・
申
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
７
４
６
６

赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

～
小
さ
な
や
さ
し
さ
で
広
が
る

　
大
き
な
支
援
の
輪
～

　
町
内
会
を
通
じ
て
募
金
が
始
ま
り
ま
す
。
温

か
い
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】
10
月
１
日(

木)

～
11
月
９
日(

月)

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
県
共
同
募
金
会
か
ら
市
社
会
福
祉
協
議
会
や

災
害
支
援
・
福
祉
関
係
団
体
へ
配
分
さ
れ
活
用

さ
れ
ま
す
。

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

　
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
し
て
、
支
援
を
必
要

手話奉仕員養成講座を開催します
〜聴覚障がいや手話を学びましょう〜

　手話で日常生活を行うために必要な知識・技能を習得した手話奉仕員を養成するために、
養成研修講座（入門課程）を開催します。聴覚障がい者の福祉や手話に関心のある方はこの
機会に学んでみませんか。

【日　　時】11月5日～令和3年3月25日のうちの木曜日
　　　　 　17：00～20：30（全14回）

【場　　所】市内公民館（成田・東向陽台・富ケ丘）　
　　　　 　※日にちによって異なります。

【内　　容】  手話の基礎知識や自己紹介（名前、家族、趣味、
仕事）、日常会話（旅行、学校、職場）レベル
の習得

【対　　象】 市内に居住する方で、手話学習経験のない初
心者

【定　　員】先着20人程度
【講　　師】一般社団法人宮城県聴覚障害者協会
【費　　用】テキスト代　3,300円（税込）
【申込方法】 専用の申込書を地域福祉課の窓口に設置しています。また、申込書は、市公式ホ

ームページに掲載していますのでご活用ください。
【申込締切】10月23日（金）
【そ の 他】・ 全日程のおおむね80％以上出席された方に対して、「修了証書」を交付します。
　　　　 　・ 詳細については、市公式ホームページを確認いただくか、地域福祉課へお問い

合わせください。
問・申地域福祉課　☎022-358-3294

生活習慣を見直して季節の変わり目を乗り切ろう！
　季節が移り変わるこの時期は、昼夜の寒暖差が
激しいことにより自律神経が乱れ、さまざまな体
調不良や免疫力の低下を起こしやすくなるといわ
れています。季節の変わり目でも健康を維持して
いくためには、免疫力を高める食事・運動・休息・
睡眠など、毎日の生活習慣が重要です。
　地域包括支援センターの介護予防教室では、毎
日の生活に取り入れられるような運動をはじめ、
さまざまな内容の講座を開催しています。3密を
避けるなど、感染予防にも配慮していますので、
ぜひご参加ください。

問・申

富ケ丘・日吉台圏域地域包括支援センター　いちい
（富ケ丘・鷹乃杜・日吉台・杜乃橋）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-343-5920
東向陽台・成田圏域地域包括支援センター　さくら
（東向陽台・明石台・成田・大清水・上桜木）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-205-2571
富谷中央・あけの平圏域地域包括支援センター　わかば
（富谷地区・太子堂・ひより台・とちの木・あけの平）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-779-0633

市公式
ホームページ

QRコード

と
す
る
市
民
や
団
体
へ
届
け
ま
す
。

　
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
の
配
分
に
は
申
請
が

必
要
で
す
。

問
富
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
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介護予防教室の参加者を募集しています ※参加する際は当日検温の上、マスク着用をお願いします。

センター名 日時 場所 対象 内容

いちい

10月1日(木)
10:00～11:00 富ケ丘南部会館 65歳

以上
にこにこカフェ
(リラクゼーションヨガ）

10月16日(金)
10:00～11:00 杜乃橋会館 65歳

以上
介護予防教室（脳と身体のエクササイズ）
佐々木接骨院　佐々木弘俊さん

10月22日(木)
10:00～11:00 富ケ丘南部会館 市民 暖々の会(認知症を考えるカフェ )

さくら 10月27日(火)
10:00～11:30 成田公民館大ホール 65歳

以上

介護予防教室（運動）
「コロナに負けないホームエクササイズ」
講師：仙台リハビリテーション病院

わかば

10月15日(木)
①10:00～11:30
②13:00～14:30

とちの木会館 65歳
以上

介護予防教室
認知症の理解と予防につながること
～認知症・あたまの体操～
講師：西仙台病院　臨床心理士　荒澤氏

10月28日(水)
10:00～11:30 あけの平公民館 市民 認知症学びの講座

講師：認知症キャラバンメイト
※参加する際は当日検温の上、マスク着用をお願いします。

１日３食、栄養バランスのいい食事を取りましょう

ポイント❶
主食・主菜・副菜をバランス
よく取るように意識しましょ
う。

ポイント❸
肉・魚・大豆、牛乳、乳製品
などのたんぱく質を毎日取り
ましょう。

ポイント❷
毎食主食(ご飯、パン、麺類)
を食べましょう。

ポイント❹
食事で十分な栄養がとれない
時は、間食や栄養補助食品を
利用しましょう。

　高齢になると食事の量が少なくなり、あっさりしたものを好むようになるため、「低栄養」を招きます。その
ことにより、たんぱく質とエネルギーが不足して、体力の衰えや筋力・骨密度の減少・免疫力の低下に直結しま
す。健康の維持・増進のため、1日3食、バランスよく十分な栄養を取るようにしましょう。

低栄養を予防するためのポイント

参加者
募集
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令
和
３
年
度 

富
谷
幼
稚
園
園
児
募
集
の
お
知
ら
せ

　
入
園
案
内
・
入
園
願
書
を
富
谷
幼
稚
園
や
市

教
育
総
務
課
、
各
出
張
所
で
、
10
月
１
日（
木
）

～
23
日（
金
）ま
で
配
布
し
ま
す
。
入
園
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
願
書
受
付
日
に
提
出
書
類
を
添

え
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
願
書
受
付
】
11
月
４
日(

水)

～
５
日(

木)

　
　
　　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
受
付
場
所
】
富
谷
幼
稚
園

【
提
出
書
類
】 

入
園
願
書
、
入
園
を
希
望
さ
れ

る
お
子
さ
ん
の
住
民
票

【
対
象
地
区
】
市
内
全
域

【
募
集
定
員
】
３
歳
児
…
30
名　

　
　　
　
　
　
４
歳
児
…
若
干
名

　
　　
　
　
　
５
歳
児
…
募
集
な
し

※
登
降
園
の
際
に
は
送
り
迎
え
が
必
要
で
す
。

※ 

東
向
陽
台
幼
稚
園
は
、
令
和
３
年
３
月
31
日

を
も
っ
て
閉
園
予
定
の
た
め
、
新
入
園
児
の

募
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

問
富
谷
幼
稚
園

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
２
１
６
４

教
育
委
員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た 

　

９
月
17
日
開
催
の
令
和
２
年
第
３
回
富
谷
市

議
会
に
お
い
て
教
育
委
員
任
命
の
同
意
が
得
ら

れ
、
江
刺
義
夫
さ
ん
が
10
月
１
日
付
け
で
再
任

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
４
年
と
な
り
ま
す
。

問
教
育
総
務
課

　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
３
１
９
６

市
税
や
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

る
収
入
の
減
少
に
よ
り
、
一
時
的
に
納
付
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
申
請
す
る

こ
と
に
よ
り
猶
予
制
度
を
適
用
で
き
ま
す
。
納

税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
９

中
小
事
業
者
等
に
対
す
る
固
定
資
産
税
の

軽
減
措
置

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
令
和
２
年
２
月
か
ら
10
月
ま
で
の
任
意
の
連

続
す
る
３
か
月
間
の
事
業
収
入
が
、
前
年
同
期

間
と
比
べ
て
30
％
以
上
減
少
し
て
い
る
中
小
事

業
者
等
に
、
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
を
行
い

ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
や
申
告
の
手
続
き
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
概
要
】

　
令
和
３
年
度
課
税
の
１
年
分
に
限
り
、
事
業

用
家
屋
や
償
却
資
産
に
係
る
固
定
資
産
税
の
課

税
標
準
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

前
記
の
事
業
収
入
の
対
前
年

同
期
比
減
少
率

課
税
標
準

の
軽
減
率

30
％
以
上
50
％
未
満
減
少

２
分
の
１

50
％
以
上
減
少

全
額
軽
減

【
締
切
】
令
和
３
年
２
月
１
日（
月
）ま
で

　
市
で
定
め
る
申
告
書
様
式
を
使
用
し
て
、
税

理
士
や
会
計
士
と
い
っ
た
認
定
経
営
革
新
等
支

援
機
関
等
の
確
認
を
受
け
て
か
ら
、
必
要
書
類

を
添
付
の
上
、
提
出
願
い
ま
す
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
８

固
定
資
産
税
の 

各
種
減
額
措
置
の
お
知
ら
せ

　
左
記
の
①
か
ら
③
に
該
当
す
る
改
修
工
事
を

行
っ
た
場
合
、
そ
の
住
宅
に
係
る
固
定
資
産
税

が
減
額
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
改
修
工
事

完
了
後
３
か
月
以
内
に
、
工
事
証
明
書
や
領
収

書
な
ど
を
添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
①

は
併
用
申
請
不
可
。
②
と
③
は
併
用
申
請
可
。）

【
対
象
と
な
る
工
事
】

①
耐
震
改
修
工
事
に
伴
う
も
の

　
固
定
資
産
税
額
が
２
分
の
１
減
額
さ
れ
ま
す
。

②
省
エ
ネ
改
修
工
事
に
伴
う
も
の

　
固
定
資
産
税
額
が
３
分
の
１
減
額
さ
れ
ま
す
。

③
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に
伴
う
も
の

　
固
定
資
産
税
額
が
３
分
の
１
減
額
さ
れ
ま
す
。

※ 

①
と
②
は
、
改
修
工
事
が
行
わ
れ
、
認
定
長

期
優
良
住
宅
に
該
当
す
る
こ
と
と
な
っ
た
場

合
は
、
減
額
さ
れ
る
額
が
３
分
の
２
と
な
り

ま
す
。

【
減
額
期
間
】

　
令
和
4
年
3
月
31
日
ま
で
の
間
に
改
修
工
事

を
行
っ
た
場
合⇒

次
の
年
の
１
年
間

問
税
務
課　
☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
０
５
１
８

震
災
に
よ
る
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
住
宅
が
被
災
し
取

り
壊
し
た
場
合
に
は
、
住
宅
が
建
設
さ
れ
て
い

な
く
て
も
住
宅
用
地
の
特
例
を
受
け
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
被
災
し
た
土
地
や
家
屋
な
ど
に
代
え

て
新
た
に
土
地
や
家
屋
等
を
取
得
し
た
場
合
に

は
、
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
を
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
や
申
告
手
続
き
に
つ
い
て
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
０
５
１
８

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
所
得
制
限
撤
廃

　

令
和
２
年
10
月
１
日
以
降
の
受
診
分
よ
り
、

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
所
得
制
限
を
撤
廃

し
、
18
歳
の
年
度
末
ま
で
入
通
院
分
の
医
療
費

（
保
険
適
用
分
）
が
助
成
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　
年
次
更
新
に
合
わ
せ
、
９
月
下
旬
に
受
給
者

証
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
10
月
１
日
以
降
の
受

診
の
際
に
は
、医
療
機
関
で
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
同
封
の
お
知
ら
せ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課　

　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
０
５
１
６

母
子
・
父
子
家
庭
医
療
費
助
成
受
給
者
証
を 

９
月
下
旬
に
郵
送
し
て
い
ま
す

　
資
格
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
方
は
、
届
出
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
個
別
に
届
出
が
必
要
な
書

類
を
未
提
出
の
方
は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
、
同
封
の
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課　

　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
０
５
１
６

き
て　
み
て　
き
い
て

≪
１
階　
市
民
交
流
ホ
ー
ル
≫

「
東
海
道
五
十
三
次
版
画
展
示
」

【
日
時
】
10
月
１
日(

木)

～
10
月
31
日（
土
）

　
　　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

【
出
展
】
い
こ
い
の
広
場　
阿
部　
郁
子

≪
２
階　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
≫

「
第
19
回 

風
の
心
ア
ー
ト
展
」

【
日
時
】
10
月
５
日(

月)

～
10
月
29
日（
木
）

　
　　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

【
出
展
】
富
谷
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　　
　
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
・
Ｙ
Ｏ
Ｕ 

Ｙ
Ｏ
Ｕ

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問
生
涯
学
習
課

　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
５
４
０
０

認可
保育所
認可
保育所

小規模
保育園
小規模
保育園

（仮称）明石台わか葉こども園
〔社会福祉法人 富谷福祉会〕

☎022-341-0740

明石台7-2-2明石台7-2-2

富谷ひよこ園
〔株式会社 ひよこ会〕

☎022-347-3394
定員 ： 20名

成田4-18-5成田4-18-5

ぷらむ保育園富谷
〔社会福祉法人 笑優会〕

☎022-358-7666
定員 ： 38名

大清水1-9-8大清水1-9-8

富ケ丘保育所

☎022-358-3288
定員 ： 70名

富ケ丘3-1-38富ケ丘3-1-38

成田保育所

☎348 - 3216
定員 ： 120名

成田3-15-7成田3-15-7

富谷保育所

☎022-358-1699
定員 ： 70名

富谷狸屋敷30富谷狸屋敷30

東向陽台保育所

☎022-373-9733
定員 ： 60名

東向陽台3-17-3東向陽台3-17-3

富ケ丘菜の花保育園
〔社会福祉法人 たちばな会〕

☎022-341-0059
定員 ： 54名

富ケ丘3-1-28富ケ丘3-1-28

富谷ひよこの里
〔ＮＰＯ法人 ひよこ会〕

定員 ： 19名
☎022-341-3046

成田1-6-1成田1-6-1

大清水ぞうさん保育園
〔株式会社 シライシコーポレーション〕

☎022-341-5708
定員 ： 16名

大清水2-22-1大清水2-22-1

くまちゃん保育園
〔株式会社 ぽらりす〕

☎022-725-6958
定員 ： 19名

明石台5-35-11明石台5-35-11

キッズフィールド大清水園 
〔株式会社 佐藤商会〕

定員 ： 19名
☎022-341-8908

大清水2-13-2大清水2-13-2

ひよこのおうち
〔NPO法人 ひよこ会〕

☎022-347-3133
定員 ： 19名

成田1-6-1成田1-6-1

とみや杜の橋こども園
〔社会福祉法人 三矢会〕

☎022-348-5101

定員：保育園部100名
　　　幼稚園部 15名

杜乃橋2-11-6杜乃橋2-11-6

明石台若樹の森こども園
〔社会福祉法人 三矢会〕

☎022-374-5627

定員：保育園部126名
　　　幼稚園部 15名

明石台4-3-3明石台4-3-3

上桜木果樹園の森こども園
〔社会福祉法人 三矢会〕

☎022-348-7360

定員：保育園部136名
　　　幼稚園部 15名

定員：保育園部153名
　　　幼稚園部 15名

上桜木2-1-9上桜木2-1-9

市
立
保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

市
立
保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

　令和３年４・５月に保育所入所を希望するお子さんの募
集は、次の日程となります。令和２年度の入所申し込みを
されている方や現在入所されている方も、新たに申し込み
が必要となります。

【入所できる基準】
　保護者や同居の親族が次のいずれかに該当し、保育する
ことができない場合となります。
①家庭外(内)労働のため
②母親の出産のため
③疾病など、心身に障害があるため
④病気などの看護・介護のため
⑤その他同様の状況のため

【申込用紙配布時期】
10月１日(木)から

【申込用紙配布場所】 
子育て支援課、各保育所、各出張所、
とみや子育て支援センター（とみここ）

【申込受付時期】
10月19日(月) ～11月６日(金)

【受付場所】
子育て支援課、各保育所、各認定こども園
問子育て支援課　☎022-358-0516

江
え

刺
さし

 義
よし

夫
お

 さん
（ひより台）

令和3年度保育所・認定こども園入所児童募集のお知らせ

◦認定こども園の幼稚園部への入園を希望される方は、各施設へ問い合わせください。
◦くまちゃん保育園は令和３年４月に、明石台5-1-17に移転予定です。
◦（仮称）明石台わか葉こども園は、令和３年４月から認定こども園に移行予定です。



人
人
人
世帯

（　  　）
（  　　）
（　  　）
（　　  ）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,466
25,769
26,697
19,636

今月の納期限／11月2日（月） 市の人口（9/15現在）税務課　徴収担当　☎022-358-0519

※（　）内は前月比

＋
＋
＋
＋

3
2
1
21

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）
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交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
8
月
31
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

40件
（-1）

0名
（-52）

45名
（-124）

619件
（-129）

犯
罪
（
8
月
31
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

7件
（-3）

7件
（1）

4件
（-3）

63件
（-9）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
8
月
31
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物 

5
急
病 

火
災 

0

林
野 

1
交
通
事
故 

51
交
通
事
故 

5

車
両 

2
一
般
負
傷 

149
水
難
事
故 

0

そ
の
他 

1
そ
の
他 

188
そ
の
他 

3

合
計

合
計

合
計

※
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
１
８
０

王城寺原演習場10月の射撃訓練等の予定　訓練に伴い、1～31日の間に騒音が発生する見込みです。
（射撃時間：8時～12時、13時～17時）問大和駐屯地　☎022-345-2191

富谷市シルバー人材センター入会説明会　【日時】10月14日(水)  13：30～　【会場】富谷市シルバー
人材センター会議室(TOMI＋内)　問公益社団法人富谷市シルバー人材センター　☎022-779-1388

家たび＆ドライブ 
スタンプラリー INくろかわ
　下記QRコードからデジタルスタ
ンプラリーに参加しよう！条件を満
たすとプレゼントをもらえます。

【開催期間】12月13日(日)まで
【市内スタンプスポット】らーめん
工房網地島屋、あったかお箸ダイ
ニング熊谷、ゆっぽとみや大清水
問宮城県仙台地方振興事務所
　地方振興部　
　☎022-275-9140
　(平日9：00～17：00)

令和3年度 小学校入学児童対象就学時健診
　令和３年度入学児童を対象に健康診断
を行います。
　この健康診断は、就学を迎えるお子さ
んが安心して学校生活を始めるために大
切なものであり、健康状態の把握や保健
上必要な指導助言を行います。
　当日、何らかの事情により受けられな
い場合は、学校教育課までご相談くださ
い。なお、新型コロナウイルス感染症の
状況により変更となる場合は、市ホーム
ページでお知らせします。
問学校教育課　☎022-358-0521

会場 実施日 受付時間

あけの平小学校 ☎022-358-7444 10月19日（月） 12：10～12：35

成田小学校 ☎022-351-7567 10月26日（月） 12：15～12：35

明石台小学校 ☎022-772-5307 11月11日（水） 12：25～12：45

富谷小学校 ☎022-358-2089 11月13日（金） 12：10～12：35

日吉台小学校 ☎022-358-1486 11月19日（木） 12：20～12：40

東向陽台小学校 ☎022-358-4577 11月20日（金） 12：20～12：40

成田東小学校 ☎022-351-7631 11月24日（火） 12：30～12：45

富ケ丘小学校 ☎022-358-3814 11月27日（金） 12：20～12：35
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行政相談委員は、皆さんからの行政分
野に関する苦情・相談の受付、助言や
改善の働きかけを行っています。

富谷市行政相談委員
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凡例　所蔵公民館名

中 …富谷中央　 丘 …富ケ丘　 東 …東向陽台

あ …あけの平　 日 …日吉台　 成 …成田

川を汚そうとする子
どもともったいない
ばあさんが川の源流
から海までの様子を
たどり、川の大切さ
を訴える絵本です。

著：真珠 まりこ
出版：講談社

所蔵公民館 中  東  

もったいないばあさん
かわをゆく

世界登山史上最大級、
１９９人の犠牲者を出し
た「八甲田山雪中行軍
遭難事件」。この惨劇を
これまでとは違う、新し
い切り口で描いた長編
クライムミステリー。

著：伊東 潤
出版：中央公論新社

所蔵公民館 丘  

囚われの山

なぜ全国にひらがな
の市名が増えた？関
東と関西の雑煮餅の
形の違いはなぜ？知
ったら誰かに話した
くなる楽しい雑学本
です。

著：宇田川 勝司
出版：べレ出版

所蔵公民館 あ  

謎解き日本列島

自分に自信がなく、他人
に心を開けない万智子。
そんな中、職場で知り合
った男性に人生で初め
ての恋をするが…。不器
用に生きる女性の成長
を描いた恋愛小説です。

著：寺地 はるな
出版：祥伝社

所蔵公民館 成  

やわらかい砂のうえ

初めてでも作れるよ
う、手順とコツを写
真で丁寧に解説。混
ぜるだけの簡単なも
のから憧れのケーキ
まで、50レシピを紹
介します。

著：阪下 千恵
出版：朝日新聞出版

所蔵公民館 中

はじめてのお菓子
レッスンBOOK

食、美容、洋服選びな
ど、さまざまなジャン
ルで輝いている幅広
い年齢層の女性たち
が、「誰かのためでは
なく、自分のため」に
見た目を整える方法
を紹介しています。

出版：主婦と生活社

所蔵公民館 日  

見た目を、整える

児童書 児童書 一般書

一般書 一般書 一般書 放送内容

市内の防災行政無線から、
一斉に次のように放送され
ます。
①始めのチャイム音

↓
② 「これは、Ｊアラートのテ

ストです。」
　（3回繰り返す）

↓
③ 「こちらは、富谷市です。」

↓
④終わりのチャイム音

◇ビッグハウス 
　富谷店
◇食品館イトー 
　仙台泉店
◇デイリーポート 
　新鮮館　富谷店

おんないん会 
直売インフォメーション
問農林振興課　☎022-358-0523

おんないん会では、旬な富谷産の野菜や果
物を直売しています
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10月の無料相談（予約制）

第４回富谷市ソフトテニス大会

【日時】11月１日（日）9：00～
【会場】総合運動公園テニスコート（雨天中止）
【対象】市内在住・在勤の方
【編成】高校生以上のダブルスによる個人戦
　　　　（男女合計24パートまで）

【申込】 10月16日（金）まで  大会要項に記載の「新型コロナウイルス感染症拡大防止策」をご確認の上、武道館に備
えている申込書に記入し、申し込みください。各自傷害保険に加入をお願いします。

　　 　※ 大会要項・申込書は武道館窓口に設置しています。
問・申生涯学習課　☎022-358-5400

人権・行政・生活相談　問 市民協働課　☎022-358-3250
相談日時 10月7日(水)、21日(水)　10:00～15:00
会　場 市役所3階会議室

その他
対象は富谷市民。相談は人権擁護委員(7・21日)、
生活相談員(7・21日)、行政相談委員(7日)、行政
書士(7日)、司法書士(21日)が受け付けます。

法律相談　問 総務課　☎022-358-0621
相談日時 10月9日(金)、23日(金)10:00～15:00 ※予約優先
会　場 市役所3階会議室（1人30分、3回まで）
その他 入室前に健康状態を確認します。

障がい者相談支援窓口（地域福祉課内）　☎022-358-3396
相談日時 平日　8:30～17:30
富谷市自立相談支援センター（地域福祉課内）　
☎022-358-3391
相談日時 平日　8:30～12:00、13:00～17:30
専門医による認知症相談
問 ・会 保健福祉総合支援センター　☎022-348-1138
相談日時 10月14日(水)　14:30～16:30
こころの相談（精神保健福祉相談）
問 ・会 宮城県塩釜保健所黒川支所　☎022-358-1111
相談日時 10月28日(水)　14:00～17:00

教育相談　問 学校教育課（予約不要）　☎022-358-3123

相談日
10月 2日(金)、5日(月)、7日(水)、8日(木)、13日(火)、 

14日(水)、16日(金)、19日(月)、21日(水)、23日(金)、 
26日(月)、28日(水)、30日(金)

時　間 9:00～16:00
会　場 市役所1階教育相談室

消費生活相談（予約不要）　☎022-358-3190
相談日時 毎週月・木曜日 10:00～16:00 ※対面相談は要予約
会　場 市役所3階会議室

上記相談
日以外

宮城県消費生活センター　☎022-261-5161
消費者ホットライン　☎188

女性のための面接相談　問 子育て支援課　☎022-358-0516
相談日時 10月19日(月) ①10:30～  ②13:00～  ③14:30～
会　場 子育て支援センター（とみここ）
その他 前日までに電話で申し込み。

母子・父子家庭等特別相談
問・申・会 宮城県母子・父子福祉センター　☎022-256-6512
相談日時 10月15日(木)　10:00～12:00
ひきこもり・思春期こころの相談　
問 ・会 宮城県塩釜保健所　☎022-365-3153

相談日時 10月 13日(火)　13:30～16:30 
14日(水)　13:00～16:00

スポーツ相談室（無料）
　スポーツトレーナーが個々の目的に応じた効果的なト
レーニングメニューの作成やストレッチ、セルフケア方
法の紹介など、健康的なスポーツ活動を支えるお手伝い
をします。

【日時】①10月 7日（水）18：00～20：00
　　　　②10月21日（水）18：00～20：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【定員】各回先着10人

ファミリーテニス教室（無料）　※硬式テニス
　スポーツの秋に親子・ファミリーで硬式テニスを楽しむ休日を過ごしませんか。
レベルに合わせたグループレッスンを行います。（※ラケットの貸し出しが可能です。）

【日時】10月17日（土）　１回目  9：30～10：30　２回目  11：00～12：00
【会場】富谷スポーツセンターメインアリーナ　 　【対象】市内小学生以下（初心者）と保護者
【定員】各回先着10組　　　　　　　　　　　　　【申込】 10月1日（木）から、スポーツクラブへ申し込みください。

トレーニング室利用講習会（無料）

【日時】①10月 9日（金）19：00～21：00
　　　　②10月17日（土）10：00～12：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】高校生以上　　【定員】各回先着20人
【申込】 氏名・住所・電話番号・生年月日を記載の上、メール

やファクスで講習会の前日までに申し込みください。
※ 運動着・屋内用運動靴・筆記用具・顔写真（縦2.5㎝

×横2㎝、白黒写真不可）を持参ください

夏の交流大会で初めて踏んだ甲子園の土
　日本一という目標で練習してきた中で、選抜大会の中止を聞いたときは、その挑戦がで
きず悔しさがあふれてきました。しかし、甲子園での交流大会開催が決まり、プレーでき
たことに、開催に向けてご尽力してくださった皆さんへの感謝の気持ちでいっぱいです。
試合には負けてしまったのですが、夢の舞台へ立つことができ、とても楽しかったという
充実感と、またこの舞台に戻ってきたいという強い思いを感じることができました。
東北初の日本一に向けて
　打撃のスケールアップを目指して、日々練習に取り組んでいます。東北初の全国制覇を
達成するため、秋の県予選(9/18～ )に挑みたいと思います。

夢 の 舞 台 甲 子 園 で プ レ ー
〜2020年甲子園高校野球交流試合出場〜

仙台育英学園高等学校　吉
よし

野
の

 蓮
れん

さん（2年）インタビュー

吉野 蓮さん（明石台）
交流大会では先発で出場し、
打順７番、ポジションはライ
トでした。

新型コロナウイルス感染症の影響により、大会・教室等を中止する場合があります。

日曜・祝休日 9:00〜17:00

・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎022-216-9960（24時間）音声の案内に従って操作してください。
・ 宮城県こども夜間安心コール　☎#8000　看護師が助言します。（19:00～翌8:00） 

プッシュ回線以外の固定電話、PHS等からかける場合は（☎022-212-9390）へ
・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　医療スタッフが、受診の必要性や対処法等の助言、医療機関を案内します。
　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝（24時間）
※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎022-706-7119）へ

10/4
（日）

たいとみ胃腸内科医院（日吉台） 
☎022-725-7201

10/11
（日）

長澤整形外科クリニック（富ケ丘） 
☎022-358-7688

10/18
（日）

かとう眼科医院（大和町吉岡東） 
☎022-347-1682

10/25
（日）

明石台レディースクリニック（明石台） 
☎022-772-8188

11/1
（日）

いとうクリニック（成田） 
☎022-348-3051

11/3
（火）

のりこ小児科（日吉台） 
☎022-358-1212

11/8
（日）

明石台内科（明石台） 
☎022-772-5555

11/15
（日）

富谷医院（ひより台） 
☎022-358-2872

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、日曜・祝休日）

【左記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院
　　（大和町吉岡　☎022-345-3101）
　・泉地区休日診療所
　　（泉区泉中央　☎022-373-9197）
　・北部急患診療所
　　（青葉区堤町　☎022-301-6611）
　・急患センター
　　（若林区舟丁　☎022-266-6561）
　・仙台市夜間休日こども急病診療所
　　（太白区あすと長町　☎022-247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】
　症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区
　　☎022-252-0100※救急事務直通）

《診療時間》
　平日　　　　　　18:00～翌8:00
　土、日、祝休日　 8:00～翌8:00

受付時間や当番医は変更になる場合があります。事前に問い合わせください。
発熱・息苦しさや咳などの呼吸器症状がある場合は、直接受診せず、電話にて指示を仰いで
ください。

問・申とみやスポーツクラブ事務局　☎022-341-3126　 022-341-3127　 sportstomiya@gmail.com　
　　　平日　13:00～17:00
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内
ヶ
崎
作
三
郎
氏
は
、
１
８
７
７（
明
治
10
）年
に
、
し
ん
ま
ち
通
り
に
あ
る
内
ヶ
崎
醤
油
店
４
代
目
内
ヶ

崎
作
太
郎
氏
の
長
男
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
内
ヶ
崎
酒
造
店
の
分
家
に
あ
た
る
家
柄
で
す
。

　
作
三
郎
氏
の
幼
少
期
は
、
裕
福
な
家
庭
に
育
ち
、
旧
富
谷
小
学
校
で
は
優
秀
な
成
績
で
し
た
。
そ
の
後
、

旧
制
第
二
高
等
学
校
に
進
学
。
在
校
中
、
古
川
出
身
の
吉
野
作
造
や
仙
台
出
身
の
栗
原
基
ら
と
と
も
に
キ
リ

ス
ト
教
徒
と
な
り
、
米
国
で
開
催
さ
れ
た
第
８
回
世
界
宗
教
大
会
に
お
い
て
日
本
代
表
に
な
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

　
高
校
を
卒
業
し
た
の
ち
、
東
京
帝
国
大
学（
現　
東
京
大
学
）の
英
文
科
に
進
学
し
ま
す
。
英
語
の
読
み
書

き
が
堪
能
だ
っ
た
作
三
郎
氏
は
、
文
明
・
文
化
、
宗
教
学
へ
の
飽
く
な
き
探
求
心
で
、
英
国
の
マ
ン
チ
ェ
ス

タ
ー
学
院
へ
４
年
間
留
学
し
、
帰
国
後
は
早
稲
田
大
学
の
教
授
と
し
て
「
文
明
史
」
等
を
教
え
ま
し
た
。

　
作
三
郎
氏
が
過
ご
し
た
大
正
時
代
は
第
一
次
世
界
大
戦
が
あ
り
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
激
動
の
時
代
を
経
験

し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
１
９
２
０（
大
正
９
）年
に
、
混
沌
と
し
た
世
界
か
ら
活
路
を
見
出
す
べ
く
、
欧
米
へ

学
術
視
察
を
行
い
ま
す
。
著
書
『
人
生
学
』
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
ど
の
よ
う
に
生
き
抜
い
て
い
く
べ

き
か
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
１
９
２
４（
大
正
13
）年
、
作
三
郎
氏
が
47
歳
の
時
に
衆
議
院
に
立
候
補
し
、
初
め
て
当
選
し
ま
す
。
こ
れ

ま
で
に
世
界
で
見
聞
を
広
め
た
作
三
郎
氏
は
、
英
国
へ
留
学
し
た
経
験
を
生
か
し
「
婦
人
参
政
権
」「
地
方

の
教
育
問
題
」「
女
性
の
地
位
向
上
」
な
ど
に
つ
い
て
、
他
国
の
制
度
を
取
り
入
れ
た
グ
ロ
ー
バ
ル
な
目
線

で
政
治
活
動
を
行
い
ま
す
。
第
二
次
世
界
大
戦
後
に
公
職
追
放
と
な
り
、
１
９
４
７（
昭
和
22
）年
に
69
歳
で

こ
の
世
を
去
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
作
三
郎
氏
は
宗
教
家
・
教
育
者
・
政
治
家

と
い
う
３
つ
の
面
を
持
ち
、
世
界
に
目
を
向
け
な
が
ら
、
常

に
学
び
と
研
究
の
向
上
心
の
先
に
新
し
い
時
代
を
切
り
開
い

て
い
く
人
物
で
し
た
。
次
回
は
、
作
三
郎
氏
の
義
理
と
人
情

に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
現
在
に
も
続
く
、
寄
付
金
付
年

賀
は
が
き
の
ル
ー
ツ
と
な
る
「
愛
国
切
手
」
に
か
け
た
情
熱

を
紹
介
し
ま
す
。

（
執
筆
：
富
谷
市
民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
学
芸
員　
清
水
勇
希
）

「
郷
土
の
偉
人 

内
ヶ
崎
作
三
郎  

上
巻

」

虫歯ゼロ

0
ピッカピカ!

鈴
すず

木
き

 智
とも

也
や

・寛
ひろ

也
や

くん（日吉台） 
（左）　（右）　　　
平成28年7月生まれ

台
だい

屋
や

 佑
ゆ

那
な

ちゃん（富ケ丘）
平成28年8月生まれ

大
おお

崎
さき

 寛
かん

太
た

くん（成田）
平成28年9月生まれ

虫歯はいやだよ。毎日歯みがきがんばるぞ！

「最高の笑顔でハイポーズ！」
～成田オーシャンイーグルス～

開催延期となっていた2019年度宮城県ジュニア軟式野球
杯新人大会で優勝した成田オーシャンイーグルスさん。
笑顔あふれる写真を提供していただきました。

富谷の風景などの写真を募集しています。メールや郵便で写真とそのタイトル・コメントを送ってください。
〒981-3392（住所記載不要）富谷市市長公室秘書広報担当あて koushitsu@tomiya-city.miyagi.jp
※ 氏名・住所（お住まいの地区名）・電話番号を明記してください。人物が写っている場合は、使用の許可を得た写真を送付してください。

  とみフォト
Tomiya photograph

とみや フォトグラフ

これからもピ
カピカ☆

歯っ歯っ歯～
!!

これからも２人で虫歯ゼロ目指そうね！

※撮影のためマスクを外しています。

帽
子
に
ト
ン
ボ
が
と
ま
っ
て
い
ま
す

心
穏
や
か
に
流
れ
る
社
の
空
気
を

象
徴
し
て
い
る
か
の
よ
う
な
光
景
で
す

特 

集
祝 富谷宿開宿 400 年
誇りある歴史を礎に未来へ
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