
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

１
油淋鶏弁当

２ ３
鶏ささみの
みぞれ煮弁当

４

５ ６ ７ ８
豚こま団子の
酢豚弁当

９ １０
大根はさみメ
ンチカツ

１１

１２ １３ １４ １５
AMEHARE
特製のり弁当

１６ １７
鶏肉ともやし
の生姜醤油煮
弁当

1８

１９ ２０ ２１ ２２
Xmas
弁当

２３ ２４
まちこのスパ
イスカレー

２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

お弁当５５０円
メインのおかず３５０円

・お弁当は予約承っております。当日のご
注文可能ですが、準備の関係で前日までお
願いいたします。
・お弁当はお弁当の日以外でも、会議やサ
ロン用などにお作りいたします。お値段や
内容についてご要望お伺いいたします。
（お弁当１０個以上）

就労継続支援B型事業所
ＡＭＥＨＡＲＥ
（アメハレ）

富谷市太子堂１-14-13
022-725-7401

（10:00～15:00）
090-6223-6415
（上記以外の時間帯）

１２月のアメハレ弁当

GorillaFarm
Facebook→

ＡＭＥＨＡＲＥ
ＴＯＭＩＹＡ
Instagram→ チェックしてね

Xmas弁当
チーズハンバー
グのホイル包み
デザート付き
1個750円
おかずのみ450円


