
曜日 時間

1 あやし小児科医院 宮地　辰雄 989-3128 青葉区愛子中央6-2-17 022-392-1881 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約制

2 かやま小児科医院 嘉山　益子 981-0913 青葉区昭和町2-27 022-234-8870 月・火・水・金 10:00-、10:20-、14:00-、14:20-　完全予約制

3 かわむらこどもクリニック 川村　和久 981-0907 青葉区高松1-16-1 022-271-5255 月・火・水・金・土
月・火・水・金14:00-15:00　土12:00-13:00　完

全予約制

4 木町小児科医院 新井　　啓 981-0933 青葉区柏木3-1-43 022-273-3505 月・火・水・木・金 13:45-15:00　電話予約が必要

5 さくらキッズクリニック 飯塚　千恵 989-3203
青葉区中山吉成1-4-5
中山吉成メディカルステーション2F

022-725-8711 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約制

6 さくやま小児科クリニック 作山　昌則 989-3204 青葉区南吉成4-13-2 022-279-9161 木 14:00-17:00　予約制

7 仙台支倉小児科内科クリニック 加賀　元宗 980-0824
青葉区支倉町1-31
支倉メディカルビル6F

022-281-9882 月・火・木・金 13:30-14:30　予約制

8 田中こどもクリニック 田中　高志 980-0013 青葉区花京院2-2-11区画A 022-748-5207 月・火・木・金 14:00-15:30　完全予約制

9 てらさわ小児科 寺澤　政彦 981-0952 青葉区中山2-26-20 022-303-1515 火・木 14:00-15:00
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10 なごみこどもクリニック 鈴木　　信 980-0801
青葉区木町通1-5-12
レイールビル2F

022-263-4976 月・水・木・金・日 9:30-12:00、14:30-17:30　完全予約制

11 はちまんこどもクリニック 中澤　千冬 980-0871
青葉区八幡3-1-50
レキシントンプラザ八幡2F

022-393-4371 月・火・水・金・土
月・水・金・土14:00-15:00　火11:00-12:00

予約制(web、電話)

12 めときこどもクリニック 目時　規公也 989-3201 青葉区国見ケ丘1-14-4 022-278-1041 月・火・木・金・土 13:30-15:00　WEBによる予約制

13 師小児科医院 師　　保之 980-0021
青葉区中央2-10-17
モロビルディング2F

022-222-6247 月・火・木・金 14:00-15:30　完全予約制

14 りきおこどもクリニック 鈴木　力生 989-3126 青葉区落合6-1-1 022-797-4288 月・火・水・金 13:30-15:00　完全予約制

15 りょうベビー＆キッズクリニック 高橋　　怜 980-0022 青葉区五橋2-1-17-2F 022-397-6099 月・火・水・金・土 14:00-15:00　完全予約制

16 ＪＲ仙台病院 石岡　千加史 980-8508 青葉区五橋1-1-5 022-266-9671 火・水 14:00-15:00　電話での予約必要

17 東北公済病院 仁尾　正記 980-0803 青葉区国分町2-3-11 022-227-2211 月・火・金
月・火14:00-15:00　金14:00-16:00

完全予約制

18 東北労災病院 井樋　栄二 981-8563 青葉区台原4-3-21 022-275-1111 木 13:00-14:00　完全予約制
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19 いのうえ小児科クリニック 井上　重夫 983-0005 宮城野区福室2-6-24 022-254-1101 月・火・水・金 14:00-15:00　予約制

20 うりぼうキッズクリニック 佐藤　　亮 983-0828 宮城野区岩切分台3-1-5 022-355-4515 月・火・木・金 14:00-15:30　完全予約制

21 キッズクリニック田子 箕浦　貴則 983-0026 宮城野区田子西1-10-9 022-290-9377 月・火・水・金 13:30-14:45　完全予約制

22 さえきこどもクリニック 佐伯　敏亮 983-0824 宮城野区鶴ケ谷5-15-1 022-353-5535 火・木 13:30-15:00　完全予約制

23 せきこどもクリニック 関　信夫 983-0005 宮城野区福室5-9-40 022-388-8864 月・火・木・金 14:30-16:00　完全予約制

24 永井小児科医院 永井　幸夫 983-0045 宮城野区宮城野1-25-10 022-256-3466 火・木 13:45-15:30　完全予約制

25 のろこどもクリニック 野呂　知世 983-0039
宮城野区新田東1-8-1
新田東メディカルビル2F

022-788-3830 月・火・木・金・土 14:30-15:00　完全予約制

26 まんてん堂こどもクリニック 佐藤　宣貴 983-0039 宮城野区新田東3-2-7 022-782-6260 水・金
水14:00-16:00　金15:00-16:00（金は1月～9

月のみ）
完全予約制

27 宮林こどもクリニック 宮林　重明 983-0821 宮城野区岩切字今市東18-2 022-255-2555 火・金・土
火・金13:45-15:00　土14:30-15:00

完全予約制
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28 森川小児科アレルギー科クリニック 森川　みき 983-0812 宮城野区小田原弓ノ町100-1 022-256-6211 月・水・木・金
14:00-15:30　完全予約制
詳細はホームページ参照

29 光ヶ丘スペルマン病院 平川　貴規 983-0833 宮城野区東仙台6-7-1 022-257-0231 火・木
13:30-14:30

完全予約制　受付時間13:00-13:20

30 あべこども・アレルギークリニック 阿部　弘 984-0017 若林区なないろの里1-15-15 022-349-5486 月・火・木・金・土
月・火・木・金9:15-10:45、13:30-14:45　土

13:30-14:45
予約制（Web・電話）

31 大はしこどもクリニック 大橋　芳之 984-0831 若林区沖野3-12-33 022-294-0084 月・火・水・木・金・土
月・火・木・金9:00-16:45　水・土9:00-11:15

ネット予約

32 かやば小児科医院 萱場　　潤 984-0821 若林区中倉1-11-3 022-237-0081 月・火・水・木・金 14:00-15:30　

33 かんのキッズクリニック 菅野　弘之 984-0042 若林区大和町2-6-3 022-762-5684 月・火・水・木・金・土
月・火・木・金9:00-12:00、14:00-17:00　水・土

9:00-12:00
予約制

34 しんてらこどもクリニック 青海　仁 984-0051 若林区新寺1-8-1-2F 022-298-6188 月・火・木・土 全日13:30　完全予約制

35 たかやなぎこども医院 高柳　勝 984-0838 若林区上飯田1-21-18 022-286-8811 月・火・水・金・土
月・火・水・金14:00-15:00　土15:00-16:00

完全予約制

36 たくまこどもクリニック 松木　琢磨 984-0036 若林区長喜城字山神45-6 022-355-7785 月・火・木・土
月・火・木14:00-15:00、土13:30-14:30

Web予約
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37 はなクリニック 髙橋　雅司 984-0032 若林区荒井2-18-11 022-288-8777 火・金 14:00-15:00　

38 ピッコリーチェパパママクリニック 及川　善嗣 984-0042 若林区大和町4-23-24 022-762-9825 月・水・金 webでの予約制です　

39 さとう小児科内科 佐藤　　光 982-0805 太白区鈎取本町1-5-5 022-245-8434 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約制

40 すがわら小児科クリニック 菅原　　伸 982-0007
太白区あすと長町1-2-1
仙台長町メディカルプラザ2F

022-797-7607 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約制

41 すずき整形外科・小児科内科 鈴木カツ子 982-0012 太白区長町南3-35-1 022-248-1665 火・木・金
火・木10:00-11:00、14:00-16:00

金10:00-11:00

42 なるみ赤ちゃんこどもクリニック 鳴海　僚彦 982-0037 太白区富沢西4-11-10 022-797-8557 月・火・水・金・土 14:00-15:30　完全予約制

43 花水こどもクリニック 花水　　啓 982-0031 太白区泉崎1-32-15 022-743-2525 月・火・木・金
月14:30-15:30　火・木・金14:00-15:30

予約制

44 松本小児科 松本　文子 982-0011 太白区長町4-7-23 022-246-2525 月・火・水・木・金
月14：00-15：00　火・水・金9:30-12:00、

14:00-15:00
木9：30-12：00　ネット予約

45 柳生吉田こどもクリニック 吉田　玲子 981-1106 太白区柳生字田中8-8 022-306-0133 火・水・金 14:00-15:30　予約制
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46 国立病院機構　仙台西多賀病院 武田　　篤 982-8555 太白区鈎取本町2-11-11 022-245-2111 水 午前中　完全予約制

47 仙台市立病院 渡辺　徹雄 982-8502 太白区あすと長町1-1-1 022-308-7111 火・木 13:30-15:00　予約制（当院出生児のみ）

48 仙台赤十字病院 八重樫　伸生 982-8501 太白区八木山本町2-43-3 022-243-1111 木 13:00-15:00　予約制

49 泉中央こどもクリニック 神　　裕子 981-3133 泉区泉中央3-29-7 022-771-5510 月・火・水・金 14:00-15:00　完全予約制

50 泉七北田こどもの杜クリニック 窪　　智宏 981-3131 泉区七北田字東裏27-2 022-344-6315 月・火・木・金 14:00-15:00　WEBから予約、問診入力

51 おかだ小児科 岡田　美穂 981-8006 泉区黒松1-3-5 022-728-6057 月・火・木・金
火・金11:15、11:45、14:15、14:45　月・木

14:15、14:45
事前電話予約

52 桂こどもクリニック 下田　春海 981-3134 泉区桂3-1-4 022-375-7220 月・火・水・金 14:00-15:00　予約制

53 こん小児科クリニック 今　　公弥 981-3135 泉区八乙女中央2-4-25 022-341-2701 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約制

54 南光台やまもと小児科 山本　克哉 981-8003 泉区南光台3-17-22 022-727-2577 月・火・木・金 13:30-14:30　予約制
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55 虹の丘小児科内科クリニック 奥村　秀定 981-8007 泉区虹の丘1-11-16 022-373-9088 月・火・水・木・金・土
月・火・木・金9:00-12:00、14:00-17:00

水・土9:00-12:00、13:30-15:00

56 ひだまりキッズクリニック 松橋　徹郎 981-3121 泉区上谷刈4-8-17 022-346-6080 月・火・水・金 14:00-15:30　予約制

57 仙台徳洲会病院 井上　尚美 981-3116 泉区高玉町9-8 022-771-5111 月・火・水・木・金 13:30-15:30　完全予約制

58 地域医療機能推進機構仙台病院 小澤　浩司 981-3281 泉区紫山2-1-1 022-378-9111 火・金 13:30-15:30　予約制

59 大澤内科医院 大澤　寛寿 981-3222 泉区住吉台東2-8-20 022-376-3631 火・水・木・金 10:00-11:00、16:00-17:00　完全予約制

60 セイントマザークリニック 佐藤聡二郎 980-0824 青葉区支倉町1-31 022-263-8001 木 14:00-　完全予約制となります

61 メリーレディースクリニック 國井周太郎 989-3126 青葉区落合6-1-4 022-391-0315 月・火・水・木・金・土
月・火・水・金: 午前、午後

木・土:午前中のみ

62 T'sレディースクリニック 髙橋　　　剛 984-0032 若林区荒井3-26-1 022-288-1103 木 14:00-16:00　完全予約制

63 佐々木悦子産科婦人科クリニック 佐々木悦子 982-0022 太白区鹿野本町11-21 022-246-7310 月・火・木・金 14:00-15:00　完全予約
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64 東北医科薬科大学病院 佐藤　賢一 983-8512 仙台市宮城野区福室一丁目12-1 022-259-1221 毎週水曜日および木曜日 14：00～15：00 ※事前予約制

65 加藤小児科内科医院 相原　彰子 989-0276 白石市大手町3-13 0224-26-2653
月・火・木・金曜日

土曜日
8：30～11：00　14：00～16：30
8：30～13：30　　(事前予約可)

66 柿崎小児科 柿崎　周平 989-0277 白石市沢端町1-37 0224-25-2210 火・水・金曜日 14：30～15：30

67 つつみ内科外科こどもクリニック 堤　　栄克 989-0272 白石市字清水小路6 0224-25-1181 月・火・木・金曜日
13：30～14：30

予約制

68 宮上クリニック 宮上　順志 989-1622 柴田郡柴田町西船迫2丁目7番地1 0224-55-4103 火曜日 14：00～15：00

69 毛利クリニック 毛利　裕之 989-1603 柴田郡柴田町船岡西1丁目9-28 0224-55-3509 月曜日～土曜日
10：00
10：30

70 大友医院 大友　弘美 989-2351 亘理町字下小路18-1 0223-34-3204 月～土曜日 電話予約制

71 いたのこどもクリニック 板野　正敬 989-2429 岩沼市恵み野１−７−６ 0223-29-4110 月、火、木、金、土 １４時〜１５時

72 スズキ記念病院 谷川原真吾 989-2481 岩沼市里の杜三丁目５番５号 0223-23-3111 火・木
火　１４：００～
木　１３：３０～
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73 森川こどもクリニック 森川貴美子 989-2451 岩沼市土ケ崎4丁目1-12 0223－25－2711 火・金 14時～15時

74 かとうこどもクリニック 加藤　　晴一 981-1227 名取市杜せきのした二丁目6-8 022-399-9152
月～土曜日

（水・土曜日は午前のみ）
診療時間内
電話予約制

75 曽我内科こどもクリニック 曽我　　　睦 981-1214 名取市杉ヶ袋字前沖71-1 022-381-5988 月・火・木・金曜日
14：00～15：00

ネット予約

76 春ウイメンズクリニック 安井　友春 981-1221 名取市田高字南27-1 022-302-3188
月～金曜日（午前のみ）

（木曜休診）
診療時間内

予約制

77 松島病院 丹野　　　尚 981-0215 宮城郡松島町高城字浜1-26 022-354-5811 月、火、水、木、金、土 9～11時

78 ウィメンズクリニック利府 涌坂　俊明 981-0123 宮城郡利府町沢乙字寺下32-1 022-349-0678 火（当院にて出生時のみ） 14時30分～16時

79 遠藤マタニティクリニック 遠藤　和敬 985-0845 多賀城市町前二丁目2-8 022-361-1230 水 １3時～

80 塩竈市立病院 真野　　　浩 985-0054 塩釜市香津町7-1 022-364-5521 月、火、水、木、金
14時30分～15時

予約制

81 おおば医院 樋渡奈奈子 985-0835 多賀城市下馬三丁目1-28 022-363-0213
未定

（要予約）
未定
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82 石井小児科 石井アケミ 985-0862 多賀城市高崎三丁目27-27 022-368-8081 水 14時30分～

83
かくたこども＆

アレルギークリニック
角田　和彦 985-0873 多賀城市中央一丁目16-8 022-368-7717 金

14時～
（要予約）

84 宮城厚生協会 坂総合クリニック 高橋　　洋 985-0835 多賀城市下馬二丁目13-7 022-361-7011 水
13時30分～

（受付13時45分まで）

85 小野寺記念たけなか医院 竹中由希夫 981-0215 宮城郡松島町高城字町61 022-354-2607 月、火、水、木、金 要予約

86 汐見台クリニック 新田　晃久 985-0822 宮城郡七ヶ浜町汐見台南一丁目1-5 022-357-5536 日、月、火
日：14時30分～17時15分

月、火：9時～12時、14時30分～17時30分

87 たかだこども医院 髙田　　修 981-0124 宮城郡利府町沢乙東1-14 022-767-6555 月、火、木、金
14時～16時
（要予約）

88 多賀城みやばやしキッズクリニック 宮林　拓矢 985-0865 多賀城市城南一丁目11-45 022-355-5415 月、火、木、金、土、日 完全予約制（ネット予約）

89 明石台こどもクリニック 遠藤　泰史 981-3332
富谷市明石台六丁目1-20
生協ショッピングセンター内

022-725-8815
月・火・水・金曜日

土曜日

9：00～12：00　14：30～17：30
9：00～12：00　14：30～16：30

予約制

90 宮城県済生会こどもクリニック 内田　　崇 981-3341 富谷市成田八丁目四番地六 022-351-5151 月・火・金・土曜日 13：30～15：00
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曜日 時間

令和8年度　1か月児健康診査実施担当医療機関

No 医療機関名 院長名 住所 電話
診査日時

郵便番号

91 Ｔｏｗｎ　Ｃｌｉｎｉｃ　ｅｎ 鎌田　文顕 981-3332 富谷市明石台七丁目1-5 022-358-1976 月～日曜日

月～日曜日　　　　9:00～11:00
月・火・木・金曜日　　14：00～17：00

土曜日　　　13：00～16：00
予約制

92 富谷医院 齋藤　千恵 981-3304 富谷市ひより台一丁目45-1 022-358-2872
月～金曜日

土曜日
8：30～12：00　14：00～18：00

　8：30～13：00

93 のりこ小児科 佐藤　紀子 981-3362 富谷市日吉台二丁目24-2 022-358-1212 月・火・木・金曜日
水、土曜日（第3土曜休診）

　8：30～11：30　13：30～16：30
　8：30～11：30

94 おやま小児科クリニック 小山　寿文 981-3621 大和町吉岡字館下22-5 022-345-0738
月・火・木・金・土曜日

(水曜・日曜休診)
10：30～11：00　13：00～15：00

予約制

95
しあわせの杜こども
ファミリークリニック

岩澤　伸哉 981-3626 大和町しあわせの杜8-10 022-358-5101 月・火・水・金・土曜日

9：00～12：00
14：00～18：00

土曜日：9：00～12：00　　　　13：30～17：00
「予約制」

96 ありまファミリークリニック 有馬　正貴 981-4261 加美郡加美町字町裏330－1 0229－63－2230 月・火・水・金曜日 14：00～15：00

97 公立加美病院 佐藤耕一郎 981-4122 加美郡色麻町四竃字杉成9 0229－66－2500 火・水曜日 13：30～　予約制

98 大崎市民病院 神波　力也 989-6183 大崎市古川穂波三丁目8-1 0229-23-3311 水曜日 13：00～

99 わんや産婦人科医院 太田　　司 989-6161 大崎市古川駅南三丁目11-2 0229-21-0303 木曜日 13：30～
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100 関井レディースクリニック 関井　英高 989-6115 大崎市古川駅東二丁目10-31 0229-21-3666 火曜日 14：30～15：30

101 ありま小児科医院 有馬　和夫 989-6161 大崎市古川駅南二丁目4-20 0229-22-7070
①火曜日

②水・金曜日

①10：00～11：00
②10：00～11：00

（いずれも予約制）

102 まつうら内科小児科クリニック 松浦　真樹 989-6221 大崎市古川大宮一丁目1-79 0229-23-5677 火・水・金 10：00～

103 わたなべ産婦人科　内科・小児科 渡辺　孝紀 987-1304 大崎市松山千石字松山440 0229-55-3535 月・火・木・金・土 受付時間：8:50～11:30、14：00～17：00

104 美里町立南郷病院 　菅原　知広 989-4205 遠田郡美里町木間塚字原田５ ０２２９－５８－１２３４ 毎週水曜日
予約制（予約は平日14時～17時に受け付け

ています）

月、木、金曜日 14：00～16：00（受付　13：45～15：30）

火、水曜日 14：00～15：00（受付　13：45～14：45）

106 医療法人社団信和会ものうファミリークリニック河野　秀信 986-0313 石巻市桃生町中津山字八木167-4 0225-76-4024 月、木、金曜日（祝日除く）
 10：00　11：00

予約制（インタ―ネット、電話）

107  佐々木医院 佐々木　俊 987-1102 石巻市和渕字和渕町86 0225-72-3122 金曜日  13：30～14：00

108 あべクリニック産科婦人科 阿部　雄悟 986-0859 石巻市大街道西二丁目1-80 0225-22-3322 月・火・木・金 午後（詳細未定）

0225-82-7111105  医療法人医徳会真壁病院 眞壁　健二 981-0503 東松島市矢本字鹿石前109-4
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109 石巻赤十字病院 石橋　　悟 986-8522 石巻市蛇田字西道下71 0225-21-7220 金曜日 午後（詳細未定）

110 おおば小児クリニック 大場　　泉 986-0853 石巻市門脇字青葉西38-1 0225-93-9693 月・水曜日 （予約制）９:00～11:3０

111 女川町地域医療センター 齋藤　　充 986-2243 女川町鷲神浜字堀切山107-1 0225-53-5511 水曜日 9:00-11:00、14:00-16:00

112 佐久間眼科小児科医院 佐久間健彦 986-0016 石巻市八幡町一丁目3-22 0225-92-7651 火・水・金曜日
（予約制）9:00～11:30
            14:30～16:30

113 八木小児科医院 八木　恒夫 987-0511 登米市迫町佐沼字西佐沼１２５ ０２２０－２２－２５６６ 月・火・木・金・土
１３：３０または１３：４０

予約制
予約専用：０２２０－２２－２５６７

114 米川診療所 木村　康一 987-0901 登米市東和町米川字町下５９－１ ０２２０－４５－２３０１ 月・木
１４：００～１５：００

予約制

115 登米市立米谷病院 千葉　正典 987-0902 登米市東和町米谷字元町２００ 0220‐42－2007 月・火・水・木・金
１３：００～１４：００

予約制（電話でも可）

116 気仙沼市立病院 大友　浩志 988-0181 気仙沼市赤岩杉ノ沢8-2 0226-22-7100 木曜日 午後1時～

117 栗原市立栗原中央病院 中鉢　誠司 987-2205 栗原市築館宮野中央三丁目1-1 0228-21-5330 金曜日 13：30
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118 ささき産婦人科クリニック 佐々木裕之 987-2216 栗原市築館伊豆四丁目6-60 0228-22-2412 いつでも可

119 コスモスレディースクリニック 杉内　淳 021-0885 一関市田村町5‐56 0191-31-1103 月・火・水・木・金曜日 午前中（予約制）

120 齋藤産婦人科医院 齋藤　純也 021-0021 一関市中央町二丁目9-20 0191-23-6946 月・火・水・木・金・土曜日 午前中（11：00までに受付した方）

14


