
とみや
ひまわりカフェ

～認知症について語り合える居場所～

日時：毎月第３金曜日
（会場の都合上変更する場合があります）

１３：３０～１５：００

場所：みやぎ生協明石台店集会室

認知症について情報交換をしたり悩みを
相談したりできる集いの場です。
興味のある方はどなたでも参加できます。

【お問い合わせ】

地域包括支援センターさくら
電話 ０２２－２０５－２５７１
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