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教育民生常任委員会 所管事務調査 報告書 

                                            

 １  開催日時 

    令和６年５月９日（木曜日）午前９時５０分～午前１１時１２分 

                                            

 ２   開催場所 

    富谷市役所３階３０２会議室 

                                            

 ３   出席委員（６名） 

    委 員 長  浅 野 直 子       副委員長  伊 藤 嘉 樹 

    委  員  須 藤   義       委  員  荒 谷   敏 

    委  員  長谷川 る 美       委  員  出 川 博 一 

                                            

 ４   欠席委員（なし） 

                                            

 ５   説明のため出席した者（３名） 

    保健福祉部長  松 原   誠     健康推進課長   伊 藤 潤 哉 

                        健康推進課長補佐 長 﨑 真知子 

                                            

 ６   事務局職員出席者（１名） 

    副 参 事  富 澤   裕 

                                            

 ７   調査事項 

     健康施策について 
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 ８   調査報告 

   「健康施策について」という大きなテーマとなりましたが、国民健康保険事業を中心に主幹す

る担当部署より、本市の健康寿命の延伸に繋がる健康づくり事業全般と今後の高齢化に対する医

療費削減につながる取り組みなど説明を求めました。 

   令和５年度に行った「謎解きウオークラリー」の新規事業の継続においては、より多くの市民

が参加できる環境と周知が大事であり、市民の生活習慣病の割合がかなり高い状況にあり健康ポ

イント事業やスポーツと連動した健康づくりの展開も求めました。 

   今後も委員会として、本市の高齢化に備えた健康施策、介護保険事業の展開と課題を引き出し、

あらゆる角度から市民の健康寿命の延伸に繋がるよう調査研究して参ります。 

 

 

                                       以  上 

                                             

 令和６年６月５日 

                           委員長  浅 野 直 子    

                  


