
子育てサロンぐーちーぱー 
日時： ７月２８日（月） 10：30～11：00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☺図書館司書と保育士からオススメの本を紹介します。 
 
           『もりのとしょかん』 

本が大好きなふくろうさんの家には、すてきな本がいっぱい。 

ある日小さなお客さんがやってきて…。 

森にすてきな図書館ができるまでを描いた心温まる絵本です。 

 

           『きょうのぼくはどこまでだってはしれるよ』 
「きょうもあしたも特別な日。毎日はかがやいている」愛馬“あさやけ”とともに 

お祝いの旅に出た“ぼく”が出合うたくさんのうれしくて、しあわせな瞬間。 

子どもから大人まで心温まる物語です。 

 

           『「脳・体・心」を強くする！小児科医が教える子どものごはん』 
6 歳までの食事で、子どもの「体・脳・心」は変わる。 

医学的研究から考えた効率よく栄養が摂れる最強レシピ集。 

 

           『子育てあるある美術館』 
子育てママたちの“イラっとするワンシーン“が“クスッと笑えるワンシーン“に… 

名画に添えた子育てあるあるがネタで、テレビでも紹介されましたよ。 

 

☺今月のお楽しみ Mekkeda‼  
 

制作『たなばた飾り』 
 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ ４ 

７ ８ ９ １０ １１ 

１４ １５ １６ １７ １８ 

 ２２ ２３ ２４ ２５ 

２８ ２９ ３０ ３１  

開室日 月～金曜日（毎週土､日､祝日､年末年始は除く） 

開室時間  ９：００～17：00 

〇就学前のお子さまは大人の方の付き添いが必要です。 

〇小学生のお友達は、お家にランドセルを置いて 

行き先を伝えてから遊びにきてください。 
※詳しくは利用のときにお伝えします。 

わからないことがありましたらいつでもお問合わせください。 

 

今 月 の カ レ ン ダ ー 

＊公民館窓口で受付をしてからのご入室となります。 

プレイルームに遊びにきてね！ 
プレイルームは、お子さま、保護者が安全で楽しく 

過ごせる遊び場です。

おはなしぴよぴよ 
日時： ７月２３日（水） 11：00～11：30 

Mekkeda‼ 
め っ け だ‼ 

＝みーつけた‼の方言。子ども同士が遊ぶなかでめっけだ‼ママ友や保育士と話してい

くなかでめっけだ‼プレイルームで過ごす時間のなかでたくさんの“育ち”をみーつ

けた‼( Mekkeda‼)していきましょう。ここでは子育て支援の情報やプレイルームでの

お知らせをしていきます。 

「♫～ささのはさらさら～♪」短冊にお願い事を 
かいてお家に飾れる七夕飾りを作ります。 
開室日に行っていますのでご自由に参加ください。
材料がなくなり次第終了となります。 
（状況により変更になる場合があります） 

 

 

 


