
 

 

 

 

 

 

 

とみやランニングクリニックの開催 

 本市では、元青山学院大学箱根駅伝出走メンバーで、同大の初優勝と 2 連覇に貢

献された（株）RUNDY 代表取締役の渡邉利典さんを講師にお迎えし、箱根駅伝優勝

の青学メソッドを学ぶ、ランニング教室を開催いたします。 

 報道機関の皆様におかれましては、ぜひ取材していただきますようお願いいたし

ます。 

 

記 

1. 日 時 3月 15日（土）9：30～11：30（受付 9：00～） 

2. 場 所 富谷市総合運動公園Ｃグラウンド（住所：一ノ関臑合山 6番地 8） 

      ※雨天時は武道館アリーナで開催 

3. 主 催 富谷市 

4. 対 象 100名 ※小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

※市内外は問いません 

5. 実施内容 ランニング教室 

6. 募集期間 ～2月 28日（金） 

株式会社 RUNDY 代表取締役 渡邉
わたなべ

 利
とし

典
のり

 氏 

 

＜プロフィール＞ 

・宮城県仙台市出身 

・東北高等学校→青山学院大学→GMOインターネットグループ 

株式会社 陸上部 出身 

・青山学院大学時代 第 91回 箱根駅伝 総合優勝 2015年 3区 区間 5位 (初優勝)：3年生 

第 92回 箱根駅伝 総合優勝 2016年 10区 区間 1位 (2連覇)：4年生 

・現在は、宮城県で青山学院大学陸上部のトレーニングを学べるランニングクラブ、オンラ 

インランニングクラブ、パーソナルレッスン等を運営 

富谷市記者会見資料④ 

令和 7年 2月 26日 

教育部 生涯学習課 

担当：小嶋 

連絡先：022-358-5400 

「住みたくなるまち日本一」を目指して  

 

 



※

※

※

小学生以上の方が対象です。小学生の
ご参加には保護者の同伴が必要です。
当イベントは安全確保に努めるとともに　
イベント保険に加入いたしますが、保険
適用外の事象につきましては一切の責任を　
負いかねますのでご了承ください。
健康状態に十分配慮いただき、体調に
不安のある方は参加をお控えください。

[ TEL ] 022-358-5400
[MAIL] syogaigakusyu@tomiya-city.miyagi.jp

富谷市

 

× ×

富谷市教育委員会
教育部 生涯学習課

 わたなべ としのり

渡邉 利典

＜ お申し込み・お問い合わせ ＞   右のQRコードを読み取り、お申し込みください。

富谷市公式キャラクター
ブルベリッ娘とブルピヨ

＜経歴＞
現・株式会社RUNDY 代表取締役
東北高等学校→青山学院大学→GMOインタ
ーネットグループ株式会社 陸上部出身

＜ プ ロ フ ィ ー ル ＞
宮 城 県 仙 台 市 出 身 。 青 山 学 院 大 学 で 箱 根
駅 伝 の 出 走 メ ン バ ー と し て 初 優 勝 ( 3 年 : 3
区 区 間 5 位 ) と 2 連 覇 ( 4 年 : 1 0 区 区 間 賞 ) に
貢 献 。 現 在 は 宮 城 県 で 青 山 学 院 大 学 陸 上
部 の ト レ ー ニ ン グ を 学 べ る ラ ン ニ ン グ ク
ラ ブ 、 オ ン ラ イ ン ラ ン ニ ン グ ク ラ ブ 、 パ
ー ソ ナ ル レ ッ ス ン 等 を 運 営 。

箱根駅伝優勝の青学メソッド  を学ぶ！

[時間] 9:30～11:30 (受付9:00～)

[　住所　]  宮城県富谷市一ノ関臑合山6番地8

＼ 当日アンケート回答で ／

富谷市総合運動公園Cグラウンド

[参加費無料] 先着100名様

2025年 月 日 (土)3 15

大塚製薬株式会社
ボディメンテドリンク

※おひとり様1本まで

お申し込み期間

 2月7日(金)
～2月28日(金)

参加者募集中！
特別講師

プレゼント

富谷市

mailto:syogaigakusyu@tomiya-city.miyagi.jp

