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富
谷
の
地
域
づ
く
り
に
公
民
館
あ
り
！

人
を
つ
な
ぎ
、活
動
を
育
む
、み
ん
な
の
拠
点
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息の合った演奏で美しい音色を響かせる「フォルテ」富ケ丘ハーモニカクラブの皆さん（富ケ丘公民館）

男性を対象に開かれた料理教室で腕を振るう皆さん

みんなで楽しみながらの運動は、心身の健康維持につながります

と み ぷ ら

６
月
は
今
年
度
の
公
民
館
講
座
が
始
ま
る
月
で
す
。富
谷
市
の
公
民
館
で
は
、講
座
の
ほ
か
に
も
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
月
号
で
は
、公
民
館
を
さ
ら
に
便
利
に
有
意
義
に
活
用
い
た
だ
く
た
め
、改
め
て
公
民
館
の
特
長
と
活
用
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

人
を
つ
な
ぎ
、活
動
を
育
む
、み
ん
な
の
拠
点

富
谷
の
地
域
づ
く
り
に
公
民
館
あ
り
！

教育部長兼公民館長

 荒谷　敏
あらや    　さとし

身近な存在である富谷の公民館
知っておきたい「６つの特長」

誰もが参加できる
学びのメニューが多彩！

誰もが参加できる
学びのメニューが多彩！

　富谷市の公民館は、生涯学習の拠点であると同時に、地域の集いの拠点として
も活用されています。これは公民館の機能として富谷が独自に築いてきたスタイ
ルで、次の６つの特長があります。

　公民館は、地域・学校・家庭をつなぐ取組の地域学校協働本
部として「子どもたちの豊かな学びと、地域の絆、一人ひとり
の生きる幸せづくり」を進める役割も担っており、地域の教育
力を学校や子ども達の学びに生かすため、学校教育活動支援
や生涯学習社会普及推進活動を展開しています。
　また、令和４年度には市民図書館が開設予定で、６館の図書
室も生まれ変わります。このように公民館の役割は、時代の進
化に合わせた対応が求められます。今後も地域に親しまれる
施設となるよう、皆さんの声に耳を傾けてまいります。

広報とみや5月号と一緒に「生涯学習のススメ」を配布していますのでご覧ください。
定員に達していない学習講座やとみや学園、幼児学級がある場合は、申し込んで参加できるものもあります。
各公民館へ問い合わせください。

一般

子ども

シニア

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
公
民
館
に
限
ら

ず
、６
館
す
べ
て
の
学
習
講
座
に
申
し

込
ん
で
参
加
で
き
ま
す
。今
年
度
も
メ

ニ
ュ
ー
は
多
彩
で
、教
養
・
趣
味
の
ほ

か
、料
理・食
育
、健
康・ス
ポ
ー
ツ
、地

域・歴
史・文
化
や
子
育
て
支
援・キ
ッ

ズ
の
５
ジ
ャ
ン
ル
51
講
座
あ
り
ま
す
。

男
性
対
象
の
料
理
講
座
や
女
性
対
象

の
子
育
て
支
援
講
座
な
ど
も
開
催
し
て

い
ま
す
。今
後
募
集
す
る
講
座
も
あ
り

ま
す
の
で
、広
報
と
み
や
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

◎
公
民
館
学
習
講
座

　
と
み
や
学
園
も
、６
館
す
べ
て
の
公

民
館
で
実
施
し
て
お
り
、受
講
回
数
は

年
８
回
。講
座
は
健
康
を
テ
ー
マ
に
し

た
も
の
、も
の
づ
く
り
な
ど
が
楽
し
め

る
も
の
、じ
っ
く
り
話
を
聞
く
な
ど
し

て
学
べ
る
も
の
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

受
講
し
て
得
た
成
果
は
、公
民
館
ま
つ

り
で
発
表
し
、地
域
の
皆
さ
ん
に
ご
覧

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。そ
し
て
最
後
に

受
講
者
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、講
座

づ
く
り
に
ご
意
見
を
取
り
入
れ
る
よ
う

心
掛
け
て
い
ま
す
。

◎
と
み
や
学
園

　
大
ホ
ー
ル
な
ど
で
思
い
切
り
体
を
動
か

し
て
遊
ん
だ
り
、教
員
免
許
を
持
っ
た
学
習

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
宿
題
を
見
て
も
ら
っ
た
り
、

茶
道
を
学
ぶ
教
室
や
も
の
づ
く
り
を
す
る

教
室
な
ど
、メ
ニ
ュ
ー
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に

富
ん
で
い
ま
す
。準
備
の
都
合
で
申
し
込
み

が
必
要
な
体
験
も
あ
り
ま
す
が
、先
着
順
で

体
験
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
ま
す
。開
催

予
定
は
学
校
に
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

◎
と
み
や

　チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ッ
ズ

　（放
課
後
子
ど
も
教
室
）

中学校区ごとに公民館を整備してきまし
た。現在、市内に６館あります。

1 公民館の数が多い

コミュニティ施設、防災拠点、イベント施
設などの機能も担っているため高利用
率を誇ります。

4 地域の複合施設として機能

現在、教養や趣味、スポーツなど、さまざ
まなサークルが200団体ほど公民館に
登録し、活動を続けています。

5 登録サークル数が多い
富谷市は全国でも珍しく、学校支援ボラ
ンティアの地域学校協働本部を各公民
館に設置。地域・学校・家庭をつなぎ、連
携を強化しています。

6 地域・学校・家庭をつなぐ

全館にスポーツができる大ホール、会議
室や図書室、複数の研修室などが設備さ
れています。

2 ６館ともに設備が充実

中央公民館を除く５館に出張所が併設さ
れ、本庁まで行かなくても各種手続きが
できます。

3 出張所を併設

公民館を活
用しよう！

子育てママ・パパ
　
幼
児
学
級
は
1
歳
児
と
２・３
歳
児
を
対

象
に
し
た
事
業
で
、お
住
ま
い
の
地
区
の
公

民
館
に
申
し
込
ん
で
か
ら
参
加
し
ま
す
。

子
育
て
サ
ロ
ン
や
お
話
し
会
は
、予
約
な
し

で
参
加
で
き
ま
す
。参
加
す
る
と
保
育
士

の
ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
た
り
、託
児
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
サ
ポ
ー
ト
で
、親
子
一
緒
に
楽

し
く
遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。子

育
て
マ
マ
さ
ん
同
士
の
出
会
い
も
あ
る
の

で
、楽
し
い
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

◎
幼
児
学
級

◎
子
育
て
サ
ロ
ン

◎
お
話
し
会
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富谷の地域づくりに公民館あり！
令和元年度の行政区長を紹介します
市長コラム「創生」
とみやはちみつプロジェクト
とみやわくわく市民会議
平成30年度末の予算執行状況公表
6月12日「みやぎ県民防災の日」
とみトピ 「イベントハイライト」
住民健（検）診のお知らせ
子育て
健康
福祉・介護
スポーツ
カルチャー・学び
インフォメーション
とみやカレンダー



今回の特集をYouTubeで
ご覧いただけます。

とみや生活 検索
スマートフォン、また
は携帯で右のQR
コードを読み取って
ください。

交流の輪を広げ
地域で活躍できるメニューも！

交流の輪を広げ
地域で活躍できるメニューも！

　
富
谷
は
サ
ー
ク
ル
活
動
が
活
発
で

す
。同
じ
趣
味
の
仲
間
で
サ
ー
ク
ル
を
つ

く
り
、公
民
館
に
登
録
す
る
と
、施
設
を

優
先
的
に
予
約
し
利
用
で
き
ま
す
。

サ
ー
ク
ル
の
活
動
内
容
は
多
彩
で
、教

養・趣
味
の
ジ
ャ
ン
ル
で
は
コ
ー
ラ
ス
や

ダ
ン
ス
、手
芸
、茶
道
な
ど
。ス
ポ
ー
ツ
で

は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、卓

球
、ヨ
ガ
、太
極
拳
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。会

員
を
募
集
中
の
サ
ー
ク
ル
も
多
い
の
で
、

入
会
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、サ
ー
ク
ル

が
登
録
し
て
い
る
公
民
館
へ
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
登
録
サ
ー
ク
ル
に
つ
い
て
は
、広
報
と
み
や

５
月
号
と
一
緒
に
配
布
さ
れ
た「
2
0
1
9

生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。パッチワークは自分のイメージに合った小物が作れる楽しさが魅力

（成田公民館・Love パッチ）

サークル活動に参加して仲間づくり

　
公
民
館
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。複
数
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
登
録
し
て
活
躍
し
て
い
る
市

民
も
多
く
、富
谷
の
暮
ら
し
や
す
さ
の
一

端
を
こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
が

支
え
て
い
ま
す
。

◆
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
小
･
中
学
校
か
ら
の
要
請
に
応
え
、

学
習
を
支
援
す
る
活
動
で
す
。学
校
ご

と
に
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。例
え
ば
子

ど
も
た
ち
と
昔
の
遊
び
を
し
た
り
、給
食

の
配
膳
の
仕
方
を
教
え
た
り
、家
庭
科
で

ミ
シ
ン
の
使
い
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
り
。

自
分
の
知
識
や
経
験
を
子
ど
も
た
ち
の

教
育
に
生
か
せ
る
活
動
で
す
。

◆
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
幼
児
学
級
や
子
育
て
サ
ロ
ン
な
ど
で

活
動
し
ま
す
。希
望
者
は
６
回
の
養
成
講

座
を
受
講
し
ま
す
。こ
れ
は
全
員
が
同
じ

ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
活
動
す
る
た
め

の〝
学
び
〞で
、登
録
後
も
毎
年
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
研
修
が
行
わ
れ
ま
す
。

◆
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
自
ら
の
経
験
や
知
識
、日
常
生
活
で

培
わ
れ
た
技
術
な
ど
を
生
か
す
活
動
で

す
。例
え
ば
子
育
て
サ
ロ
ン
や
お
話
し
会

な
ど
の
子
育
て
支
援
事
業
で
は
、絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
し
た
り
、紙
芝
居
を
見
せ

た
り
、童
謡
を
一
緒
に
歌
っ
た
り
し
ま
す
。

ボランティアで支え合う活動に参加

　
大
き
な
ホ
ー
ル
や
ス
テ
ー
ジ
、広
い
展

示
空
間
が
あ
る
公
民
館
は
、地
域
の
皆

さ
ん
の
発
表
の
場
と
し
て
大
い
に
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
公
民
館
ま
つ
り

　
毎
年
秋
に
６
館
で「
公
民
館
ま
つ
り
」

を
行
い
、一
年
間
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め

る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
さ
れ
、公

民
館
は
終
日
、た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ

れ
ま
す
。

◆
各
種
団
体
主
催
の
ま
つ
り

　
文
化
協
会
や
芸
術
協
会
な
ど
の
各
種

団
体
も
、公
民
館
で
実
施
す
る
発
表
の

機
会
を
励
み
と
し
て
活
動
を
続
け
て
い

ま
す
。

公民館まつりは地域の皆さんの総力で続けられているお祭りです

皆さんの個性が発揮される発表の場

　
京
都
市
出
身
の
久
保
川
さ
ん
が
、家

族
で
富
谷
に
移
り
住
ん
だ
の
は
、平
成
８

年
と
の
こ
と
。仙
台
に
通
勤
す
る
多
忙

な
日
々
だ
っ
た
そ
う
で
す
。８
年
前
に
定

年
を
迎
え「
予
定
が
何
も
な
い
と
、何

や
っ
て
い
い
か
分
か
ら
な
く
な
る
」と
感

じ
た
久
保
川
さ
ん
は
、「
予
定
」を
つ
く
り

は
じ
め
ま
し
た
。

　
初
め
て
申
し
込
ん
だ
公
民
館
の
講
座

は
、豊
壽
大
学（
現
在
の
と
み
や
学
園
）で

す
。続
い
て
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
サ
ー
ク
ル

に
も
入
会
。「
健
康
に
良
い
し
、サ
ー
ク
ル

だ
と
公
民
館
が
無
料
だ
し
、用
具
も
無

料
」と
話
さ
れ
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢

サ
ー
ク
ル
の
代
表
者
に
推
さ
れ
、メ
ン

バ
ー
と
月
2
回
の
練
習
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。他
に
男
の
料
理
教
室
な
ど
に
も
参  久保川 利夫さん（明石台）

く　 ぼ かわ　 とし お

　　
37
年
勤
め
た
地
元
酒
蔵
を
定
年
退
職

し
、好
き
な
こ
と
を
楽
し
み
た
い
と
考
え

て
い
た
髙
橋
さ
ん
。学
び
た
か
っ
た
茶
道

サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
た
時
、地
域・学
校・

家
庭
を
つ
な
ぐ
取
組
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
探
し
て
い
る
と
、公
民
館
か
ら
声

が
掛
か
り
ま
し
た
。迷
い
な
が
ら
も
引
き

受
け
た
こ
と
で
、予
想
も
し
な
か
っ
た
今

に
つ
な
が
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
地
域・学
校・家
庭
を
つ
な
ぐ
取
組
は
、

小
･
中
学
校
の
要
請
を
受
け
、地
域
で

登
録
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
学
校
に

派
遣
す
る
事
業
で
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

は
そ
の
調
整
役
。地
元
で
長
く
仕
事
を

し
た
髙
橋
さ
ん
に
は
知
り
合
い
が
多
く
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
力
を
借
り
て
学
校
を

支
援
す
る
仕
事
は
、ま
さ
に
適
材
適
所
で

し
た
。

　
こ
う
し
て
公
民
館
に
実
際
に
関
わ
る

よ
う
に
な
っ
て
驚
い
た
の
は
、公
民
館
で

活
動
し
て
い
る
多
く
の
人
の
姿
。中
で
も

印
象
的
だ
っ
た
の
が「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

す
る
こ
と
で
、自
分
た
ち
の
ほ
う
が
子
ど

も
か
ら
力
を
も
ら
っ
て
い
る
ん
だ
よ
」と

い
う
言
葉
だ
そ
う
で
す
。

　
現
在
は
髙
橋
さ
ん
も
学
校
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、給
食
の
配
膳
を
手
伝
っ

た
り
、茶
道
体
験
で
交
流
し
た
り
し
て
活

躍
中
で
す
。さ
ら
に
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
の
立

ち
上
げ
に
関
わ
っ
た
り
、生
け
花
の
講
座

で
教
え
た
り
と
、自
分
の
ペ
ー
ス
で
活
動

を
広
げ
、今
で
は
公
民
館
と
の
関
わ
り
が

な
い
日
々
は
ち
ょっ
と
考
え
ら
れ
な
い
ほ

ど
、充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

髙橋 たい子さん（富谷）
たかはし

公民館を活
用しよう！小さな一歩から広がる人のつながり

公民館活用のベテランに聞く

加
。お
酒
が
好
き
な
の
で
、自
分
で
酒
の

肴
を
作
れ
た
ら
楽
し
い
な
と
思
っ
た
の
が

動
機
だ
そ
う
で
す
。

　
か
つ
て
は
地
域
の
集
会
施
設
に
入
っ
た

こ
と
す
ら
無
か
っ
た
久
保
川
さ
ん
。今
で

は
施
設
活
用
の
ベ
テ
ラ
ン
で
す
。毎
年
5

月
に
届
く「
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
」を
必

ず
見
て
、参
加
し
た
い
講
座
を
申
し
込
み

ま
す
。今
年
度
は
富
谷
の
歴
史
を
学
べ
る

講
座
を
選
び
ま
し
た
。

　
現
役
時
代
と
の
違
い
を
尋
ね
て
み
る

と
、「
今
の
ほ
う
が
楽
し
い
、ハ
ッ
ピ
ー
で

す
よ
」と
即
答
。知
り
合
い
が
増
え
、親

し
い
友
だ
ち
も
で
き
て
、次
々
に「
予
定
」

が
つ
ま
っ
て
忙
し
い
そ
う
で
す
。「
健
康
で

楽
し
く
い
ら
れ
れ
ば
、そ
れ
が
一
番
で

す
」と
爽
や
か
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

楽
し
い「
予
定
」を
次
々
に

退
職
後
の
ほ
う
が

ハ
ッ
ピ
ー
で
す
！

一
つ
前
に
歩
を
進
め
て
み
た
ら

考
え
も
し
な
か
っ
た

広
が
り
が
！

ほ
う
じ
ゅ

茶道で豊かな時間を楽しむ皆さん
（富谷中央公民館・茶道サークル）

誰でもすぐに楽しめるスポーツ吹き矢のポイントは、
呼吸法と集中力だそうです

（東向陽台公民館・とみやスポーツ吹き矢愛好会）
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市長の主な公務を掲載しています（庁内の打ち合わせ等は掲載していません）

4月16日～30日
16日（火） 第68回河北ランド定時株主総会

17日（水） 退任行政相談委員感謝状贈呈式、とみや国際スイーツ博覧会実行委員会、来客応対

18日（木） 春の交通安全県民総ぐるみ運動富谷市推進会議、富谷市保育連絡協議会総会、富谷市消防団幹部会議、来客応対

19日（金）
取材対応、富谷市民生委員児童委員協議会定例会、黒川地区
防火管理協議会定例総会、富谷ライオンズクラブチャーター
ナイト20周年記念式典、富谷市農業委員会歓送迎会

20日（土） 100歳お祝い訪問、第4回新しい東北観光シンポジウム、祭田あったか炭クラブ総会懇親会

21日（日） 日吉台二丁目町内会総会、ひより台一丁目町内会総会、富ケ丘こだま会総会、はにかむ富谷旗作り、第二期富谷塾開塾式

22日（月） 庁議、とみや放課後児童クラブ運営団体会議、富谷市農作物有害鳥獣対策協議会総会、来客応対

23日（火） 献血推進協議会総会、健康推進員定例研修会、中部長生会総会、仙台河川国道事務所訪問、富谷の桜を愛でる会、来客応対

24日（水）
黒川地区婦人防火クラブ連合会総会、定例記者会見、富谷市
統計調査員協議会総会、宮城県消防協会黒川地区支部総会・
懇親会、来客応対

25日（木） 富谷中学校運動会、富谷市手をつなぐ育成会定期総会、宮城県市長会議

26日（金） 辞令交付式、富谷第二中学校体育祭、富谷市行政区長会議・懇親会、来客応対
27日（土） 2019富谷市少年少女発明クラブ開講式
28日（日） あけの平歌う会

29日（月） ㈱プロジェクトウサミ会社設立25周年・新社屋落成記念トークイベント

5月1日～15日
1日（水） 皇太子殿下の御即位と天皇陛下の御退位に係る記帳所
3日（金） TOMIYA�CUP中学生春季ソフトテニス大会

6日（月） 2019第14回富谷市ターゲット・バードゴルフ近隣友好大会、第6回富谷市民ゴルフ大会表彰式
7日（火） 庁議、富谷市鳥獣被害対策実施隊委嘱状交付式、来客応対

8日（水） 令和の梅改元記念植樹式、富谷市教育研究会研修会総会、富谷市自衛隊家族会懇親会

9日（木）
富谷市精神障がい者家族会やおき会総会、黒川地区犯罪者予
防更正協会総会、保護司会黒川分会総会、仙台建設業協会定
時総会懇親会、来客応対

10日（金）

春の交通安全県民総ぐるみ運動富谷市出動式・成田ファース
トステージ、退公連富谷市黒川郡支部総会、企業訪問、山元
町役場新庁舎開庁式、東向陽台・明石台地区青少年健全育成
連絡会総会、富ケ丘地区青少年健全育成連絡会定期総会、来客
応対

11日（土）
第15回杜の都ペタンク交流大会、春の山野草展示会、富谷市
スポーツ少年団結団式、富谷市PTA連合会総会・懇親会、第
13回田園ランタン

12日（日） 四季学校まなむすめ田植え隊、第4回みんなのマルシェ

13日（月） 春の交通安全運動市内巡回、庁議、全員協議会、黒川地区暴力団追放対策協議会役員会・総会、来客応対

14日（火）
春の交通安全運動市内巡回、富谷市長杯ゲートボール大会、
宮城県治水協会宮城県砂防協会合同通常総会、富谷市防犯協
会総会、来客応対

15日（水）
春の交通安全運動市内巡回、富谷市共同募金委員会役員会、
富谷市赤十字奉仕団委員会、とみやはちみつプロジェクト採
蜜式、会津若松市議会行政視察ごあいさつ、第174回東北市
長会総会

市 長 日 録

　富谷市では、以前より公民館事業に力を入れ
ており、市内には現在６つの公民館があります。
これは、富谷には転入者が多く、新しく住民に
なられた方が、地域コミュニティー活動の拠点
として、公民館を有効に使ってほしいという願
いを込め、各中学校区に施設を作り、事業を推
進してきたものです。
　富谷の公民館活動は、昭和34年以降から活発
に行われていたようです。施設ができる前は、
青空公民館として各地の集会所で、婦人会や青
年団、PTAなどの団体の育成が中心に行われて
いたと｢富谷町誌｣に紹介してあります。その後、
昭和50年３月に旧富谷小学校が改築され、｢富
谷町公民館｣ となりました。これが今の富谷中
央公民館の原型となります。当時からさまざま
な活動や行事の拠点となっていた公民館です
が、私自身の成人式も、このホールで行われた
ことを覚えています。
　ほかにも、公民館について忘れられない思い
出があります。私が富谷町青年団の副団長で活
動していた時、青年団員とバンド仲間が一緒に
｢サマーヤングフェスティバル｣ という音楽の
イベントを企画しました。野外で行う予定で、
たくさんのお客さんや来賓の皆さんもいらっし
ゃっていましたが、開始直前に大雨となり、開
催が危ぶまれてしまいました。しかし、急きょ
公民館をお借りして楽器を移動し、なんとか無
事に開演でき、観客の皆さんも大盛り上がりの
中、イベントを終了することができました。
　今から約35年も前のおおらかな時代のことで
はありますが、公民館の存在の有り難さを実感
し、住民にとって、とても身近で頼りになる場
所が公民館だと、強く実感した出来事でした。
その公民館は、昭和62年４月に今の富谷中央公
民館となりましたが、地域の皆さんにとって、
もっとも身近な場所であることは、今も変わり
ません。
　そして、他の公民館でもそれぞれの特色を生
かしながら、市民の皆さんの交流、地域コミュ
ニティーの形成の場として重要な役割を果たし
ています。学習や交流を通し
て、皆さんの生活の「彩りの
オアシス｣ として、今後も
大いに公民館を利用してい
ただきたいと思っています。

彩りのオアシス

平成から令和へ　新しい時代がスタート
｢令和の梅｣ 改元記念植樹式を開催

　5月８日(水)、新元号「令和」
を記念し、梅の木2本を市役
所の国旗掲揚塔付近へ植樹し
ました。これは、令和の出典
となった万葉集�梅花の歌32
首にちなみ、紅梅1本と白梅
1本を植えたものです。
　市長は植樹式で「未来を担
う富谷の子どもたちが令和の
梅とともに成長すること、そ
して花も咲き実もなる梅のよ
うに、令和の時代も富谷市に
とって、花開き実り多くなる
ことを願っています」とあい
さつしました。
　式には、富谷市議会の相澤議長や富谷市行政区長会の平岡会
長、富谷幼稚園の園児など約100名が参加し、「令和の梅」の植
樹を見守りました。

皇太子殿下の御即位と天皇陛下の御退位に伴い
記帳所を設置

　5月1日(水)と5月7日(火)の2日間、市役所市民交流ホールにお
いて、皇太子殿下の御即位と天皇陛下の御退位に際し、市民の
皆さんからの祝意と謝意をお受けするための記帳所を設置しま
した。
　記帳に訪れた方は、
約140名。御記帳いた
だいた芳名録は、宮城
県を通じて宮内庁へ届
けられました。

令和元年度の行政区長を紹介します 問市民協働課　☎358-3250

︵
敬
称
略
︶

　4月26日（金）、今年度の第1回目となる行政区長会議が開催されました。今年度の市政運営へのご協力、よろしくお願いします。
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富谷市公式　　　　　 で情報発信中！

とみやみつばちフォトコンテスト　作品募集中

富谷市プレミアム付商品券を発行します
問 企画政策課　☎358-0517

　とみやはちみつプロジェクト
令和初！富谷産はちみつの採蜜

【応募テーマ】
　�富谷市内で撮影したもので、「ミツバチ（西洋ミツバチ
や日本ミツバチ）」が写った作品（平成31年４月以降に
撮影したもの）
【応募規定】
　・応募者はプロ、アマを問わず、1人3点までです。
　・�サイズは４切、４切ワイド、Ａ４いずれかのプリント

写真のみ。（デジタルカメラで撮影した場合も、この
サイズにしてください。）

　・�組み写真や合成写真、デジタル加工作品は不可。
【応募方法】
　・�チラシに記載の応募票を作品裏面にテープで貼付し、

郵送もしくは持参願います。
【賞】最優秀賞１点、優秀賞１点、佳作３点
　　　（副賞は、「とみやはちみつ」をプレゼント。）

【審査方法】
　�応募作品の中から入選５点を協議会で決めます。その５
点を「とみや国際スイーツ博覧会」の１日目に展示し、
来場者による１人１票による投票にて決定。万が一、同
数の場合には協議会長が決定します。
【応募先・問い合わせ先】
　〒981-3392
　とみやはちみつプロジェクト推進協議会事務局
　（農林振興課内　☎358-0523）

　10月の消費税率引き上げ後の影響を緩和し、市内店舗
での消費を喚起するため、要件を満たす方を対象に、「富
谷市プレミアム付商品券」を発行します。
　詳細は決定次第、広報紙や市ホームページ等でお知ら
せします。
【購入対象者】　
　市内に住所を有し、次の①または②に該当する方
　①2019�年度住民税非課税者
　　（課税基準日2019年１月１日）
　　※�住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生

活保護被保護者などを除く。
　②2016年４月２日～2019年９月30日までの
　　間に生まれた子が属する世帯の世帯主

【商品券の内容】
　�500円×10枚つづり（1セット）
　※4,000円で購入できます。
【購入限度額】
　最大2万円（5セット）まで
　（2万5千円分の商品券を購入できます）
【その他】
・�８月ごろから購入対象者に商品券のご案内を送付する
予定です。引っ越しの際は必ず住所変更手続きをして
ください。
・�DVを理由に富谷市に避難している方は、申出書が必要
になる場合がありますので、市ホームページをご覧い
ただくか、担当課までご連絡ください。

出展者を募集します。
詳しくは25ページをご覧ください。

　5月15日（水）に、市役所屋上で養蜂活動を行う「とみやは
ちみつプロジェクト」の採蜜式を行いました。
　今年初めての採蜜では、36kgのはちみつを収穫すること
ができました。昨年よりも多い25名のサポーターがプロジ
ェクトに参加し、約7万匹のミツバチのお世話をしています。
　市役所屋上で採れたはちみつは、市内スイーツ店へ提供さ
れ、とみやスイーツなどで味わうことができます。
問 とみやはちみつプロジェクト推進協議会事務局
　（農林振興課内　☎358-0523）

　プロジェクトのみんなで一
生懸命ミツバチのお世話をし
てきました。今日採れたはち
みつは、糖度82.1度でとても
甘く、質がいいですね。ほの
かに桜の香りがするのも特徴
です。今年も富谷ならではの、
愛情たっぷりのはちみつを皆
さんに味わってほしいです。

　今年はじめてプロジェクト
に参加しました。参加するま
では、ミツバチが怖かったの
ですが、皆さんと活動をして
いくうちに、かわいらしく感
じるようになり、今では愛情
をもって活動しています。お
いしいはちみつを通して、身
近な自然環境を考えるきっか
けになればいいなと思います。

　昨年12月よりスタートしたLINE＠の友だち登録のさらなる普及と公式
キャラクター「ブルベリッ娘とブルピヨ」をPRするため、LINEスタンプ
を作成し、4月24日より販売を開始しました。
　「ブルベリッ娘とブルピヨ」のLINEスタンプを、ぜひ、ご利用ください。
【販売数・金額】1セット16種類　120円（50LINEコイン）
※LINEスタンプショップ内で「富谷市」と
�　検索してください。

問 市長公室　☎358-3151

とみやはちみつプロジェクト
推進協議会長

村
むら

上
かみ

　幸
さち

枝
え

 さん

とみやはちみつプロジェクト
市民サポーター

菊
きく

地
ち

　永
はるか
�さん

とみやはちみつプロジェクト
　とみやスイーツによるシティブランドの確立を目指し、
ブルーベリーに続く新たな特産品の開発に力を入れるた
めにスタートしました。2016年の実証実験を経て、翌年
2017年から本格的に始まり、今年で3年目となります。

　とみやはちみつプロジェクト
令和初！富谷産はちみつの採蜜

8/30(金)
まで

問 市長公室　☎358-3151

みんなで
つかってね♪

　事業に関するお知らせ、
イベント情報などを発信
しています。
　LINEの友だちで「富谷
市」を検索して、友だち
登録してください。

富谷市公式　　　　　 で情報発信中！

できました

ブルベリッ娘と
ブ  ル  ピ  ヨ

ス  タ  ン  プ

【日時】  10.19（Sat）

▲ 10.20（Sun）　10：00 ▲ 16：00
【会場】  富谷市総合運動公園
問とみや国際スイーツ博覧会事務局（産業観光課内）
　☎358-0524



1011 広報とみや 2019.6月号広報とみや 2019.6月号

　一般会計では、予算額139億1,990万円に対して、収入済額が131億1,718万円（収入率94.2％）、支出済額は110億
2,413万円（執行率79.2％）となっています。皆さんに納めていただいている市税は、予算額59億9,892万円に対して、収
入済額58億8,635万円で、収入率は98.1％となっています。� 問財政課　財務担当　☎358-0619

とみやわくわく市民会議
　まちづくりに関するテーマについて、市民と市の情報
共有・市民同士の交流の場として、「とみやわくわく市
民会議」を開催します。
　今年度の開催予定は次のとおりです。なお、都合によ
り変更となる場合があります。

回 日時 テーマ

第1回
7月27日(土)
9:30～11:30

とみやの市民協働につ
いて

第2回
9月28日(土)
13:30～15:30

国際交流について

第3回
11月16日(土)
9:30～11:30

子どもにやさしいまち
づくりについて

第4回
12月21日(土)
9:30～11:30

とみやの農業について

※�２回目以降の申し込みは、６月17日（月）から受け付
けします。

第１回会議テーマ
とみやの市民協働について

～わたしたちが描く理想のカタチ～
　第１回の会議では、市民協働のまちづくりについ
てのアイデアを話し合います。参加ご希望の方は、
電話で申し込みください。
　なお、傍聴を希望される方は、当日会場に直接お
越しください。（傍聴の申し込みは不要です。）

【日時】７月27日（土）9:30～11:30
　　　　（9:30〜施設見学、10:00～会議）
【会場】富谷市まちづくり産業交流プラザ
　　　　（TOMI+）
【対象】市内在住で市民協働に関心のある方
【人数】10名程度
【申込】6月３日（月）～
　　　　※定員に達し次第、締め切りとなります。
【その他】�当日の写真等を広報や市のホームページ、

SNS等に掲載する場合があります。ご了
承ください。

参加者募集！

新規交付申請（今年度最終）の受付を実施します！

　今年度の受け付けは今回が最終となりますの
で、ご注意ください。（事業概要については、広報
とみや５月号をご覧ください。）

【受付期間】7月9日(火) ～7月11日(木)
【受付時間】9:00～11:30、13:30～15:30
　　　　　　※�7月11日(木)は、夜間受付(17:30

～19:00)を実施します。
　�交付申請前に、とみぱすの制度について説明を
行います。
　※�午前は９時から、午後は１時30分から30分

ごとに実施します。
【受付会場】市役所3階会議室
【所要時間】約1時間
　※�とみぱすは９月下旬に交付予定、利用開始は

10月1日からとなります。

問 高齢者の方　　長寿福祉課　☎358-0513
　障がい者の方　地域福祉課　☎358-3294

対象者

平成31年4月1日現在、富谷市住民基本台帳に登
録されている下記の要件を満たす方
①�昭和24年4月2日以前に生まれた方（70歳以上）
②�障害者手帳をお持ちの平成13年4月2日以前に

生まれた方（18歳以上）
※�①か②の要件を満たし、寝たきり等の状態では
なく、交通機関が利用可能な方

必要なもの

①印鑑（朱肉印）
②負担金　2,400円
　�（助成額1万円の1割負担1,000円＋乗車証発行
手数料1,400円）
③本人確認書類（コピーをとります）
　【高齢者の方】
　　�マイナンバーカード、運転免許証、健康保険

証のいずれか
　【障がい者の方】
　　�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健

福祉手帳のいずれか

とみぱすは、市民バスや宮城交通、仙台市営地下鉄などでご利用できます。

外出支援乗車証「とみぱす」をお持ちでない方

問・申 市民協働課　☎358-3250

会　計　名 予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険 38億4,006
万円

34億8,855
万円

35億7,625
万円

下 水 道 事 業
8億9,887

万円
7億9,620

万円
7億9,409

万円

介 護 保 険
25億6,170

万円
21億3,895

万円
22億7,567

万円

後期高齢者医療
3億4,916

万円
3億4,317

万円
3億2,399

万円

区　　分 予算額 執行済額

収益的収支
収入 11億4,844万円 11億5,515万円
支出 12億1,226万円 11億2,877万円

資本的収支
収入 0万円 770万円
支出 3億1,448万円 1億7,142万円

会　計　名 元金未償還額
一般会計 64億8,684万円
下水道事業会計 15億6,940万円
水道事業会計 10億 306万円

※平成30年度に属する予算の未収未払の整理を行う期間（4/1～5/31）に執行された数値は含みません。

自  

主  

財  

源

依  

存  

財  

源

歳 入

収入率 94.2% 執行率 79.2%

予 算 額
収入済額

予 算 額
支出済額

：予算額 ：予算額
：収入済額 ：支出済額

市　　　税

繰　越　金

諸　収　入

使用料及び手数料

そ　の　他

地方交付税

国県支出金

地方譲与税

譲与税・交付金

市　　　債

139億1,990万円
131億1,718万円

59億9,892万円
58億8,635万円

53億6,180万円
45億1,007万円

25億3,615万円
17億6,123万円

16億6,261万円
13億2,780万円

14億5,472万円
9億1,117万円

11億8,119万円
9億4,283万円

6億3,261万円
6億1,691万円

5億1,398万円
4億5,557万円

5億7,684万円
4億9,855万円

4億5,960万円
4億5,960万円
4億6,567万円
4億5,884万円
1億 350万円
1億 767万円

6億7,302万円
6億4,951万円

14億5,608万円
15億6,543万円

29億4,212万円
25億4,030万円

1億3,400万円
1億4,318万円

10億3,349万円
10億6,120万円

6億5,350万円
2億4,510万円

139億1,990万円
110億2,413万円

歳 出

民　生　費

教　育　費

総　務　費

土　木　費

衛　生　費

消　防　費

公　債　費

そ　の　他

平成30年度末の予算執行状況公表（平成31年3月31日現在）

区　　分 面積・金額
土　地 4,027,407㎡
建　物 149,864㎡
基　金 92億6,044万円
一般会計財政調整基金 39億2,570万円
減債基金 2億 482万円
庁舎整備基金 4億4,568万円
ふるさと富谷創造基金 2億3,776万円
ユーマイタウン施設整備基金 17億4,524万円
長寿社会福祉基金 2億3,837万円
とみやスイーツ基金 122万円
伊藤一・イヨ奨学基金 1,883万円
（一般会計分　計） 68億1,762万円
介護給付費準備基金 3億4,510万円
国民健康保険事業財政調整基金 13億8,082万円
国民健康保険高額療養費貸付基金 204万円
国民健康保険出産資金貸付基金 0万円
土地開発基金 7億1,486万円

一般会計

特別会計

水道事業会計

市有財産の現在高

市債の現在高
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　水について関心を深めていただくために、水道の配水池となっている
〝シンフォニータワー〟の展望台を一般開放します。
　申し込みは不要です。ぜひ、お越しください。
【場　所】富谷配水池シンフォニータワー（上桜木一丁目１番８）
【その他】
　・�展望台は、約18ｍの高さがある、らせん階段を利用しますので、動き

やすい服装と靴でお越しください。
　・�らせん階段は、大変滑りやすいため、ハイヒールやサンダル履きでの

ご来場はご遠慮願います。
　・�小さいお子さん連れの方は、昇り降りにご注意ください。

問 上下水道課　上水道担当　☎358-0529

　小野寺舞夢さん（あけの平小）が、
4月7日に浅草公会堂で開催された
第22回津軽三味線コンクール全国
大会（主催：公益財団法人日本民謡
協会）で金賞を受賞されました。お
めでとうございます。

第22回
津軽三味線コンクール全国大会
（少年少女・小学生の部）金賞受賞

小
お

野
の

寺
でら

　舞
まい

夢
む
さん

 ６月12
日

｢みやぎ
県民防災

の日｣
問防災安全課

　☎358-3180

マグニチュード7.4、最大震度5を記録し、
多くの死傷者と被害をもたらした宮城県沖地震。

今から41年前の昭和53年6月12日に発生しました。
宮城県に大きな被害をもたらした大地震の教訓を忘れずに、

家庭や職場などで地震の備えを再確認し、いざというときに備えましょう。

防災・減災には“自助と共助”が大きな力！ 市の災害に関する情報発信

防災情報に警戒レベルが導入されました助成制度をご利用ください
問 都市計画課　☎358-0527

【自助】
　家具の転倒防止器具設置
や食糧の備蓄、非常持出品
の準備など、防災減災対策
には「自助」が効果を発揮
します。
　自分の身は自分で守れる
ように、家庭や職場での備
えを再確認してください。
【共助】
　地域で開催される防災訓
練に参加するなど、自分た
ちの地域は自分たちで守る
という「共助」が大きな力
になります。
　日ごろの近所のコミュニ
ケーションが、「共助」の
第一歩となります。

　パパ・ママに代わって、子どもの送迎や預かりの支援
をしてくださる方を募集します。
　下記の講座受講後、ファミリー・サポート・センター
の協力会員として登録・活動していただきます。資格は
不要です。希望条件に合った支援活動をお願いしますの
で、ぜひご協力ください。

日　時 内　容

７月２日
（火）

10:00～12:00 ファミリー・サポート・
センターとは

13:00～15:00 子どもの食生活につい
て

７月９日
（火）

10:00～12:00 子どもの世話と子ども
の遊び

13:00～15:30 幼児安全法

７月23日
（火）

10:00～15:30 一時預かりの基礎・支
援者の役割

※各回12:00～13:00は昼休憩

【会　場】富谷中央公民館　第１会議室
　　　　　（富谷西沢13）
【持ち物】筆記用具、昼食、飲み物
【受講料】無料
【申　込】6月17日（月）まで
【その他】登録には、３日間すべての受講が必要です。
　　　　　全講座修了後、会員証を交付します。

問 ・申 とみや子育てファミリー・サポート・センター
　　 　（富谷市社会福祉協議会内）
　　 　☎358-3981

とみや子育てファミリー・サポート・センター
子育て支援ボランティア
（協力会員）養成講座

　防災行政無線やメール、ホームページ、LINEやフ
ェイスブック等のSNSなど、複数のツールによって、
災害に関する情報を発信します。

登録しよう「安全安心メール」　
【発信する情報】
　防災情報、気象情報、防犯情報、
　交通安全情報、熊の目撃情報　など
【登録方法（登録無料）】
　①�bousai.tomiya-city@raiden.ktaiwork.jpを 入

力するかQRコードを読み込んで、空メール（件
名、本文不要）を送信してください。

　②�数分以内に登録用URLが
記載されたメールが届き
ます。

　③�配信情報を選択し、入力
内容を確認後、「登録」
を押します。これで登録
完了です。

～内閣府が避難勧告等に関する　　　　　
　　　　　ガイドラインを3月に改定～

　国では、平成30年7月豪雨を教訓に、住民の避難行
動等を支援する防災情報を提供できるよう、警戒レベ
ルの導入とそれに対応する避難情報等の関係を明確
化しました。

【今後の情報発信内容】

行動を促す情報 住民がとるべき行動

警戒レベル5 災害発生情報 命を守る最善の
行動

警戒レベル4 避難勧告
避難指示（緊急） 避難

警戒レベル3 避難準備・高齢
者等避難開始 高齢者等は避難

警戒レベル2 注意報 避難行動の確認

警戒レベル1 警報級の可能性 心構えを高める

危険ブロック塀等除却事業　
　公道沿いに設置された高さ１ｍ以上で、倒壊の危険のあ
るブロック塀の除却や除却後に生垣やフェンスを設置する
場合に、費用の一部を助成します。
【助成額】除却15万円、設置10万円　※上限額です
【申　込】12月20日(金)まで
　　　　　※工事を行う前に手続きが必要です。

木造住宅耐震診断助成事業
　木造住宅の耐震診断を希望されるお宅に、診断士を派遣
します。
【対　象】昭和56年5月31日以前に建築された
　　　　　戸建木造住宅
【負担額】延床面積200㎡以下の場合、8,300円
　　　　　（消費税８％の場合）
　　　　　※200㎡を超える場合は、問い合わせください。
【申　込】12月20日(金)まで
【その他】�診断の結果、補強が必要で補強工事を実施する

住宅には、最大110万円の助成制度もあります。
詳しくは問い合わせください。

備蓄食糧と物品の
CHECK!

・�食糧と水は3日間以上備蓄。
・�年に一度は点検しましょ
う。衣類などは春と秋に交
換すること。

・�食糧等は、消費期限や使用
期限を確認しましょう。期
限が近づいているものは、
消費して新しいものへ交換。年に1度の一般開放

シンフォニータワー展望台
６月22日(土) 10:00～15:00
　　　　　　　���　　��　　(雨天中止)

　パパ・ママに代わって、子どもの送迎や預かりの支援

とみや子育てファミリー・サポート・センター

6月1日～7日は
水道週間

利用会員 協力会員

事務局
アドバイザー

報酬

支援

登録
登録

支援の打診支援の申し入れ

支援を
受けたい
富谷市民

支援を
したい
富谷市民

ファミリー・サポート・センターのしくみ
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₅⊘₁₈︵土︶

₄⊘₂₆︵金︶₅⊘₁₂︵日︶

₄⊘₂₅︵木︶₅⊘₁₁︵土︶

₅⊘₁₀︵金︶
元プロ選手が富谷にやってきた‼

二中生の熱気と歓声に包まれた体育祭11年目を迎えた地産地消の活動

恒例の運動会で富中生が燃えたランタンの明かりが人々を魅了

高校生が水素エネルギーを研究・調査します

～富谷高校
　水素プロジェクトチーム結団式～

～第25回 ダイワハウス
　全国少年少女野球教室～

～富谷第二中学校体育祭～～ 四季学校
　まなむすめ田植え隊～

～第34回富谷中学校運動会～～協業組合富谷環境主催
　田園ランタン～

「100万人とキャッチボールを！」をテーマに、元プロ野球選手が
講師を務める野球教室が総合運動公園で開催されました。市内６つ
のスポーツ少年団野球チームから98名の子どもたちが参加。子ど
もたちは目を輝かせながら、講師から熱心な指導を受けていました。

雨天のため、体育館で行われた富谷第二中学校体育祭。二中生は、
長縄跳びと学年種目にクラス一丸となって取り組み、体育館は、
熱気と歓声に包まれました。今年も大盛り上がりとなった平成最
後の体育祭でした。

13回目の開催となった田園ランタン。今年も、使用済みの食用油
をリサイクルして作った約2,000本のろうそくが、志戸田地区の
田園をやさしい明かりで包みました。また、カンキョウマンのス
テージショーや出店などもあり、会場はにぎわいました。

西成田地区で自然体験活動を続ける四季学校が、田植えの課外活
動を行いました。大人も子どもも素足で田んぼに入り、手植えを
体験。秋に収穫されるお米が、県内最古の酒蔵である内ヶ崎酒造
店で仕込まれ、純米酒「蓑かくし」となります。

今年で34回目を迎えた富谷中学校運動会。長縄跳びや玉入れ、綱
引きの種目のほか、趣向を凝らした学年種目、学年ごとの学級対抗
オールメンバーリレーに、富中生が熱く燃えました。今年の運動会
も笑顔と歓声であふれていました。

水素プロジェクトチームに参加する生徒は約60名。水素エネルギー
の利用促進に向けた取り組みを研究します。この日は、水素の実験
キットを使った実習やみやぎ生協物流センター内の水素製造施設の
見学を行いました。今後は、視察や研修会などの活動をしていきます。

₅⊘₁₁︵土︶ ～₅⊘₂₀︵月︶
交通事故のない富谷を目指して

～春の交通安全県民総ぐるみ運動～

交通死亡事故ゼロを継続中の富谷市。交通安全運動期間中、市内各地で交通安全・交
通事故ゼロを呼びかける街頭広報などが展開されました。10日(金)には、富谷市出動
式を開催し、交通安全関係団体など約250名が参加して、交通安全を宣言しました。

₄⊘₂₁︵日︶
今年の豊作と地区の安全を祈願

～二ノ宮神社春の例大祭～

二ノ関にある二ノ宮神社で、春の例大祭が行われました。地区の青年がみこしを担ぎ、
豊作と地区の安全を願いながら地区を練り歩きました。二ノ宮神社のみこしは、2年に
一度、春の例大祭で担がれます。
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75歳以上で医療保険料の均等割９割軽減の皆さんへ
65歳以上の方で障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している方も対象になります。

住民健（検）診のお知らせ
健診・がん検診等

子宮頸がん検診（実施期間：６月１日〜８月31日）

問 健康推進課　☎358-0512

日程表　各地区での受診にご協力をお願いします。
月 日 曜 対象地区 会　場

5
29 水 日吉台一丁目・三丁目 日吉台

公民館30 木 日吉台二丁目
31 金 杜乃橋一丁目・二丁目

6 

１ 土 鷹乃杜一丁目・三丁目

富ケ丘
公民館

３ 月 鷹乃杜四丁目、富ケ丘一丁目

４ 火 富ケ丘二丁目
★夜間健(検)診

５ 水 富ケ丘三丁目
６ 木 富ケ丘四丁目、鷹乃杜二丁目
７ 金 熊谷、あけの平一丁目

あけの平
公民館

８ 土 あけの平二丁目

10 月 あけの平三丁目
★夜間健(検)診

11 火 とちの木一丁目・二丁目
12 水 明石台一丁目・二丁目･八丁目

東向陽台
公民館

13 木 明石台三丁目・七丁目、サニーハイツ
★夜間健(検)診

14 金 明石台四丁目・五丁目
16 日 東向陽台一丁目・二丁目、明石台九丁目
17 月 東向陽台三丁目、明石台六丁目
18 火 成田一丁目・九丁目、上桜木

成田
公民館

19 水 成田七丁目、大清水二丁目

20 木 成田三丁目・六丁目
★夜間健(検)診

21 金 成田五丁目、大清水一丁目
23 日 成田二丁目・四丁目・八丁目

24 月 町上、町中、町下

富谷中央
公民館

★夜間健(検)診
25 火 一ノ関、ニノ関、三ノ関、志戸田、穀田、原、大童
26 水 今泉、大亀、石積、明石、西成田、清水仲

27 木 太子堂一丁目・二丁目
◎結核・肺がん検診　車いす受診対応日

28 金 ひより台一丁目

29 土 ひより台二丁目、グリーンヒル
◎結核・肺がん検診　車いす受診対応日

検診指定医療機関名 自己負担額（所要時間） 医師
面談7月～9月 10月～12月

公立黒川病院
☎345-3101（大和町吉岡）

10,580円
（45分）

10,961円
（45分）

○
＊１

上桜木しんがい脳神経外科
☎779-1377（上桜木）

12,680円
（50分）

13,100円
（50分） ○

画像医学と脳健診
☎218-3147（泉区泉中央）

8,360円
（30分）

8,700円
（30分）

○
＊２

泉病院
☎378-5361（泉区長命ヶ丘）

8,360円
（30分）

8,700円
（30分）

○
＊２

仙台総合放射線クリニック
☎375-1231（泉区上谷刈）

8,500円
（45分） －

仙台星陵クリニック
☎273-3460（青葉区木町通）

11,600円
（70分）

12,000円
(70分) ○

ＪＣＨＯ仙台病院
☎275-3528（青葉区堤町）

11,600円
（20分）

○
＊１

仙台オープン病院
☎252-1111（宮城野区鶴ケ谷）

11,600円
（25分）

12,000円
（25分）

○
＊３

仙台東脳神経外科病院
☎255-7117（宮城野区岩切）

10,520円
（20分） －

仙台徳洲会病院
☎218-0510（泉区七北田）

9,800円
（30分）

10,166円
（30分） －

医師面談　＊１…有所見者　＊２…有所見者・希望者　＊３…希望者
※�自己負担額は、すでに助成金10,000円を差し引いた金額（税込み）です。
　窓口でお支払いください。
※�上記のとおり、消費税改定等により10月から自己負担額が変更される医療
機関もあります。

自分の体の健康状態を知るために、健診・
がん検診等を受診して、生活習慣病の予防
や病気の早期発見・治療につなげましょう。
受付時間　8:00～10:30、13:30～15:00
　　　　　※夜間健（検）診�17:00〜19:00
料金
・70歳以上の方
・富谷市国保加入の方
　（骨粗しょう症検診は除く）
・後期高齢者医療制度に加入の方
上記以外の方

健（検）診名 自己負担額
健幸35 1,500円
結核・肺がん検診 無料
※喀痰検査を受診する方 500円
大腸がん検診 500円
前立腺がん検診 1,000円
骨粗しょう症検診 700円
※70歳の方のみ 無料
持ち物
　受診票、健康保険証、健康手帳など
申込期限後に転入された方や事前申し込み
できなかった方
　�検診会場（各公民館）で、直接申込・受
診できます。

その他
・�会場の駐車場に限りがあります。自家用
車でのご来場は、ご遠慮ください。
・�午前中（特に朝）が一番混み合うため、
待ち時間が長くなることがあります。
・�肺がんレントゲン撮影の車いす対応につ
いては、事前に健康推進課へ問い合わせ
ください。

　脳検診は、脳血管疾患の発症と進行を防ぐこと
を目的とした検診です。市では、対象者の方へ
10,000円の検診料助成を行っています。
検査方法
MR I 検査：�脳梗塞、脳出血、脳動脈硬化症、脳腫瘍

などの脳の病気の早期発見が可能です。
MRA検査：�脳血管を調べる検査で、くも膜下出血の

原因である脳動脈瘤の発見が可能です。
対象者　�市内に住民登録のある方で、下記の生年

月日に該当する方（令和2年3月31日到達
年齢）

年齢 生年月日
40歳 昭和54年4月1日~昭和55年3月31日生
45歳 昭和49年4月1日~昭和50年3月31日生
50歳 昭和44年4月1日~昭和45年3月31日生
55歳 昭和39年4月1日~昭和40年3月31日生
60歳 昭和34年4月1日~昭和35年3月31日生
65歳 昭和29年4月1日~昭和30年3月31日生
70歳 昭和24年4月1日~昭和25年3月31日生

検診の予約　直接医療機関へ予約をしてください。
　　　　　　�（診療時間や休診については、直接医

療機関に問い合わせください。）
※受診の際は、健康保険証を持参してください。

　高齢者医療保険料の均等割について、これまで９割軽減となっていた方は、今年度８割軽減に変わります。
　介護保険料については、今年度、所得の低い高齢者への保険料の負担軽減が強化されます。所得の低い年金受給者の
方へは、今年10月から、年金生活者支援給付金（基準額月5,000円）の制度が始まります。

◎高齢者医療保険料の月平均納付額は均等割年間保険料を月割りし、10円未満切り上げした額です。
◎�老齢年金生活者支援給付金(補足的な給付を含む)の場合、支給要件( 65歳以上で老齢基礎年金を受給中、世帯全員の
市町村民税が非課税、前年の年金収入額と所得額の合計が879,300円以下)を全て満たす必要があります。金額は保
険料を納めた期間等により異なり、基本的に10・11月分を12月(年金の支払日と同日)に振込みます。　
◎医療保険料を年金からの引き落としで納めている場合、引き落とし額への影響は10月からです。

問 宮城県後期高齢者医療広域連合　　　　　　　　　　　　☎266-1021
　後期高齢者医療制度について・・・・健康推進課　　　　☎358-0512
　後期高齢者医療保険料について・・・税務課　　　　　　☎358-3164
　介護保険について・・・・・・・・・長寿福祉課　　　　☎358-0513
　年金生活者支援給付金について・・・ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

�
￨
�無料
￨
�

　申し込まれた方へ、子宮頸がん検診の受診票を5月下旬に
送付しています。受診票をご確認の上、受診してください。
【持ち物】健康保険証
【料金】

対象者
受診者自己負担額

子宮頸がん検診 体部細胞診検査
・70歳以上の方
・富谷市国保加入者
・後期高齢者医療制度加入者

無料

上記以外の方 2,100円 2,100円
※体部細胞診検査は、医師の指示があった場合のみ受診

申込期限後に転入された方・事前申し込みできなかった方
下記の指定医療機関でのみ受診できます。

【指定医療機関】
公立黒川病院（大和町吉岡） ☎345-3101
富谷医院（ひより台） ☎358-2871
明石台レディースクリニック（明石台） ☎772-8188
新富谷S・Sレディースクリニック（成田） ☎348-3534
やすこ女性クリニック（明石台） ☎342-1255

脳検診（実施期間：７月１日〜12月末）

【例】年金収入80万円以下の方
平成30年度 ▶ 平成31・令和元年度

保険料の納付額（１割）

９割軽減
（月平均350円納付）

8割軽減
（月平均690円納付）

保険料の納付額（２割）



ぴかぴかの歯をこれからも大事にするぞー！

プリンセスみたいな

キレイな歯を目指します！

いつも歯をピカピカに

がんばっています

歯みがき一緒にがんばろう！毎日、楽しく歯をみがいてる

翠音♡大好き‼
 

これからも歯みがきがんばります！

関根 慈ちゃん（富ケ丘）
平成27年6月生まれ 

せき  ね  いつきえんどう  まな かさ  さ  き　  ひ  な

遠藤 愛佳ちゃん（成田）
平成27年5月生まれ

佐々木 陽菜ちゃん（西沢）
平成27年5月生まれ 

菊池 玲緒奈ちゃん（明石台）
平成27年6月生まれ 

きく ち　  れ  お  な こ しか そうへいあんどう  すい ね

小鹿 湊平くん（杜乃橋）
平成27年6月生まれ

安藤 翠音ちゃん（太子堂）
平成27年6月生まれ 

ピッカピカ！００虫歯ゼロ
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
と
み
こ
こ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
３
～
４
か
月
児
健
診

　

①
６
月
19
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
31
年
２
月
11
日
～

　
　
　
　
平
成
31
年
３
月
８
日
生
ま
れ

　

②
７
月
10
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
31
年
３
月
９
日
～

　
　
　
　
平
成
31
年
３
月
20
日
生
ま
れ

◎
１
歳
６
か
月
児
健
診

　

①
６
月
13
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
29
年
11
月
６
日
～

　
　
　
　
平
成
29
年
11
月
25
日
生
ま
れ

　

②
７
月
４
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
29
年
11
月
26
日
～

　
　
　
　
平
成
29
年
12
月
20
日
生
ま
れ

◎
３
歳
児
健
診

　

①
６
月
５
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
27
年
９
月
26
日
～

　
　
　
　
平
成
27
年
10
月
10
日
生
ま
れ

　

②
６
月
26
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
27
年
10
月
11
日
～

　
　
　
　
平
成
27
年
11
月
６
日
生
ま
れ

※�

受
付
時
間
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方

で
前
住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◎
２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

【
受
付
】
午
前
８
時
50
分
～
午
前
９
時

　

①
６
月
６
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
28
年
10
月
15
日
～

　
　
　
　
平
成
28
年
10
月
31
日
生
ま
れ

　

②
６
月
20
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
28
年
11
月
１
日
～

　
　
　
　
平
成
28
年
11
月
17
日
生
ま
れ

◎
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　

①
６
月
21
日（
金
）、②
８
月
30
日（
金
）

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※�

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
２
期
）

【
対
象
】
平
成
25
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
平
成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ

　

小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん
が
対
象
で
す
。

無
料
で
接
種
で
き
る
の
は
令
和
２
年
３
月
31
日

ま
で
で
す
。

◎
富
谷
す
く
す
く
相
談

　
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け
な
ど
子

育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
の
心
配
ご
と

に
対
し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助

産
師
が
相
談
を
受
け
ま
す
。
心
理
士
の
相
談
は

予
約
制
で
す
。（
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
）

【
期
日
】
６
月
５
日（
水
）、７
月
３
日（
水
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
11
時

【
対
象
】�

未
就
学
児
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者

◎
ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
６
月
18
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
平
成
30
年
12
月
22
日
～

　
　
　
　
平
成
31
年
１
月
22
日
生
ま
れ

◎
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
６
月
27
日（
木
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
平
成
30
年
８
月
23
日
～

　
　
　
　
平
成
30
年
10
月
25
日
生
ま
れ

【
定
員
】
先
着
20
名

【
申
込
】�

６
月
14
日（
金
）ま
で
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

　
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ

マ
マ
た
ち
の
交
流
会
で
す
。

【
日
時
】
６
月
25
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】�

平
成
31
年
４
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん

と
マ
マ

◎
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
場
所
】
と
み
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー�

【
交
付
日
】�

毎
週
月
曜
日
（
月
曜
が
祝
日
の

場
合
は
翌
日
）

【
受
付
時
間
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【
内
容
】�

母
子
健
康
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、

妊
娠
期
を
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の

話

※�
参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
と
み
や
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
や
む

を
得
な
い
事
情
で
代
理
人
が
交
付
を
受
け
る

場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◎
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
学
級（
要
申
込
）

【
期
日
】
６
月
7
日（
金
）　

【
受
付
】
午
後
1
時
～
午
後
1
時
20
分

【
内
容
】�「
カ
モ
ン
Ｂ
ａ
ｂ
ｙ
♡
赤
ち
ゃ
ん
を

迎
え
る
た
め
に
」
助
産
師
が
皆
さ
ん

の
出
産
・
育
児
に
関
す
る
不
安
や
悩

み
を
解
消
。
パ
パ
と
一
緒
の
参
加
も

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
夫

　
　
　
　
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

◎�

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象

に
家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

を
対
象
に
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、

お
母
さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い

て
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
に
付
い
て
い
る
﹁
出
生
連
絡
票
﹂
を
必
ず

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば　
　

　
～
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
～

　
と
み
こ
こ
内
に
遊
び
の
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
開

放
し
ま
す
。
出
入
り
は
自
由
で
す
の
で
、
ど
う

ぞ
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
10
日（
月
）、６
月
24
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
前
11
時
45
分

【
対
象
】
０
歳
児
～
未
就
園
児
と
保
護
者

◎
子
育
て
講
座

﹁
ラ
イ
ン
ダ
ン
ス
﹂

【
日
時
】
６
月
28
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
50
分

【
対
象
】
０
歳
児
～
未
就
園
児
の
保
護
者

【
定
員
】
先
着
20
名
（
託
児
先
着
15
名
）

【
申
込
】６
月
３
日（
月
）～
６
月
14
日（
金
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

﹁
夏
の
ベ
ビ
ー
ス
キ
ン
ケ
ア
﹂

【
日
時
】
６
月
19
日（
水
）

１
回
目　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
20
分

２
回
目　

午
前
11
時
25
分
～
午
後
０
時
15
分

【
対
象
】�

12
か
月
ま
で
の
あ
か
ち
ゃ
ん
と
保
護

者

【
定
員
】
各
回
先
着
10
組

【
申
込
】
６
月
5
日（
水
）～

﹁
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
﹂

【
日
時
】
７
月
19
日（
金
）

１
回
目　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
15
分

２
回
目　

午
前
11
時
20
分
～
午
後
０
時
20
分

【
対
象
】�

生
後
２
か
月
児
～
12
か
月
児
と
保
護

者

【
定
員
】
各
回
先
着
12
組

【
申
込
】
７
月
４
日（
木
）～

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

﹁
運
動
会
ご
っ
こ
！
﹂

【
日
時
】
６
月
12
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
１
歳
半
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
18
組

【
申
込
】
５
月
29
日（
水
）～

﹁
七
夕
か
ざ
り
を
作
ろ
う
﹂

【
日
時
】
７
月
５
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
12
組

【
申
込
】
６
月
21
日（
金
）～

◎
子
育
て
講
座

﹁
マ
マ
の
美
ボ
デ
ィ
・
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
﹂

【
日
時
】
６
月
27
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
生
後
６
か
月
～
未
就
学
児
の
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
名
（
託
児
あ
り
）

【
申
込
】
６
月
４
日（
火
）～
６
月
12
日（
水
）

﹁
親
子
ビ
ク
ス
﹂

【
日
時
】
７
月
12
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
45
分

【
対
象
】
１
歳
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
25
組

【
申
込
】
６
月
28
日（
金
）～

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
子
育
て
サ
ロ
ン

﹁
う
た
あ
そ
び
ー
ば
﹂

【
日
時
】
６
月
５
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

﹁
ぐ
ー
ち
ー
ぱ
ー
﹂

【
日
時
】
６
月
12
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
会
場
】
成
田
公
民
館　
和
室

﹁
ど
ー
な
っ
つ
﹂

【
日
時
】
６
月
18
日(

火)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
会
場
】
富
ケ
丘
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

子育て講座「いやいや期　２歳児とのかかわり方」　【日時】7月５日（金）10:00～
【申込】6月17日（月）～6月28日（金）　問 ・申 子育て支援センター　☎343-5528

◎
お
話
し
会

﹁
お
は
な
し
ぴ
よ
ぴ
よ
﹂

【
日
時
】
６
月
５
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
成
田
公
民
館　
和
室

﹁
オ
ア
シ
ス
・
ル
ー
ム
﹂

【
日
時
】
６
月
11
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　

６
月
21
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
３
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

【
会
場
】
富
ケ
丘
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

﹁
と
み
や
♡
こ
っ
こ
の
会
﹂

【
日
時
】
６
月
20
日(

木)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
あ
け
の
平
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

﹁
お
は
な
し
や
ま
﹂

【
日
時
】
６
月
27
日(
木)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

子
育
て

子
育
て
サ
ロ
ン
・
お
話
し
会
と
も
乳
幼
児

親
子
対
象
（
予
約
・
申
込
不
要
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
７
７
９
―
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

※�

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
子
育
て

通
信
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
＂
と
み
こ
こ
＂

☎
３
４
３
―
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時



肝炎ウイルス・HIV抗体・クラミジア・梅毒検査　【日時】6月6日（木）、27日（木）　10:00～11:00
※検査実施日の前日までに予約が必要です。 問・会 宮城県塩釜保健所　黒川支所　☎358-1111

献血へのご協力　【日時】6月9日(日)　10:00～11:45、13:00～16:30　
【場所】イオンモール富谷　問 健康推進課　健康推進担当　☎358-0512

2021 広報とみや 2019.6月号広報とみや 2019.6月号

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

～
認
知
症
に
つ
い
て
の
勉
強
会
開
催
～

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
な
り
う
る
身
近
な
病
気

で
す
。６
月
の
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
で
は
、

認
知
症
の
方
が
体
験
し
て
い
る
世
界
に
つ
い
て

少
し
で
も
理
解
で
き
る
よ
う
、
勉
強
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
日
ご
ろ
、
認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る

方
も
そ
う
で
な
い
方
も
、
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
19
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

「
認
知
症
の
人
が
体
験
し
て
い
る
世
界
と
は
」

【
講
師
】
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

　
　
　
　
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
（
予
定
）

【
申
込
】
６
月
12
日（
水
）

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
３
４
８
―
１
１
３
８

災
害
援
護
資
金
貸
付
の
申
請

受
付
期
限
が
延
長
さ
れ
ま
す

　
平
成
23
年
の
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
世
帯

主
が
１
か
月
以
上
負
傷
し
た
と
き
や
、
住
居
や

家
財
に
大
き
な
被
害
を
受
け
た
方
が
借
り
入
れ

で
き
る
災
害
援
護
資
金
の
申
請
受
付
期
限
が
延

長
さ
れ
ま
し
た
。

【
期
限
】
令
和
２
年
３
月
31
日（
火
）ま
で

※�

被
災
日
（
平
成
23
年
３
月
11
日
）
現
在
で
、

当
時
の
富
谷
町
に
お
住
ま
い
の
方
が
対
象
で

す
。

問
長
寿
福
祉
課　
☎
３
５
８
―
０
５
１
３

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
か
ら
の�

お
知
ら
せ
（
参
加
者
募
集
）

　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

【
申
込
】
６
月
12
日（
水
）～
６
月
18
日（
火
）

◎
陶
芸
体
験
教
室
（
２
日
間
）

　
自
分
の
手
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
陶
芸
作
品
を
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
７
月
５
日（
金
）、７
月
19
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

【
費
用
】
一
人
３
０
０
円

【
定
員
】
先
着
10
名

◎�

第
１
回
東
北
文
化
学
園
大
学
介
護
予
防
教
室

「
こ
こ
に
気
づ
く
と
身
体
が
変
わ
る
長
寿

の
コ
ツ
」

　

東
北
文
化
学
園
大
学
の
学
生
と
森
田
先
生

と
、
簡
単
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
な

が
ら
、
健
康
づ
く
り
。

【
内
容
】�

簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
使
っ
て
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン

【
日
時
】
６
月
28
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
先
着
16
名
（
無
料
）

◎
第
３
回
歌
声
健
康
喫
茶

　
昔
の
思
い
出
な
ど
を
話
し
な
が
ら
、
歌
を
歌

っ
た
り
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
な
ど
を
し
て
、
み

ん
な
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
７
月
4
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
45
分

【
定
員
】�

15
名
（
申
込
順
。
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
新
規
の
方
優
先
。）

【
費
用
】
一
人
１
０
０
円

年
金
ポ
ー
タ
ル
を
開
設
し
ま
し
た

　
厚
生
労
働
省
は
４
月
16
日
よ
り
、
年
金
に
つ

い
て
知
り
た
い
こ
と
が
す
ぐ
に
探
せ
る
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
「
年
金
ポ
ー
タ
ル
」
を
開
設
し
ま
し

た
。

　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
日
常
生
活
の
中
の
さ
ま

ざ
ま
な
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
、
図
や
イ
ラ
ス
ト
を

用
い
て
シ
ン
プ
ル
な
Ｑ
＆
Ａ
で
説
明
し
て
い
ま

す
。

◎
年
金
ポ
ー
タ
ル
の
ポ
イ
ン
ト

・�

公
的
年
金
と
私
的
年
金
に
つ
い
て
、
関
係
機

関
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
幅
広
く
カ
バ
ー
。

・�

興
味
や
ト
ピ
ッ
ク
に
あ
わ
せ
て
知
り
た
い
情

報
に
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
構
成
。

・�「
水
先
案
内
人
」
が
登
場
。
皆
さ
ん
を
適
切

な
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
と
案
内
し
ま
す
。

問
健
康
推
進
課　
保
険･

年
金
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
２

　

仙
台
北
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課

　

☎
２
２
４
―
０
８
９
１
（
自
動
音
声
案
内
）

障害者検診を実施しています
　身体に障がいがある方の二次障害の予防や心身機能
低下の早期発見を目的に障害者検診を実施していま
す。
【日時】６月26日（水）
　　　　①10:00　②10:20　③12:40　
　　　　④13:20　⑤14:00　※所要時間：2時間
【場所】仙台保健福祉事務所　黒川支所
　　　　（ひより台2－42－2）
【対象】①県内で在宅生活をしている方
　　　　②�身体障害者手帳（肢体不自由）を所持して

いる18歳以上の方
　　　　③�リハビリテーション支援センターおよび他

病院・施設で継続的なリハビリを受けてい
ない方

　　　　④�上記①～③以外で、リハビリテーション支
援センター医師が必要と認めた方

【定員】５名
【内容】�問診、評価・計測（身長、体重、血圧、肺活量、

筋力、関節の動き、歩く早さ、ADL（日常生
活動作）、問診票等の内容確認、医療相談

【料金】無料（診察を希望された場合は有料）
【申込】６月19日（水）まで
問 ・申 宮城県リハビリテーション支援センター
　　 　☎784-3952

令和元年度 富谷市公認
運動サポーター養成研修 受講者募集

　市では、高齢者の介護予防事業として開催している運
動教室（筋トレ型通所サービス＊）にて、運動や運営を補
助してくださる運動サポーターを募集しています。「地域
の高齢者の介護予防のために協力してみたい」と思われ
る方、ぜひ運動サポーターとし
て活動してみませんか。

＊�要支援相当の虚弱な高齢者の方に
対し、介護予防事業所等にて筋力
低下・転倒骨折予防のための運動
を実施する介護保険サービス。

【対象】�75歳くらいまでの方で、研修終了後2週間に1回
程度（1回2～3時間）市内の会場で運動サポータ
ーとして活動可能な方（特に資格はいりません）。

【日程】６月26日（水）　13：30～16：30
【内容】①介護予防・総合事業概論
　　　　②運動サポーターの役割・活動について　など
【定員】先着25名
【講師】理学療法士・健康運動指導士
【申込】6月21日(金)まで　※土・日曜日、祝日を除く
※�運動サポーターには、ボランティア保険加入や交通費等の支給が
あります。

6月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」　問 健康推進課☎358-0512

や
お
き
会
会
員
・
賛
助
会
員
募
集

　
や
お
き
会
と
は
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
心
の

病
を
持
つ
方
を
支
え
る
家
族
会
で
す
。
病
気
の

こ
と
や
本
人
と
の
接
し
方
な
ど
を
学
び
な
が

ら
、
情
報
交
換
等
を
し
て
い
ま
す
。

　
活
動
は
、
原
則
月
１
回
、
第
３
水
曜
日
に
勉

強
会
や
座
談
会
、
交
流
会
等
を
行
っ
た
り
、
外

部
の
研
修
会
へ
の
参
加
等
、
学
び
を
深
め
て
い

ま
す
。

　
会
費
は
、
年
３
０
０
０
円
で
す
。
会
の
趣
旨

に
賛
同
し
て
く
だ
さ
る
賛
助
会
員
（
会
費

３
０
０
０
円
）
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
随
時
見

学
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
地
域
福
祉
課　
☎
３
５
８
―
３
２
９
４

盲
ろ
う
者
通
訳･

介
助
員
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　

盲
ろ
う
者
（
目
と
耳
に
障
が
い
の
あ
る
方
）

の
移
動
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
等
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
う
方
々
を
養
成
し
ま
す
。

【
日
程
】
７
月
～
11
月
ま
で
の
日
曜
日

　
　
　
　
（
全
11
日
間
・
21
講
座
42
時
間
）

【
対
象
】�

県
内
在
住
で
講
座
修
了
後
、
盲
ろ
う

者
通
訳
・
介
助
員
と
し
て
活
躍
で
き

る
方

【
人
数
】
16
人
程
度

【
費
用
】
テ
キ
ス
ト
代　
３
７
０
０
円
程
度

【
申
込
】
６
月
17
日（
月
）
※
郵
送
必
着

※�

日
程
や
募
集
要
項
、申
込
用
紙
等
の
詳
細
は
、

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
セ
ン
タ
ー
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
・
会
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

　
　
　
　
☎
３
９
３
―
５
５
０
１

交
通
事
故
な
ど
に
あ
っ
た
と
き�

（
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
）

　
国
保
加
入
の
方
が
、
交
通
事
故
な
ど
、
第
三

者
の
行
為
に
よ
っ
て
け
が
を
し
た
場
合
や
病
気

に
な
っ
た
場
合
で
も
保
険
証
は
使
え
ま
す
が
、

必
ず
国
保
（
市
）
に
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
こ
の
場
合
の
医
療
費
は
、
加
害
者
が
全
額

負
担
す
る
こ
と
が
原
則
で
す
の
で
、
国
保
が
一

時
的
に
立
て
替
え
、
あ
と
で
加
害
者
に
請
求
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
届
け
出
に
は
『
第
三
者

行
為
に
よ
る
被
害
届
』『
事
故
証
明
書
』
等
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
国
民
健
康
保
険
証
を

使
用
す
る
場
合
は
、
事
前
に
健
康
推
進
課
ま
で

連
絡
願
い
ま
す
。

　
な
お
、
加
害
者
か
ら
直
接
医
療
費
を
受
け
取

っ
た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
て
し
ま
う
と
保
険
証

が
使
え
ま
せ
ん
。

　
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課　
☎
３
５
８
―
０
５
１
２

健
康
増
進
法
改
正
！

受
動
喫
煙
防
止
対
策
が
強
化

さ
れ
ま
す

　
７
月
１
日
よ
り
、第
一
種
施
設
（
行
政
機
関・

学
校
・
病
院
・
児
童
福
祉
施
設
等
）
で
は
、
敷

地
内
禁
煙
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
健
康
推
進
課　
☎
３
５
８
―
０
５
１
２

歯
と
口
の
健
康
週
間

　

６
月
４
日（
火
）～
６
月
10
日（
月
）

　
い
つ
ま
で
も　
続
く
け
ん
こ
う　
歯
の
力

【
重
点
目
標
】

　
生
き
る
力
を
支
え
る
歯
科
口
腔
保
健
の
推
進

　
～�

生
涯
を
通
じ
た
８ハ

チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

０
２
０
運
動
の
新
た
な

展
開
～

問 ・申 ・会 保健福祉総合支援センター　☎348-1138

年金ポータル
https://www.mhlw.go.jp/nenkinportal/
index.html

福
祉
・
介
護

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
３
５
８
―
７
４
６
６

　
健
康

　　　　　　　　　　　（日曜・祝休日 9:00～17:00）

　受付時間や当番医は変更になる場合があります。
　事前に問い合わせください。

【上記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院（大和町吉岡　☎345-3101）
　・泉地区休日診療所（仙台市泉区　☎373-9197）
　・北部急患診療所（仙台市青葉区　☎301-6611）
　・急患センター（仙台市若林区　☎266-6561）
　・夜間休日こども急病診療所（仙台市太白区　☎247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区　☎252-0100※救急事務直通）

　

　・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎216-9960（24時間、音声案内）
　・宮城県こども夜間安心コール ☎#8000（19:00～翌8:00）
　　�看護師が助言します。プッシュ回線以外の固定電話、PHS
等からかける場合は（☎212-9390）へ。

　・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　　医療スタッフが助言、医療機関の案内を行います。
　　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝(24時間)
　※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎706-7119）

6/ 2（日）深見内科循環器内科医院（大和町吉岡）☎345-3693
6/ 9（日）中谷クリニック（成田） ☎351-8033
6/16（日） 新富谷S･Sレディースクリニック（成田）※産婦人科 ☎348-3534
6/23（日）日吉台きむら内科（日吉台） ☎348-0722
6/30（日）T

タ ウ ン

own C
クリニ ッ ク

linic e
え ん

n（明石台） ☎358-1976
7/ 7（日）富谷中央病院（上桜木） ☎779-1470
7/14（日）吉岡まほろばクリニック（大和町吉岡）☎345-9901
7/15（月）仙台リハビリテーション病院（成田）☎351-8118

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、
日曜・祝休日）



｢

温
も
り｣

お題
選
者　新

藤
　孝
廣 

先
生

図
書
だ
よ
り

今
月
の
オ
ス
ス
メ

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

路
地
裏
の
昭
和
風
情
に
つ
い
ふ
ら
り 

早
坂
　
禮
子

両
親
の
思
い
出
め
ぐ
る
彼
岸
入
り 

白
石
　
ト
キ
子

春
眠
は
あ
と
十
分
と
蒲
団
中 

中
森
　
成
信

鍬
初
め
大
地
の
春
に
頬
ゆ
る
む 

清
水
　
妙
子

亡
き
母
の
カ
レ
ー
味
す
る
道
の
駅 

高
橋
　
菊
雄

添
寝
し
て
孫
の
温
も
り
御
裾
分
け 

佐
藤
　
春
子

き
て　
み
て　
き
い
て

◎
１
階　
市
民
交
流
ホ
ー
ル

　
文
化
伝
承
﹃
釜
神
・
富
谷
展
﹄

　
（
釜
神
の
展
示
・
木
彫
り
の
実
演
）

【
日
時
】
6
月
25
日(

火)

～
7
月
1
日(

月)

　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

※
７
月
１
日（
月
）の
み
午
後
３
時
ま
で

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

※�

実
演
、
説
明
を
期
間
中
の
午
前
９
時
か
ら
午

後
３
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

【
出
展
】
加
美
町
文
化
協
会
木
彫
り
の
会

問
生
涯
学
習
課　
生
涯
学
習
担
当

　

☎
３
５
８
―
５
４
０
０

祝　100歳おめでとうございます 楽しく手植え体験！ (5/14)
日吉台小学校　5年生

春の山野草展示会(5/11～12)
主催：船形山野草会

4月20日(土)、佐藤さくらさん(鷹乃杜)が100歳を
迎えられました。この日、お祝いする会が開かれ、
市長が表敬訪問し祝詞や記念品をお渡ししました。

春
の
山
野
草
展
示
会
が
、
富
谷
中
央
公
民

館
で
開
催
さ
れ
、
多
く
の
方
々
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た

市内のスポーツ少年団が一堂に会し、チームの結団を誓いました。また、ユニセフ「子ども
の権利とスポーツの原則」の趣旨に賛同し、子どものスポーツ宣言を行いました。

2223 広報とみや 2019.6月号広報とみや 2019.6月号

と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
の

お
知
ら
せ

◎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
（
無
料
）

　
体
を
動
か
し
た
い
け
れ
ど
場
所
が
な
い
と
思

っ
て
い
る
方
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
習
を
受
け
る
と
１
回
１
０
０
円
（
高
校
生
50

円
）
で
武
道
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
①
６
月
６
日（
木
）
午
後
７
時
～

　
　
　
　

②
６
月
９
日（
日
）
午
前
10
時
～

【
会
場
】
富
谷
武
道
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
高
校
生
以
上

【
定
員
】
各
回
先
着
20
名
ま
で

【
申
込
】�

氏
名
・
住
所
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
を
記
載
の
上
、
メ
ー
ル
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
講
習
会
前
日
ま
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※�

運
動
着
、
屋
内
運
動
靴
、
筆
記
用
具
、
顔
写

真
（
縦
2.5
㎝
×
横
２
㎝
、
白
黒
不
可
・
裏
面

に
氏
名
記
載
）
を
持
参
く
だ
さ
い
。

◎
ス
ポ
ー
ツ
保
健
室

　
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
が
常
駐
し
、
健
康
的

な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
相
談
す
る
ブ
ー
ス
を
開
設

し
ま
す
。
毎
回
テ
ー
マ
を
決
め
た
グ
ル
ー
プ
レ

ッ
ス
ン
も
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

①
お
な
か
を
引
き
締
め
る
腹
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

６
月
６
日（
木
）

　

午
後
７
時
～
午
後
８
時
30
分
ブ
ー
ス
開
設

　

午
後
８
時
30
分
～　
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン

②
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ

　

６
月
９
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分
ブ
ー
ス
開
設

　

午
前
11
時
30
分
～　
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン

【
会
場
】
富
谷
武
道
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者

富
谷
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

結
団
式
（
5
／
11
）

◎
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
参
加
者
募
集

　
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
各
種
教
室

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

「
こ
ど
も
げ
ん
き
塾
」

　
運
動
遊
び
な
ど
を
用
い
、
学
校
体
育
の
サ
ポ

ー
ト
な
ど
、運
動
嫌
い
を
克
服
す
る
教
室
で
す
。

【
日
時
】
毎
週
月・
水
曜
日

　
　
　
　

午
後
６
時
～
午
後
７
時

【
場
所
】
富
谷
中
央
公
民
館

【
対
象
】
小
学
生

「
元
気
塾
」

【
日
時
】
毎
週
金
曜
日

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

【
場
所
】
武
道
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
方

富
谷
市
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

【
日
時
】
７
月
７
日（
日
）

【
会
場
】
富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
民
の
方
（
行
政
区
対
抗
）

【
申
込
】�

６
月
21
日（
金
）ま
で
、
各
地
区
ス

ポ
ー
ツ
普
及
員
を
通
し
て
申
し
込
み
。

第
29
回
富
谷
市
シ
ニ
ア
卓
球
大
会
結
果

◎
４
月
17
日
開
催　
参
加
70
名

　
混
合
ダ
ブ
ル
ス

　
優
勝　
１
部　
高
橋�

清
（
ひ
よ
り
台
）

　
　
　
　
　
　
　
宍
戸�

桂
子
（
富
ケ
丘
）

　
　
　
　

２
部　
小
出�

修
（
あ
け
の
平
）

　
　
　
　
　
　
　
浅
利�

寿
子
（
あ
け
の
平
）

平
成
31
年
度
富
谷
市
春
季
卓
球
大
会
結
果

◎
４
月
21
日
開
催　
参
加
64
名

　
混
合
ダ
ブ
ル
ス

　
優
勝　
１
部　
小
笠
原�

敬
子
（
泉
卓
友
）

　
　
　
　
　
　
　
内
海�

若
子
（
鶴
ケ
谷
ク
）

　
　
　
　

２
部　
梅
津�

幸
造
（
上
野
山
）

　
　
　
　
　
　
　
赤
間�

ス
ミ
子
（
ホ
ワ
イ
ト)

問
富
谷
市
卓
球
協
会　
☎
３
４
８
―
５
４
０
５

第
６
回（
75
回
）富
谷
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
結
果

◎
５
月
６
日
開
催　
参
加
98
名

　
優
勝

　
一
般　
　
　
　
　
　
中
谷�

慶
二
（
太
子
堂
）

　
グ
ラ
ン
ド
シ
ニ
ア　
中
谷�

慶
二
（
太
子
堂
）

　
レ
デ
ィ
ー
ス　
　
　
酒
井�

安
子
（
成
田
）

　
ベ
ス
ト
グ
ロ
ス　
　
中
谷�

慶
二
（
太
子
堂
）

　
団
体　
　
　
　
　
　

�

町
三
区
・
ひ
よ
り
台
・

太
子
堂

問
富
谷
市
ゴ
ル
フ
協
会
☎
３
５
８
―
２
５
５
８

 

ス
ポ
ー
ツ

カ
ル
チ
ャ
ー
・
学
び

テーマ　お金・節約

日吉台公民館所蔵

まんが一生お金に困らない！
お金がどんどん増える本
出版：日経BP社

東向陽台公民館所蔵

小学校では学べない
一生役立つお金の勉強

作：齋藤 孝

富谷中央公民館所蔵

今さら聞けない
お金の超基本
作：坂本 綾子

「ムダ遣いを無くす」、「先取り貯
蓄」、「お得な投資の始め方」に
ついて漫画を交えて解説。お金
の貯め方が分からないという方、
ぜひ参考にしてみてください。

子どもたちのために、お金の大切
さや働くことの意義をわかりやす
く説明。小学生向きの「お金のと
りあつかいのトレーニング」方法
も書かれています。

節約・貯蓄から、投資や保険の
入り方など、お金に関すること
が網羅された一冊。人生の節目
や、大きな出費があるときに読
みかえしたくなるお金のガイド
ブックです。

児童書

一般書 一般書

問
生
涯
学
習
課
（
富
谷
武
道
館
内
）

　
☎
３
５
８
―
５
４
０
０　

　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

☆ 

施
設
利
用
時
の
ゴ
ミ
は
す
べ
て
持
ち
帰

り
、
分
別
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

　
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
☎
３
４
１
―
３
１
２
６

　
　
３
４
１
―
３
１
２
７

　
　

sportstom
iyasecond@

gm
ail.com

　
平
日　
午
後
1
時
～
午
後
7
時

　

ホームページ用
ＱＲコード

ＬＩＮＥ用
ＱＲコード



人
人
人
世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,536
25,833
26,703
19,283

今月の納期限／7月1日（月） 市の人口（5/15現在）税務課　徴収担当　☎358-0519

※（　）内は前月比

＋
－
＋
＋

8
4
12
16

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）
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　受験案内、申込書を6月3日（月）から市役所２階総務課
で配布します。なお、郵送での請求・申込みも可能です。

【申込期間】６月３日（月）～６月20日（木）
【試験日（第1次試験）】７月28日（日）

区分 職種 受験資格 採用人数

上級
（大学卒業程度）

行　政
平成2年4月2日以降に生まれた者で、学校教育法による大学（短期大学を除く）
を卒業した者または令和2年3月までに卒業する者

いずれも
若干名

保健師
昭和59年4月2日以降に生まれた者で、保健師免許を有する者または令和2年3
月までに取得する見込みの者

土　木 昭和59年4月2日以降に生まれた者で、学校教育法による大学（短期大学を除
く）を卒業した者または令和2年3月までに卒業する者建　築

市
民
税・県
民
税
の
納
税
通
知
書
、

介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
を

送
付
し
ま
す

◎
市
民
税
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書

　
平
成
31
年
度
の
市
民
税
・
県
民
税
は
平
成
30

年
中
の
所
得
を
も
と
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
課
税

内
容
に
つ
い
て
は
、
納
税
通
知
書
の
課
税
明
細

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】�

平
成
31
年
1
月
1
日
現
在
、
市
内
に

住
民
登
録
の
あ
る
方

【
発
送
日
】
６
月
14
日(

金)

【
納
期
限
】
７
月
１
日(

月)（
第
１
期
）

※�

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
７
月
１
日(

月)

に
振
り
替
え
に
な
り
ま
す
。

問
税
務
課　
住
民
税
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
８

◎
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書　

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
方

【
発
送
日
】
６
月
14
日(

金)

◦
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
の
方

　
原
則
と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
等
を
年
額
18
万

円
以
上
受
給
し
て
い
る
方
は
特
別
徴
収
と
な
り

ま
す
。
す
で
に
今
年
度
分
の
保
険
料
が
仮
徴
収

さ
れ
て
い
る
方
は
、
年
間
保
険
料
額
か
ら
仮
徴

収
分
を
差
引
い
た
額
が
本
徴
収
（
10
・
12
・
２

月
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
）
と
な
り
ま
す
。

◦
普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振
替
）
の
方

【
納
期
限
】�

６
月
か
ら
翌
年
２
月
ま
で
の
偶
数

月
の
月
末
（
土
日
祝
の
場
合
は
翌

営
業
日
）

　
年
額
18
万
円
以
上
の
年
金
を
受
給
し
て
い
て

も
、
今
年
65
歳
に
な
ら
れ
た
方
や
、
特
別
徴
収

開
始
の
準
備
が
整
わ
な
い
方
は
、
普
通
徴
収
と

な
り
ま
す
。

問
税
務
課　
保
険
税
担
当　

　

☎
３
５
８
―
３
１
６
４

児
童
手
当
現
況
届
を
送
付
し
ま
す

　

６
月
分
以
降
の
児
童
手
当
を
受
け
る
た
め
に

は
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
対
象
者
に
は

６
月
中
旬
に
現
況
届
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
お

手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
内
容
を
確
認
の
上
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
況
届
が
提
出
さ
れ
な
い
と
、
受
給

資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以
降
の
児
童
手
当
を

受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

期
間
内
で
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
受
付
】
子
育
て
支
援
課
、
各
出
張
所　

　
※
郵
送
で
の
提
出
も
可

【
提
出
期
間
】
６
月
28
日（
金
）ま
で

　
※�

現
況
届
提
出
に
必
要
な
添
付
書
類
な
ど
、

詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課　
☎
３
５
８
―
０
５
１
６

就
学
教
育
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　
お
子
さ
ん
の
学
習
面
や
学
校
生
活
面
に
心
配

や
不
安
を
感
じ
て
い
る
方
を
対
象
と
し
た
就
学

教
育
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
22
日(

月)

～
24
日(

水)

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

【
場
所
】
市
役
所
３
階
会
議
室

【
対
象
】�

令
和
２
年
度
就
学
児
童
や
小
・
中
学

校
に
通
学
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

の
方
で
、
お
子
さ
ん
の
障
が
い
等
で

学
習
面
や
学
校
生
活
面
に
心
配
や
不

安
を
感
じ
て
い
る
方

【
申
込
】�

在
園
、
在
所
、
在
籍
学
校
を
通
し
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課　
学
校
教
育
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
２
１

令和２年度採用�富谷市職員募集のお知らせ 問 総務課　人事管理担当　☎358-0621

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◇ビッグハウス富谷店
【期日】ビッグハウス
　　　　富谷店営業日
【時間】9:00～22:00
◇食品館イトー
　仙台泉店
【期日】食品館イトー
　　　　仙台泉店営業日
【時間】9:30～20:00

おんないん会直売インフォメーション とみや国際スイーツ博覧会2019
出展者募集

　今年で４回目を迎える「とみや国際スイーツ博覧会」
の開催にあたり、イベントへの出展者を募集します。
　出展を希望される方は、市ホームページから申込書
をダウンロードし、FAXにて申し込みください。
【日時】10月19日(土)、20日(日)�10:00～16:00
【場所】富谷市総合運動公園(一ノ関臑合山６－８)
【期限】６月28日（金）必着
問 産業観光課　☎358-0524
　　　　　　　　358-2359

問 農林振興課　☎358-0523

おんないん会では旬な富谷産の
野菜、果物を直売しています

市HP
出展者募集ページ
ＱＲコード

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
平
成
31
年
１
月
２
日
以
降
に
新
築
ま
た
は
増

築
さ
れ
た
家
屋
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
固
定
資

産
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
の
課
税
に
あ
た
り
、「
固
定
資

産
評
価
補
助
員
証
」
を
持
っ
た
調
査
員
が
、
家

屋
の
内
部
や
外
部
の
確
認
調
査
を
行
い
、
建
物

に
使
用
さ
れ
て
い
る
資
材
や
施
工
量
を
把
握
し

ま
す
。
調
査
の
際
に
は
事
前
に
建
築
主
の
方
へ

通
知
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課　
固
定
資
産
税
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
８

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

　
土
砂
災
害
の
多
く
は
雨
が
原
因
で
発
生
し
ま

す
。
長
雨
や
大
雨
で
危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
家
族
全
員
で
避
難

手
段
等
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
都
市
整
備
課　
☎
３
５
８
―
０
５
２
５

生
垣
や
庭
木
の
剪
定
を

定
期
的
に
行
い
ま
し
ょ
う

　
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
車
の
運
転
や
歩
行
が
で

き
る
よ
う
に
、
道
路
（
車
道
・
歩
道
）
に
は
み

出
し
て
い
る
生
垣
や
庭
木
の
剪
定
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
都
市
整
備
課　
☎
３
５
８
―
０
５
２
５

６
月
は
環
境
月
間

６
月
５
日
は
環
境
の
日
で
す

節
電
・
節
水
・
省
エ
ネ
で
Ｃ
Ｏ
２
の
削
減
を
！

　
～
防
ご
う
！
地
球
温
暖
化
～

　
冷
暖
房
の
温
度
設
定
や
家
電
の
コ
ン
セ
ン
ト

を
こ
ま
め
に
抜
く
な
ど
皆
さ
ん
も
身
近
な
と
こ

ろ
か
ら
地
球
温
暖
化
防
止
に
取
り
組
ん
で
み
ま

し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課　
環
境
対
策
担
当　

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
５

洪
水
情
報
を

緊
急
速
報
メ
ー
ル
で
発
信
し
ま
す

　
国
が
管
理
す
る
竹
林
川
・
吉
田
川
で
、
氾
濫

の
危
険
が
高
ま
っ
た
と
き
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル

が
自
動
で
発
信
さ
れ
ま
す
。
メ
ー
ル
を
着
信
し

た
ら
、
雨
の
降
り
方
や
竹
林
川
・
吉
田
川
の
今

の
水
位
を
「
川
の
防
災
情
報
」
で
確
認
し
ま
し

ょ
う
。

問
国
土
交
通
省　

　

北
上
川
下
流
河
川
事
務
所

　

☎
０
２
２
５
ー
９
４
ー
９
８
５
４

「川の防災情報」
ＱＲコード

富谷市消防団消防演習を開催します
問 防災安全課　☎358-3180

【日時】６月９日（日）　午前９時30分～
【演習内容】�機械器具点検、小型動力ポンプ操法、自動車ポンプ操法、

部隊訓練、一斉放水
消防団員募集中！

　市では、消防
団員を随時募集
しています。詳
しくは、問い合
わせください。

ごみを正しく出してリサイクル
資源物の缶と雑鉄を分別しましょう

　例）�飲料や缶詰、お菓子の空き缶、金属製のビ
ンのふたなど

　�出し方　中を軽く水洗いを
　して、つぶさずに青色コン
　テナへ　

　素材が金属。長辺か直径が30㎝未満のもの。
　例）�スプレー缶(使用済みでガス抜きの穴をあけた

もの)やペンキ・食用油の空き缶など
　※�鍋、釜、フライパン、針金は30㎝以上でも可
　�出し方　中身を使いきってから黒色コンテナへ

資源の持ち去り防止にご協力を
　市では、集積所に出された新聞、空き缶など
の資源物を収集していますが、第三者による持ち
去りが発生しています。
　資源を適切にリサイクルするためにも持ち去り
行為を発見した場合は、車両のナンバーや特徴
などをご連絡ください。
問 生活環境課　廃棄物対策担当　☎358-0515

　�出し方　中を軽く水洗いを

　�出し方　中身を使いきってから黒色コンテナへ

◆缶(アルミ・スチール)　資源１・２種

◆雑鉄　資源1種
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地
域
福
祉
計
画
推
進
協
議
会
委
員�

を
募
集
し
ま
す

　
高
齢
者
や
児
童
、
障
が
い
者
な
ど
の
分
野
ご

と
で
は
な
く
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
行
政
と
住

民
が
一
体
と
な
っ
て
支
え
合
う
総
合
的
な
地
域

福
祉
に
取
り
組
む
た
め
、
今
年
度
か
ら
地
域
福

祉
計
画
の
策
定
を
進
め
ま
す
。

　
市
で
は
策
定
に
あ
た
り
、
広
く
市
民
の
意
見

を
反
映
さ
せ
、
市
民
と
と
も
に
行
政
運
営
を
進

め
る
た
め
、
地
域
福
祉
計
画
推
進
協
議
会
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
若
干
名

【
資
格
】�

申
込
日
現
在
、
富
谷
市
に
住
所
を
有

す
る
方

【
期
間
】
６
月
10
日（
月
）～
6
月
24
日（
月
）

　
　
　
　
※
必
着

【
任
期
】
委
嘱
の
日
か
ら
３
年
間

【
会
議
】

　
①
開
催
回
数
：
年
間
３
回
程
度

　
　
（
平
日
昼
間　
１
回
当
た
り
２
時
間
程
度
）

　
②�

内
容
：
地
域
福
祉
計
画
の
策
定
お
よ
び
進

捗
管
理
に
関
す
る
審
議

【
申
込
方
法
】

　
指
定
様
式
に
「
応
募
の
動
機
」
や
「
富
谷
市

の
福
祉
全
般
に
関
す
る
意
見
・
提
言
」
に
つ
い

て
記
入
の
上
、
直
接
持
参
か
郵
送
で
長
寿
福
祉

課
あ
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
応
募
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
指
定
様
式
を

郵
便
等
で
送
付
し
ま
す
の
で
、
事
前
に
担
当
課

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接

問
・
申
長
寿
福
祉
課　
社
会
福
祉
担
当

　
　
　

☎
３
５
８
ー
０
５
１
３

２
０
１
９
年
経
済
セ
ン
サ
ス�

基
礎
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

６
月
上
旬
よ
り
調
査
員
が
市
内
を
巡
回
し
、

事
業
所
の
活
動
状
態
を
確
認
し
ま
す
。

　
調
査
結
果
は
中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な

ど
地
域
行
政
施
策
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
活
用

さ
れ
ま
す
。

問
企
画
政
策
課　
☎
３
５
８
ー
０
５
１
７

統
計
調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
国
や
県
が
実
施
す
る
各
種
統
計
調

査
に
従
事
し
て
い
た
だ
け
る
「
登
録
調
査
員
」

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
市
の
統
計
調
査
員

名
簿
に
登
録
し
、
統
計
調
査
が
実
施
さ
れ
る
際

に
調
査
員
と
し
て
従
事
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
や
、
統
計
調
査
員
の

仕
事
に
関
心
を
お
持
ち
の
方
は
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　

問
企
画
政
策
課　
☎
３
５
８
ー
０
５
１
７

平
成
30
年
度�

情
報
公
開
状
況
に
つ
い
て

　

市
政
運
営
の
透
明
性
の
向
上
を
図
る
た
め

に
、市
が
保
有
す
る
情
報
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

【
情
報
公
開
条
例
開
示
】

　
書
面
に
よ
る
開
示
請
求
…
…
…
１
１
６
件

　
口
頭
に
よ
る
開
示
請
求
…
…
…
５
５
３
件

【
個
人
情
報
保
護
に
関
す
る
も
の
】

　
条
例
関
係
に
よ
る
開
示
請
求
…
…
…
４
件

問
総
務
課　
法
令
担
当
☎
３
５
８
―
０
６
２
１

交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
4
月
30
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

46件
（-6）

0名
（0）

65名
（-5）

398件
（29）

犯
罪
（
4
月
30
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

1件
（-7）

5件
（4）

1件
（-4）

32件
（-6）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
4
月
30
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物�

2
急
病�

364
火
災�

1

林
野�

0
交
通
事
故�

28
交
通
事
故�

1

車
両�

1
一
般
負
傷�

73
水
難
事
故�

0

そ
の
他�

1
そ
の
他�

113
そ
の
他�

8

合
計�

4　

合
計�

578

合
計�

10　

※
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課　
☎
３
５
８
︱
３
１
８
０

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

◎
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
専
門
相
談

【
日
時
】
6
月
25
日(

火)

　
　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
５
時

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所　
黒
川
支
所

　

 　

☎
３
５
８
―
１
１
１
１

◎
障
が
い
者
相
談
支
援
窓
口

【
受
付
】
毎
週
火・
木・
金
曜
日

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

【
設
置
場
所
】
地
域
福
祉
課
内

※�

相
談
ご
希
望
の
際
は
、
事
前
に
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
―
３
３
９
６

◎
ひ
き
こ
も
り
・
思
春
期
こ
こ
ろ
の
相
談

【
日
時
】
6
月
11
日（
火
）

　
　
　
　

�

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所

　

 　

☎
３
６
５
︱
３
１
５
３

◎
母
子
・
父
子
家
庭
等
特
別
相
談

【
日
時
】
6
月
20
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

問
・
申
宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
２
９
５
︱
０
０
１
３

◎
教
育
相
談

【
時
間
】�

午
前
9
時
～
午
後
4
時

【
会
場
】
市
役
所
１
階　
教
育
相
談
室

問
学
校
教
育
課

　

教
育
相
談
担
当

　
☎
３
５
８
︱
３
１
２
３

　
（
専
用
電
話
）

【
受
付
時
間
】
平
日　

�

午
前
８
時
30
分
～�

午
後
５
時
30
分

※
予
約
不
要
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

【
設
置
場
所
】
地
域
福
祉
課
内

【
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
︱
３
３
９
１

◎
女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
（
約
１
時
間
）

　

Ｄ
Ｖ
や
離
婚
、
虐
待
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
セ
ク
ハ

ラ
、
家
族
の
悩
み
ご
と
な
ど
人
間
関
係
で
悩
む

女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
6
月
17
日（
月
）、7
月
22
日（
月
）

　
　
　
　
①
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
②
午
後
1
時
～

　
　
　
　
③
午
後
2
時
30
分
～

【
会
場
】
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】�

６
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み

問
福
祉
事
務
所
（
子
育
て
支
援
課
）

　

家
庭
児
童
相
談
担
当　
☎
３
５
８
︱
０
５
１
６

◎
専
門
医
に
よ
る
認
知
症
相
談

【
日
時
】
6
月
12
日（
水
）

　
　
　
　

�

午
後
2
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
３
４
８
︱
１
１
３
８

◎
消
費
生
活
相
談
（
予
約
不
要
）

【
日
時
】
毎
週
月
・
木
曜
日

　
　
　
　

�

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

�

午
後
１
時
～
午
後
４
時

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

【
相
談
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
︱
３
１
９
０

※�

相
談
日
以
外
の
相
談

　
宮
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
６
１
︱
５
１
６
１

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８
へ
。

問
市
民
協
働
課　
☎
３
５
８
―
３
２
５
０

◎
人
権
・
行
政
・
生
活
相
談

　
生
活
相
談
員
（
人
権
擁
護
委
員
・
行
政
相
談

委
員
）
や
司
法
書
士
、
行
政
書
士
が
ご
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
対
象
】
富
谷
市
民
の
方

【
日
時
】
6
月
5
日（
水
）、
19
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

※
予
約
優
先
。
一
人
45
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
３
階
会
議
室

問
市
民
協
働
課　
☎
３
５
８
︱
３
２
５
０

◎
女
性
の
た
め
の
相
談
会

　
女
性
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
、
女
性

の
相
談
員
が
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

【
対
象
】
富
谷
市
民
の
方

【
日
時
】
6
月
５
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

【
会
場
】
市
役
所
3
階
会
議
室

※
事
前
予
約
制
に
よ
る
面
接
相
談
。

　
一
人
45
分
ま
で
。

問
市
民
協
働
課　
☎
３
５
８
―
３
２
５
０

◎
法
律
相
談

　
弁
護
士
が
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
同
一

の
内
容
に
つ
い
て
は
３
回
ま
で
と
な
り
ま
す
。

【
日
時
】
6
月
14
日（
金
）、
28
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
予
約
優
先
。
一
人
30
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

問
総
務
課　
法
令
担
当　
☎
３
５
８
︱
０
６
２
１

◎
富
谷
市
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
経
済
的
に
困
窮
し
、
今
後
の
生
活
に
不
安
を

感
じ
て
い
る
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

【
対
象
】�

富
谷
市
民
の
方
（
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
）

王城寺原演習場における訓練予定について　【期日】6月1日(土) ～30日(日)　【時間】8：00～12：00、13：00～17：00
※15日から17日、29日、30日は特に大きな騒音が発生する訓練が予定されています。問 大和駐屯地　業務隊管理科　☎345-2191

６月１日（土）は人権擁護委員の日　どこに相談すればいいのだろうかなど困ったことがあれば、一人で悩まず気軽にご相談ください。
問 仙台法務局人権擁護部　☎225-5743

里
親
制
度
説
明
会
開
催

【
日
時
】
６
月
８
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

【
会
場
】
富
谷
中
央
公
民
館　

　
　
　
　
第
１・
２
研
修
室

【
内
容
】�

里
親
制
度
の
話
、
里
親
体
験
談
、
個

別
相
談
会

問
み
や
ぎ
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や
き

　
（
社
会
福
祉
法
人
仙
台
キ
リ
ス
ト
教
育
児
院
内
）

　

☎
７
１
８
―
１
０
３
１

普
通
救
命
講
習
会
受
講
者
募
集

【
日
時
】
６
月
26
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
６
時
30
分
～
午
後
９
時
30
分

【
会
場
】
富
谷
消
防
署　

２
階
会
議
室

【
内
容
】
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
普
通
救
命
講
習

　
　
　
　
※
受
講
後
、
修
了
証
交
付

【
定
員
】
先
着
10
名

【
受
付
】
平
日 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

【
申
込
】
６
月
19
日（
水
）
午
後
５
時
ま
で

問
黒
川
消
防
本
部
警
防
課

　

☎
３
４
５
―
６
８
８
８

（0）

（23）

（5）

6月の相談日

6
月
の
無
料
相
談（
予
約
制
）

太子堂町内会  こいのぼり

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査

　
事
業
所
・
企
業
の
基
本
的
構
造
を
明
ら
か

に
す
る
と
と
も
に
、
そ
れ
ら
を
対
象
と
す
る

各
種
統
計
調
査
の
母
集
団
情
報
を
整
備
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
統
計
調
査
で
す
。

期日前投票所の投票立会人を募集します
問 ・申 富谷市選挙管理委員会（総務課内☎358-0621）

　富谷市選挙管理委
員会では、参議院議
員通常選挙における
期日前投票所の投票
立会人を募集します。
　詳しくは、選挙管
理委員会（総務課内）
備え付けの募集要項
または市ホームペー
ジをご覧ください。

従事場所 市役所１階市民交流ホール

期　　間 参議院議員通常選挙公示日の翌日から投票
日の前日までの間

時　　間 8：30～20：00
募集人数 32名程度（1日あたり2名ずつ）
資　　格 富谷市の選挙人名簿に登録されている方
手　　当 報酬9,500円、費用弁償１,500円を支給します
申　　込 ６月3日(月) ～14日(金)
※申込書による審査の上、選任します。　

シルバー人材センター会員募集
　市内の健康で働く意欲のある
60歳以上の方を募集していま
す。豊かな知識や技術・経験を
シルバーで活かしてみませんか。
【入会説明会】
　6月12日（水）13:30～
　（毎月第2水曜日開催）
※�説明会へ参加希望の方は、事前
にご連絡ください。

問・会 �富谷市シルバー人材 
センター　☎779-1388

市公共施設の
敷地内禁煙を実施します
　健康増進法の一部改
正により、７月１日か
ら市役所をはじめ多数の
方が利用する市公共施
設敷地内は全面禁煙と
なります。
　皆さんのご理解・ご協力をお願いします。
問 財政課　☎358-0619

５
年
前
か
ら
太
子
堂
町
内
会
で
掲
げ
て
い
る

こ
い
の
ぼ
り
。
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
と
文
化
の
伝
承
を
願
い
ま
す



日
月

火
水

木
金

土

西コ
ミあ
そび
のひ
ろば
⑲

子
育
て
サ
ロ
ン

「
ぐ
ー
ち
ー
ぱ
ー
」⑲

3歳
児
健
診
⑱

富
谷
す
く
す
く
相
談
⑱

子
育
て
サ
ロ
ン

「
う
た
あ
そ
び
ー
ば
」⑲

お
話
し
会

「
お
は
なし
ぴ
よ
ぴ
よ
」⑲

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑱

と
み
こ
こ
あ
そ
び
の

ひ
ろ
ば
⑱

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑱

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑱

と
み
こ
こ
あ
そ
び
の

ひ
ろ
ば
⑲

普
通
救
命
講
習
会
㉖

アル
コー
ル・
薬物

専門
相談
㉗

障が
い者

相談
支援

窓口
㉗

消
費
生
活
相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑱

消
費
生
活
相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

富
谷
市
消
防
団

消
防
演
習
㉕

女
性
の
た
め
の
面
接

相
談
㉗

消
費
生
活
相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

消
費
生
活
相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

ご
っく
ん
離
乳
食
教
室
⑱

子
育
て
サ
ロ
ン

「
ど
ー
な
っ
つ
」⑲

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

ひ
き
こ
も
り・
思
春
期

こ
こ
ろ
の
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

人権
・行

政・
生活

相談
㉗

女
性
の
た
め
の
相
談
会
㉗

3歳
児
健
診
⑱

お
話
し
会

「
オ
ア
シ
ス・
ル
ー
ム
」⑲

3～
4か
月
児
健
診
⑱

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
⑲

人
権
・
行
政
・
生
活

相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

2歳
6か
月児
歯
科
健
診
⑱

お
話し
会

「と
み
や
♡こ
っこ
の
会
」⑲

消
費
生
活
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

母
子
・
父
子
家
庭
等

特
別
相
談
㉗

BC
G
予
防
接
種
⑱

お
話
し
会

「
オ
ア
シ
ス・
ル
ー
ム
」⑲

法
律
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室
⑱

西
コ
ミ
子
育
て
講
座
⑲

お
話
し
会

「
お
は
な
し
や
ま
」⑲

消
費
生
活
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

献
血
㉑

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
⑱

消
費
生
活
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

2歳
6か
月児
歯
科
健
診
⑱

プ
レ
マ
マ・
プ
レ
パ
パ

学
級
⑱

消
費
生
活
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

里
親
制
度
説
明
会
㉖

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
タ
ワ
ー

展
望
台
一
般
開
放
⑬

み
や
ぎ
県
民
防
災
の
日
⑫

専
門
医
に
よ
る
認
知

症
相
談
㉗

教
育
相
談
㉗

障
害
者
検
診
⑳

運
動
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修
㉑

子
育
て
講
座

「
ラ
イ
ン
ダ
ン
ス
」⑱

第1
回東

北文
化学

園大
学

介護
予防

教室
㉑

認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
㉑

1歳
6か
月
児
健
診
⑱

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用

講
習
会
㉒

法
律
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉗

教
育
相
談
㉗

文
化
伝
承『
釜
神・
富
谷
展
』

（～
1日
）㉓

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用

講
習
会
㉒6 2019

子
育
て

健
康

福
祉
・
介
護

カ
ル
チ
ャ
ー
・
学
び

ス
ポ
ー
ツ

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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■
デ
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イ
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・

印
刷
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ソ
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ベ

○
囲

み
の

数
字

は
、

広
報

紙
の

該
当

ペ
ー

ジ
で

す
。

今
月
の
表
紙
／
成
田
公
民
館
の
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
で
は
、

今
年
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
よ
る
ハ
ー
ブ
の
植
栽
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ハ
ー
ブ
に
興
味
が
あ
る
方
、参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

芒
種

夏
至

TO
M
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