
,

午前 午後 夜間一般開放 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 18:00～21:00 Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ

1 火 エコーズ 遊悠 1 火

2 水 スポーツクラブ（C・D） バレー 富谷柔道 富谷空手 18：00～20：00
スポーツ相談室 2 水

3 木 スポーツクラブ（C・D） バスケット 合気道 卓球 19:30～21:00
休止 3 木

4 金 チアーズ（D） バレー（半面） 富谷柔道 遊悠 昇道館 4 金

5 土 バドミントン 富谷柔道 剣友会 TNブルーベリーズ（A）/Ablaze Badass（B）
県学童軟式野球新人大会（C・D）

TNブルーベリーズ（A）
県学童軟式野球新人大会（C・D） 5 土

6 日 テニス 川平ストロングパワーズ 生涯学習課 卓球 6 日

7 月 7 月

8 火 イン・リーダー研修会 成田中ハンドボール部 エコーズ なぎなた（A） 卓笑会 遊悠 8 火

9 水 バレー 富谷柔道 遊悠 すみれ 9 水

10 木 バスケット 合気道 卓笑会 卓球 10 木

11 金 バレー 富谷柔道 11 金

12 土 バドミントン 富谷柔道 TNブルーベリーズ（A）/成田オーシャンイーグルス記念大会（C・D） 12 土

13 日 テニス 卓球 TNブルーベリーズ（A）/成田オーシャンイーグルス記念大会（C・D） 13 日

14 月 14 月

15 火 エコーズ 15 火

16 水 成田中ハンドボール部 バレー 富谷柔道 16 水

17 木 成田中ハンドボール部 バスケット 合気道 卓球 17 木

18 金 成田中ハンドボール部 バレー 富谷柔道 遊悠 昇道館 18 金

19 土 バドミントン 富谷柔道 剣友会 TNブルーベリーズ（A）/富谷エックズ（D） 19 土

20 日 テニス 卓球 TNブルーベリーズ（A）/杜の都信用金庫(B)
富谷エックズ（D）

TNブルーベリーズ（A）
富谷エックズ（D） 20 日

21 月 21 月

22 火 エコーズ なぎなた（A） 遊悠 22 火

23 水 スポーツクラブ（C・D） バレー 富谷柔道 遊悠 富谷空手 23 水

24 木 スポーツクラブ（C・D） バスケット 合気道 卓笑会 卓球 24 木

25 金 クオーレ（C）/チアーズ（D） バレー 富谷柔道 遊悠 昇道館 東向陽台スカイラーク 25 金

26 土 9:00～11:00
休止 東向陽台スカイラーク大会 26 土

27 日 東向陽台スカイラーク大会　予備日 27 日

28 月 28 月

29 火 新体操（A） エコーズ なぎなた（A） 卓笑会 遊悠 29 火

30 水 スポーツクラブ（C・D） バレー 富谷柔道 遊悠 新体操 富谷空手 18：00～20：00
スポーツ相談室 30 水

31 木 スポーツクラブ（C・D） バスケット 合気道 スポーツクラブ 卓球 31 木

イン・リーダー研修会

イン・リーダー研修会

エコーズ

エコーズ

全日本マスターズ卓球選手権大会

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

TNブルーベリーズ（A）/富谷エックズ（D）

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

Be-Lights

エコーズ夏季強化練習

地域福祉課

エコーズ夏季強化練習

エコーズ夏季強化練習

Be-Lights

Be-Lights

Be-Lights

エコーズ夏季強化練習

スポーツセンター
武道館 グランド

ＪＬ定例会

メインアリーナ　Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ サブアリーナ

トレー ニン
グ室

　※　トレーニング講習会　
　　　８／３（木）午後　７時～
　　　８／２６（土）午前　９時～

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

　※　スポーツ相談室
　　　８／２（水）午後６時～８時

2023年7月20日 現在
　　　８／３０（水）午後６時～８時

川平ストロングパワーズ

エコーズ

県マーチングバンド・バトントワーリング連盟講習会

３B体操

ＪＬ定例会

ＪＬ定例会


