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前期・後期別第１号被保険者数の推移（富谷市）
後期高齢者（75歳以上） 前期高齢者（65歳～74歳） 高齢者計 総人口

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和6,7年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告、富谷市住民基本台帳

・富谷市の総人口は、H29年度以降横ばいで推移しているが、65歳以上の第1号被保険者数は年々増加傾向で推移しており、
H18年度と比べるとR７年6月時点でおよそ2.４倍と今後とも高齢化の進展に伴い上昇が見込まれる。

・前期高齢者と後期高齢者の構成を見ると、H18年度は前期高齢者の割合が後期高齢者のおよそ1.6倍となっていたが、
R6年度で後期高齢者の数が上回り、今後も増加傾向が予想されるため、介護サービスの需要も高くなると考えられる。
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１
号
被
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年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8.7月

事業計画

後期高齢者(75歳以上) 1,922 2,028 2,135 2,265 2,420 2,613 2,841 3,039 3,217 3,439 3,718 3,994 4,277 4,502 4,626 4,863 5,253 5,659 6,024 6,411 6,498

前期高齢者(65～74歳) 3,167 3,377 3,673 3,865 3,928 4,168 4,597 4,984 5,336 5,638 5,845 6,022 6,114 6,253 6,532 6,595 6,400 6,221 6,012 5,847 5,852

小計 5,089 5,405 5,808 6,130 6,348 6,781 7,438 8,023 8,553 9,077 9,563 10,016 10,391 10,755 11,158 11,458 11,653 11,880 12,036 12,258 12,350

総人口 44,161 45,105 46,162 47,211 48,100 49,198 50,072 51,313 51,980 52,347 52,484 52,593 52,521 52,404 52,370 52,374 52,215 52,378 52,411 52,301 52,266

高齢化率 11.5% 12.0% 12.6% 13.0% 13.2% 13.8% 14.9% 15.6% 16.5% 17.3% 18.2% 19.0% 19.8% 20.5% 21.3% 21.9% 22.3% 22.7% 23.0% 23.4% 23.6%

第9期第8期第7期第6期第5期第4期第3期
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日常生活圏域別高齢化率の推移（富谷市）各年度末時点

富谷中央・あけの平圏域 富ケ丘・日吉台圏域 東向陽台・成田圏域 総人口 （参考）宮城県

資料：宮城県高齢者人口調査、富谷市

・富谷市内に設定されている
日常生活圏域（３圏域）ごとの
高齢化率について、市の総人口
と宮城県を比較すると、６～
７％低い数値で推移している。

・圏域別では、東向陽台・成田圏
域が高齢化率が低く、北部に向
かうにつれ、高齢化率は高まり
を見せている。

・圏域ごとの介護認定・介護度
の分布を確認し、介護サービス
の種類別ニーズや、事業所の設
置状況について、今後はさらな
る分析が必要となる。

2

（％）

※R8.8月の宮城県数値は
暫定値としてR7同数値で算定。

　 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8.8月末

富谷中央・あけの平圏域 22.5 24.6 26.0 27.2 28.5 29.8 30.8 31.4 32.1 32.3 33.0 33.0

富ケ丘・日吉台圏域 22.3 23.7 24.5 25.5 26.2 27.0 27.4 27.8 28.4 28.8 29.0 29.2

東向陽台・成田圏域 11.2 11.9 12.4 12.8 13.2 13.7 14.2 14.7 14.9 15.2 15.8 16.2

総人口 17.3 18.2 19.0 19.8 20.5 21.3 21.9 22.3 22.7 23.0 23.4 23.7

（参考）宮城県 25.6 26.3 26.9 27.5 27.9 28.4 28.8 29.1 29.5 29.7 30.1 30.1
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要支援・要介護認定者数（要介護度別）各年3月末時点（富谷市）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告
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・認定者数について、H18年度と比べR７年6月では2.89倍（1,780人）
となっていおり、高齢化の進展に伴い今後とも増加が見込まれる。

・介護度別に見ると、要支援1・2が人数と構成割合を増やしており、
介護サービス需要の高まり及び介護予防事業による重度化防止が
必須であることを伺える。

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R8.4月
要支援１ 19 18 24 30 61 61 69 60 102 112 125 116 88 121 142 159 168 189 201 231 237
要支援２ 42 62 79 86 80 86 104 130 129 138 143 159 157 168 181 206 204 233 255 265 273
要介護１ 136 126 156 144 162 174 217 225 235 280 280 290 283 305 328 344 380 353 371 401 385
要介護２ 132 133 144 168 163 204 230 241 267 262 284 296 321 340 317 301 310 357 337 351 366
要介護３ 118 120 116 110 110 127 135 163 164 181 184 200 197 221 209 215 228 226 241 246 246
要介護４ 115 128 124 127 108 128 124 137 149 133 151 161 174 167 175 187 200 205 220 220 230
要介護５ 53 66 73 90 94 116 124 134 134 131 136 134 133 137 156 146 126 151 142 151 140
合計 615 653 716 755 778 896 1,003 1,090 1,180 1,237 1,303 1,356 1,353 1,459 1,508 1,558 1,616 1,714 1,767 1,865 1,877
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富谷市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

認定者数（要介護５）
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資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告
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・認定率14.７％は、県内３４番目（35番目
大河原町14.4％）と低い水準であるが、
令和元年以降は増加傾向で推移している。

・全国・県平均と認定率を見ると5％程低く、
介護予防や健康づくりの取組が、認定率を
下げている要因の一つと考える。
・認定者数は要介護１・２が多数だが、高齢化
が進むにつれ、要介護３以上も増えている。

宮城県内 34番目 35保険者

全国 1,464番目 1,574保険者

（令和 8年 4月末時点）

富谷市の認定率の降順

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R8.4月
（人） 1,353 1,459 1,508 1,558 1,616 1,714 1,767 1,865 1,877

認定者数（要支援１）（人） 88 121 142 159 168 189 201 231 237
認定者数（要支援２）（人） 157 168 181 206 204 233 255 265 273
認定者数（要介護１）（人） 283 305 328 344 380 353 371 401 385
認定者数（要介護２）（人） 321 340 317 301 310 357 337 351 366
認定者数（要介護３）（人） 197 221 209 215 228 226 241 246 246
認定者数（要介護４）（人） 174 167 175 187 200 205 220 220 230
認定者数（要介護５）（人） 133 137 156 146 126 151 142 151 140

（%） 13.0 13.6 13.5 13.6 13.9 14.4 14.7 15.2 15.2
（%） 18.2 18.3 18.4 18.5 18.6 19.1 19.4 19.7 19.8
（%） 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.4 19.7 20.2 20.2

認定者数

認定率
認定率（宮城県）
認定率（全国）
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資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告
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・75歳以上の認定率を見ると65歳以上
の約2倍となり、おおおよそ4人に1人が
介護認定をうけている状況である。

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R8.4月
要支援１ 0.8 0.7 0.8 1.2 2 2 2 1.6 2.2 2.7 2.8 2.4 1.7 2.2 2.5 2.7 2.6 2.9 2.9 3.3 3.3
要支援２ 1.6 2.6 3.1 2.9 2.6 2.6 2.9 3.4 3.2 3.1 3.3 3.2 3 3.1 3.1 3.5 3.4 3.6 3.6 3.6 3.7
要介護１ 6 5.1 6.1 5.6 5.9 5.7 6.8 6.1 6.2 7.1 6.5 6.2 5.8 6 6.3 6.4 6.6 5.7 5.6 5.7 5.5
要介護２ 5.9 5.4 5.2 5.8 5.6 6.2 6.5 6.6 6.8 6.2 6.2 6.3 6.3 6.6 5.9 5.5 5.3 5.5 4.9 4.9 5.1
要介護３ 4.7 4.3 4.1 3.9 3.7 3.9 3.9 4.7 4.3 4.4 4 4.3 3.9 4.2 4.1 4.1 3.9 3.6 3.6 3.6 3.5
要介護４ 4.5 5.2 5.1 4.5 3.8 4.3 3.9 3.9 4 3.3 3.5 3.4 3.7 3.1 3.2 3.2 3.2 3 3.2 3.2 3.3
要介護５ 1.9 2.3 2.4 2.9 3.1 3.5 3.5 3.5 3.3 2.9 2.9 2.8 2.6 2.7 2.9 2.6 2.1 2.2 1.9 2 1.9
合計認定率 25.4 25.6 26.9 26.8 26.8 28.3 29.6 29.9 30.1 29.6 29.1 28.4 27 27.9 27.9 27.9 27 26.4 25.7 26.2 26.3
宮城県 27.3 27.1 27.3 27.5 27.7 29.5 30.5 31.4 32.2 32.2 32 32 32.3 32.5 33.2 33.1 32.4 32.3 31.9 31.8 31.9
全国 29.3 29.1 29.2 29.4 29.9 30.5 31.4 32.1 32.6 32.5 32.1 31.8 31.9 31.9 32.4 32.1 31.3 31.1 31 31.1 31.2

（％）
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資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告
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・85歳以上の認定率を見る
と65歳以上の約4倍となり、
おおよそ５人のうち３人が介
護認定をうけている状況であ
る。
・要介護３以上の比率が高く
なっている。年齢が進むにつ
れ、病気入院等がきっかけで
筋力低下が進み、重度化へつ
ながるため、医療連携を含め
た介護予防事業の推進が重
要と考える。

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R8.4月
要支援１ 2.7 3.1 3.9 4.2 4.9 4.9 4.6 5.6 5.9
要支援２ 5.8 5.8 6.1 6.2 6.4 6.3 6.7 6.9 7.1
経過的要介護 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
要介護１ 11.8 11.1 11.1 13.6 14.4 12.9 12.4 11.7 11.2
要介護２ 13.8 15 12.5 11.1 12.9 13.2 12.8 12.5 12.6
要介護３ 10.1 10.6 9.7 9.6 8.9 8.8 8.9 9 9
要介護４ 9.2 8 8 8 7.6 8 9 8.2 8.4
要介護５ 6.2 6.2 6.6 5.9 4.9 5.1 4.4 5.1 4.7
合計認定率 59.4 59.8 57.9 58.5 59.9 59.3 58.9 58.9 59.1
宮城県 59 59.1 59.2 59 59.1 60.2 60.9 61.1 61.3
全国 59.7 59.4 59.1 58.8 58.5 59.1 59.5 59.5 59.5



18,157 
18,257 

18,592 
18,454 18,523 18,516 

19,159 

20,054 

20,716 

16,500

17,000

17,500

18,000

18,500

19,000

19,500

20,000

20,500

21,000

0

500,000,000

1,000,000,000

1,500,000,000

2,000,000,000

2,500,000,000

3,000,000,000

3,500,000,000

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8

年
間
介
護
費
用
額

(
円

)

富谷市の介護費用額の推移（各年3月末時点）

費用額（施設サービス）
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費用額（在宅サービス）

第1号被保険者1人1月あたり費用額
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【施設サービス】
・介護老人福祉施設(地域密着型)
・介護老人保健施設
・介護医療院
・介護療養型医療施設

【居住系サービス】

・特定施設入居者生活介護(地域密着型)

・認知症対応型共同生活介護

・第1号被保険者の1人あたり費用額については、認定率の上昇に伴い施設サービス、在宅サービスが年々増加傾向となっている。
・全国及び県平均と比べると5，000～6，000円程低い水準となっている。
・要因としては、認定率が低いことが影響していると考えられる。一方、高齢独居世帯の割合が低いことから、同居家族による介護
支援によって、サービス利用が控えられている可能性が考えられる。
・引き続き介護サービス（介護者のレスパイトケア等）の適正な需要量について、分析を進めていく。

資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告

宮城県内 32番目 35保険者
全国 1,510番目 1,574保険者

第1号被保険者1人1月あたりの費用額の降順
（令和 8年 2月末時点）

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8
費用額 2,258,205,638 2,348,931,714 2,475,408,333 2,537,630,586 2,604,195,645 2,639,573,884 2,787,432,114 2,950,414,198 3,113,097,628

費用額（在宅サービス） 1,245,064,169 1,254,487,127 1,283,943,111 1,281,094,849 1,298,118,638 1,316,896,594 1,412,643,652 1,529,523,130 1,633,592,419
費用額（居住系サービス） 166,506,244 166,218,353 168,455,450 178,290,900 175,517,386 187,429,320 200,725,908 214,024,700 224,897,350
費用額（施設サービス） 846,635,225 928,226,234 1,023,009,772 1,078,244,837 1,130,559,621 1,135,247,970 1,174,062,554 1,206,866,368 1,254,607,859

18,156.8 18,256.5 18,592.3 18,453.6 18,523.0 18,515.5 19,159.0 20,054.3 20,715.7
22,574.7 22,750.8 23,279.5 23,750.9 24,049.9 24,236.4 24,838.4 25,681.7 26,244.8
23,238.3 23,498.7 24,105.9 24,567.0 25,136.9 25,471.0 26,228.8 27,146.8 27,815.4

第1号被保険者1人1月あたり費用額
第1号被保険者1人1月あたり費用額（宮城県）
第1号被保険者1人1月あたり費用額（全国）



7,769 7,761
7,428

7,888 7,935 8,058

8,954 9,043
9,456 9,222 9,028

9,342 9,064 8,950
8,607 8,494 8,468

8,938
9,588

10,007
8,139 8,307 8,546

9,128
9,793

10,217
10,657 10,949 11,225 11,282 11,295 11,320 11,262 11,531 11,712

12,107 12,308
12,778

13,183
13,584

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7

第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サービス）（富谷市）

第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サービス） 宮城県 全国
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資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告

(円)

H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7
第１号被保険者１人あたり給付月額

（在宅サービス） 7,769 7,761 7,428 7,888 7,935 8,058 8,954 9,043 9,456 9,222 9,028 9,342 9,064 8,950 8,607 8,494 8,468 8,938 9,588 10,007
宮城県 8,318 8,562 8,794 9,404 10,150 10,012 11,301 11,271 11,501 11,355 11,131 10,974 10,665 10,745 10,859 10,967 10,950 11,227 11,522 11,775
全国 8,139 8,307 8,546 9,128 9,793 10,217 10,657 10,949 11,225 11,282 11,295 11,320 11,262 11,531 11,712 12,107 12,308 12,778 13,183 13,584

在宅サービスの給付月額は、全国・県平均同様、
ゆるやかに上昇している。しかし全国・県平均と
比較すると低い水準を維持している。
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（施設および居住系サービス）

宮城県 全国
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資料：厚生労働省 介護保険事業状況報告

(円)

H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7
第１号被保険者１人あたり給付月額
（施設および居住系サービス） 7,897 7,916 7,406 7,311 7,615 7,467 7,502 7,744 7,794 7,579 7,735 7,559 7,845 8,225 8,359 8,459 8,436 8,611 8,823 8,984
宮城県 8,123 8,460 8,496 8,849 9,159 9,630 9,959 9,743 9,741 9,680 9,609 9,809 10,169 10,510 10,812 10,979 11,171 11,426 11,886 12,127
全国 9,200 9,373 9,329 9,597 9,795 9,913 9,971 9,915 9,920 9,779 9,709 9,912 10,151 10,393 10,633 10,758 10,863 11,082 11,502 11,692

H30年頃までは、ほぼ横ばいを維持してい
たが、R元年以降上昇傾向となっている。
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介護サービス自給率［時系列］（富谷市）

給付月額（訪問系） 給付月額（通所系） 給付月額（短期入所系） 給付月額（多機能系）

給付月額（施設・居住系） 給付月額（その他） 介護サービス自給率

「介護サービス自給率」とは、毎年9月サービス提供分の介護給付費明細書（介護レセプト）の情報に基づき、市区町
村内に所在する事業所における給付月額を、各市区町村内における給付月額で除した割合を表しています。
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資料：厚生労働省厚生労働省
「介護保険総合データベース」

給付月額が上昇を続けてい
るものの、介護サービス自給
率は横ばいで、50%前後と
なっている。
介護サービスの需給状況に
ついて、今後も引き続き分
析していく必要がある。

(円)

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度
給付月額（訪問系） 4,116,265 5,219,122 5,452,027 7,198,781 6,677,897 6,638,961 8,364,406
給付月額（通所系） 19,861,245 20,247,452 19,419,843 18,779,479 20,870,088 22,869,927 25,175,599
給付月額（短期入所系） 6,738,480 6,251,035 7,814,736 5,296,360 5,961,744 7,836,631 7,194,594
給付月額（多機能系） 7,786,006 9,294,942 8,370,750 9,208,407 8,646,956 9,833,704 9,897,135
給付月額（施設・居住系） 46,310,286 49,896,777 48,443,142 49,717,139 48,727,779 49,698,148 53,879,739
給付月額（その他） 6,576,230 6,396,398 6,814,540 7,210,109 8,003,631 10,100,061 10,702,426
介護サービス自給率 50.95 52.21 51.12 50.78 48.47 50.24 51.11

(％)


