
　　市立保育所　　献立と主な産地

平成30年6月25日 (月)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

鶏酢醤油煮 鶏もも肉 岩手

玉葱 栃木

人参 千葉

セロリー 山形

ツナサラダ キャベツ 宮城

胡瓜 宮城

ミックスベジタブル アメリカ

ツナ缶 タイ・インドネシア

メロン メロン 茨城

味噌汁 大根 宮城

ふのり 瀬戸内海

ぶなしめじ 山形

煮干 瀬戸内海

平成30年6月26日 (火)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

えび入り厚焼き卵 人参 千葉

玉葱 栃木

鶏ひき肉 岩手

むきえび インドネシア

パセリ 茨城

ほうれん草サラダ 春雨 タイ

ほうれん草 宮城

冷コーン アメリカ

ロースハム デンマーク･アメリカ

レタススープ レタス 岩手

えのき 新潟

絹ごし豆腐 アメリカ・カナダ

富谷市立保育所



平成30年6月27日 (水)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

魚きのこ味噌マヨ焼 鱈 アラスカ

ぶなしめじ 山形

エリンギ 新潟

えのき 新潟

パセリ 茨城

ひじき炒り煮 芽ひじき 韓国

人参 千葉

大豆もやし 富谷

しらたき 群馬

油揚げ カナダ

ミニトマト ミニトマト 青森

すまし汁 絹ごし豆腐 アメリカ・カナダ

小松菜 宮城

葱 茨城

削り節 太平洋・オセアニア

平成30年6月28日 (木)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

ケチャップライス 人参 千葉

玉葱 栃木

ウィンナー デンマーク･アメリカ

冷グリンピース アメリカ

唐揚げ 鶏もも肉 岩手

生姜 高知

白ごま パラグアイ

わかめひたし わかめ 三陸

胡瓜 宮城

冷コーン アメリカ

ツナ缶 タイ・インドネシア

さくらんぼ さくらんぼ 山形

卵スープ 卵 秋田

玉葱 栃木

青梗菜 岩手

ぶなしめじ 山形



平成30年6月29日 (金)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

肉じゃが じゃが芋 千葉

人参 千葉

玉葱 栃木

しらたき 群馬

豚もも肉 宮城

レタスカレー和え レタス 岩手

胡瓜 宮城

人参 千葉

ロースハム デンマーク･アメリカ

ミニトマト ミニトマト 青森

味噌汁 大根 青森

油揚げ カナダ

みつば 宮城

煮干 瀬戸内海

平成30年6月30日 (土)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

ミートローフ 豚挽き肉 宮城

玉葱 栃木

卵 秋田

冷ミックスベジタブル アメリカ

大豆サラダ 大豆 北海道

胡瓜 宮城

人参 千葉

ロースハム デンマーク･アメリカ

すまし汁 小松菜 宮城

えのき 新潟

豆麩 アメリカ・カナダ・オーストラリア

削り節 太平洋・オセアニア


