
　　市立保育所　　献立と主な産地

平成30年1月29日 (月)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

ポークソテー 豚もも肉 宮城

生姜 高知

白いりごま パラグアイ

フレンチサラダ キャベツ 千葉

胡瓜 宮崎

人参 千葉

（冷）コーン アメリカ

すまし汁 絹豆腐 アメリカ・カナダ

わかめ 三陸

えのき茸 長野

削り節 太平洋・オセアニア

平成30年1月30日 (火)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

魚松風焼 鮭 北海道

生姜 高知

白いりごま パラグアイ

五目煮 （乾）大豆 北海道

早煮昆布 北海道

人参 千葉

ごぼう 青森

平こん 群馬

ちくわ 日本近海、インドネシア

みかん みかん 熊本

味噌汁 もやし 富谷

葱 宮城

じゃが芋 北海道

煮干 瀬戸内海

富谷市立保育所



平成30年1月31日 (水)

献　　立　　名 主　な　食　品 産　　　　　　地 備　　考

彩り甘酢かけ 鶏もも肉 岩手

生姜 高知

玉葱 北海道

赤パプリカ 韓国

ピーマン 茨城

わかめひたし わかめ 三陸

胡瓜 高知

（冷）コーン アメリカ

ツナ缶 タイ・インドネシア

ミニトマト ミニトマト 愛知

豆腐スープ 絹豆腐 アメリカ・カナダ

玉葱 北海道

チンゲン菜 茨城


