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女
性
が
輝
く
ま
ち
・
富
谷

〜
市
民
の
活
躍
が
地
域
を
よ
り
元
気
に
〜



自
分
が
楽
し
み
な
が
ら

誰
か
の
役
に
立
つ
こ
と
を

　
増
田
さ
ん
は
N
a
r
i
t
a

マ
ル
シ
ェ
の
代
表
と
し
て
、地
域

活
性
の
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。発
足

の
き
っ
か
け
は
東
日
本
大
震
災
で

し
た
。

　「
富
谷
は
被
害
こ
そ
少
な
か
っ

た
も
の
の
、緊
急
時
に
助
け
合
え

る
の
は
、遠
く
の
親
戚
よ
り
も
隣

近
所
の
方
だ
と
い
う
こ
と
を
、皆

さ
ん
実
感
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

で
も
、そ
う
し
た
気
付
き
や
連
帯

感
も
、日
を
追
う
ご
と
に
薄
れ
て

い
る
と
感
じ
、そ
こ
に
強
い
危
機

感
を
持
ち
ま
し
た
。多
く
の
人
が

た
く
さ
ん
の
悲
し
み
を
味
わ
っ
た

大
震
災
を
、マ
イ
ナ
ス
の
経
験
で

終
わ
ら
せ
て
は
い
け
な
い
、そ
れ

は
で
き
な
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

　
地
域
住
民
の
交
流
を
図
る
た

め
に
、増
田
さ
ん
が
発
足
当
初
か

ら
行
っ
て
き
た
の
が
、制
服
や
体

操
着
な
ど
の「
お
さ
が
り
の
会
」

で
す
。ま
た
、平
成
25
年
か
ら
は

「
ま
か
な
い
つ
き
寺
子
屋
」も
始
め

ま
し
た
。学
校
が
早
く
終
わ
る
日

な
ど
に
、子
ど
も
た
ち
に
宿
題
や

勉
強
が
で
き
る
場
所
を
提
供
し
、

さ
ら
に
、み
ん
な
で
一
緒
に
温
か

い
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
と
い
う
も

の
で
す
。

「まかないつき寺子屋」の食事づくり。子どもたちが地域の大人と交
流する場所でもあります。

成田中学校での
防災活動の様
子。避難所設営
も行います。

地域の方が
特技を持ち寄り、集う
「マルシェ」

Naritaマルシェ代表 増田 恵美子さん

防
災
活
動
を
通
し

子
ど
も
を
地
域
の
宝
に

　
当
初
は
５
名
ほ
ど
だ
っ
た
ス

タ
ッ
フ
も
、現
在
は
30
名
以
上
が

在
籍
し
て
い
る
と
か
。

　「
こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
は
、み
ん

な
で
話
し
合
っ
て
企
画
し
ま
す
。

〝
ま
ず
は
自
分
た
ち
が
楽
し
め
る

こ
と
を
し
よ
う
〞と
い
う
の
が
、私

た
ち
の
モ
ッ
ト
ー
。そ
れ
が
長
く

続
け
る
秘
訣
で
す
」

　
ま
た
、増
田
さ
ん
は
成
田
中
学

校
が
総
合
学
習
の
一
環
で
取
り

組
む「
地
域
と
の
防
災
活
動
」の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
し
て
い
ま

す
。こ
の
取
り
組
み
は
先
進
的
で
、

全
国
で
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
中
学
生
は
３
年
間
、地
域
と
の

関
わ
り
が
な
い
ま
ま
卒
業
し
て
し

ま
う
こ
と
が
多
い
で
す
よ
ね
。そ

し
て
、常
に
成
績
や
部
活
動
な
ど

で
評
価
さ
れ
て
し
ま
う
。で
も
、実

際
に
は
一
人
ひ
と
り
が
社
会
で
役

立
つ
、大
き
な
力
を
持
っ
て
い
る
ん

で
す
。こ
の
活
動
を
通
し
て
、〝
自

分
は
地
域
に
大
事
に
さ
れ
て
い

る
〞と
い
う
自
信
を
持
っ
て
ほ
し

い
。そ
し
て
、大
人
に
と
っ
て
は
彼

ら
の
姿
、〝
地
域
の
宝
物
〞の
再
確

認
を
す
る
機
会
に
な
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
」

　
多
忙
な
日
々
の
中
、増
田
さ
ん

は
ど
う
し
て
こ
れ
ほ
ど
生
き
生
き

と
続
け
て
い
け
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　「
私
は
ど
の
活
動
も
、無
理
な
く

一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
を
大
事
に

し
て
き
ま
し
た
。自
分
が
楽
し
い

こ
と
で
、誰
か
が
喜
ん
で
く
れ
た

ら
、人
生
を
悔
い
な
く
豊
か
に
過

ご
せ
る
と
思
う
ん
で
す
。こ
れ
か

ら
も
同
じ
思
い
の
方
と
つ
な
が
り

な
が
ら
、楽
し
く
続
け
た
い
。そ
う

思
っ
て
い
ま
す
」

　
富
谷
で
は
以
前
か
ら
、住
民
の

方
々
に
よ
る
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
非
常
に
活
発
で
す
。

そ
う
し
た
活
動
と
市
が
し
っ
か
り

と
連
携
す
る
こ
と
で
、さ
ら
に
魅

力
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
の
一
つ
に
、昨
年
４

月
、新
た
に
市
民
協
働
課
を
発
足

し
ま
し
た
。

　
富
谷
の
住
民
の
方
々
の
活
動

は
、素
晴
ら
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、同
じ
地
域
で
も
十

分
に
認
知
さ
れ
て
い
な
い
現
状
で

す
。そ
の
た
め
、今
後
は
広
く
皆
さ

ん
に
ご
紹
介
で
き
る
よ
う
に
情
報

を
ま
と
め
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

広
報
し
て
い
く
こ
と
を
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
し
て
、現
在
は
地
域
で
活
動

を
さ
れ
て
い
な
い
方
の
中
に
も
、知

識
や
経
験
を
生
か
し
た
い
と
考
え

て
い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。そ
う
し
た
方
が
活
躍
で
き
る

仕
組
み
づ
く
り
も
行
う
必
要
が
あ

り
、そ
れ
も
ま
た
、講
演
会
な
ど
の

開
催
を
通
し
、市
民
の
皆
さ
ん
と

と
も
に
学
び
、話
し
合
い
な
が
ら
進

め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、女
性
の
視
点
で
、「
自
分

の
得
意
分
野
や
経
験
を
生
か
し
、楽

し
く
人
と
つ
な
が
り
た
い
」と
い
う

思
い
を
持
っ
て
活
動
さ
れ
て
い
る

方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

Naritaマルシェ
平成24年成田地区で発足。「マルシェ」には「いろいろな特技や個性を持つ方が集まる
場」という意味を込めている。不定期で料理のワークショップや子ども服の「おさがりの
会」「まかないつき寺子屋」などを行なっている。

ますだ     え み こ

ナ リ タ

13年前に引っ越してきたという増田さん。「ご近所の方の温かさに
驚きました。その感謝の気持ちも、今の活動の根底にあります」。

市
民
の
皆
さ
ん
の
力
と
思
い
が

一
層
輝
く
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市民協働課 伊東 大助
いとう　 だいすけ

女
性
が
輝
く
ま
ち
・
富
谷

〜
市
民
の
活
躍
が
地
域
を
よ
り
元
気
に
〜

富
谷
の
女
性
は
と
て
も
元
気
。
そ
う
感
じ
て
い
る
市
民
の
方
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
月
は
、
地
域
で
輝
く
女
性
た
ち
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
あ
た
た
か
く
も
パ
ワ
フ
ル
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

本市では、各審議会や団体において、多くの女性が活躍しています。民生委員児童委員や健康推進
員など、女性の視点で市民の方にふれあい、それぞれの役割を担っています。市役所職員も約半数
が女性。女性の元気と明るさが、富谷のまちづくりを支えています。

民生委員児童委員 健康推進員民生委員児童委員 健康推進員

市立成田保育所職員
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ま
ず
は
、自
分
で
や
っ
て
み
る

挑
戦
で
広
が
る
活
動
の
幅

　
昨
年
度
か
ら
市
庁
舎
の
屋
上
で

養
蜂
を
行
い
、「
と
み
や
は
ち
み
つ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
携
わ
っ
て
い
る

S
C
R
は
、富
谷
で
最
初
に
で
き

た
N
P
O
法
人
で
す
。総
勢
40
名
、

パ
ワ
フ
ル
な
女
性
た
ち
を
束
ね
る
、

代
表
の
村
上
幸
枝
さ
ん
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　「
活
動
指
針
は〝
心
身
を
健
康
に

す
る
〞こ
と
で
す
。団
体
を
設
立
し

た
き
っ
か
け
は
、私
の
自
宅
に
い
ろ

い
ろ
な
特
技
を
持
っ
た
仲
間
が
集

ま
っ
て
い
た
こ
と
。マ
ッ
サ
ー
ジ
や

料
理
、木
工
な
ど
を
お
互
い
に
教

え
合
っ
て
い
て
、そ
の
ス
キ
ル
を
、

も
っ
と
広
く
地
域
で
生
か
し
た
い

と
思
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
」

　
S
C
R
の
皆
さ
ん
の
行
動
力
と

活
動
の
幅
広
さ
に
は
驚
き
ま
す
。

今
年
度
は
養
蜂
の
ほ
か
に
も
、各

地
で
の
木
工・食
育
教
室
と
い
っ
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、そ
し
て「
間
伐

材
で
作
る
積
み
木
1
万
個
リ

レ
ー
」、そ
う
し
た
催
し
の
合
間
に

は
市
内
の
緑
地
を
整
備
す
る
な

ど
、目
ま
ぐ
る
し
く
活
動
さ
れ
て

き
ま
し
た
。

　「
私
は
も
と
も
と
、興
味
が
あ
る

と
自
分
か
ら
出
掛
け
て
行
く
タ
イ

プ
な
ん
で
す
。木
工
教
室
を
す
れ

ば
、そ
の
木
材
を
自
分
で
切
り
出
し

た
く
な
る
の
で
、地
元
の
森
林
組
合

へ
聞
き
に
行
く
。必
要
な
も
の
が
出

て
く
れ
ば
、ま
ず
は
自
分
で
作
っ
て

み
る
。と
に
か
く
、〝
ま
ず
、や
っ
て

み
っ
ぺ
し
〞（
笑
）。こ
れ
は
S
C
R
の

合
言
葉
に
な
り
ま
し
た
ね
」

　「
う
ち
の
メ
ン
バ
ー
は
、仕
事
を

「とみやLaLaマルシェ」に出店したSCRの皆さん。寒い中でも元気いっぱい。

「私は人が好き」と話す、代表の村上さん。周囲にも自然と笑顔が集まる。

自然とつながり
地域をさらに元気に

人
が
人
を
呼
び
、

原
動
力
に
変
わ
る

し
な
が
ら
参
加
し
て
い
る
人
も
多

く
、来
ら
れ
る
人
が
来
る
、と
い
う

感
じ
で
、無
理
な
く
や
っ
て
い
ま

す
」と
村
上
さ
ん
が
話
す
通
り
、

S
C
R
の
メ
ン
バ
ー
は
い
つ
も
自

然
体
で
常
に
元
気
。メ
ン
バ
ー
の

一
人
が
、村
上
さ
ん
の
周
り
に
人

が
集
ま
る
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　「
人
っ
て
、ど
う
し
て
も〝
こ
う
で

な
き
ゃ
い
け
な
い
〞と
い
う
固
定
観

念
が
少
な
か
ら
ず
あ
る
と
思
う
ん

で
す
が
、村
上
さ
ん
に
は
そ
れ
が

な
い（
笑
）。そ
う
い
う
人
柄
が
魅

力
的
で
、み
ん
な
惹
き
つ
け
ら
れ
て

い
く
ん
で
す
」

　
し
か
し
、S
C
R
は
代
表
の
村

上
さ
ん
だ
け
で
な
く
、皆
さ
ん
が

そ
れ
ぞ
れ
に
輝
い
て
見
え
ま
す
。

そ
れ
は
全
員
が
心
か
ら
楽
し
ん
で

い
る
こ
と
が
理
由
の
よ
う
。村
上

さ
ん
が
こ
う
続
け
ま
し
た
。

　「
私
は
本
当
に
、人
に
恵
ま
れ
て

い
る
ん
で
す
。こ
の
メ
ン
バ
ー
が
い

な
け
れ
ば
と
て
も
で
き
ま
せ
ん
。そ

し
て
、活
動
す
る
中
で
新
た
な
出

会
い
も
あ
り
、活
動
の
内
容
が
進

化
し
て
き
ま
し
た
。生
き
生
き
と

活
動
す
る
輝
く
女
性
が
富
谷
に

も
っ
と
増
え
て
、一
緒
に
楽
し
く
活

動
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

NPO法人 SCR/エスシーアール
平成24年設立。団体名は「Smile（笑顔）・Challenge（挑戦）・
Relation（つながり）」の頭文字に由来。森林保全や食育など、地域
住民との交流を通して、心と体の健康を育むための活動を幅広く行
なっている。メンバーはほとんどが女性。

こまつ あけみ

接客が見事な小松さん。調理法や特徴などを説明するそばから野菜が売れていきます。

自
分
の
野
菜
を
も
う
一度

自
分
で
売
り
た
い

　
現
在
、お
ん
な
い
ん
会
の
会
長
と

し
て
13
年
目
を
迎
え
る
小
松
さ
ん

は
、も
と
も
と
は
農
業
と
は
無
縁
で

し
た
が
、兼
業
農
家
に
嫁
い
だ
こ
と

で
、自
ら「
入
会
し
た
い
」と
お
ん
な

い
ん
会
の
門
を
た
た
き
ま
し
た
。

　「
き
っ
か
け
は
、義
母
が
作
っ
た
野

菜
を
販
売
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で

す
」と
話
す
小
松
さ
ん
。入
会
当

時
、お
ん
な
い
ん
会
は
現
在
と
は
異

な
り
、商
業
施
設
の
駐
車
場
な
ど
で

対
面
販
売
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　「
野
菜
作
り
を
す
る
仲
間
に
囲
ま

れ
て
い
る
う
ち
に
、や
っ
ぱ
り
自
分

も
作
っ
て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
っ
て
。種
を
蒔
い
て
、芽
が
出
て

収
穫
し
て
…
そ
れ
が
面
白
く
な
り
、

農
業
に
ハ
マ
っ
た
ん
で
す
。自
分
が

作
っ
た
野
菜
を
、お
客
さ
ん
に
直
接

〝
こ
う
食
べ
る
と
お
い
し
い
よ
〞と

か
、話
が
で
き
る
と
さ
ら
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
」

　
そ
の
後
ま
も
な
く
、お
ん
な
い
ん

会
は
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
の

小
売
店
へ
販
売
を
委
託
し
た
こ
と

で
、知
名
度
は
仙
台
市
で
一
気
に
広

ま
り
ま
し
た
。し
か
し
小
松
さ
ん

は
、お
客
さ
ん
へ
自
分
の
野
菜
を
直

接
売
る
こ
と
の
面
白
さ
を
忘
れ
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
そ
う
。「
い
つ

か
対
面
販
売
を
再
開
し
た
い
」と
い

う
思
い
を
持
ち
続
け
、平
成
28
年
10

月
に
第
１
回
目
と
な
る「
と
み
や

L
a
L
a
マ
ル
シ
ェ
」を
企
画
し
、平

成
29
年
12
月
ま
で
に
合
計
8
回
開

催
し
ま
し
た
。イ
ベ
ン
ト
で
は
お
ん

な
い
ん
会
の
ほ
か
、市
内
外
か
ら
ハ

ン
ド
メ
イ
ド
シ
ョッ
プ
や
レ
ス
ト
ラ

ン
、カ
フ
ェ
な
ど
が
出
店
し
、毎
回
、

会
場
と
な
る
市
役
所
は
多
く
の
来

場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

平成28・29年度におんないん会が主催した「とみやLaLaマルシェ」。
今年の開催日は広報とみや等でお知らせします。

富谷産の野菜を
もっと多くの人へ

夢
を
話
す
こ
と
が

小
さ
な
一歩
に
な
る

　
こ
れ
ま
で
の
イ
ベ
ン
ト
を
振
り

返
っ
て
の
手
応
え
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
市
内
の
方
に
も〝
お
ん
な
い
ん

会
〞を
知
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。は
じ
め
は

対
面
販
売
の
経
験
が
な
く
戸
惑
っ

て
い
た
メ
ン
バ
ー
が
、だ
ん
だ
ん

と
積
極
的
に
な
っ
て
き
た
こ
と
も

ひ
と
つ
の
成
果
で
す
ね
。不
安
も

大
き
か
っ
た
け
れ
ど
、お
客
さ
ん
や

出
店
者
さ
ん
に〝
次
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
よ
〞と
言
わ
れ
る
の
で
、

〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
良
か
っ
た
〞と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
小
松
さ
ん
が
、思
い
切
っ
て
一

歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
た
理

由
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　「
私
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
る

人
や
、背
中
を
押
し
て
く
れ
る
人

に
す
ご
く
恵
ま
れ
て
い
た
ん
で

す
。そ
し
て
、ま
ず
は
自
分
が〝
こ

れ
を
や
り
た
い
〞っ
て
、周
り
に
発

信
す
る
こ
と
も
、実
は
大
事
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

おんないん会
「いらしてください」という方言が名前の由来。平成9年に設立された、
野菜農家による会員組織。現在の会員数は約20名で、「食品館イトー
仙台泉店」と「ビッグハウス富谷店」内に販売コーナーを設け、野菜お
よび加工品を、インショップ形式で販売している。

む
ら
か
み 

さ
ち
え

ラ

ラ

おんないん会 会長 小松明巳さん

おんないん会の皆さん。新鮮でお得な野菜は、売り切れてしまうことも多いので
早めにチェックを。

今回の特集を動画で
ご覧いただけます。
スマートフォン、または
携帯で下のQRコードを
読み取ってください。

幼稚園や児童館など28施設を巡回した
「積み木1万個リレー」。みんなで木片を
磨きました。
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松
さ
ん

は
、お
客
さ
ん
へ
自
分
の
野
菜
を
直

接
売
る
こ
と
の
面
白
さ
を
忘
れ
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
そ
う
。「
い
つ

か
対
面
販
売
を
再
開
し
た
い
」と
い

う
思
い
を
持
ち
続
け
、平
成
28
年
10

月
に
第
１
回
目
と
な
る「
と
み
や

L
a
L
a
マ
ル
シ
ェ
」を
企
画
し
、平

成
29
年
12
月
ま
で
に
合
計
8
回
開

催
し
ま
し
た
。イ
ベ
ン
ト
で
は
お
ん

な
い
ん
会
の
ほ
か
、市
内
外
か
ら
ハ

ン
ド
メ
イ
ド
シ
ョッ
プ
や
レ
ス
ト
ラ

ン
、カ
フ
ェ
な
ど
が
出
店
し
、毎
回
、

会
場
と
な
る
市
役
所
は
多
く
の
来

場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

平成28・29年度におんないん会が主催した「とみやLaLaマルシェ」。
今年の開催日は広報とみや等でお知らせします。

富谷産の野菜を
もっと多くの人へ

夢
を
話
す
こ
と
が

小
さ
な
一歩
に
な
る

　
こ
れ
ま
で
の
イ
ベ
ン
ト
を
振
り

返
っ
て
の
手
応
え
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
市
内
の
方
に
も〝
お
ん
な
い
ん

会
〞を
知
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。は
じ
め
は

対
面
販
売
の
経
験
が
な
く
戸
惑
っ

て
い
た
メ
ン
バ
ー
が
、だ
ん
だ
ん

と
積
極
的
に
な
っ
て
き
た
こ
と
も

ひ
と
つ
の
成
果
で
す
ね
。不
安
も

大
き
か
っ
た
け
れ
ど
、お
客
さ
ん
や

出
店
者
さ
ん
に〝
次
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
よ
〞と
言
わ
れ
る
の
で
、

〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
良
か
っ
た
〞と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
小
松
さ
ん
が
、思
い
切
っ
て
一

歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
た
理

由
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　「
私
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
る

人
や
、背
中
を
押
し
て
く
れ
る
人

に
す
ご
く
恵
ま
れ
て
い
た
ん
で

す
。そ
し
て
、ま
ず
は
自
分
が〝
こ

れ
を
や
り
た
い
〞っ
て
、周
り
に
発

信
す
る
こ
と
も
、実
は
大
事
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

おんないん会
「いらしてください」という方言が名前の由来。平成9年に設立された、
野菜農家による会員組織。現在の会員数は約20名で、「食品館イトー
仙台泉店」と「ビッグハウス富谷店」内に販売コーナーを設け、野菜お
よび加工品を、インショップ形式で販売している。

む
ら
か
み 

さ
ち
え

ラ

ラ

おんないん会 会長 小松明巳さん

おんないん会の皆さん。新鮮でお得な野菜は、売り切れてしまうことも多いので
早めにチェックを。

今回の特集を動画で
ご覧いただけます。
スマートフォン、または
携帯で下のQRコードを
読み取ってください。

幼稚園や児童館など28施設を巡回した
「積み木1万個リレー」。みんなで木片を
磨きました。
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