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「
私
が
地
域
で
働
き
続
け
る
理
由
」

富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

OO



　
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ほ
っ
と
育
く
」
は
、
今

年
で
設
立
10
年
目
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
よ
る
長
期
継
続
事
業
は
全
国
的
に

も
珍
し
い
こ
と
で
、
そ
の
要
因
を
日
諸
事

務
局
次
長
は
「
子
ど
も
が
多
い
富
谷
の
地

域
性
と
、
ス
タ
ッ
フ
の
会
員
に
非
常
に
恵
ま

れ
た
こ
と
」
だ
と
言
い
ま
す
。

　
利
用
者
は
生
後
6
か
月
以
上
の
未
就
学

児
と
そ
の
保
護
者
が
対
象
で
、
交
流
の
場

や
、
子
ど
も
た
ち
の
一
時
預
か
り
の
場
と

し
て
、
多
く
の
子
育
て
世
代
を
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
子
ど
も
た
ち

を
見
守
る
の
が
、
会
員
で
あ
る
「
と
み
や

の
ば
ぁ
ば
」
た
ち
。
現
在
は
25
名
の
登
録

ス
タ
ッ
フ
が
シ
フ
ト
で
交
代
し
、
常
時
2
名

が
見
守
り
を
し
て
い
ま
す
。

　
戸
根
美
津
子
さ
ん
は
働
き
始
め
て
3
年

目
。
月
4
〜
6
回
「
ほ
っ
と
育
く
」
で
一

日
ず
つ
勤
務
す
る
ほ
か
、
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
も
月
2
〜
3
回
ほ
ど
託
児

の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
戸
根
さ
ん
が
会

員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
セ
ン
タ
ー
の
方
が
自
宅
に
入
会
案
内
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
に
来
て
く
れ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。
し
ば
ら
く
働
い
て
い
な
か
っ
た

の
で
、
改
め
て
社
会
と
つ
な
が
り
を
持
ち

た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
思
い
切
っ
て
説

明
会
に
参
加
し
、
こ
う
し
た
仕
事
が
あ
る

と
初
め
て
知
っ
た
ん
で
す
。
孫
と
離
れ
て
暮

ら
し
て
い
る
の
で
、
こ
こ
で
子
ど
も
と
ふ
れ

あ
え
る
の
も
う
れ
し
い
で
す
」

　
今
で
は
「
ほ
っ
と
育
く
」
が
戸
根
さ
ん
の

生
活
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
場
所
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

入
会
す
る
ま
で
は
不
安
に
思
う
こ
と
も
あ
っ

た
と
い
い
ま
す
。

　「
初
め
は
自
分
に
で
き
る
こ
と
が
あ
る
か

不
安
で
し
た
が
、
こ
の
仕
事
な
ら
子
育
て

経
験
を
活
か
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
し
た
。
お
子
さ
ん
を
預
か
る
と
い
う
責

任
重
大
な
仕
事
で
す
が
、
定
期
的
に
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
講
習
会
が
あ
り
ま
す
し
、
先
輩

方
が
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
る
の
で
安
心
感

が
あ
り
ま
す
」

　
入
会
し
て
良
か
っ
た
こ
と
を
聞
く
と
、

次
の
よ
う
に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　「
仕
事
を
通
し
て
自
分
が
元
気
を
も
ら

え
て
、
な
お
か
つ
少
し
で
も
人
の
役
に
立

て
て
い
る
と
い
う
実
感
が
持
て
ま
す
。
そ

し
て
、
シ
ル
バ
ー
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
な

方
と
出
会
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

歳
を
重
ね
る
と
、
新
し
い
場
所
へ
自
分
か

ら
出
掛
け
て
行
く
の
は
お
っ
く
う
だ
と
感

じ
て
し
ま
う
ん
で
す
よ
ね
。
初
め
は
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
、
自
分
に
は
ど
う

か
な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
で
も
今
は
、

あ
の
時
に
一
歩
踏
み
出
し
て
、
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

社
会
に
関
わ
っ
て
い
る

実
感
を
持
ち
た
い

「
勇
気
を
出
し
て
良
か
っ
た
」

 

今
で
は
日
々
の
喜
び
に

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
高
年
齢
者

が
働
く
こ
と
を
通
じ
て
生
き
が
い
を
得
る
こ

と
、
そ
し
て
地
域
社
会
の
活
性
化
に
貢
献

す
る
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ
れ
て
い
る
組
織

で
、
市
町
村
単
位
に
置
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

が
独
立
し
た
運
営
を
行
って
い
ま
す
。
原
則

と
し
て
60
歳
以
上
の
、
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方
で
し
た
ら
ご
入
会
い
た
だ
け
ま

す
。

　
富
谷
市
で
は
、
平
成
15
年
に
設
立
。
当

時
の
会
員
数
は
約
1
8
0
名
、
契
約
額

4
2
2
7
万
円
で
し
た
が
、
現
在
で
は
会

地
域
の「
人
財
」を
輝
か
せ
る
場
所
と
し
て

員
数
4
9
9
名
、
契
約
額
は
約
2
億
6
千

万
円
と
、
順
調
に
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

平
成
20
年
か
ら
は
、
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ほ
っ

と
育
く
」
を
開
設
。
昨
年
度
は
小
物
製
作
・

販
売
を
行
う
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ご
み
」
を
開

店
す
る
な
ど
、
独
自
事
業
を
展
開
し
、
今

年
度
か
ら
は
、
２
０
２
０
年
の
富
谷
宿
開
宿

4
0
0
年
に
向
け
て
「
富
谷
茶
復
活
プ
ロ

ジェク
ト
」
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
会
員
の
業
務
は
、施
設
管
理
、一
般
事
務
、

車
の
運
転
な
ど
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
職

能
を
活
か
せ
る
も
の
か
ら
、
植
木
剪
定
、

除
草
、
ふ
す
ま
・
障
子
張
り
、
子
ど
も
の

一
時
預
か
り
、
家
事
手
伝
い
、
裁
縫
、
あ

て
名
書
き
な
ど
、
日
常
生
活
で
行
う
作
業

に
近
い
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
移
住
者
の
多
い
富
谷
市
は
、
私
た
ち
も

驚
く
ほ
ど
、
多
様
な
ス
キ
ル
を
持
つ
方
々
が

大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
る
、
ま
さ
に
「
人
財
」
の

宝
庫
。
私
た
ち
は
で
き
る
限
り
、
会
員
そ

れ
ぞ
れ
の
希
望
を
考
慮
し
、
得
意
分
野
を

活
か
し
な
が
ら
働
け
る
場
所
を
提
供
し
た

い
と
思って
い
ま
す
。

　
入
会
後
は
基
本
講
習
会
の
ほ
か
、
業
務

内
容
に
応
じ
た
各
種
講
習
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
毎
月
第
二
水
曜
日
、

入
会
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

親と離れて暮らす子育て世代にとって「富谷の実家のような居場所をつくりたい」という考えで設立された
子育てサロン「ほっと育く」

ママも子どもたちもリラックスした様子は、まさに実家のような場所 「仕事というより、楽しみのようですね」と聞くと、パッと
輝くような笑顔で「楽しみです！」と答えてくださった戸根さん

７月に行った七夕会。親子で楽しく七夕飾りを作りました

「
私
が
地
域
で
働
き
続
け
る
理
由
」

　富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

今
年
で
15
周
年
を
迎
え
る
富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、設
立
以
来
右
肩
上
が
り
で
成
長
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。

定
年
後
も
地
域
で
働
く
こ
と
を
選
び
、そ
し
て
輝
き
続
け
る
会
員
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

富谷市シルバー人材センター

ひ も ろ   き よ こ

今回の特集をYoutube
でご覧いただけます。

スマートフォン、または携
帯で下のQRコードを読み
取ってください。

とみや生活 検索
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富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

■問

【場　　所】 富谷狸屋敷110-4 複合公共施設けやき館
【開館時間】 月～金曜日の9:00～16:00
【利 用利 用 料】 入会金なし、月額100円／一時預かりは1時間770円（１時間以降は３０分ごとに３８５円） 、要予約

【場　　所】 富谷狸屋敷110-4 複合公共施設けやき館
【開館時間】 月～金曜日の9:00～16:00
【利 用 料】 入会金なし、月額100円／一時預かりは1時間770円（１時間以降は３０分ごとに３８５円） 、要予約

子育てサロン「ほっと育く」
す

子育てサロン「ほっと育く」
す

「
一
歩
を
踏
み
出
し
て

  

得
ら
れ
た
も
の
の
大
き
さ
」

子
育
て
サ
ロ
ン「
ほ
っ
と
育
く
」ス
タ
ッ
フ

戸
根 

美
津
子
さ
ん

事務局次長

日諸 喜代子さん

と
　  

ね

み
　
　
つ
　
　
こ
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私が地域で働き続ける理由
富谷市シルバー人材センター
TOMI+オープン　
市長コラム「創生」
今年もおいしく実りました！
富谷産ブルーベリー
私たちの町内会
成田オーシャンイーグルス、
AI・AI全国大会出場
スイーツのまちとみや
平成30年度住民健（検）診のお知らせ
生涯学習のススメ
とみトピ 「イベントハイライト」
子育て
健康
福祉・介護
スポーツ
カルチャー・学び
インフォメーション
とみやカレンダー



作品を紹介するのもうれしそうな皆さん。建物のリフォームの一部も会員らの手で行いました

「楽しくやらせていただいています」と話す、
  柔和なお人柄の佐藤さん

給食を各階まで運ぶのも学校業務員の仕事です

　
体
力
を
使
う
仕
事
に
従
事
す
る
こ
と
が

難
し
く
な
っ
た
会
員
の
受
け
皿
と
し
て
、
ま

た
、
手
仕
事
の
得
意
な
会
員
ら
の
活
動
の

場
と
し
て
平
成
21
年
に
立
ち
上
げ
ら
れ
た

「
小
物
製
作
な
ご
み
の
会
」。
以
前
は
セ
ン

タ
ー
の
事
務
所
内
で
作
業
し
、
公
民
館
ま

つ
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
出
店
し
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
29
年
7
月
、
会
員
ら
の

作
品
を
常
時
展
示
・
販
売
す
る
場
と
し
て
、

古
民
家
を
改
装
し
た
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ご

み
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
現
在
ス
タ
ッ
フ
は
12
名
。
各
自
が
製
作

し
た
小
物
を
店
頭
に
並
べ
、
接
客
も
行
い

ま
す
。

　「
こ
こ
は
時
間
給
制
で
は
な
く
商
品
の
売

り
上
げ
が
配
分
金
に
な
る
の
で
、
店
頭
に

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
派
遣
職
種

の
一
つ
で
あ
る
学
校
業
務
員
。
富
谷
小
学

校
に
は
4
名
が
在
籍
し
、
シ
フ
ト
制
で
週

2
〜
3
日
ず
つ
勤
務
し
て
い
ま
す
。
リ
ー

ダ
ー
を
務
め
る
佐
藤
高
紀
さ
ん
は
今
年
で

入
会
4
年
目
。
現
役
時
代
、
専
門
学
校
で

事
務
職
と
し
て
長
く
勤
め
た
経
験
を
活
か

し
た
い
と
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
入

会
し
た
そ
う
で
す
。

　「
清
掃
や
点
検
の
ほ
か
、
大
工
仕
事
や

草
刈
り
、
備
品
の
補
修
な
ど
も
行
い
ま
す
。

あ
ま
り
上
手
じ
ゃ
な
い
で
す
が
、
で
き
る

範
囲
で
。
そ
う
し
た
と
き
、
先
生
方
に
感

謝
し
て
も
ら
え
る
と
、
や
り
が
い
を
感
じ

ま
す
ね
」

　
佐
藤
さ
ん
は
行
政
区
長
と
し
て
も
日
々

忙
し
く
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

現
在
の
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
な
働
き
方
が
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
合
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　「
都
合
の
悪
い
日
は
メ
ン
バ
ー
間
で
融
通

し
合
え
る
の
で
助
か
り
ま
す
し
、
自
分
の
ス

キ
ル
を
活
か
せ
る
こ
と
も
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。
家
で
何
も
し
な
い
で
い
る
よ
り
も
こ
こ

で
働
く
こ
と
が
、
身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
、
プ
ラ
ス
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
今
後
も
体
力
が
あ
る
う
ち
は
、
続
け

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

立
つ
ス
タ
ッ
フ
は
、
ほ
と
ん
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
そ
れ
で
も
み
ん
な
楽
し
そ
う
に

集
ま
っ
て
く
れ
て
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
で

す
」
と
日
諸
事
務
局
次
長
。
し
か
し
、ギ
ャ

ラ
リ
ー
の
集
客
効
果
は
高
く
、
小
物
の
売

り
上
げ
は
オ
ー
プ
ン
前
に
比
べ
て
3
倍
に

も
な
っ
た
と
か
。
リ
ー
ダ
ー
の
岡
﨑
ミ
チ

子
さ
ん
に
、
オ
ー
プ
ン
か
ら
1
年
を
経
て

感
じ
る
手
応
え
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
こ
こ
が
で
き
る
前
は
、
公
民
館
ま
つ
り

な
ど
で
し
か
作
品
を
お
披
露
目
す
る
場
が

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
で
は
県
内
外
か
ら

多
く
の
お
客
さ
ま
が
来
て
手
に
取
っ
て
く
だ

さ
り
、
と
て
も
張
り
合
い
が
で
き
て
い
ま

す
。
私
た
ち
と
の
会
話
を
目
当
て
に
来
て

く
だ
さ
る
方
も
多
く
、
先
日
は
京
都
の
方

が
お
見
え
に
な
り
〝
楽
し
か
っ
た
〞
と
帰

ら
れ
ま
し
た
。
そ
う
し
た
出
会
い
も
う
れ

し
い
で
す
よ
」

　
ス
タ
ッ
フ
の
佐
藤
玲
子
さ
ん
は
、
今
で
は

こ
こ
が
大
切
な
居
場
所
に
な
り
つ
つ
あ
る

と
い
い
ま
す
。

　「
み
ん
な
と
作
業
を
し
て
い
る
と
、〝
自

分
に
も
役
割
が
あ
っ
て
、
役
に
立
っ
て
い
る
〞

と
感
じ
ら
れ
る
ん
で
す
。
友
達
と
の
時
間

と
も
違
う
、
何
か
特
別
な
感
じ
。
家
よ
り

外
の
ほ
う
が
活
き
活
き
し
て
い
る
み
た
い

で
、
娘
か
ら
〝
こ
こ
だ
け
は
手
放
し
ち
ゃ
い

け
な
い
よ
〞
っ
て
言
わ
れ
て
い
ま
す
（
笑
）」

　
三
村
百
子
さ
ん
は
、
自
分
で
製
作
し
た

小
物
が
売
れ
る
こ
と
に
、
驚
き
と
喜
び
を

感
じ
た
と
言
い
ま
す
。

　「
金
額
が
い
く
ら
と
い
う
よ
り
も
、〝
自

分
が
作
っ
た
も
の
が
売
れ
る
ん
だ
！
〞っ
て
、

面
白
い
感
覚
で
し
た
（
笑
）。
こ
こ
に
は
仲

間
が
い
て
、
物
づ
く
り
の
楽
し
さ
が
あ
り
、

そ
れ
を
買
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
い
る
。
何
か

尊
い
経
験
を
し
て
い
る
気
が
し
ま
す
」

　
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
と
話
を
し
て
い
る
と
、

ギ
ャ
ラ
リ
ー
名
の
通
り
、
ほ
っ
こ
り
心
が
和

む
よ
う
で
し
た
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
一
度
足

を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

手
作
り
の
小
物
が
並
ぶ

雰
囲
気
の
良
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ス
タ
ッ
フ
が
感
じ
る

や
り
が
い
と
面
白
さ

2階作業部屋にて。
古い着物が新たな作品に生まれ変わります

【場　　所】 富谷新町92
【開館時間】 火・水・木曜日の10:30～15:00
【入 館 料 】 無料

【場　　所】 富谷新町92
【開館時間】 火・水・木曜日の10:30～15:00
【入 館 料】 無料

ギャラリーなごみ

「
仲
間
た
ち
と
生
み
出
す

  
作
品
、癒
し
の
空
間
、出
会
い
」

「
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
見
合
っ
た

  

ス
キ
ル
を
活
か
せ
る
仕
事
」

図書の貸し出し業務。来館者との会話も大きな楽しみです

　「
会
員
の
年
代
で
は
中
堅
だ
け
ど
、
ま
だ

2
年
目
の
新
人
で
す
」
と
笑
う
の
は
、
富
ケ

丘
公
民
館
で
働
く
岸
日
出
男
さ
ん
。
機
械

メ
ー
カ
ー
の
技
術
者
と
し
て
51
年
間
、
69
歳

ま
で
勤
め
上
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、「
ま
だ
働

き
た
い
」
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
第
二
の
職

場
を
探
し
て
い
ま
し
た
。 

　「
新
た
な
職
場
を
見
つ
け
る
の
が
難
し

く
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

た
の
が
、
公
民
館
で
働
く
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
で
す
。
現
役
時
代
は
転
勤
や
出

張
が
多
か
っ
た
の
で
、
い
ざ
始
め
て
み
る

と
、
地
域
の
い
ろ
い
ろ
な
世
代
の
方
と
知

り
合
い
に
な
れ
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
図
書
の
貸
し
出
し
業
務
で
は
、
ど

の
世
代
に
ど
ん
な
本
が
人
気
か
を
知
る
こ

と
が
で
き
る
の
も
収
穫
で
す
」

　
奥
さ
ま
と
家
庭
菜
園
で
野
菜
づ
く
り
を

す
る
な
ど
、
毎
日
の
生
活
を
楽
し
み
な
が

ら
過
ご
さ
れ
て
い
る
岸
さ
ん
で
す
が
、
ご

自
身
と
し
て
は
ま
だ
や
り
た
い
こ
と
が
あ

る
と
言
い
ま
す
。

　「
自
分
の
積
み
上
げ
て
き
た
ス
キ
ル
を

通
し
て
、
も
っ
と
地
域
に
貢
献
し
た
い
気

持
ち
が
あ
り
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
は
、
今
後
、
個
人
の
専
門
性
を
さ

ら
に
活
か
せ
る
よ
う
な
、
よ
り
多
彩
な
職

種
を
提
供
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
を
強
化

し
て
も
ら
え
た
ら
理
想
的
で
す
」

「
会
員
の
持
つ
専
門
性
を

 

さ
ら
に
生
か
せ
る
仕
組
み
づ
く
り
を
」

き
し 

ひ
で
お

「まだまだこれからも、やりたいことがたく
 さん」と、バイタリティーあふれる岸さん

さ
と
う 

た
か
の
り

ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ご
み
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

富谷小学校
業務員

富ケ丘公民館
管理人

お
か
ざ
き

み 

む
ら 

も
も 

こ

さ 

と
う 

れ
い 

こ
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　７月２日、富谷市まちづくり産業交流プラザ
｢TOMI+（とみぷら）｣ の中に、富谷市シルバ
ー人材センターが移設開設されました。
　今年で設立15周年を迎えた富谷市シルバー
人材センターは、「自主・自立、共働・共助」
の理念のもとに、設立当初から活発に運営して
こられました。会員の皆さまが互いに助け合い、
共に働きながら積極的に社会参加しているその
姿に、深く敬服しております。
　現在、富谷市の高齢化率は約19％で、県内お
よび東北地方の中でも最も低くなっており、と
ても若い市です。しかし、当市においても、こ
れからは確実に高齢化が進んでいきます。人生
100年時代が到来すると言われているこの時
代、いかに健康寿命を延ばし、元気に生きがい
を持って生活していくかということが大切にな
ってきます。
　意欲ある高齢者に、働く場を提供するシルバ
ー人材センターは、それぞれが培ってきたキャ
リアを活かせる格好の受け皿です。地域社会の
中で、役割を持って働くことは、大きな生きが
いづくりにつながっていくと思います。働きた
い高齢者の希望をかなえるシルバー人材センタ
ーの役割は、これからますます大きくなってい
くと言えるでしょう。｢TOMI+｣ への移設を
契機に、これまで以上に活発に活動されること
を期待しています。
　また、シルバー世代の活躍の場として、富谷
市には ｢街かどカフェ｣ や ｢ゆとりすとクラブ・
サロン｣ などがあります。地域の皆さんでつな
がりを持つことも、大きな生きがいづくりにつ
ながっていることと思います。
　６月30日には、市内４カ所目となる街かどカ
フェ ｢七ツ森｣ がひより台一丁目地区にオープ
ンしました。鷹乃杜、富ケ丘南部、富ケ丘北部
に続く開設となり、お茶を飲みながら、お仲間
と話をしたり、歌を歌ったりと、身近な生きが
いの場所となることを祈っています。
　人生の先輩の皆さんのさまざまな活動を見る
たびに、感謝の気持ちでいっぱいになり、とて
も励まされます。これからも、
シルバー世代の方々の大い
なる力を発揮していただく
よう、まちづくりを進めて
いきたいと思っています。

シルバー世代の大いなる力

「(仮称)やすらぎパークとみや」整備に向けて

小野寺防衛大臣へ要望
　市長は、小野寺防衛大臣
を訪問し、公営墓地とパー
クゴルフ場の複合施設「(仮
称)やすらぎパークとみや」
の整備に向けて、自衛隊の
部外土木工事の活用につい
て要望を行いました。今後
も、「(仮称)やすらぎパーク
とみや」の取り組みを進め
てまいります。

成田地区へ「郵便局」設置が決定しました
　これまで要望活動を続けてきました成田地区への郵便局設置
が、決定されました。ヤマザワ富谷成田店敷地内に、平成31年
中の開局を目指して整備が進められます。

6月16日～30日
16日（土）「君の笑顔に会いたくて」上映会、三ノ関町内会敬老会、宮城県隊友会

定期総会懇話会

17日（日） とみやLaLaマルシェ、各町内会敬老会（大童、町下、町上、熊谷、今泉、
町中）日吉台・杜乃橋地区自主防災会定期総会

18日（月） 庁議、黒川地域行政事務組合臨時議会・全員協議会

19日（火）
第23回富谷市シニアスポーツ大会、「とみぷら」シルバー人材センター
鍵引渡し式、水土里ネット仙台支部第60回通常総会・祝賀会、とみや
マーチングエコーズ総会

20日（水） 穀田町内会敬老会お見送り、とみや学園開校式（東向陽台校）、仙台藩
四代藩主伊達綱村公300年遠忌法要

21日（木）
第9回宮城県ママさんバレーボールいそじ・ことぶき親善大会、富ケ
丘小市役所見学、若手職員育成研修、第1回保健福祉総合支援センタ
ー運営協議会、来客応対

22日（金）
成田中学校第13回運動会、とみや学園開校式（富ケ丘校）、成田東小学
校せせらぎコンサート、富谷市社会福祉協議会第1回評議員会、来客
応対

23日（土）
第2回富谷市長杯ペタンク大会、富谷配水池シンフォニータワー一般
開放、第26回ひより台二丁目町内会敬老会、黒川地区交通安全協会鷹
乃杜支部定期総会、宮城県隊友会富谷支部懇親会

24日（日）
富谷市交通指導隊交流移動親睦会お見送り、富谷市バレーボール協会
2018春季バレーボール大会、民謡桃隆会第44回民謡発表会、大亀町
内会敬老会、明石台第一・第六・第七町内会合同敬老会

25日（月）
庁議、とみや学園開校式（日吉台校）、東向陽台小市役所見学、富谷市
農業委員会第13回総会、富谷市公民館協力員会議、黒川圏広域行政推
進協議会懇親会、来客応対

26日（火）
東向陽台小市役所見学、とみや学園開校式（富谷中央校）、第2回富谷
市行政区長会議、（仮）やすらぎパークとみや整備基本計画地区住民説
明会、来客応対

27日（水）
富ケ丘小市役所見学、定例記者会見、Date fm富谷市VS名取市パンセ
パン対決に関する市長インタビュー、富谷市立中学校第3回生徒会サ
ミット

28日（木） とみや学園開校式（あけの平校）、JAあさひな第21回通常総代会、ブル
ーベリーサポーターズ結成式、成田オーシャンイーグルス表敬訪問

29日（金） 上京（関係各省訪問）、公益社団法人日本下水道協会第7回定時総会

30日（土） 街かどカフェ「七ツ森」開所式、とみやブルーベリースイーツフェア
2018プレイベントin S-PAL

7月1日～15日

1日（日）

富谷市まちづくり産業交流プラザ開所式、明石町内会豊齢を祝う会、
明石台第二町内会敬老会、富谷市まちづくり産業交流プラザ開所記念
講演、富谷ライオンズクラブ旗争奪第2回富谷市長杯第30回富谷市少
年野球大会閉会式、黒川柔道協会総会

2日（月）

富谷市シルバー人材センター開所式、庁議、「あいの郷（指定就労継続
支援B型）」落成式、第68回社会を明るくする運動内閣総理大臣メッセ
ージ伝達式・研修会、黒川地区地域医療対策委員会平成29年度会計監
査、来客応対

3日（火） 第1回富谷市地域公共交通会議

4日（水）
第11回富谷市体育協会長杯グラウンドゴルフ大会、ブルーベリーゆう
パック出発式、プラモール精工工場見学、宮城県山岳遭難防止対策協
議会大和支部総会、来客応対

5日（木） とみやブルーベリースイーツフェア2018開始式、水素プロジェクト
PVインタビュー、来客応対

6日（金）
宮城県市町村退職手当組合決算監査、公立黒川病院及びくろかわ訪問
看護ステーション管理運営協議会、介護老人保健施設「富谷の郷」開設
を祝う会

7日（土） 成田連合町内会合同防災訓練、成田中学校「地域との防災活動体験」、
中学生海外派遣事業事前研修Ⅱ

8日（日）
第51回富谷市家庭バレーボール大会、富谷市障がい者三団体交流会ス
テップアップフェスタ2018、各町内会敬老会（志戸田、明石台第五、
明石台第三、石積）

9日（月） 庁議、とみやブルーベリースイーツフェア2018市内スイーツ店訪問、
黒川地区暴力団追放対策協議会役員会総会

10日（火） 宮城県国民健康保険団体連合会監事会、富谷市ゲートボール協会ゲー
トボール大会、来客応対

11日（水） 上京（全国市長会社会文教委員会、理事・評議員合同会議）

12日（木）
とみやブルーベリースイーツフェア2018市内スイーツ店訪問、成田
バレーボールチーム「AI・AI」表敬訪問、黒川地区交通安全協会富ケ丘
北部支部定期総会、来客応対

13日（金） 行政実績報告各部ヒアリング

14日（土） とみやLaLaマルシェ、富谷市PTA連合会体育大会、第1回富谷市わく
わく市民会議

15日（日） 一ノ関町内会豊齢を喜ぶ会

市 長 日 録

FC(燃料電池)バス体験乗車会
～水素で走る排気ガスも騒音も出さない究極なエコバス～
　市では、地球環境への貢
献につなぐエネルギー地産
地消のまちづくりを推進す
るため、「富谷水素プロジェ
クト」の一環として、宮城
県の協力のもとFC（燃料電
池）バスの体験乗車会を実施
します。ぜひ、水素バスの
有用性等を体験してくださ
い。事前申し込みは不要です。
【期日】9月1日（土）
【料金】無料
【車両】 通常の路線バス仕様（70名程度）ですので、座席22

名のほか、立っての乗車になります。
　　　　※定員を超えた場合は乗車できない場合があります。
【運行区間・運行時間帯】
　市民バス「南部循環線」の「第３便・第４便」の時刻に合
わせて運行します。
　発着は「富谷中央公民館」乗り場となりますので、経由地
の各バス停乗り場で乗降してください。
　・1回目　第3便（10：10発～11：40着）
　・2回目　第4便（12：00発～13：30着）
　「イオン富谷店」乗り場は、宮城交通㈱バス停付近での乗降
となります。「成田五丁目」から「明石台五丁目」区間および

「子育て支援センター前」乗り場は経由しませんのでご注意く
ださい。
天候や交通事情などによりバスが遅れて到着する場合があ
ります。また、場合によって、FCバスの運行を中止するこ
とがありますので、あらかじめご了承願います。

問 企画政策課 行政経営担当　☎358-0517

FCバス「SORA」トヨタ自動車。
地球の水の循環を表していて、
Sky、Ocean、River、Airの 頭 文
字をとっています

市民バスの路線図や時刻表は、ホーム
ページなどでご確認ください。

名
称
提
案
者
の
亀
郁
雄
さ
ん
と

愛
称
提
案
者
の
佐
々
木
美
香
さ

ん
へ
、
市
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た

郷
土
の
偉
人
で
あ
る
内
个
﨑
作

三
郎
氏
の
コ
ー
ナ
ー
を
常
設

（
写
真
右
）。
市
民
は
ど
な
た
で

も
無
料
で
観
覧
で
き
ま
す

ColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnコラム とみぷら
まちづくりの新たな拠点
しんまち地区にオープン

富谷市民俗ギャラリー移転オープン　TOMI+(とみぷら)3階

　7月1日(日)、富谷市まちづくり産業交流プラザ「TOMI+（とみぷら）」
がオープンしました。このTOMI+は、起業創業の支援を行うほか、地域の
にぎわいづくり・しんまち活性化などの役割を担います。建物は、国の地
方創生拠点整備交付金を活用し、旧役場庁舎を改修したものです。富谷の
未来を創るまちづくりの新たな拠点として運営してまいります。
問 産業観光課 商工労政担当　☎358-0524

太古から現代まで、富谷の歴史につ
いて知ることができる常設展示300
点の資料を見学できます。
９月２日（日）まで「富谷隕石里帰り
展」を開催していますので、ぜひお
越しください。
問 民俗ギャラリー　☎358-1531
　観覧時間　9:30～16:30
　休 館 日　月曜日、年末年始

富谷市長

若生 裕俊
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あ
け
の
平
二
丁
目
町
内
会
は
、
平
成
元
年
４
月

に
あ
け
の
平
町
内
会
よ
り
分
離
し
て
設
立
さ
れ
、

今
年
で
30
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　
「
明
る
く（
Ａ
）、
楽
し
く（
Ｔ
）、
元
気
な（
Ｇ
）」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
地
域
に
根
差
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

町
内
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

８
月
に
開
催
す
る
あ
け
の
平
３
町
内
会
合
同
の

夏
祭
り
で
は
、
敬
老
会
で
も
毎
年
踊
っ
て
い
る
名

物
の
「
花
火
音
頭
」
を
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
ん

で
踊
っ
て
お
り
、
毎
年
千
名
を
超
え
る
人
出
で
大

い
に
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
秋
に
は
「
感
謝
の
集
い
」
と
い
う
防
災
研
修
と

併
せ
て
餅
つ
き
大
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
安
否

確
認
や
防
災
研
修
だ
け
で
は
、
参
加
者
が
伸
び
悩

ん
で
い
ま
し
た
が
、
餅
つ
き
大
会
を
実
施
す
る
こ

と
で
、
子
ど
も
達
も
参
加
し
ま
す
。
家
族
揃
っ
て

参
加
す
る
こ
と
で
、
防
災
へ
の
意
識
を
高
め
る
と

と
も
に
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
深
め
る
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
女
性
部
の
活
動
も
盛
ん
で
、
公
園
や
歩
道
へ
の

花
植
え
や
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
と
合
同
で
移
動
研
修

を
行
っ
て
お
り
、
最
近
は
口
コ
ミ
で
評
判
が
広
が

り
、
年
々
参
加
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
内
会
活
動
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た

め
、
町
内
会
だ
よ
り
の
定
期
的
な
発
行
や
各
班
で

の
懇
話
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
情
報
を

共
有
し
新
た
に
発
信
す
る
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の

方
に
、
活
動
へ
の
興
味･

関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、

参
加
意
欲
を
引
き
出
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
ご
近
所
づ
き
あ
い
」
が
希
薄
な
今
だ
か
ら
こ

そ
、
地
域
で
交
流
す
る
機
会
を
増
や
し
、
お
互
い

の
顔
が
見
え
る
人
間
関
係
を
築
く
こ
と
で
、
老
若

男
女
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る「
自
助･

共
助･

公
助
」の

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私たちの町内会 vol.38
会長

髙橋 信夫 さんあけの平二丁目町内会 人口　　1.313人
世帯数 520世帯

(仮称)富谷市民図書館 
整備デザイン会議

　（仮称）富谷市民図書館の整備に向けて、市民の皆さん
と蔵書やサービス、施設の望ましい形について意見交換
を行い、基本計画に反映させる「地区別デザイン会議」
を開催します。
　最終地区の成田開催です。多くの皆さんの来場をお待
ちしています。
　また、各地区デザイン会議で出た内容を集約して行う、

「富谷市デザイン会議」を今後開催する予定です。
【地区別デザイン会議 日程】※両日とも内容は同様

開催日 時間 会場

8月10日
（金）

18:00～20:30
成田公民館

（第1、第2研修室）
※�各地区デザイン会議

で出された意見の報
告等も行う予定です。

8月11日
（土）

9:30～12:00

【対象】�市内在住・在学・在勤の方、富谷市にＵＩター
ンを検討している方、富谷市が好きで市民図書
館について一緒に考えてくださる方

【申込】8月6日(月)午後5時までに電話で申し込み
　　　　（氏名、性別、住所、年齢、連絡先を伺います。）
問 生涯学習課　図書館開館準備室　☎358-3967

2018とみやマーチングフェスティバル
　　　9月8日（土）12:00開場、12:50開演
　　　富谷スポーツセンター
【出場団体】
　市内小学校金管バンド（８校）、富谷高等学校、　
　とみやマーチングエコーズ、“鼓響”とおのみや太鼓
【入場整理券の配布】※入場無料
　入場整理券（1,200枚）を、当日の午前9時から配布し
ます。入場は整理番号順となります。
【お願い】
　近隣住民の方の迷惑となりますので、早朝からお並び
いただくのはご遠慮くださいますよう、ご協力をお願い
します。

問 生涯学習課 生涯学習担当
　（総合運動公園内☎358-5400）

2018とみやマーチングフェスティバル
と　き　9月8日（土）12:00開場、12:50開演
ところ　富谷スポーツセンター

とみやブルーベリースイーツフェア2018
7月7日(土) ～22日(日)

富谷産ブルーベリーゆうパック出発式
7月４日(水)

収穫の助っ人　
ブルーベリーサポーターズ
　農家の皆さんにとって、大変な摘み
取り作業の大きな力となるブルーベリ
ーサポーターズ。今年も、各農園で活
躍しました。

今年もおいしく実りました！

富谷産ブルーベリー
～夏の味わいを富谷から～

　毎年恒例のとみやブルーベリースイーツフェアが、今年も開催されました。
　フェアでは、市内11のスイーツ店が富谷産ブルーベリーを使ったオリジナ
ルスイーツを販売。旬のブルーベリーたっぷりのタルトやパン、大福など、
今年も各店自慢のブルーベリースイーツを味うことができました。
問 産業観光課　商工労政担当　☎358-0524

　富谷産ブルーベリーのゆうパ
ック出発式が、髙橋ブルーベリー
つみとり農園で開催されました。
　富谷産ブルーベリーを積んだ
トラックが、全国へ向けて出発
しました。
　今年は、例年よりも降水量が
少なく、生育が心配されました
が、甘くて大きな粒のブルーベ
リーが育ちました。
問 農林振興課　農林担当
　☎358-0523

7月5日(木)には、開始式がTOMI+（とみぷら）で行われ、
市内11のスイーツ店によるスイーツ紹介やスイーツアン
バサダーへのインタビューなどが行われました

出発式の前には、明石台小3年の児童たちが摘み
取りを楽しく体験しました

参加者
募集



スイーツのまち
とみや 成田オーシャンイーグルス　　　　　　　　　

AI・AI  祝  ママさんバレーボール全国大会出場
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スイーツアンバサダーが市内のスイーツ店を取材し、お店と各店おすすめのスイーツを紹介していきます。
問産業観光課　☎358-0524　※この取材は6月末に行っています。各市内スイーツ店の営業時間、定休日などは各店舗へ問い合わせください。

とみやスイーツアンバサダー活動報告

白いオルゴール　千
ち
葉
ば
 照
てる
男
お
さん × スイーツアンバサダー　山

やま
口
ぐち
 瑞
みず
希
き
さん（富ケ丘小６年）

ばにら・びーんず　降
ふる
矢
や
 君
きみ
枝
え
さん × スイーツアンバサダー　山

やま
口
ぐち
 蒼
そう
希
き
さん（富ケ丘小６年）

　　「白いオルゴール」のお店の名前の由来を教えてくださ
い。　　お客さんに、音楽のある店でお茶をしてほしいと
の思いからきています。　　どのような気持ちを込めてス
イーツ作りをしていますか？　　スイーツを作る自分のま
ごころが、召し上がる方へ伝わってほしいと思って作って
います。

　　スイーツ作りをするときに、気をつけていることはあり
ますか？　　衛生管理やクリームは上質なものを使うように
と気をつけています。　　スイーツをおいしくみせるコツは
ありますか？　　スイーツの色合いや季節のフルーツを使う
ようにしています。

お父さんやお母さんにスイーツを作ってあげるという優しく家族思いの山口瑞希さんがお話を伺いました。

スイーツや果物、けん玉やランニングが大好きという山口蒼希さんがお話を伺いました。

　６月16日(土)に行われた宮城県大会決勝では、
古小タイガース(大崎市)を延長8回タイブレーク
の末、５－１で下し初優勝。勢いそのままに、
6月30日(土)に開催された南東北大会では、決
勝で小名浜少年野球教室(いわき市)を１－０で
破り、初の全国大会への出場を決めました。成
田オーシャンイーグルスは、7月28日から31日
に長崎県（長崎県営野球場ほか）で開催される
全国大会に出場します。

　 第49回 全 国
ママさんバレー
ボール宮城県大
会で、AI・AI（成
田）が優勝され
ました。
　８月２日から
５日まで神戸市
で開催される、
全国大会に出場
します。皆さん、
頑張ってくださ
い。

明るく楽しくバレーボールをしているAI・AIの皆さん。平成16年に結成され、成田地区で活動
しているチームです。「全国大会でも明るさを出しながら、優勝目指して頑張りたいです」と全
国大会での抱負が語られました

主将　髙
たか

橋
はし

 海
か

偉
い

選手

　南東北大会では、シーソーゲ
ームになったけど、粘り勝ちす
ることができました。全国大会
では、みんなと気持ちを一つに
し、全国制覇をしたチームにし
か味わえない喜びを味わいたい
です。

南東北大会 優勝　宮城・山形・福島の３県を制し、全国大会を決めた（6/30）　

ジャンボ大会 優勝　悲願の県大会初制覇　県内223チームの頂点に（6/16）

表 彰
おめでとうございます
富谷市選挙管理委員会
　小松 委員長
　佐々木 委員長職務代理者
　長年、選挙管理に従事された
功績を讃え、富谷市選挙管理委
員会委員長の小松春子さん(石
積)、委員長職務代理者の佐々
木智さん(東向陽台)へ、全国市
区選挙管理委員会連合会長から
の表彰状が贈られました。

日吉台2-34-8　☎779-0656

山口瑞希さんは、とみやスイーツのお
いしさの秘密を知ることができました

山口蒼希さんは、スイーツ作りのポイ
ントを教えてもらいました

日吉台2-35-4　☎358-0258

はちみつ米粉ロール
ほのかに香るはちみつの隠し味が
ポイント。「口に入れるととろける
スポンジと生クリーム、はちみつ
のほのかな風味がマッチしていま
す！」

フルーツショートケーキ
季節のフルーツと濃厚な卵黄を使
ったふわふわのスポンジがポイン
ト。「甘い生クリームとフルーツ
がいっぱい詰まったケーキで食べ
応えがあります！」

【日時】  2018.10.27（Sat）

▲ 28（Sun）　10：00 ▲ 16：00
【会場】  富谷市総合運動公園
問とみや国際スイーツ博覧会事務局（産業観光課内）
　☎358-0524

スイーツ博覧会 出展者募集
８月１７日(金)まで

　  山口瑞希さん、山口蒼希さん　　  千葉照男さん、降矢君枝さん

第40回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会南東北大会　

河北新報旗争奪
第41回宮城県スポーツ少年団軟式野球交流大会　

祝 スポ少軟式野球
全国大会出場
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平成30年度　住民健（検）診のお知らせ
乳がん検診 ８月８日（水）～９月８日（土）

 子宮頸がん検診 ８月31日（金）までです

問 健康推進課　健康推進担当
　☎358-0512

　申し込まれた方へ、７月下旬に受診票を郵送して
います。申し込みをしていない方も受診できますの
で、直接会場へお越しください。
【対象】30歳以上の女性※H31.3.31現在
【受付時間】

通常検診 午後・夜間検診

１回目 8：30～ 9：00 13：30～14：00

２回目 10：00～10：30 14：30～15：00

３回目 12：30～13：00 17：00～17：30

４回目 13：00～13：30 18：00～18：30

※午後・夜間検診日は午前中の検診はありません。

【料金】

・70歳以上の方

無料・富谷市国保加入の方

・後期高齢者医療制度に加入の方

・上記以外の方 1,800円

【持物】
・乳がん検診受診票　・健康保険証
・バスタオル　・健康手帳（お持ちの方）
・検診料金（必要な方のみ）
・�乳がん検診無料受診通知書（40歳のみ※下記参照）

40歳の方は無料で乳がん検診を受診できます
　国の実施するクーポン事業対象の方は、市の乳
がん検診を無料で受診できます。対象者には、乳
がん検診の受診票と一緒に無料受診の通知を郵送
しています。
【乳がん検診無料対象者】
　40歳：�昭和52（1977）年4月2日～ 

昭和53（1978）年4月1日生まれの方
※�国の定める生年月日のため、市の検診年齢とは

異なります。

　５月下旬に送付している受診票と指定医療機関一覧を確認して、忘れずに受診しましょう。

20歳の方は無料で子宮頸がん検診を受診できます
　国の実施するクーポン事業対象者である右記の方は、市
の子宮頸がん検診を無料で受診できます。対象者には受診
票と一緒に無料受診についての通知を郵送しています。ど
ちらも持参して、期間中に受診してください。

【子宮頸がん検診無料対象者】
　20歳：�平成9（1997）年４月２日～平成10年（1998）年

４月１日生まれの方
　※�国の定める生年月日のため、市の検診年齢とは異なり

ます。

2018生涯学習のススメ
日程表　 対象地区での受診にご協力をお願いします。

月 日 曜 受付区分 バス
台数 対象地区 会場

8

8 水 午後・夜間 2
東向陽台、
サニーハイツ、
明石台

東向陽台
公民館

9 木 午後・夜間 2

10 金 通常 2

17 金 通常 2

20 月 午後・夜間 2
日吉台、杜乃橋 日吉台

公民館
21 火

通常 1

通常 1
熊谷、とちの木、
あけの平

あけの平
公民館22 水 午後・夜間 2

23 木
通常 1

通常 1

富ケ丘、鷹乃杜 富ケ丘
公民館24 金 午後・夜間 2

25 土 通常 2

27 月 午後・夜間 2 町上、町中、町下、
清水仲、一ノ関、
ニノ関、三ノ関、
太子堂、志戸田、穀田、
原、大童、今泉、大亀、
石積、明石、西成田、
ひより台、
グリーンヒル

富谷中央
公民館

28 火 通常 2

29 水 通常 2

30 木 午後・夜間 2

大清水、上桜木、成田 成田
公民館

31 金 通常 2

9

1 土 通常 2

3 月 通常 2

7 金 午後・夜間 2

8 土 通常 2
※�駐車場に限りがありますので、自家用車での来場はできるだけご

遠慮ください。

会場の公民館へ電話や窓口で直接申し込みください。
【受付】月～金曜日(祝日は除く) ８:30～17：30
【申込】８月１日から（定員になり次第締め切り）

８月以降に開催する公民館講座
講座名 開催日時 内容 募集人数 費用 問・申

大人の３Ｂ体操
（全３回）

①11/6（火）
②11/13（火）
③11/27（火）
10:00～11:30

①骨密度アップ
②体幹を鍛えよう
③認知予防
リズムに合わせて楽
しくエクササイズ！

成人男女
30名

無料
富谷中央公民館
☎358-2036

358-5410
楽しいキッチン！
お菓子教室

11/28（水）
9:30～12:00

今年はドイツの伝統
菓子「シュトーレン」
を手作りしてX′mas
を迎えよう！

成人女性
15名

500円

暮らしの彩り工房
～クリスマスを楽しもう！～

①11/27（火）
②12/12（水）
10:00～11:30

①�シルバーリーフの
スワッグ

②�クリスマスのアイ
シングクッキー

成人男女
20名

材料費
①1,500円
②500円 あけの平公民館

☎358-9277
348-1252

休日はバルーン
アート DE スマイル

12/1（土）
10:00～11:30

ウキウキワクワクク
リスマス♪バルーン
アートでお部屋を飾
っちゃおう！

親子15組
（中学生以上
なら１人での
参加可）

材料費
500円

ラジオ・テレビの
正しい聴き方・見方

講師：若
わ こ う

生 哲
てつ

旺
お

 氏

11/20（火）
10:00～11:30

富谷出身の言葉のプ
ロから富谷市民のた
めのラジオ・テレビ
の活用の仕方を一緒
に学びましょう！

成人男女
30名

無料
日吉台公民館
☎358-8293

348-1225

子育てエンジョイ教室

顔合わせ会
11/13（火）
①11/19（月）
②11/30（金）
10:00～11:30

ママたち体動かして
ますか？身も心もほ
ぐして、ほぐして!!
①�音楽に合わせた有

酸素運動
②�頑張る女性のリフ

レッシュ !! 癒しの
リンパマッサージ

子育て中の
ママ５名

（�託児あり。 
対象：1歳 
6か月以上 
の幼児。 
1回につき 
1人300円）

材料費
①無料
②500円

成田公民館
☎348-3955

348-3024
市民のための文化講演会

（単発での受講可）

①11/15（木）
10:00～12:00
②1/21（月）
9:30～12:00

①�漢 方 お も し ろ 話
“陰陽五行”

②�歌舞伎四方山ばな
し“こいつぁ～春か
ら縁起がいいわい”

成人男女
10名

無料

The 男の料理
“誰のごはん!?俺のごはん！”

①1/17（木）
②1/31（木）
③2/14（木）
10:00～13:00

①�包丁いらずお手軽
レシピ

②�さっと作れる栄養
満点レシピ

③�休日にじっくり作
るレシピ

成人男性
12名

３回分の
材料費
4,000円

（講師謝礼
を含む）



市
公
式
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ベ
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も
に
お
伝
え
し
ま
す
。

富谷市
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7/4(水)

7/10(火)

6/25(月)7/3(火)

6/30(土)

6/27(水)
地域･施設･利用者をつなぐベーカリー開店

富谷茶復活に向け苗木を植樹

とみや学園の講座がスタート暑い日は、やっぱりプール！

交流の輪が広がる場所が誕生　

中学生がいじめ根絶を目指します

～第3回 富谷市立中学校
　生徒会サミット～

～ベーカリーあいの郷
　オープン～

～富谷市シルバー人材センター主催　
　　富谷茶復活プロジェクト～

～とみや学園日吉台校
　開校式・第１回講座～～富谷幼稚園プール～

～街かどカフェ
　「七ツ森」開所式～

新たに太子堂地区で開所した障がい者就労継続支援施設B型「あ
いの郷」。併設して「ベーカリーあいの郷」もオープンしました。
施設を利用する皆さんが気持ちを込めてパンと焼菓子を製造・販
売しており、地域との交流の場にもなっているベーカリーです。

シルバー人材センターの会員約20名が、学校給食センターなど市
内３か所で、お茶の苗木1,000本を丁寧に植樹しました。江戸時
代、茶の産地だった富谷。2020年の富谷宿開宿400年に向けて、
富谷茶復活を目指します。

シニア世代のふれあいと学びの場であるとみや学園の開校式が、
各公民館で行われました。この日開校した日吉台校では、１回目
の講座として３Ｂ体操を実施。参加した皆さんは、仲間と道具を
使って体を動かす体操を楽しみました。

市内４つ目となる街かどカフェが、ひより台一丁目会館にオープ
ンしました。街かどカフェは、幅広い世代が集まる「地域の居場所」
として、地域の皆さんが運営しています。集まった人たちは、コ
ーヒーを飲みながら会話を弾ませ、交流の輪を広げていました。

市内の保育所や幼稚園、小・中学校で、今年も待ちに待ったプー
ル開きが行われました。富谷幼稚園では、組立式の簡易プールを
園庭に2基設置。園児たちは歓声を上げながら、友達と元気いっ
ぱいプールを楽しみました。

「いじめ０（ゼロ）」をテーマに、生徒会サミットが市役所で開催され
ました。市内中学校５校の生徒21名が、どうしたらいじめがなくな
るのか討論しました。今後は、各学校でいじめゼロに向けた取り組み
が実践され、来年度の生徒会サミットで成果が発表される予定です。

6/22(金)

6/22(金)

6/23(土)

子どもたちのきれいな歌声が響き渡りました

仲間とともに競技を楽しみました

市内を一望できる展望台からの眺めは絶景

～平成30年度 成田東小せせらぎコンサート～

～平成30年度 成田中学校運動会～

～富谷配水池「シンフォニータワー」一般開放～

せせらぎコンサートが成田東小学校で開催され、412名の全校児童が各学年ごとにき
れいな歌声を披露しました。コンサートの最後に登場した6年生は、混声二部合唱「あ
なたに会えて…」を合唱。心をひとつに、歌声を体育館中に響かせました。

今年で13回目を迎えた成田中学校の運動会。生徒たちは、「雲外蒼天」のスローガンのもと、
仲間とともに、クラス全員リレーや長縄跳びなどの競技を楽しみました。3年生による「集
団演技」では、1年生のころから取り組んできたダンスや器械運動の成果が披露されました。

水道週間（6月1日～7日）の啓発活動の一環として、年に1回限定公開しているシンフ
ォニータワー。高台までの階段を上れば、富谷の市内を一望できます。訪れた約400
名の方は、360度に広がるパノラマを楽しんでいました。



歯みがき

上手にで
きるよ‼

歯みがき

がんばり
ます！

歯み
がきだ

いす
き！ これからもきれ

いな歯で

笑顔を見せてほ
しい‼

毎日歯
みがき

がんば
ります

っ♡
虫歯ゼロは一日にして成らず‼

本橋 心愛ちゃん（成田）
平成26年8月生まれ 

もとはし　み   あさ とう  そうすけやまもと　さ   き

佐藤 颯祐くん（仏所）
平成26年8月生まれ

山本 咲希ちゃん（成田）
平成26年8月生まれ 

長澤 心美ちゃん（成田）
平成26年8月生まれ 

ながさわ  ここ みはしぬま  れん とにかいどう　ね   ね

橋沼 蓮斗くん（明石台）
平成26年8月生まれ

二階堂 寧々ちゃん（上桜木）
平成26年6月生まれ 

ピッカピカ！００虫歯ゼロ
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
と
み
こ
こ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
３
～
４
か
月
児
健
診

　

①
８
月
１
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
30
年
３
月
19
日
～

　
平
成
30
年
４
月
15
日
生
ま
れ

　

②
８
月
22
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
30
年
４
月
16
日
～

　
平
成
30
年
５
月
５
日
生
ま
れ

◎
１
歳
６
か
月
児
健
診

　

①
８
月
２
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
29
年
１
月
11
日
～

　
平
成
29
年
２
月
１
日
生
ま
れ

　

②
８
月
23
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
29
年
２
月
２
日
～

　
平
成
29
年
２
月
12
日
生
ま
れ

◎
３
歳
児
健
診

　

①
８
月
８
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
26
年
12
月
６
日
～

　
平
成
26
年
12
月
21
日
生
ま
れ

　

②
８
月
29
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
26
年
12
月
22
日
～

　
平
成
27
年
１
月
15
日
生
ま
れ

※ 

受
付
時
間
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方

で
前
住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◎
２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

　

８
月
９
日（
木
）

【
受
付
】 

午
前
８
時
50
分
～

午
前
９
時

【 

対
象
】
平
成
27
年
11

月
１
日
～
平
成
27
年

11
月
30
日
生
ま
れ

◎
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　

①
８
月
31
日（
金
）

　

②
９
月
14
日（
金
）

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※ 

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
２
期
）予
防
接
種

　
小
学
校
入
学
前
の
次
の
お
子
さ
ん
が
対
象
で

す
。
無
料
で
接
種
で
き
る
の
は
平
成
31
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。
忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】
平
成
24
年
４
月
２
日
～

　
平
成
25
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

◎
富
谷
す
く
す
く
相
談

　
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け
な
ど
子

育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
の
心
配
ご
と

に
対
し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助

産
師
が
相
談
を
受
け
ま
す
。

※ 

心
理
士
の
相
談
は
予
約
制
で
す
。
相
談
日
の

１
週
間
前
ま
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

①
８
月
１
日（
水
）

　

②
９
月
５
日（
水
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
11
時
15
分

【
対
象
】
未
就
学
児
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

　
　
　
　
保
護
者

◎
ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
８
月
21
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
平
成
30
年
３
月
１
日
～

　
平
成
30
年
３
月
31
日
生
ま
れ

◎
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
８
月
30
日（
木
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
平
成
29
年
10
月
26
日
～

　
平
成
29
年
12
月
28
日
生
ま
れ

【
定
員
】
先
着
20
名

【 

申
込
】
８
月
20
日（
月
）ま
で
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

　
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ

マ
マ
た
ち
の
交
流
会
で
す
。

【
日
時
】
８
月
28
日（
火
）

【
受
付
】 

午
前
９
時
45
分
～

午
前
10
時

【
対
象
】 

平
成
30
年
６
月

生
ま
れ
の
赤
ち

ゃ
ん
と
マ
マ

◎
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
場
所
】
と
み
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

【 

交
付
日
】
毎
週
月
曜
日
（
月
曜
が
祝
日
の

場
合
は
翌
日
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【 

内
容
】
母
子
健
康
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、

妊
娠
期
を
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
話

※ 

参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
と
み
や
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
や
む

を
得
な
い
事
情
で
代
理
人
が
交
付
を
受
け
る

場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◎
プ
レ
マ
マ
学
級
（
要
申
込
）

【
期
日
】
8
月
7
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
40
分
～
午
前
９
時
50
分

【
内
容
】 

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

①
気
に
な
る
妊
娠
期
の
栄
養
講
座　

②
減
塩
＆
貧
血
予
防　
栄
養
満
点
ク

ッ
キ
ン
グ

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方

◎ 

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象

に
家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

を
対
象
に
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、

お
母
さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い

て
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
に
付
い
て
い
る
﹁
出
生
連
絡
票
﹂
を
必
ず

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば　
　

～
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
～

　

と
み
こ
こ
内
に
遊
び

の
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
開

放
し
ま
す
。
出
入
り
は

自
由
で
す
の
で
、
ど
う

ぞ
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】

　

8
月
6
日（
月
）

　

 

午
前
９
時
～

午
前
11
時
30
分

【 

対
象
】
０
歳
児
～
未

就
園
児
と
保
護
者

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

﹁
お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
﹂

【
日
時
】
８
月
８
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
15
分

【
対
象
】
１
歳
半
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
12
組

【
申
込
】
７
月
31
日（
火
）～

﹁
作
っ
て
遊
ぼ
う
！
﹂

【
日
時
】
９
月
11
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
00
分

【
対
象
】
１
歳
半
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
12
組

【
申
込
】
８
月
31
日（
金
）～

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
8
月
24
日（
金
）

１
回
目　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
前
11
時
20
分

２
回
目　

午
前
11
時
25
分
～

　
　
　
　

午
後
０
時
15
分

【
内
容
】
マ
マ
ト
ー
ク

【
対
象
】
０
歳
児
と
保
護
者

【
定
員
】
各
回
先
着
12
組

【
申
込
】
8
月
9
日（
木
）～

◎
子
育
て
講
座

エ
コ
家
事

﹁
重
曹
で
バ
ス
ボ
ム
作
り
！
﹂

【
日
時
】
９
月
５
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
６
か
月
児
～
未
就
学
児
の
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
組
（
託
児
あ
り
）

【
申
込
】
８
月
22
日（
水
）～

　
公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
子
育
て
サ
ロ
ン

﹁
う
た
あ
そ
び
ー
ば
﹂

　
季
節
に
合
わ
せ
た
い
ろ
い
ろ
な
歌
を
歌
い
ま

し
ょ
う
。
赤
ち
ゃ
ん
も
大
歓
迎
。
小
麦
粉
粘
土

の
時
間
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
8
月
1
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

﹁
ど
ー
な
っ
つ
﹂

　

楽
し
い
手
遊
び
や
お
歌
で
あ
そ
び
ま
し
ょ

う
。

【
日
時
】
8
月
21
日(

火)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
前
11
時

【
会
場
】
富
ケ
丘
公
民
館

　
　
　
　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

◎
お
話
し
会

﹁
お
は
な
し
や
ま
﹂

【
日
時
】
8
月
23
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

分
～

分
～

分
～

子
育
て

子
育
て
サ
ロ
ン
・
お
話
し
会
と
も
乳
幼
児

親
子
対
象
（
予
約
・
申
込
不
要
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
７
７
９
―
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

※ 

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
子
育
て

通
信
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
＂
と
み
こ
こ
＂

☎
３
４
３
―
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

ウエルカムパーティー
～富谷市へ転入してきた方の交流会～

【日時】９月21日（金）
　　　　10：15～11：30
【内容】おしゃべり交流
【対象】市へ転入して１年
　　　　未満で乳幼児を育
　　　　てている方
【定員】先着12名
【申込】９月３日（月）～9月14日（金）
問・申・会 子育て支援センター“とみここ“　☎343-5528



肝炎ウイルス・HIV抗体・クラミジア・梅毒検査　【日時】８月9日（木）、23日（木）10:00～11:00
※骨髄バンク登録も行っています。 問 ・ 会 宮城県塩釜保健所　黒川支所　☎358-1111
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高齢者の健康づくり・介護予防を支える
『地域サポーター養成研修』開催

　住み慣れた地域で安心して暮らすため、市で実施中の
介護予防事業を学び、自身でできる支え合いや健康づく
り活動にご協力いただける方を募集します。できること
を一緒に探し、その一歩を踏み出してみませんか。

【対象】�高齢者を対象とした地域での支え合い活動に興
味・関心があり、本研修受講が初めての方

【申込】８月17日(金)まで
　　　　※土・日曜日、祝日を除く
【会場】保健福祉総合支援センター（富谷桜田1-1）

問 ・申 富谷市社会福祉協議会　☎358-3981

大
阪
府
北
部
地
震
・
７
月
豪
雨 

災
害
義
援
金
の
受
付
に
つ
い
て

　
日
本
赤
十
字
社
富
谷
市
地
区
で
は
、
６
月
に

大
阪
府
で
発
生
し
た
地
震
と
７
月
に
西
日
本
を

中
心
に
発
生
し
た
豪
雨
に
よ
り
被
災
さ
れ
た

方
々
を
支
援
す
る
た
め
、
義
援
金
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
日
本
赤
十

字
社
宮
城
県
支
部
を
通
じ
て
、
全
額
を
被
災
さ

れ
た
方
々
へ
お
届
け
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
温
か

い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】
８
月
31
日(

金)

ま
で

【
場
所
】
市
役
所
１
階
、
各
出
張
所

問
長
寿
福
祉
課　
社
会
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
３

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
が
、

介
護
の
工
夫
や
知
識
な
ど
お
互
い
の
情
報
交
換

や
日
々
の
介
護
で
の
思
い
や
悩
み
を
語
り
合

い
、
励
ま
し
あ
え
る
交
流
の
場
で
す
。
参
加
者

は
、介
護
初
心
者
の
方
か
ら
介
護
歴
が
長
い
方
、

介
護
を
卒
業
さ
れ
た
方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
8
月
22
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
３
４
８
―
１
１
３
８

介
護
保
険
制
度
改
正
の
お
知
ら
せ

（
平
成
30
年
８
月
１
日
施
行
分
）

　

８
月
よ
り
65
歳
以
上
の
方
（
第
１
号
被
保
険

者
）で
あ
っ
て
、
現
役
並
み
の
所
得
※
の
あ
る
方

に
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
、
費
用
の

３
割
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※�

本
人
の
合
計
所
得
金
額
が
２
２
０
万
円
以
上

で
、
年
金
収
入
＋
そ
の
他
の
合
計
所
得
金
額

の
合
計
額
が
単
身
世
帯
で
３
４
０
万
円
以

上
、
ま
た
は
２
人
以
上
世
帯
で
４
６
３
万
円

以
上
の
方

　
ご
自
身
の
負
担
割
合
は
、
送
付
さ
れ
た
『
負

担
割
合
証
』
の｢

利
用
者
負
担
の
割
合｣

の
欄

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
長
寿
福
祉
課　
介
護
保
険
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
３

家
族
介
護
者
教
室

　
今
年
度
３
回
コ
ー
ス
で
開
催
す
る
家
族
介
護

者
教
室
の
第
１
回
目
は
、「
高
齢
者
の
か
ら
だ

の
特
徴
を
ふ
ま
え
た
熱
中
症
対
策
」
に
つ
い
て

の
講
話
で
す
。
講
話
後
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
で

日
々
の
介
護
に
つ
い
て
語
り
合
う
座
談
会
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
８
月
21
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

【
対
象
】�

市
内
で
介
護
さ
れ
て
い
る
方
、
介
護

予
定
の
方
、
介
護
を
卒
業
さ
れ
た
方

な
ど

【
講
師
】
仙
台
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
　
　
　
院
長　
渡
邉 

裕
志　
氏

【
申
込
】
８
月
17
日（
金
）ま
で

問
・
申
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
４
８
―
１
１
３
８

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 

お
知
ら
せ
（
参
加
者
募
集
）

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
次
の
①
、
②
を
開
催
し
ま
す
。

【
申
込
】
８
月
27
日（
月
）～
９
月
３
日（
月
）

①
シ
ニ
ア
メ
ン
ズ
料
理
教
室
（
中
級
者
編
）

　
料
理
教
室
な
ど
に
参
加
し
た
こ
と
の
あ
る
男

性
対
象
。
仲
間
と
一
緒
に
料
理
の
知
識
を
深
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
９
月
13
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】
16
名
（
申
込
順
）

【
費
用
】
２
０
０
円
（
材
料
費
）

②�

東
北
文
化
学
園
大
学
の
学
生
と「
集
ま
っ
て
！

笑
っ
て
！
触
れ
て
！
楽
し
く
運
動
」

　
東
北
文
化
学
園
大
学
の
森
田
先
生
と
福
祉
を

学
ぶ
学
生
と
一
緒
に
、
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
】
９
月
20
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
15
名
（
申
込
順
）

入
院
時
の
食
事
代
が
減
額
さ
れ
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
世
帯
員

全
員
と
世
帯
主
（
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
な
い
世
帯
主
も
含
む
）
の
市
民
税
・
県
民
税

が
非
課
税
の
場
合
は
、
入
院
日
数
に
応
じ
て
次

の
と
お
り
入
院
時
の
食
事
代
が
減
額
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、『
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
』
か
『
国
民
健
康
保
険
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
』
が
必
要

に
な
り
ま
す
の
で
健
康
推
進
課
や
各
出
張
所
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
認
定
証
を
送
付

し
ま
す
。

　
ま
た
、
左
表
①
②
の
対
象
と
な
る
方
で
、『
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
』
ま
た
は
『
国
民
健
康

保
険
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
』

を
医
療
機
関
に
提
示
を
せ
ず
に
標
準
負
担
額
を

支
払
っ
た
方
は
、
減
額
に
な
る
分
を
支
給
し
ま

す
の
で
、健
康
推
進
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

国民年金保険料の追納について
　保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合、
老齢基礎年金を満額に近づけるため、10年以内の期間に
限りさかのぼって保険料を納めることができます。追納
するための納付書発行には、申し込みが必要になります
ので、健康推進課や各出張所で手続きをしてください。
後日、年金事務所より納付書が郵送されます。

今年度中に追納する場合の月額保険料（単位：円）
年度 全額免除 3/4免除 半額免除 1/4免除

H20 15,170 11,380 7,580 3,790

H21 15,260 11,440 7,630 3,810

H22 15,520 11,640 7,760 3,880

H23 15,310 11,470 7,650 3,820

H24 15,160 11,360 7,580 3,780

H25 15,130 11,350 7,570 3,780

H26 15,280 11,460 7,640 3,820

H27 15,610 11,700 7,800 3,900

H28 16,260 12,190 8,130 4,060

H29 16,490 12,370 8,240 4,120

問 健康推進課　保険・年金担当　　☎358-0512
　仙台北年金事務所　国民年金課　☎224-0891

　　　　　　　　　　　（日曜・祝休日9:00～17:00）

　受付時間や当番医は変更になる場合があります。
　事前に問い合わせください。

【上記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院（大和町吉岡　☎345-3101）
　・泉地区休日診療所（仙台市泉区　☎373-9197）
　・北部急患診療所（仙台市青葉区　☎301-6611）
　・急患センター（仙台市若林区　☎266-6561）
　・夜間休日こども急病診療所（仙台市太白区　☎247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区　☎252-0100※救急事務直通）

　

　・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎216-9960（24時間、音声案内）
　・宮城県こども夜間安心コール ☎#8000（19:00～翌8:00）
　　�看護師が助言します。プッシュ回線以外の固定電話、PHS

等からかける場合は（☎212-9390）へ。
　・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　　医療スタッフが助言、医療機関の案内を行います。
　　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝(24時間)
　※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎706-7119）

8／ 5（日） ちば小児科医院（富谷北裏） ☎358-0601
8／11（土） 塚本耳鼻咽喉科医院（大和町吉岡） ☎345-2734
8／12（日） 長澤整形外科クリニック（富ケ丘） ☎358-7688
8／19（日） かとう眼科医院（大和町吉岡東） ☎347-1682
8／26（日） 明石台レディースクリニック（明石台） ☎772-8188
9／ 2（日） いとうクリニック（成田） ☎348-3051
9／ 9（日） 明石台内科（明石台） ☎772-5555
9／16（日） のりこ小児科（日吉台） ☎358-1212

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
認
定
証
等
に
つ
い
て

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
で
市
町
村

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、
医
療
機
関
を
受
診

す
る
際
、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」
を
窓
口
で
提
示
す
る
と
、
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
と
な
り
、
入
院
時
の
食
事
代

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
高
額
療
養
費
制
度
見
直
し
に
伴
い
、

現
役
並
み
所
得
者
の
区
分
が
細
分
化
さ
れ
、
現

役
並
み
所
得
者
Ⅰ
・
Ⅱ
に
該
当
す
る
方
は
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」の
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
各
認
定
証
の
交
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、
健

康
推
進
課
や
各
出
張
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。後
日
、認
定
証
を
郵
送
し
ま
す
。

問
健
康
推
進
課　
☎
３
５
８
―
０
５
１
２

献
血
へ
の
ご
協
力

　
夏
は
一
年
の
中
で
一
番
献
血
の
協
力
数
が
下

が
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
輸
血
用
血
液
を
通
年

で
安
定
確
保
す
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
温
か
な

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

全
血
献
血
（
４
０
０
㎖
）

【
日
時
】
8
月
12
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
45
分

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時
30
分

【
場
所
】
イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
谷

※�

基
準
に
満
た
な
い
方
の
献
血
は
ご
遠
慮
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
健
康
推
進
課　
健
康
推
進
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
２

入院時食事代の自己負担額（１食当たり）
区　　分 負担額

・�市民税、県民税非
課税世帯

・低所得Ⅱ
　（70～74歳）①

過 去 １ 年 間
の入院が90
日以内

210円

過 去 １ 年 間
の入院が91
日以上

160円

低所得Ⅰ（70～74歳）② 100円
一般加入者（上記以外の方） 460円

 低所得Ⅱ  世帯員全員が市民税・県民税非課税の方
 低所得Ⅰ  世帯員全員が市民税・県民税が非課税か
つ世帯の所得が一定基準以下の方

【研修内容】基礎編・全２回
開催日 時間 内容

8月22日
（水） 10：00

〜
12：00

住み慣れた地域で安心して暮らすために、知っておくこと、できること　
～富谷版ケアパスを通して～　講師：保健福祉総合支援センター所長　安積　春美

8月27日
（月）

加齢に伴う「こころ」と「からだ」の変化とコミュニケーション
講師：宮城大学　看護学群　大塚　眞理子　教授

福
祉
・
介
護

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
・
会
場
は

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
３
５
８
―
７
４
６
６

　
健
康

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、
日曜・祝休日）

後期高齢者医療　自己負担限度額（月額）� 〈平成30年8月～〉
区　　分 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）

現
役
並
み
所
得
者

現役並み所得者Ⅲ
課税所得690万円以上

252,600円＋（医療費－842,000円）×１％
＜140,100円＞※

現役並み所得者Ⅱ
課税所得380万円以上

167,400円＋（医療費－558,000円）×１％
＜93,000円＞※

現役並み所得者Ⅰ
課税所得145万円以上

80,100円＋（医療費－267,000円）×１％
＜44,400円＞※

一　般 18,000円
（年間限度額144,000円）

57,600円
＜44,400円＞※

低所得者Ⅱ 8,000円 24,600円
低所得者Ⅰ 8,000円 15,000円

※�＜　＞内は、直近12か月以内に外来＋入院（世帯）の高額療養費が３か月以上該当した
場合の４か月目以降の限度額となります。



｢

さ
わ
や
か｣

お題
選
者　新

藤
　孝
廣 

先
生

図
書
だ
よ
り

今
月
の
オ
ス
ス
メ

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

2021 広報とみや 2018.8月号広報とみや 2018.8月号

富
谷
市
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

結
果
（
７
／
８
）

　
優　
勝　
富
ケ
丘
北
部

　
準
優
勝　
町
下

　
第
３
位　
鷹
乃
杜

　
　
　
　
　
成
田
第
三

と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
の

お
知
ら
せ

◎
秋
季
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル
参
加
者
募
集

【
日
時
】
9
月
19
日
、
26
日
、

　
　
　
　

10
月
10
日
、
17
日
、
31
日
、

　
　
　
　

11
月
7
日
、
14
日
、
21
日

　
　
　
　
（
水
曜
日
開
催　
全
８
回
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　
（
雨
天
時
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
）

【
対
象
】
市
民
の
方
40
名

【
参
加
料
】
１
０
０
０
円
（
傷
害
保
険
代
）

【
申
込
】
９
月
3
日（
日
）午
前
10
時
～

　
　
　
　

 

参
加
者
の
偏
り
を
防
ぐ
た
め
、
受
付

は
１
回
の
申
し
込
み
に
つ
き
３
名
ま

で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※ 

貸
し
出
し
ラ
ケ
ッ
ト
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
持
ち
の
方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
体
を
動
か
し
た
い
け
れ
ど
場
所
が
な
い
と
思

っ
て
い
る
方
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
講
習
を
受
け
る
と
１
回
１
０
０
円
（
高
校
生

50
円
）
で
武
道
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
①
8
月
9
日（
木
）午
後
７
時
～

　
　
　
　

②
8
月
25
日（
土
）午
前
10
時
～

【
会
場
】 

富
谷
武
道
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
高
校
生
以
上

【
定
員
】
各
回
先
着
20
名
ま
で

【
受
講
料
】
無
料

【
申
込
】 

講
習
会
の
前
日
ま
で
、
と
み
や
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

運
動
着
、
屋
内
運
動
靴
、
筆
記
用
具
、
顔
写

真
（
縦
2.5
㎝
×
横
２
㎝
、
白
黒
不
可
）
を
持

参
く
だ
さ
い
。

◎
ス
ポ
ー
ツ
保
健
室
（
申
込
不
要
）

　
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
が
対
応
す
る
健
康

相
談
ブ
ー
ス
を
開
設
。
効
果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、セ
ル
フ
ケ
ア
方
法
な
ど
、健

康
的
な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
支
え
る
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。
毎
回
テ
ー
マ
を
決
め
た
グ
ル
ー
プ
レ

ッ
ス
ン
も
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

①
8
月
9
日（
木
）
午
後
7
時
～
午
後
９
時

　
﹁ 

部
位
別
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
﹂

　

②
8
月
25
日（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

　
﹁
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
の
使
い
方
パ
ー
ト
３
﹂

【
会
場
】
富
谷
武
道
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者

【
定
員
】
各
回
20
名

【
受
講
料
】
無
料

◎
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
参
加
者
募
集

　
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
各
種
教
室

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
費
用
な
ど
の

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹁
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ｙ
Ａ

　
こ
ど
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
﹂

　

３
か
月
で
ゲ
ー
ム
や
ロ
ボ
ッ
ト
を
自
分
た
ち

で
作
り
な
が
ら
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
楽
し
く
、

そ
し
て
深
く
学
ぼ
う
。
目
指
せ
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
出
場
！

【
対
象
】
小
学
４
～
６
年
生
（
ほ
か
応
相
談
）

【
場
所
】
総
合
運
動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
交
流
館

﹁
パ
ル
ク
ー
ル
教
室
﹂
追
加
開
催
決
定
！

　
大
人
気
パ
ル
ク
ー
ル
教
室
の
新
規
募
集
を
行

い
ま
す
。

　
第
１・
３
土
曜
日

【
対
象
】
小
学
生

【
場
所
】
富
谷
中
央
公
民
館

﹁
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
﹂

　

春
高
バ
レ
ー
経
験
者
に
よ
る
本
格
指
導
で

す
。

　
毎
週
火
曜
日 

午
後
４
時
30
分
～
午
後
６
時

【
対
象
】
小
学
生
男
子

【
場
所
】
富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

こ
と
も
な
げ
に
早
熟
の
棋
士
下
克
上 

早
坂
　
禮
子

五
月
病
癒
え
て
親
子
の
弾
む
声 

水
野
　
克
彦

ホ
ー
ホ
ケ
キ
ョ
木
々
の
ゆ
ら
め
き
風
薫
る 

男
澤
　
京
子

紺
碧
の
木
道
渡
る
尾
瀬
の
か
ぜ 

菊
地
　
修
一

涼
し
げ
に
夏
椿
咲
く
庭
の
隅 

佐
藤
　
春
子

風
に
乗
り
仲
間
を
増
や
す
花
の
種 

伊
藤
　
み
や
子

き
て　
み
て　
き
い
て

◎
1
階　
市
民
交
流
ホ
ー
ル

「
絵
手
紙
展
」

【
日
時
】
８
月
26
日(

日)

～
９
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
　
　
　
８
月
26
日（
日
）は
正
午
か
ら

　
　
　
　
９
月
９
日（
日
）は
正
午
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

【
出
展
】
絵
手
紙
を
楽
し
む
会

　
　
　
　
代
表　
加
川 

師
亨
さ
ん　

　
　
　
　
☎
３
５
８
︱
５
５
９
０

「
美
術
セ
ミ
ナ
ー
」

　
～
ゴ
ー
ギ
ャ
ン
、
ゴ
ッ
ホ
ら
に

　
　
影
響
を
与
え
た
日
本
人　
葛
飾
北
斎
～

【
日
時
】
９
月
７
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

【
講
師
】
川
口 

加
津
子
さ
ん

「
富
嶽
三
十
六
景
（
複
製
品
）
展
示
」

【
日
時
】
９
月
７
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
　
　
　

９
月
８
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

【
主
催
】
い
こ
い
の
ひ
ろ
ば

　
　
　
　
代
表　
阿
部 

郁
子
さ
ん

　
　
　
　
☎
３
５
８
︱
４
８
３
９

◎
２
階　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
絵
画
展
」

【
日
時
】
８
月
１
日(

水)

～
８
月
31
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

【
出
展
】
サ
ー
ク
ル
「
ア
ネ
モ
ネ
」　

　
　
　
　
代
表　
永
澤 

義
人
さ
ん

問
生
涯
学
習
課　
生
涯
学
習
担
当

　

☎
３
５
８
―
５
４
０
０

と
み
や
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ズ
・

ス
ク
ー
ル
8
月
開
催
の
お
知
ら
せ

～
心
を
整
え
、
楽
し
く
体
を
鍛
え
よ
う

　
硬
式
空
手
道
講
座
～

【
日
時
】
９
月
５
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
３
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

【
会
場
】
成
田
小
学
校　
体
育
館

【
講
師
】 

鈴
木 

浩
史　
教
諭

【
定
員
】
15
名

【
持
物
】
ジ
ャ
ー
ジ
着
用
、
タ
オ
ル

申
成
田
小
学
校　

　

☎
３
５
１
―
７
５
６
７

問
生
涯
学
習
課　

　

生
涯
学
習
担
当

　

☎
３
５
８
―
５
４
０
０

優勝　富ケ丘北部準優勝　町下

新教室

 

ス
ポ
ー
ツ

カ
ル
チ
ャ
ー
・
学
び

テーマ　動物

成田公民館所蔵

『忍者生物
摩訶ふしぎ図鑑』
作：北村 雄一

あけの平公民館所蔵
『ゾウの長い鼻には、

おどろきのわけがある！』
文：山本 省三
絵：喜多村 武

富ケ丘、東向陽台、
あけの平、成田公民館所蔵

『ざんねんないきもの事典』
『続 ざんねんないきもの事典』

監修：今泉 忠明

突然消えたり現れたり、わなを仕
掛けて待ち伏せしたり…この世界
には、忍者みたいに不思議な技を
もつ生き物たちが勢揃い！そんな
忍者生物の生態を、イラストとと
もに詳しく紹介します。

「鼻」の役目を上手に使い分けて
いるゾウは昔、海で暮らしていた
のかも!?からだの不思議を知りな
がら動物に興味を持つきっかけに
なる、楽しく学べる絵本です。

「カメムシは自分のにおいがくさ
すぎて気絶する」「蚊は血なんか
吸いたくない」など･･･｡ 目から
うろこの動物の進化の不思議。

「なぜ？」と､ 考えながら読んで
みてください。

児童書

児童書 児童書

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

　
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
☎
３
４
１
―
３
１
２
６

　
　
３
４
１
―
３
１
２
７

　
　

sportstom
iyasecond@

gm
ail.com

　
平
日　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
担
当

　
（
富
谷
武
道
館
内
）

　
☎
３
５
８
―
５
４
０
０　

　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

☆ 

施
設
利
用
時
の
ゴ
ミ
は
す
べ
て
持
ち
帰

り
、
分
別
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。
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防
災
行
政
無
線
な
ど
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を

用
い
て
、
次
の
と
お
り
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
29
日(

水)

午
前
11
時
こ
ろ

問
防
災
安
全
課　
危
機
管
理
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
１
８
０

富
谷
市
男
女
共
同
参
画
推
進

審
議
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す

　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
の
策
定

に
あ
た
り
、
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
男
女
共
同

参
画
推
進
に
関
心
の
あ
る
方
を
「
富
谷
市
男
女

共
同
参
画
推
進
審
議
会
」
の
委
員
と
し
て
募
集

し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
８
月
６
日（
月
）～

　
　
　
　
　
　

８
月
10
日（
金
）

【
募
集
数
】
若
干
名

※ 

任
期
は
委
嘱
の
日
か
ら
お
お
む
ね
２
年
間
で

す
。
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
協
働
課　
市
民
協
働
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
５
０

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す

　
現
況
届
は
、
６
月
１
日
現
在
の
受
給
資
格
を

確
認
す
る
も
の
で
す
。
届
の
提
出
が
な
い
と
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以
降
の
児
童
手

当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
提
出
期
限
は

６
月
末
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、未
提
出
の
方
は
、

至
急
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
受
付
】
子
育
て
支
援
課
、各
出
張
所（
郵
送
可
）

問
子
育
て
支
援
課　
給
付
支
援
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
６

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
・
特
別

児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

　
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方
に
、
受
給
資
格
確
認
の
た
め
の

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
期
限
ま
で
に
届
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
現
況
届

　
８
月
１
日（
水
）～
８
月
31
日（
金
）

【
受
付
】
子
育
て
支
援
課
（
郵
送
不
可
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届

　
８
月
13
日（
月
）～
９
月
11
日（
火
）

【
受
付
】
地
域
福
祉
課
（
郵
送
不
可
）

※ 

届
を
提
出
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
、
８
月
以
降

の
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
。ま
た
、

届
を
提
出
せ
ず
に
２
年
間
が
経
過
す
る
と
受

給
資
格
を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

問
児
童
扶
養
手
当
に
関
す
る
こ
と

　

子
育
て
支
援
課　
給
付
支
援
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
６

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
に
関
す
る
こ
と

　

地
域
福
祉
課　
障
が
い
保
健
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
９
４

木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
事
業

の
お
知
ら
せ

　
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
さ
れ
る
お
宅

に
、
診
断
士
を
派
遣
し
ま
す
。

【 

対
象
住
宅
】
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
戸
建
木
造
住
宅

【 

負
担
額
】延
床
面
積
２
０
０
㎡
以
下
の
場
合
、

８
３
０
０
円（
２
０
０
㎡
を
超
え
る
場
合
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

【
申
込
】
12
月
21
日（
金
）ま
で

※ 

診
断
の
結
果
、
補
強
が
必
要
で
、
補
強
工
事

と
併
せ
て
、
リ
フ
ォ
ー
ム
を
実
施
す
る
住
宅

に
は
、
最
大
１
１
０
万
円
の
助
成
制
度
も
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　
建
築
住
宅
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
２
７

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却
事
業

の
お
知
ら
せ

　

公
道
沿
い
に

設
置
さ
れ
た
高

さ
１
ｍ
以
上
で
、

倒
壊
の
危
険
の

あ
る
ブ
ロ
ッ
ク

塀
の
除
却
や
除

却
後
に
生
垣
や

フ
ェ
ン
ス
を
設

置
す
る
場
合
に
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
助
成
額
の
上
限
は
、
除
却
は
15
万
円
、
設
置

は
10
万
円
で
す
。

【
申
込
】
12
月
21
日（
金
）ま
で

　
工
事
を
行
う
前
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　
都
市
計
画
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
２
７

市内設置の防災行政無線
から一斉に、次のように
放送されます。
①始めのチャイム音

扌
② 「これは、Jアラート

のテストです。」（3回
繰り返す）

扌
③ 「こちらは、富谷市で

す。」
扌

④終わりのチャイム音

放送内容

第67回富谷黒川地区中学校陸上競技大会（6/20）、水泳競技大会（6/26）結果
＜優勝チーム・選手＞
陸上 【男子】共通110mハードル　小野寺佑介（成田）、1年100m　本郷泰成（成田）、２年100ｍ　渡邊大樹（富谷）、

３年100m　髙橋洸大（東向陽台）、共通200m　小山晃生（東向陽台）、1年1500m　水戸瑛太（富谷第二）、2･3年
1500m　下村志実（成田）、共通3000m　森尚之（東向陽台）、低学年400mリレー　富谷第二、共通400mリレー　東向
陽台、共通走幅跳　大畑龍之介（富谷）、共通走高跳　渡辺遥貴（成田）、共通砲丸投　奈良田弦也（富谷第二）、四種競技　
佐藤優斗（富谷）　【女子】共通110mハードル　岡希実（東向陽台）、1年100m　野中愛子（成田）、２年100ｍ　本郷颯香

（成田）、３年100m　金野優良（東向陽台）、共通200m　八重柏栞音（東向陽台）、共通800m　相原遥南（富谷第二）、1年
1500m　畳指カレン（東向陽台）、2･3年1500m　佐藤妃菜（東向陽台）、低学年400mリレー　成田、共通400mリレー
東向陽台、共通走幅跳　佐藤楓（東向陽台）、共通走高跳　佐々木りのん（富谷第二）、共通砲丸投　尾形さくら（日吉台）、
四種競技　佐々木遥花（富谷）
水泳 【男子】50m自由形　鈴木湊人（富谷第二）、100m自由形　小山内陸斗（東向陽台）、100m・200m平泳ぎ　小浦

登生（日吉台）、100m・200m背泳ぎ　一戸偲央（東向陽台）、100m・200mバタフライ　千葉純大（東向陽台）、400m
個人メドレー　丸山正悟（富谷第二）、400mリレー　日吉台、400mメドレーリレー　東向陽台　【女子】50m自由形　
若松采那（成田）、100m自由形　桃井紗葵（東向陽台）、200m自由形　佐藤みゆ（富谷第二）、400m・800m自由形　岩
崎美穂（成田）、100m平泳ぎ　若松采那（成田）、100m背泳ぎ　飛塚美輝（東向陽台）、100mバタフライ　櫻井日愛（富谷
第二）、200m個人メドレー　桃井紗葵（東向陽台）、400mリレー　成田、400mメドレーリレー　成田

陸上

水泳

「富谷市民バス」からのお知らせ
～９月から運行経路と時刻を一部改正します～

　富谷市まちづくり産業交流プラザ「TOMI＋（とみぷら）」が７月１日にオープンしたこ
とに伴い、市民バスの運行経路と時刻を一部改正します。９月以降の市民バスの「時刻表」
と「路線図」を掲載した冊子を市役所や各出張所、市民バス車内などに備付（８月下旬）
しますので、ご確認の上、ご利用ください。また、市ホームページにも「時刻表」と「路
線図」を掲載しますので、ご確認ください。

※９月１日は土曜日のため、９月３日（月曜日）からの運行となります。

〔主な改正内容〕 ①バス停「ＴＯＭＩ+（とみぷら）前」の新設
②バス停の新設に伴う起終点の延伸、時刻の変更

バス停設置予定位置図

問 企画政策課　交通政策推進室
　☎358-3248

市民バス全便運休のお知らせ
８月14日（火）から８月16日（木）は、全便運休とな
ります。ご不便をおかけしますが、ご理解いただ
きますようお願いします。

●●

●●●●

●● ●● ●●

●●●●JAあさひなJAあさひな

←至 国道４号←至 国道４号

←至 国道４号←至 国道４号
至 富ヶ岡公園↓至 富ヶ岡公園↓

TOMI+TOMI+

※施設の南側となります。※施設の南側となります。

富谷中央公民館富谷中央公民館

しんまち
公園

しんまち
公園

冨谷宿冨谷宿熊野神社熊野神社

富
谷
小
学
校

富
谷
市
役
所

新設「TOMI+（とみぷら）」前新設「TOMI+（とみぷら）」前

【西部循環線（左回り・右回り）】
　○起終点「富谷市役所」の一部改正

起終点
の延伸

２便、３便 ➡ 終点を「TOMI+前」まで延伸
６便、７便 ➡ 起点を「TOMI+前」まで延伸

【南部循環線】
　○起終点「富谷中央公民館」の一部改正

起終点
の延伸

１便、２便 ➡ 終点を「TOMI+前」まで延伸
４便、５便、６便 ➡ 起点を「TOMI+前」まで延伸
　※６便のみ時刻変更があります。

時刻の
変更

６便　起点「TOMI+前」　　　　 16：31発
　　　終点「富谷中央公民館」　　18：05着
　　　「TOMI+前」以降、５分繰り下げしています。

標識イメージ図

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

とみや

マルシェ
LaLa

今月の開催日は

8月18日（土）　9：00～12：00
会場：市役所

問 とみやLaLaマルシェ事務局（おんないん会）
　☎080-1830-0011

◇ビッグハウス富谷店
【期日】ビッグハウス　富谷店営業日（9：00～22：00）
◇食品館イトー (ムサシ仙台泉店内)
【期日】食品館イトーの営業日（9：30～20：00）

おんないん会直売インフォメーション



人
人
人
世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,551
25,867
26,684
19,081

今月の納期限／8月31日（金） 市の人口（7/17現在）税務課　徴収担当　☎358-0519

※（　）内は前月比

＋
＋
＋
＋

25
3
22
22

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）

お盆中のごみ収集のお知らせ　お盆中も地区の収集日程にあわせ、通常どおりごみの収集を行います。
問 生活環境課　廃棄物対策担当　☎358-0515

2425 広報とみや 2018.8月号広報とみや 2018.8月号

市
税
の
徴
収
を
強
化
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
市
税
を
公
平
に
負
担
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
宮
城
県
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
と
連

携
し
て
、
再
三
に
わ
た
る
納
税
催
告
に
応
じ
な

い
滞
納
者
に
対
し
、法
の
定
め
に
よ
り
不
動
産
、

自
動
車
、
動
産
、
預
金
、
給
与
、
生
命
保
険
等

の
財
産
の
差
し
押
さ
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
納
付
が
困
難

と
な
っ
て
い
る

方
は
、
督
促
状

や
催
告
書
等
を

放
置
す
る
こ
と

な
く
、
早
急
に

ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
税
務
課　

　

徴
収
担
当　

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
９

ペ
ッ
ト
を
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

　
市
内
に
は
、
約
３
２
０
０
頭
の
犬
が
飼
わ
れ

て
い
ま
す
。
飼
い
主
と
し
て
、
次
の
よ
う
に
マ

ナ
ー
を
守
り
、
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

・
散
歩
を
す
る
際
、
ふ
ん
を
回
収
す
る
こ
と

・
リ
ー
ド
を
つ
け
、
放
し
飼
い
を
し
な
い
こ
と

・
無
駄
吠
え
を
で
き
る
だ
け
な
く
す
こ
と

※ 

犬
以
外
の
ペ
ッ
ト
動
物
に
つ
い
て
も
特
性
を

よ
く
理
解
し
た
上
で
、
適
正
に
管
理
し
ま
し

ょ
う
。

問
生
活
環
境
課　
環
境
対
策
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
５

も
え
る
ご
み
の
減
量
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
紙
類
な
ど
の
資
源
と
し
て
利
用
で
き
る
も
の

は
、
も
え
る
ご
み
と
し
て
排
出
せ
ず
に
、
資
源

に
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　
地
球
温
暖
化
の
防
止
や
環
境
負
荷
の
軽
減
に

つ
な
げ
る
た
め
、
も
え
る
ご
み
の
減
量
化
に
つ

い
て
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
資
源
物
の
分
別
に
つ
い
て
は
、
各
戸
に
配
布

済
み
の
冊
子
「
ご
み
分
別
と
収
集
日
程
表
（
保

存
版
）」
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

【
資
源
物
と
な
る
例
】

・ 

雑
紙
（
資
源
3
種
）

と
な
る
も
の

　

 
紙
袋
、
コ
ピ
ー
用
紙
、
カ
レ
ン
ダ
ー
、
ラ
ッ

プ
・
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
な
ど

※ 

写
真
用
紙
や
コ
ー
ト
紙
、
カ
ー
ボ
ン
紙
、
圧

着
紙
な
ど
、特
殊
な
加
工
が
施
さ
れ
た
紙
は
、

も
え
る
ご
み
と
な
り
ま
す
。

問
生
活
環
境
課　
廃
棄
物
対
策
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
５

悪質滞納者と判断した場合には、タイ
ヤロックを活用した自動車等の差し押
さえを行います

自
発
的
活
動
支
援
事
業

申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す

　
自
発
的
活
動
支
援
事
業
と
は
、
障
が
い
を
お

持
ち
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、
地
域
住
民
等
か
ら

な
る
団
体
が
、
地
域
に
お
い
て
自
発
的
に
取
り

組
ん
で
い
る
活
動
を
支
援
す
る
事
業
で
す
。

　
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
自
発
的
に
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
る
団
体
等
へ
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。

　
補
助
金
額
の
上
限
は
１
団
体
７
万
円
で
す
。

　
事
前
の
申
請
が
原
則
と
な
り
ま
す
の
で
、
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
地
域
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
９
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
を
し
た
方
へ
お
知
ら
せ

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
を
さ
れ

た
方
に
は
、順
次
交
付
通
知
書
を
発
送
し
ま
す
。

交
付
手
続
き
に
必
要
な
も
の
を
確
認
の
上
、
市

民
課
で
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
け
取
り
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

早
め
に
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課　
住
基
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
１

３つのメニューから選べる運動講習を開催します！
カラダを動かせば毎日が動きだす 一歩を踏み出す最高のチャンス

　①８月21日（火）ウォーキングの基本
　②８月29日（水）効果的な10分間の運動とは
　③９月11日（火）こどもと一緒に運動遊び
　※③のみ、未就園児のお子さん（２歳以上）と保護者対象
【時間】10:00～12:00（９月11日のみ10:30～11:30）
【会場】成田公民館 大ホール
【定員】各回30名程度
【申込】８月14日（火）まで電話で申し込みください。
　※ 詳細は、市公式ホームページまたは健診結果票同封のチラシ、各公民館

配布のチラシをご覧ください。
問 健康推進課　健康推進担当　☎358-0512

共通

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申込み

３つのメニューを選んで

あなたも健幸自慢！

８ ２１
（火）

（火）（火）

９ １１

講 師 ： 株式会社マルシンク 健康運動指導士 薄井 啓 氏 ほか

会 場 ： 成田公民館 １階 大ホール

時 間 ： １０時～１２時 ≪９/１１（火）のみ１０時３０分～１１時３０分≫

定 員 ： 各回３０名程度

持ち物 ： 運動靴（室内用）、汗拭き用タオル、飲み物、運動のできる服装 

≪９/１１の回は、お子様のための持ち物もご持参ください≫ 

こどもと一緒に遊ぶことは、こどもの運動にもおとなの運動にもイイコトが！ 

脳の神経系統の発達は、３歳頃に８０％、６歳頃に９０％、 

１２歳頃には１００％に達するといわれていますが、ご存知ですか？ 

こどもと一緒に運動遊び！おやこ体操を楽しもう！
≪未就園児のお子様（２歳以上）と保護者が対象です≫

８ ２９

問合せ

（水）

申込み締切り 平成３０年８月１４日（火）まで

下記連絡先へ申込みください。（すべて参加も、１～２つ参加も大歓迎です！）

※ 健診会場ごとに定員数を設けております。定員を超えた場合は、キャンセル

待ちとなります。キャンセルが出た場合に、連絡をいたします。 

※ 教室前の事前のご案内は送付いたしませんので、予めご了承ください。 

いつもの有酸素運動や筋肉トレーニングをより効果的に！ 

３０分や１時間など時間をかけた運動が難しいからこそ貴重な１０分！ 

仕事などで毎日忙しい方こそ、ぜひ参加してほしい！

１０分間の運動を効果的に！

富谷市保健福祉部 健康推進課 健康推進担当 

０２２－３５８－０５１２（受付時間：平日８時３０分～１９時） 

ジム通いや運動はハードルが高いけれどウォーキングならできるかも 

健康やダイエットのためウォーキングを始めよう！と思っていませんか？ 

基礎をしっかり身につけるからこそ、意味がある！

これからウォーキングを始める方のための「きほんのき」

事項

 運動編

①交付申請（申請者→国）
扌　　　

②マイナンバーカード送付（国→市）
扌　　　

③交付通知（市→申請者）
扌　　　

④市役所へ来庁（申請者）
　持物・交付通知書（ハガキ）
　　　・通知カード（緑色）
　　　・本人確認書類（免許証など）

扌　　　
⑤マイナンバーカード交付

明石台東地区が市街化区域へ編入
～宮城県が仙塩広域都市計画区域区分を変更～

　宮城県の仙塩広域都市計画第7回定期見直しによる都市
計画変更の告示が5月に行われ、本市では、明石台東地区

（43.5ha）が住居・業務系として市街化区域へ編入され
ました。
　そのほかにも、住居系の成田二期西地区と成田二期東
地区が特定保留地区に、工業系３地区は一般保留地区に
位置づけられ、本市で申し出を行った全てが市街化区域
編入候補地として認められました。
　今後は、「住みたくなるまち日本一　～100年間ひとが
増え続けるまち～」の実現に向けて、事業者と連携を図
り早期の事業化を進めてまいります。

問 都市計画課 都市計画担当　☎358-0527

平成30年度
第2回とみやわくわく市民会議

「地域コミュニティについて
～町内会の活性化について～」

　今回の会議では、地
域コミュニティの重要
な担い手である町内会
について、活性化に繋
がるアイデアを話し合
います。
　参加を希望される方
は、期日まで電話で申
し込みください。
※ 会議は公開制で行います。傍聴を希望される方は、当

日会場へお越しください。申し込みは不要です。
【日時】8月26日（日）　9：30～11：30
【会場】富谷市まちづくり産業交流プラザ
　　　　TOMI＋（とみぷら）
【対象】町内会の活動について関心のある次の方
　　　　・市内在住の18歳以上の方
【人数】10名程度
【申込】8月6日（月）～8月15日（水）
問・申 市民協働課　市民協働担当　☎358-3250

マイナンバーカード
交付までの流れ

明石台東地区が市街化区域へ編入
～宮城県が仙塩広域都市計画区域区分を変更～

●●

●●

至仙台市

東向陽台中

東向陽台小

みやぎ生協
　明石台店

明石台小

子育て支援センター
とみここ

至成田

明石台

明石台東地区

文

文

文

2018おもしぇがらきてけさin富谷
【日時】8月18日（土）
　　　　12:00～20:30（予定）
【場所】しんまち公園駐車場
【内容】 舞踊、抽選会、盆踊り、魚のつかみ取り（幼児・

小学生対象）、納涼花火大会など
※ 出演者の都合により、内容を一部変更する場合があ

ります。

フリーマーケット
出店者募集

【時間】12:00～18:00
【募集数】先着6店舗
　　　　　（市内の方優先）
【スペース】1.8ｍ×2.7ｍ
【出店料】1,500円
【申込】8月6日（月）9:00～
問・申 くろかわ商工会　富谷事務所　☎358-2205

ALT（外国語指導助手）紹介
　HELLO!　私はニュージーランド
出身のロジャー・パーカーです。妻
は日本人で、名取市に住んでいま
す。今年は富谷中と成田中学校で
教えています。趣味はハイキングと
コンピューターです。スポーツはサ
ッカーとラグビーが好きです。ALT
の経験は17年です。日本語とフラ
ンス語ができます。よろしくお願い
します。R

ロ ジ ャ ー
oger P

パ ー カ ー  
arker先生

参加者
募集

参加者
募集



東日本大震災復興
チャリティーイベント

「凛」
【日時】８月26日(日)
　　　　10:00～15:30
【会場】成田公民館
【主催】Project R
　被災者・被災地の一助とな
るために、チャリティーイベ
ントを開催します。
　ぜひご来場ください。

NHK「にっぽん縦断こころ旅～2018秋の旅～」
富谷での思い出の場所＆エピソード募集

　NHK-BSプレミアムで放送中
の『にっぽん縦断こころ旅』。
俳優の火野正平さんが、番組に
寄せられたエピソードをもと
に、地元の人々とふれあいなが
らこころの風景を訪ねます。

　皆さんの人生を変えた忘れら
れない富谷の場所、ずっと残し
たい風景、ユニークで個性的な
エピソードなどを募集していま
す。
　詳しくは、番組ホームページ
をご覧になるか、問い合わせく
ださい。

【応募方法】
　住所、氏名、年齢、性別、連絡先とエピソードを記載して、
FAXまたはお便りで応募してください。
・FAX 03-3465-1327
・お便り 〒150-8001　NHK「こころ旅」係
問 NHKふれあいセンター
　☎0570-066-066（ナビダイヤル）
　☎050-3786-5000（ナビダイヤルが使用不可の場合）

2627 広報とみや 2018.8月号広報とみや 2018.8月号

交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
₆
月
₃₀
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

84件
（+14）

0名
（0）

115名
（+28）

537件
（-62）

犯
罪
（
₆
月
₃₀
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

8件
（0）

4件
（-6）

6件
（-5）

59件
（-9）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
₆
月
₃₀
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物 

1
急
病 

486
火
災 

0

林
野 

1
交
通
事
故 

42
交
通
事
故 

3

車
両 

1
一
般
負
傷 

112
水
難
事
故 

0

そ
の
他 

3
そ
の
他 

183
そ
の
他 

6

合
計 

6　

合
計 

823

合
計 

9　

※
平
成
30
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課　
危
機
管
理
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
１
８
０

SNSで情報発信中！
皆さん、フォローしてくださいね

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

【
日
時
】
8
月
24
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
５
時

※
事
前
予
約
制

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所　
黒
川
支
所

　

 　

☎
３
５
８
―
１
１
１
１

◎
ひ
き
こ
も
り
・
思
春
期
こ
こ
ろ
の
相
談

【
日
時
】
8
月
7
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　

8
月
15
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

※
事
前
予
約
制

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所

　

 　

☎
３
６
５
―
３
１
５
３

◎
母
子
・
父
子
家
庭
等
特
別
相
談

【
日
時
】
8
月
16
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

問
・
申
宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
２
９
５
―
０
０
１
３

◎
教
育
相
談

【
時
間
】 

午
前
9
時
～
午
後
4
時

【
会
場
】
市
役
所
１
階　
教
育
相
談
室

問
学
校
教
育
課　
教
育
相
談
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
１
２
５
︵
専
用
電
話
︶

【
日
時
】
8
月
20
日（
月
）

　
　
　
　

①
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

②
午
後
1
時
～

　
　
　
　

③
午
後
2
時
～

　
　
　
　

④
午
後
3
時
～

【
会
場
】
と
み
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】 

６
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み

問
福
祉
事
務
所
︵
子
育
て
支
援
課
︶

　

家
庭
児
童
相
談
担
当　
☎
３
５
８
―
０
５
１
６

◎
専
門
医
に
よ
る
認
知
症
相
談

【
日
時
】
8
月
7
日（
火
）

　
　
　
　

 

午
後
2
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
３
４
８
―
１
１
３
８

◎
消
費
生
活
相
談
（
予
約
不
要
）

【
日
時
】
毎
週
月
・
木
曜
日

　
　
　
　

 

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

 

午
後
１
時
～
午
後
４
時

※
8
月
6
日（
月
）は
休
み
で
す
。

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

※ 

電
話
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

専
用
電
話　
☎
３
５
８
―
３
１
９
０

※ 

相
談
日
以
外
の
相
談
は
宮
城
県
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
（
☎
２
６
１
―
５
１
６
１
）
へ
。

問
市
民
協
働
課　
市
民
協
働
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
５
０

◎
障
が
い
者
相
談
支
援
窓
口

【
受
付
】
毎
週
火・
金
曜
日

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時
30
分
ま
で

【
設
置
場
所
】
地
域
福
祉
課
内

※ 

相
談
ご
希
望
の
際
は
、
事
前
に
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
―
３
３
９
６

◎
人
権
・
行
政
・
生
活
相
談

　
生
活
相
談
員
（
人
権
擁
護
委
員
・
行
政
相
談

委
員
）
や
司
法
書
士
、
行
政
書
士
が
ご
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】
8
月
10
日（
金
）、
24
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

※
予
約
優
先
。
一
人
45
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
３
階
会
議
室

問
市
民
協
働
課　
市
民
協
働
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
５
０

◎
法
律
相
談

　
弁
護
士
が
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
同
一
の
内
容
に
つ
い
て
は
３
回
ま
で
と
な
り

ま
す
。

【
日
時
】
8
月
10
日（
金
）、
24
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
予
約
優
先
。
一
人
30
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

問
総
務
課　
法
令
担
当　
☎
３
５
８
―
０
６
２
１

◎
富
谷
市
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
経
済
的
に
困
窮
し
今
後
の
生
活
に
不
安
を
感

じ
て
い
る
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

【 

対
象
】
富
谷
市
民
の
方
（
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
）

【
受
付
時
間
】
平
日　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
30
分

※
予
約
不
要
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

【
設
置
場
所
】
地
域
福
祉
課
内

【
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
︱
３
３
９
１

◎
女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
（
約
１
時
間
）

　

Ｄ
Ｖ
や
離
婚
、
虐
待
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
セ
ク
ハ

ラ
、
家
族
の
悩
み
ご
と
な
ど
人
間
関
係
で
悩
む

女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
を
行
い
ま
す
。

王城寺原演習場の射撃訓練等の予定　【期日】８月１日（水）～８月31日（金）　【時間】8：00～12：00、13：00～17：00
※４、５、８～10、31日は大きな音が出る訓練が予定されています。 問 大和駐屯地　業務隊管理科　☎345-2191

全
国
一
斉「
子
ど
も
の

人
権
１
１
０
番
」強
化
週
間

　
学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
・
体
罰
」
や
家
庭

内
に
お
け
る
「
児
童
虐
待
」
な
ど
、
子
ど
も
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、
人

権
擁
護
委
員
が
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
29
日(

水
）～
９
月
４
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
日
は
、
午
前
10
時
～
午
後
５
時

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０
―
０
０
７
―
１
１
０

※
相
談
は
無
料
で
、
予
約
不
要
で
す
。

　
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

問
仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

　

☎
０
２
２
―
２
２
５
―
５
７
４
３

大
亀
山
森
林
公
園
に
樹
名
板
と

竹
ス
タ
ー
ド
ー
ム
設
置

　
大
亀
山
森
林
公
園
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｃ
Ｒ

が
主
催
す
る
「
森
へ
行
こ
う
！
み
ん
な
で
作
ろ

う
！
地
域
資
源
で
樹
名
板
と
竹
ス
タ
ー
ド
ー

ム
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
木

の
よ
さ
や
資
源
の
利
用
に
つ
い
て
学
ぶ
た
め
、

間
伐
材
を
利
用
し
た
樹
名
板
や
竹
ス
タ
ー
ド
ー

ム
を
作
り
ま
し
た
。

　
大
亀
山
森
林
公
園
で

遊
ん
だ
あ
と
は
、
竹
ス

タ
ー
ド
ー
ム
で
ひ
と
休

み
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち

が
デ
ザ
イ
ン
し
た
樹
名

板
は
次
回
開
催
す
る
９
月
２
日（
日
）の
イ
ベ
ン

ト
で
、
大
亀
山
森
林
公
園
と
成
田
せ
せ
ら
ぎ
緑

道
に
設
置
す
る
予
定
で
す
。来
園
等
の
際
に
は
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　
都
市
計
画
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
２
７

住
み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン
グ

富
谷
市 

全
国
54
位
、東
北
3
位

　
全
国
８
１
４
の
都
市
を
対
象
に
、
東
洋
経
済

新
報
社
が
毎
年
公
表
し
て
い
る
「
住
み
よ
さ
ラ

ン
キ
ン
グ
」。
今
年
本
市
は
、
総
合
評
価
全
国

54
位
、
東
北
3
位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ラ
ン
キ
ン
グ
は
、
公
的
統
計
を
基
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
都
市
が
持
つ
都
市
力
を
、
安
心
度

や
利
便
度
な
ど
の
５
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
に
分
類

し
、
ラ
ン
ク
付
け
し
た
も
の
。
ラ
ン
キ
ン
グ
の

算
出
に
は
、16
の
統
計
指
標
を
用
い
て
い
ま
す
。

成
田
中
学
校
の
総
合
学
習

「
地
域
と
の
防
災
活
動
体
験
」

　
町
内
会
や
社
会
福
祉
協
議
会
、
社
会
福
祉
施

設
等
と
連
携
し
た
成
田
中
の
防
災
活
動
体
験
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
全
校
生
徒
５
２
９
名
が
参
加
。
３
年
生
は
避

難
所
の
開
設
・
運
営
や
炊
き
出
し
、
２
年
生
は
、

町
内
会
が
行
う

防
災
訓
練
に
参

加
、
１
年
生
は

地
域
内
事
業
所
・

施
設
で
活
動
す

る
な
ど
、
地
域

等
と
連
携
し
た

防
災
活
動
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

ま
た
、
成
田
東
小

と
成
田
小
、
富
谷

高
校
が
初
参
加

し
、
小
中
高
が
連

携
し
た
活
動
に

も
な
り
ま
し
た
。

竹スタードーム（イメージ）

成田地区自主防災会が宝くじ助
成事業で整備した釜。この釜で
炊き出し訓練を実施しました

「
性
暴
力
被
害
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

宮
城
」を
設
置
し
て
い
ま
す

　
セ
ン
タ
ー
で
は
、
相
談
の
ほ
か
警
察
や
医
療

機
関
な
ど
へ
の
付
き
添
い
、
被
害
に
伴
う
受
診

費
用
な
ど
の
助
成
や
警
察
へ
の
届
出
に
つ
い
て

悩
ん
で
い
る
方
の
支
援
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し

ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

【
受
付
時
間
】
月
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
８
時

　
　
　
　
　
　

土
曜
日

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
祝
日
、
休
日
、
年
末
年
始
除
く

問
け
や
き
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
１
２
０
―
５こ

５こ

６ろ

―
４フ
ォ
ロ
ー
６
０

エピソード募集の締め切り
9月10日(月)必着
宮城県の放送予定
10月29日(月)～
11月2日(金)

（-2）

（-13）

（0）

少年の主張宮城県大会へ出場決定
小
こ

竹
たけ

 亜
あ

海
み

さん（成田中3年）
　7月13日(金)に 行 わ
れた少年の主張仙台地
区大会で、小竹亜海さ
んが「無関心の先へ」
を発表し、優秀賞を獲
得しました。小竹さん
は、9月26日に白石中
学校で行われる県大会
へ出場します。8

月
の
無
料
相
談（
予
約
制
）

こころ旅 検索

8月の相談日
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