
令和８年度登録 富谷市市民活動団体 

 

活
動
分
野 

保健、医療または福祉の増進 文化、芸術またはスポーツの振興 男女共同参画社会の促進 

社会教育の推進 環境の保全 子どもの健全育成 

まちづくりの推進 災害対策、救助活動 経済活動の活性化 

観光、産業の振興 人権の擁護または平和の推進 地域安全活動 

農業の振興 国際協力の活動 消費者の保護 

職業能力開発、雇用支援 その他： 

 

活動目的 
・幅広い地域、年齢層の参加者が交流できる持続的コミュニティ構築 

・認知症予防（発症と進行の遅延）に関する啓蒙と情報発信 

活動内容 
【取組１】認知症予防音楽カフェ 

【取組２】音楽で心と身体の健康をサポートするワークショップ（予定） 

定例会の有無 無 活動日  未定 

活動時間 3時間/回 主な活動場所 東向陽台市民センター 

団体ＰＲ 

音楽の持つ、１）記憶として保たれやすい ２）言葉にしがたい気持ちの浄化作用をもつ ３）

言葉のいらない交流ができるという特長を生かしたプログラムを基本としています。そのため、

お話が得意でない方も自然な交流ができ、人も集まりやすく地域活性につながります（過去の

開催カフェでは隣接した地域からも多く参加しています。）。 

参加者の興味関心の状況により新たなカフェまたはワークショップの新設につなげるととも

に、認知症予防（発症と進行遅延）について知りたい人の学びの場とします。 

会 費   

 

（ふりがな） にんちしょうのよぼうとちえんのためのおんがくりょうほうけんきゅうじょ 

団体名 
特定非営利活動法人 

認知症の予防と遅延のための音楽療法研究所 
（ふりがな）  

代表者氏名  

所在地 
〒  

 

電話番号  FAX 番号  

E‐mail  

ホームページ URL https://nycmtl.org/ 

設立年月日 2015/10/20 会員数 11 名 


