
内容：

市内にお住いの方
市内の企業・団体にお勤めの方 

対象：

認知症学びの講座認知症学びの講座
〜認知症サポーター養成講座〜〜認知症サポーター養成講座〜

「認知症サポーター」とは、認知症について正しく理解し、認
知症の人や家族を温かく見守る「応援者」です。
　認知症は誰もがなる可能性のある身近な病気です。自分ごと
として捉え、誰もが安心して暮らせる地域を目指しましょう。

誰もが安心して暮らせる地域のために 

受付時間
平日８：３０〜１７：３０

各地域包括支援センター（地域の方）　　　
　富ケ丘・日吉台圏域　　　０２２ー３４３−５９２０
　東向陽台・成田圏域　　　０２２−２０５−２５７１
　富谷中央・あけの平圏域　０２２ー７７９ー０６３３

お申込み・お問合せ　

認知症サポーターの証
受講後に「オレンジリング」「エコバッグ」「ステッカー（企業・団体）」を
お渡しします。

受講費
無料

病気や症状の理解・接し方　等
所要時間　約９０分

講師： 認知症キャラバンメイト
※専門の研修を受講した地域包括支援センター職員・市職員　等

保健福祉総合支援センター（企業・団体）
　０２２−３４８−１１３８　　　


