
,

　　　1／１５（水 ）午後１８時～午後２０時
　　　1／２９（水 ）午後１８時～午後２０時

午前 午後 夜間一般開放 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 18:00～21:00 Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ

1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 3 金

4 土 4 土

5 日 5 日

6 月 6 月

7 火 7 火

8 水 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 11 土

12 日 12 日

13 月 13 月

14 火 14 火

15 水 とみやスポーツクラブ とみやスポーツクラブ（CD) バレーボール 富谷柔道 遊悠クラブ 富谷新体操 富谷空手
スポーツ相談室

18：00～ 15 水

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 富谷レディース（AC)チアーズ（Ｄ） エコーズ 富谷新体操 21 火

22 水 とみやスポーツクラブ とみやスポーツクラブ（CD) バレーボール 富谷柔道 遊悠クラブ 富谷新体操 富谷空手 22 水

23 木 とみやスポーツクラブ（CD) バスケットボール 合気道協会 とみやスポーツクラブ 一般開放卓球
１９：３０～２１：００

休止 23 木

24 金 遊悠クラブ 昇道館 24 金

25 土 バトミントン
9：00～11：00

休止 25 土

26 日 テニス 一般開放卓球 26 日

27 月 27 月

28 火 富谷レディース（AC)VIVID（B)チアーズ（Ｄ） エコーズ 富谷新体操 28 火

29 水 とみやスポーツクラブ とみやスポーツクラブ（CD) バレーボール 富谷柔道 遊悠クラブ 富谷新体操 富谷空手
スポーツ相談室

18：00～ 29 水

30 木 とみやスポーツクラブ（CD) バスケットボール 合気道協会 日本３B体操協会 とみやスポーツクラブ 一般開放卓球 30 木

31 金 キャンデー（C) バレーボール 富谷柔道 昇道館 31 金
30 日 30 日

生涯学習課

東向陽台スカイラーク

リガーレ仙台

リガーレ仙台

リガーレ仙台

リガーレ仙台

リガーレ仙台

リガーレ仙台

生涯学習課

卓球レクレーション大会 生涯学習課

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

エコーズ

生涯学習課

リガーレ仙台

リベルタ（C)　エックズ（D)　富谷ユニオン（A)PM

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会

二十歳を祝う会片付け

　　　富谷エックズ（A)　富谷ストロング（B)　　二十歳を祝う会（CD）

二十歳を祝う会

チームⅠ（A）　エックズ（D)二十歳を祝う会片付け

二十歳を祝う会

リガーレ仙台

リガーレ仙台

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

　※　トレーニング講習会　
　　　1／２３（木）午後１９時～
　　　1／２５（土）午前  ９時～

　※　スポーツ相談室 2025年1月14日 現在

スポーツセンター
武道館 グランド

メインアリーナ　Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ サブアリーナ

トレー ニン
グ室

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

年　　　　　　末　　　　　　年　　　　　　始　　　　　　休　　　　　　業

年　　　　　　末　　　　　　年　　　　　　始　　　　　　休　　　　　　業

年　　　　　　末　　　　　　年　　　　　　始　　　　　　休　　　　　　業

新年祝賀会準備

新年祝賀会準備

新年祝賀会準備

新年祝賀会準備 　　　　成田オーシャンイーグルス（A)　富谷ユニオン（C)　富谷エックズ（D)

施設点検

リベルタ（C)　エックズ（D)

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会準備

新年祝賀会準備

新年祝賀会

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会準備

二十歳を祝う会（CD）

二十歳を祝う会（CD）

二十歳を祝う会（CD）

二十歳を祝う会（CD）

リガーレ仙台

二十歳を祝う会準備


