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 日 月 火 水 木 金 土 

    

  
 
  

  

    

 １ 

AM     

PM     

 ２ ３ 母子健康手帳  

 交付 

４ 第一回 

子育て講座 

５ すくすく 

相談 

６ ２歳 6か月児 

       健診 
７ プレママ・パパ 
         学級 

８ 
 

AM  赤ちゃんデー   ブルピヨデー   

PM  ブルピヨデー        

 ９ １０ 母子健康手帳
交付 

１１ もぐもぐ 

    離乳食教室 

１２  

３歳児健診 

１３ １歳 6か月児 

       健診 
１４  

 

１５ 

AM  開放あそびのひろば      

PM   赤ちゃんデー     

 １６ １７ 母子健康手帳
交付 

１８ ごっくん 

    離乳食教室 

１９  

乳児健診 

２０ ２歳 6か月児 

      歯科健診 

２１   ２２ 

AM    赤ちゃんデー  ブルピヨデー  

PM   ブルピヨデー     赤ちゃんデー  

 ２３ 
３０ 

２４ 母子健康手帳
交付 

２５ 
赤ちゃんサロン 

２６ 
3歳児健診 

２７小さく生まれた
お子さんとママの集い 

２８ 食育講座 29    
  

AM  開放あそびのひろば      

PM    ブルピヨデー     

とみや子育て支援センター  ２０２４年６月  

富谷市明石台七丁目２－１  ☎343-552８ 

                         

 

６月の予定 

【べりっこルームの利用の仕方】  

「大勢の集まりが苦手な親子向けのお部屋」です。 

〇定員１組。１時間程度の利用 要予約 

 

★赤ちゃんデー0 歳児                     

★ブルピヨデー1 歳児～未就園児     

＜利用時間＞ 

午 前・・・ ９：00 ～12：00                  

午 後・・・13：00 ～15：00 

  

                   

と み こ こ  
 

                     通 

信 

 

 

通信（６月号） 

＜来所するにあたってお願い致します＞ 
・入室前の手指の消毒にご協力ください。 

・「体が温かいような気がする」「なんだかぐずぐずする

な」等、普段と違うと感じたら事前に体温を測り、平

熱より高い場合は、来所をご遠慮ください。    

 

～とみや子育て支援センターとみここは 子育てを応援します～ 

 

梅雨の季節を迎え、アジサイの花も徐々にきれいに咲き始める季節となりました。アジサイの花は、雨

にぬれると、キラキラ輝いてとてもきれいです。花や緑の木々、虫にとっては恵みの雨ですね。 

この時期は、なかなか戸外に出かけられず、家にこもりきりになりがちですが、お子さんと一緒にと

みや子育て支援センター「とみここ」に足を運んできてください。梅雨の時期を楽しく乗り切りましょ

う！！お待ちしています。 

申し込み先 とみここ ☎343-5528 

  【６月開放あそびのひろば】 
感染症予防のため、開放遊びの広場は事前申し込み制で実

施しております。参加ご希望の方は『とみここ』へご連絡を

お願いします。（６月３日（月）からの申込みとなります。） 

開放日：６月１０日（月） ２４日（月）   

時 間：１０時～１１時３０分                 

※状況によって変更・中止させていただくこともあります。

ご了承ください。 

※水分補給用の飲み物もご持参ください。 

※７月は８日（月）、２２日（月）です。７月１日（月）から

の申込となります。 



富谷市には、地域のボランティアの方が運営している「子育てサロン」があります。お子さん同士が関わ

って遊んだり、お母さん達が楽しく情報交換・リフレッシュできる場となっています。 

現在、ウイルス感染症対策をしながら、活動中又は日程調整しているグループ情報についてお知らせ致します。 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

    

 

   

       

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

富谷市 
 子育てサロン情報(６月)   

東向陽台公民館《プレイルーム》  
 【うたあそびーば】    ５日（水）10:00～ 

 

日吉台公民館《プレイルーム》 
 

 

成田公民館《プレイルーム》 
【おはなしぴよぴよ】    １９日（水）11:00～     

【子育てサロンぐーちーぱー】２４日（月）10:30～ 

 

               

Kara    

 

 

あけの平公民館《プレイルーム》 

  【とみや♡こっこの会】  

    ２０日（木）１０：３０～ 
     

富ケ丘公民館《プレイルーム》  

 

 

 

各サロンのお問い合わせ先 

【とみここ☎343-5528】 

乳幼児を持つ親子のためのスペース（プレイルーム）で遊ぶことができます。 

利用される方は、事前に各公民館へお問い合わせください。なお、富谷市 HP 

にて随時情報を更新していきますので、ご確認いただきますよう宜しくお願い致します 

開室時間：9：０0～１７：００ 全館共通 

     月曜日～金曜日 祝日を除く 

（11：30～13： 00は消毒・換気の為閉室) 

どんぐりの会 

場所：太子堂会館  

対象：太子堂地区にお住まいの方  

日時：５日、１９日（水）１１：００～ 

    

 

明石台第七町内会子育てサロン 

場所：明石台七丁目会館 

対象：明石台七丁目のお住まいの方 

日時：６日（木）、２０日（木）１０：３０～ 

オアシス・ルーム 
・依頼があれば開催します。 

・富ケ丘公民館で読み聞かせ等を 

しています。 

にこっこ 

場所：大清水二丁目会館  

対象：富谷市にお住まいの方 

日時：２４（月）１０：３０～ 

 

 

 

公民館で遊ぼう！！ 

【とみここ 子育て講座の御案内】 
 

『パパと一緒に遊ぼう」 
＜講師＞仙台白百合女子大学 講師 松好 伸一氏 

＜日時＞ ７月６日（土）10：00～11：３０ 

＜会場＞ とみや子育て支援センター「とみここ」 

＜対象＞ ２歳から３歳児と父 

＜定員＞  先着１５組  

＜受付期間＞６月１０日（月）～６月２１日（金） 

６月４日は虫歯予防デーです。この日から１週間を

歯と口の健康週間といいます。 

虫歯の予防には、歯磨きの徹底と生活習慣にある

と言われています。夕食後の歯磨きの後は、物を食

べない、おやつは時間を決めて食べてようにするな

ど、毎日の積み重ねが大切です・ 

丈夫な永久歯をつくるためにも、就寝前の 

磨き直しを習慣づけていけるといいですね。 


