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と
み
や
マ
ー
チ
ン
グ
エ
コ
ー
ズ
が
輝
く
理
由

〜
音
楽
を
通
し
た
ま
ち
づ
く
り
が
育
む
も
の
〜



　
昭
和
63
年
、当
時
の
富
谷
は
大
型
団

地
の
造
成
が
進
み
、人
口
増
加
が
加
速

し
て
い
ま
し
た
。そ
の
た
め
、住
民
同
士

の
交
流
を
通
し
た
地
域
活
性
を
図
ろ

う
と
、「
富
谷
和
太
鼓
隊
」を
結
成
し
た

こ
と
か
ら
、富
谷
の
音
楽
を
通
し
た
ま

ち
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。そ

し
て
、全
小
学
校
へ
金
管
バ
ン
ド
を
導

入
す
る
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
が
音
楽

を
通
し
て
学
び
合
う
環
境
を
整
え
ま
し

た
。幸
い
に
も
富
谷
は
指
導
熱
心
な
教

師
に
恵
ま
れ
、昔
か
ら
市
内
小
学
校
の

金
管
バ
ン
ド
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
は
県
内

で
も
有
名
で
し
た
。

　
そ
う
し
た
背
景
を
元
に
、次
の
地
域

活
性
の
段
階
と
し
て
、世
代
を
超
え
た
音

楽
活
動
を
展
開
し
よ
う
と
、富
谷
和
太

鼓
隊
を
統
合
し
て
平
成
2
年
に
結
成
し

た
の
が
、「
と
み
や
マ
ー
チ
ン
グ
エ
コ
ー

ズ
」で
す
。下
は
小
学
5
年
生
か
ら
上
は

60
代
ま
で
、1
0
1
名
も
の
団
員
が
集
ま

り
ま
し
た
。マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
に
和
太

鼓
パ
ー
ト
が
あ
る
こ
と
、そ
し
て
町
民
で

構
成
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
全
国
的
に
も

珍
し
く
、翌
年
に
は
N
H
K
の
番
組
に
取

り
上
げ
ら
れ
、エ
コ
ー
ズ
の
演
奏
が
全
国

放
映
さ
れ
ま
し
た
。

　
年
々
実
力
を
つ
け
た
エ
コ
ー
ズ
は
、平

成
5
年
に
は
初
め
て
全
国
大
会
に
出

場
。エ
コ
ー
ズ
の
華
や
か
な
姿
は
、富
谷

で
金
管
バ
ン
ド
を
行
う
小
学
生
に
と
っ

て
憧
れ
の
存
在
と
な
り
ま
し
た
。地
域
活

性
で
始
ま
っ
た
活
動
が
、子
ど
も
た
ち
の

目
標
へ
と
変
わっ
た
の
で
す
。

　
そ
こ
で
、全
国
大
会
出
場
を
機
に
、エ

コ
ー
ズ
を「
青
少
年
健
全
育
成
」に
重
心

を
置
い
た
活
動
場
所
に
し
て
い
こ
う
と

話
し
合
い
を
重
ね
、世
代
交
代
が
行
わ
れ

ま
し
た
。そ
の
際
、主
に
高
齢
者
が
主
体

と
な
っ
て
い
た
和
太
鼓
パ
ー
ト
も
解
消

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、こ
れ
は
現

在
も
市
内
で
活
動
し
て
い
る
創
作
和
太

鼓
団
体「
鼓
響
と
お
の
み
や
太
鼓
」の
前

身
と
なっ
て
い
ま
す
。

　
現
在
で
は
、市
外
か
ら
も
入
団
希
望

者
が
訪
れ
る
ほ
ど
の
名
門
バ
ン
ド
に
成

長
し
た
エ
コ
ー
ズ
。そ
の
輝
き
の
裏
側
に

は
、音
楽
を
通
し
て
生
ま
れ
る
、人
と
人
、

人
と
地
域
と
の
強
い
結
び
つ
き
が
存
在

す
る
の
で
す
。

音
楽
を
通
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
歩
み

　
エ
コ
ー
ズ
の
入
団
資
格
は
、小
学
校

４
年
生
以
上
で
、主
に
市
内
で
行
わ
れ

る
練
習
に
参
加
で
き
る
こ
と
以
外
に

特
別
な
条
件
は
な
く
、未
経
験
者
も
受

け
入
れ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、退
団
は

原
則
的
に
年
度
末
し
か
受
け
付
け
て

い
な
い
た
め
、入
団
の
際
に
は
「
1
年

間
の
練
習
に
必
ず
つ
い
て
い
く
」と
い

う
強
い
意
志
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
練
習

が
行
わ
れ
る
火
曜
日
の
夕
方
。エ
コ
ー

ズ
の
団
員
た
ち
は
、や
っ
て
く
る
と
必

ず
、「
お
願
い
し
ま
す
！
」と
声
を
掛
け

て
一
礼
し
ま
す
。練
習
中
も
、指
示
に

は
必
ず
返
事
を
し
、呼
ば
れ
れ
ば
す
ぐ

に
集
ま
る
と
い
う
規
律
正
し
い
姿
は
、

エ
コ
ー
ズ
の
息
の
合
っ
た
演
技
に
も
表

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　「
そ
う
し
た
礼
儀
や
態
度
は
、も
ち

ろ
ん
全
員
が
初
め
か
ら
守
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。新
人
は
先
輩
の
姿

を
見
て
学
び
、徐
々
に
身
に
付
け
て
い

く
ん
で
す
よ
」

　
こ
う
話
す
の
は
、平
成
23
年
か
ら
団

長
を
務
め
る
梅
津
麻
弥
さ
ん
。自
ら
も

小
学
5
年
生
で
エ
コ
ー
ズ
に
入
団
し

て
以
来
、社
会
人
に
な
っ
て
も
20
年
以

上
に
わ
た
り
エ
コ
ー
ズ
に
携
わ
っ
て

き
ま
し
た
。経
験
豊
富
な
梅
津
団
長

で
す
が
、昨
年
度
は
団
員
数
が
史
上

最
多
の
1
6
0
名
と
な
り
、こ
れ
ま

で
に
な
く
大
変
な
シ
ー
ズ
ン
に
な
っ

た
と
い
い
ま
す
。

　「
で
も
、今
は
私
が
細
か
く
指
示
を

し
な
く
て
も
、各
セ
ク
シ
ョ
ン
の
リ
ー

ダ
ー
が
み
ん
な
を
動
か
し
て
く
れ
る

ん
で
す
。下
の
世
代
が
育
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
、乗
り
越
え
ら
れ
て
い
ま
す
」

　
エ
コ
ー
ズ
と
し
て
活
動
す
る
こ
と

の
思
い
を
、梅
津
団
長
は
こ
う
続
け
ま

し
た
。

　「
富
谷
は
全
小
学
校
に
金
管
バ
ン
ド

が
あ
り
、子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
音
楽
に

触
れ
る
環
境
が
あ
り
ま
す
。こ
う
し

て
練
習
場
所
を
確
保
す
る
こ
と
も
、

保
護
者
や
地
域
の
方
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
く
こ
と
も
、富
谷
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

団
員
に
は
、そ
う
し
た
感
謝
の
思
い
を

持
ち
な
が
ら
、〝
エ
コ
ー
ズ
に
入
っ
て

良
か
っ
た
〞と
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
」

エ
コ
ー
ズ
で
育
つ
社
会
性
と
自
主
性問

と
み
や
マ
ー
チ
ン
グ
エ
コ
ー
ズ
が
輝
く
理
由

〜
音
楽
を
通
し
た
ま
ち
づ
く
り
が
育
む
も
の
〜

富
谷
が
音
楽
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
開
始
し
て
今
年
で
30
年
。こ
の
取
り
組
み
の
中
心
的
存
在
で
あ
る「
と
み
や
マ
ー
チ
ン
グ
エ
コ
ー
ズ
」は

結
成
28
年
を
迎
え
ま
す
。
一
大
市
民
バ
ン
ド
の
歴
史
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、エ
コ
ー
ズ
の
強
さ
、輝
き
の
秘
密
に
迫
り
ま
す
。

初代エコーズの初舞台となった平成2年9月の町民運動会

昭和63年に結成された富谷和太鼓隊

毎週火曜日の夕方から夜に行う練習。団員たちは積極的に声を掛け合い、本番同様、真剣に臨んでいます

大会以外にも、市内外の各種イベントで演奏するエコーズ。練習成果を披露するだけでなく、こうした活動を通して団員は感性を磨き、実力をつけていきます

昨年の全国大会で金賞を受賞した富ケ丘小学校の金管バンド

こ
き
ょ
う

TOMIYA Marching EchoEs

日夜
練習に励む
団員の皆さん

公の場で
練習成果を
披露
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3
月
25
日（
日
）、富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
を
会
場
に
、第
22
回
定
期
演
奏

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
日
の
た
め

に
エ
コ
ー
ズ
で
は
代
々
、団
員
自
ら
が

「
定
期
演
奏
会
実
行
委
員
」を
組
織
し

ま
す
。パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
掲
示
物
を
制

作
す
る
印
刷
係
、テ
レ
ビ
な
ど
で
広
報

す
る
情
報
宣
伝
係
、会
計
係
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
係
を
専
門
・
大
学
生
以
上

の
メ
ン
バ
ー
が
一
人
一
役
ず
つ
担
当

し
、ま
さ
に
手
作
り
で
企
画・運
営
し
て

い
る
の
で
す
。

　
毎
年
度
、卒
団・入
団
で
数
十
名
が
入

れ
替
わ
る
た
め
、同
じ
顔
ぶ
れ
で
演
奏

で
き
る
の
は
定
期
演
奏
会
が
最
後
と

あ
っ
て
、団
員
た
ち
に
は
強
い
思
い
入
れ

が
あ
り
ま
す
。そ
し
て
こ
の
日
は
、１
年

間
の
活
動
の
集
大
成
を
披
露
す
る
場
で

あ
り
、活
動
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
地

域
の
方
々
へ
の
感
謝
を
表
す
大
切
な
ス

テ
ー
ジ
な
の
で
す
。

　
エ
コ
ー
ズ
の
バ
ン
ド
編
成
は
4
つ
の

セ
ク
シ
ョ
ン
か
ら
な
り
、金
管
楽
器
の

「
ブ
ラ
ス
」、ス
ネ
ア
ド
ラ
ム
な
ど
の「
バ
ッ

テ
リ
ー
」、動
き
な
が
ら
演
奏
す
る
ド
リ

ル
に
は
入
ら
ず
、定
位
置
で
打
楽
器
を

叩
く「
ピ
ッ
ト
」、フ
ラ
ッ
グ
や
ラ
イ
フ
ル

を
持
っ
て
ダ
ン
ス
す
る「
カ
ラ
ー
ガ
ー

ド
」に
分
か
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、４
つ

の
セ
ク
シ
ョ
ン
を
ま
と
め
る
の
が
、マ
ー

チ
ン
グ
バ
ン
ド
に
お
け
る
指
揮
者「
ド
ラ

ム
メ
ジ
ャ
ー
」で
す
。こ
の
ほ
か
に
、技
術

的
な
指
導
を
行
う
テ
ク
ニ
カ
ル
ス
タ
ッ

フ
や
、編
曲・演
奏・ダ
ン
ス
の
講
師
な
ど

十
数
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
加
わ
り
、エ
コ
ー

ズ
の
ス
テ
ー
ジ
を
創
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
の
演
奏
会
は
３
部
構
成
。第

１
部
で
は
誰
も
が
知
る
名
曲・ヒ
ッ
ト

曲
を
演
奏
し
て
会
場
を
一
気
に
盛
り

上
げ
、第
２
部
で
は
映
画『
L
A  

L
A

L
A
N
D
』を
ア
レ
ン
ジ
し
た
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
風
の
ス
テ
ー
ジ
を
、第
３
部
で
は
全

国
大
会
で
披
露
し
た
、日
本
の
伝
統
文

化
が
テ
ー
マ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
プ
ロ
グ
ラ

ム『
J　
M
o
d
e
r
n
』を
演
奏
し
ま

し
た
。超
満
員
の
会
場
か
ら
拍
手
喝
采

を
受
け
て
、プ
ロ
グ
ラ
ム
は
無
事
に
終

了
。演
奏
を
終
え
た
途
端
、涙
を
流
す
団

員
の
姿
も
多
く
見
ら
れ
、厳
し
い
練
習

を
乗
り
越
え
た
者
同
士
が
共
有
す
る
強

い
絆
の
存
在
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

１
年
を
締
め
く
く
る
大
切
な
１
日

問

　
入
団
１
年
目
で
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
パ
ー
ト

の
高
橋
瑶
茉
さ
ん
は
、小
学
校
で
金
管
バ

ン
ド
に
所
属
し
て
い
た
こ
ろ
、定
期
演
奏

会
を
見
て
エ
コ
ー
ズ
に
憧
れ
を
持
ち
、中

学
生
に
な
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
入
団
し
ま

し
た
。「
ほ
か
の
学
校
の
人
と
も
仲
良
く

な
れ
る
し
、大
変
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
仲

間
と
協
力
で
き
る
の
で
、と
に
か
く
エ

コ
ー
ズ
で
過
ご
す
時
間
が
楽
し
か
っ
た
で

す
」と
、こ
の
1
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
エ
コ
ー
ズ
在
籍
16
年
目
の
ベ
テ
ラ
ン

で
、ド
ラ
ム
メ
ジ
ャ
ー
を
務
め
る
菅
原

拓
也
さ
ん
は
、エ
コ
ー
ズ
を「
自
分
に
と
っ

て
は
生
活
の
一
部
で
、一
つ
の
大
き
な
家

族
の
よ
う
」だ
と
い
い
ま
す
。ま
た
、「
一

人
で
も
欠
け
て
し
ま
う
と
、動
き
に
穴
が

で
き
て
シ
ョ
ー
が
成
り
立
た
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
、そ
う
し
た
意
味
で
は
、み

ん
な
が
主
役
に
な
れ
る
競
技
で
あ
る
こ

と
が
、楽
し
さ
や
、や
り
が
い
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
」と
、マ
ー
チ
ン
グ
の
魅
力
を

語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
エ
コ
ー
ズ
で
は
、共
に
活
動
す
る
団
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。練
習
日
程
や
、入

団
に
関
す
る
ご
質
問
は
、気
軽
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。（
今
シ
ー
ズ
ン
は
5
月
6

日
ま
で
募
集
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

団
員
が
感
じ
る
エ
コ
ー
ズ
の
面
白
さ

問

私
た
ち
の
特
別
な「
定
期
演
奏
会
」

１
年
間
を
共
に
戦
っ
た
仲
間
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
最
上
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
。

そ
し
て
観
客
は
、
こ
の
ス
テ
ー
ジ
を
愛
お
し
む
彼
ら
の
表
情
に
、
心
が
動
か
さ
れ
る
の
で
す
。

た
か
は
し 

ゆ
ま

す
が
わ
ら 

た
く
や

※
平
日
は
午
後
5
時
以
降
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
☎
0
9
0-

3
9
8
1-

6
5
6
1

問

ドラムメジャー 菅原拓也さんトランペットパート 高橋瑶茉さん

今回の特集をYoutubeで
ご覧いただけます。

とみや生活 検索
スマートフォン、また
は携帯で右のQR
コードを読み取って
ください。

ラ
　
　
　 ラ

ラ
ン
ドジ

ェ
イ
・
モ
ダ
ン

（
梅
津
団
長
）
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　３月25日、第22回 ｢とみやマーチングエ
コーズ｣ の定期演奏会が開かれました。当日、
会場の富谷スポーツセンターは満席となり、
その見事な演奏演技のたびに、大きな歓声と、
割れんばかりの拍手が沸き起こっていました。
　平成２年に結成したエコーズは、マーチン
グバンドの演奏演技を通して、｢音楽のまち
富谷｣ の創造と、住民の心のハーモニーの高
揚を図りながら、ゆとりのあるまちづくりを
推進するために結成されました。そして、マ
ーチングを通し、健全な青少年を育むことも、
大切な目的としています。
　そのメンバー構成は、小学生から一般の方
と大変幅広く、全国的にも珍しいマーチング
バンドだといえます。メンバーの皆さんはと
ても礼儀正しく、また、家族のようにアット
ホームな雰囲気で活動されています。
　定期演奏会後に行われる打ち上げでは、１
年間頑張ったＭＶＰ賞がセクションごとに発
表されます。発表の瞬間は、受賞した人はも
ちろん、メンバー全員で涙を流し、その頑張
りを讃えていました。私も何度かその場面を
見ましたが、毎回、熱いものが胸に迫ってく
る感動を覚えます。皆さんの努力とチームワ
ークが絶妙なバランスを生み、エコーズの技
術がどんどん上達しているのだと思います。
　また最近は、エコーズ出身で活躍している
人によく出会います。皆さん立派に成長され、
各分野において、社会人としてそれぞれの道
を歩んでおられます。そして皆さん元気に、
｢自分はとみやマーチングエコーズ出身です｣
と自己紹介してくださいます。その様子から、
暑い日も寒い日も一生懸命厳しい練習を続
け、仲間や音楽とともに、エコーズの一員と
して、はつらつと過ごして来られたことがう
かがえます。その強い自信と、高い誇りを育
んだ「とみやマーチングエコーズ」は、まさ
に青少年健全育成の大きな力を持っていると
いうことができます。
　これからも、エコーズの活躍
に期待するとともに、音楽
を通しての人づくりを大
切にしていきたいと思っ
ています。

音楽を通した人づくり

とみやからはじまる未来のくらし

水素セミナーを開催しました

平成30年度がスタート  市長が職員へ訓示

　本市では「地域連携・低炭素水素技術実証事業」の採択を受
け、水素社会の実現に向けた啓発活動の一環として、３月18
日（日）に水素セミナーを開催し、市民約200名が参加しました。
　セミナーでは、未来の水素エネルギー社会についての講演や
実証事業で連携しているみやぎ生協の環境に関する取り組み報
告があったほ
か、燃料電池
自動車（FCV）
の展示や試乗
会が行われま
した。
　本市では、
水素エネルギ
ーを活用する
実証事業に取
り組み、地球
環境への貢献
につなぐエネ
ルギー地産地
消のまちづく
りを進めてま
いります。

東北では富谷市のみ！2045年将来推計人口で人口増
　国立社会保障・人口問題研究所がまとめた「日本の地域別将
来推計人口（平成30（2018）年推計）」によると、2015年の
国勢調査人口を基準にして、2045年まで人口増加となるのは、
東北では富谷市のみの推計となりました。
　2015年の人口51,591人を100の指数とすると、2045年の
人口は56,822人、指数は110.1となる推計です。

　４月２日（月）、新年度のスタートにあたり、市長が市職員へ訓示
を行いました。「住みたくなるまち日本一　100年間ひとが増え続
けるまち�村から町へ�町から市へ」の実現に向かって、行政改革を
実行しながら、オールとみやでまちづくりを進めるよう訓示しまし
た。

3月16日～31日
16日（金）市立小学校卒業式、富谷市議会定例会、議員・市幹部職員懇親会、来客応対

17日（土）第11回富谷市ブルーベリーカップミニバスケットボール大会、市立保育所保育証書授与式、イオンモール富谷開店15周年祭

18日（日）NISSHO�CUP争奪第２回少年少女空手道選手権大会、障害者フットサル体験教室、富谷市水素セミナー

19日（月）
庁議、富谷市ふるさとまつり第３回実行委員会、富谷市障がい者差
別解消法・理解促進研修会、富谷市ブルーベリー生産組合第33回
通常総会、君の笑顔にあいたくて上映実行委員会、臨時宮城県市長
会議

20日（火）
とみここ開所一周年記念～マジックと音楽と絵本のコンサート～、
健康推進員定例研修会、春の交通安全県民総ぐるみ運動富谷市推進
会議、みやぎグリーン購入ネットワーク｢エコ対談｣、来客応対

21日（水）2018マイナビベガルタ仙台レディースホームゲーム開幕戦
22日（木）行政区長職務代理者委嘱状交付、第４回行政区長会議、来客応対

23日（金）臨時庁議、パークゴルフ同好会懇談会、スポーツ功労者表彰式会場確認、来客応対

24日（土）上桜木果樹園の森保育園卒園式、富谷市スポーツ功労者表彰式、杜乃橋二丁目町内会臨時総会、Naritaマルシェ｢人生フルーツ｣上映会

25日（日）
各町内会総会（東向陽台三丁目、東向陽台サニーハイツ、明石台第
一、明石台第二、明石台第三、明石台第五、明石台第七、上桜木、大清
水二丁目）、とみやマーチングエコーズ第22回定期演奏会・懇親会

26日（月）
庁議、環境管理センターごみ焼却施設落成式、黒川地域行政事務組
合理事会、第218回宮城県共同募金会評議員会、企業訪問・要望活
動（上京）

27日（火）
富谷市まちづくり産業交流プラザ工事完了引渡し式、黒川森林組合
通常総代会、定例記者会見、ブルーベリーサポーター感謝式、富谷
市社会福祉協議会評議員会、富谷市高屋敷土地区画整理組合完工式・
祝賀会、来客応対

28日（水）｢とみやはちみつプロジェクト｣サポーター説明会、第２回宮城県民間非営利活動促進委員会、来客応対

29日（木）辞令交付式、宮城県下水道公社評議員会、とみやスイーツフェア仙台駅S-PAL、富谷市保健福祉総合支援センター運営協議会、来客応対
30日（金）辞令交付式、富谷市北部長生会総会、来客応対

31日（土）第12回富谷カップ高校女子バレーボール大会

4月1日～15日
1日（日） 各町内会総会（東向陽台第一、明石台第六、成田第一、成田第二、成田第三）東向陽台睦会定期総会懇親会

2日（月） 辞令交付式、ぷらむ保育園入園・進級式、市長訓示、庁議、富ケ丘菜の花保育園入園式、新規採用職員講話、来客応対
3日（火） 新年度挨拶まわり、教職員服務宣誓式、来客応対

4日（水） 市立保育所入所・進級式、新年度挨拶まわり、イオンモール富谷同友店会交流会
5日（木） 新年度挨拶まわり、来客応対

6日（金）
交通安全運動（富谷市出動式、成田ファーストステージ）、明石台若
樹の森保育園入園式、県知事へ高屋敷土地区画整理組合完工報告・
企業立地報告、ソフトバンク内保育園開所式・ブルーベリー植樹式、
来客応対

7日（土）
大清水ぞうさん保育園施設開園式・入園お祝い会、富谷ひよこ園・
富谷ひよこの里入園進級式、明石台わか葉保育園入園式、熟年クラ
ブ四季の会総会、東向陽台長生会定期総会

8日（日）
市内一斉清掃活動｢春のクリーン作戦｣、各町内会総会（とちの木、
富ケ丘南部、富ケ丘北部、鷹乃杜）新富谷ガーデンシティ環境保全組
合第21回総会、あけの平青寿会総会・懇親会、今泉神社春季祭典

9日（月） 交通安全運動市内巡回、庁議、行政改革推進本部会議、市立小学校入学式、仙台国際ホテル新体制発足記念パーティー、来客応対

10日（火）交通安全運動市内巡回、市立中学校入学式、とみや杜の橋こども園入園式、KHBテレビ取材、来客応対

11日（水）交通安全運動市内巡回、市立幼稚園入園式、日吉台宝樹会定期総会、富谷市防犯協会役員会、来客応対
12日（木）要望活動（上京）

13日（金）交通安全運動（市内巡回、成田ファイナルステージ）、富谷市文化協会総会、せせらぎ会総会兼20周年記念懇親会、来客応対

14日（土）
桜里山公園をつくる会桜まつり、富谷松風会総会・懇親会、富谷市
少年少女発明クラブ開校式、美里里美さんファーストコンサート、
JAあさひな青年部第21回通常総会・懇親会、西成田地区コミュニ
ティ推進協議会総会・懇親会

15日（日）各町内会総会（ひより台一丁目、ひより台二丁目、日吉台一丁目、日吉台二丁目）、富ケ丘こだま会定期総会、榊流永代神楽奉納祭

市 長 日 録

富谷市スポーツ功労者表彰式 受賞された皆さん
おめでとうございます

　3月24日(土)、平昌オリンピックに男子スケル
トン日本代表として出場した髙橋弘篤選手へ讃
辞の楯を、市のスポーツ振興に貢献された方や
全国大会で活躍された方113名と2団体へ、スポ
ーツ功労賞を贈呈しました。
讃辞の楯�受賞者
　平昌オリンピック男子スケルトン日本代表
　　髙橋　弘篤�選手（あけの平出身）

スポーツ功労賞�受賞者　113名・2団体（順不同、敬称略）
加茂哲郎、和田善雄、唐沢弘、門脇奈穂、加藤美音、鈴木湊人、千葉純大、宮高麻生、木
村颯、小浦登生、赤石朱李、佐藤真鈴、赤石咲乃、八木魁斗、安藤紗季、菅原しずく、小
松莉寧、大友妃都美、渡邊優輝、本間集翔、渡邉幸輝、小山そらと、三浦翔大、相澤心陽、
内出竣介、加藤洸成、河村光流、清水和寿、二階堂真駿、芳賀悠大、門間聖矢、杉村郁哉、
崎山浩二、佐々木茂、佐藤駿弥、村山和希、佐藤佳子、髙橋いづみ、佐々木光、伊藤芽生、
野呂田寛矢、熊谷力希優、小野萌花、佐藤優斗、新田久流、前川直樹、三浦那一己、阿部
和磨、小山晃生、髙橋茉子、北島空、髙橋里奈、青砥陽真、小ケ口和希、塚邊美夏、石川
実央子、土田新晟、山口里菜、柿崎花純、杉本莉瑚、山口大貴、大原風花、打矢ひかり、
氏家昇子、小山立樹、岡田奉夫、岩井史子、谷涼那、小熊慎之介、小池将希、佐藤海斗、
亀莊六、松永佳子、小幡礼希、小幡心里、遠藤碧、新田政雄、阿部悠行、佐藤謙心、大友
結羽、中村勇耶、鈴木真由美、豊島由紀、武夕未、縄野碧、阿部心実、石井心羅、厂原永
暖、小田倫稟、佐々木志麻、千葉遼人、阿部魁士、近藤直、齊藤颯大、荒木忠顯、川村大
悟、遠藤龍、錦織綺音、及川寿暉、齋藤優輝、眞壁龍汰、及川温大、仲山魁、千田飛鳥、
小笠原健太、後藤裕弥、原田竜成、中谷慶二、兼山美津男、石川大和、東向陽台中学校新
体操部、成田中学校女子ハンドボール部、大泉真一、須田恵美、三浦舞華（特別功労賞）

宮城県の燃料電池自動車（FCV）を展示

東北大学金属材料研究所河野特任教授による講演

前列は今年採用となった14名の新規採用職員

ColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnColumnコラム

富谷市長

若生 裕俊
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平成30年度　住民健（検）診のお知らせ

下記の各種健（検）診の受診票を受診者ごとに取りまとめ、実施日のおおむね１週間前までに送付します。
送付される受診票をご覧の上、忘れずに受診してください。

対象者：受診日に富谷市に居住し、下記対象年齢・性別に該当する方
健（検）診名 申込 対象年齢 検査内容

① 特定健康診査 不要 40歳～74歳の方
（富谷市国保加入者）

診察、血液、血圧、尿、身体測定、
腹囲、心電図、眼底等

② 後期高齢者健診 不要

75歳以上の方（後期高齢者医療
制度加入者のみ）
（一定の障がいがある後期高齢者
医療制度加入者は、65歳から受
診可能）

③ 健幸35 必要 35～39歳の男・女 診察、血液、血圧、尿、身体測定

④ 肝炎ウイルス検査 不要 40歳の方
（41歳～74歳の未検者）

血液検査
（41歳～74歳で、今まで検査を受け
たことがない方は検診会場で直接お
申し込みください。）

⑤ 肺がん検診 必要 40歳以上の男・女 胸部X線撮影、
喀痰検査（希望者のみ）

⑥ 結核検診 必要

40歳以上の男・女
※65歳以上の方は、1年に1回結
核検診（胸部Ｘ線撮影)を受ける
ことが義務付けられています。

胸部X線検査

⑦ 大腸がん検診 必要 30歳以上の男・女 検便
⑧ 前立腺がん検診 必要 50歳以上の男性 血液検査

⑨ 骨粗しょう症検診 必要 40、45、50、55、60、65、
70歳の女性

超音波法
（かかとの骨に超音波を当てて測定）

⑩ 胃がん検診
（７月から実施予定） 必要 30歳以上の男・女 問診、胃部X線（バリウム検査）

⑪ 乳がん検診
（８月から実施予定） 必要 30歳以上の女性

30歳～39歳　超音波検査
40歳以上　X線検査
（マンモグラフィ）

⑫ 子宮頸がん検診
（６月から実施予定） 必要 20歳以上の女性

問診、子宮頸部細胞診検査
（医師の指示のある方のみ、子宮体部
細胞診検査を受けていただきます。）

⑬ 歯と歯肉の健診
（９月から実施予定） 必要 40、50、60、70歳の男・女 口腔内検査、保健指導

⑭ 脳検診
（７月から実施予定）

必要（直接医
療機関に申
し込む検診）

40、45、50、55、60、65、
70歳の男・女

MRI（核磁気共鳴画像法）・MRA（磁
気共鳴血管撮影）画像診断

※�上記のうち、①特定健康診査～⑨骨粗しょう症検診は、５月末～６月末に実施される検診です。日程や時間については、
次ページをご覧ください。すでに申し込みをされている方には、５月中旬頃に受診票を送付します。　
　それ以外の検診の日程については、随時、広報とみやでお知らせします。
　自覚症状がなくても、定期的に健康診査・検診を受診して、ご自身の健康管理に努めましょう。
国保以外の医療保険者に加入する方の特定健康診査について
　社会保険（協会けんぽ、健保組合、共済組合等）に加入されている方（本人・被扶養者）は、それぞれ加入している医療
保険者によって、開催時期や受診会場等が異なります。
　詳しくは、P16「被用者保険等の特定健康診査について」をご覧ください。

5月末から実施する住民健（検）診の受診票を5月中旬に送付します

問健康推進課　健康推進担当
　☎358-0512

日程表
月 日 曜 対象地区 会　場

5
30 水 あけの平一丁目

あけの平
公民館

31 木
あけの平二丁目
★夜間健(検)診

6

1 金 あけの平三丁目
2 土 とちの木一丁目・二丁目、熊谷
4 月 日吉台一丁目・三丁目

日吉台
公民館5 火 日吉台二丁目

6 水 杜乃橋
7 木 明石台一丁目・二丁目

東向陽台
公民館

8 金 明石台三丁目・四丁目・七丁目
9 土 明石台五丁目、サニーハイツ

11 月
明石台六丁目・九丁目、東向陽台一丁目
★夜間健(検)診

12 火 東向陽台二丁目・三丁目
13 水 町上、町中、町下

富谷中央
公民館

14 木 一ノ関、二ノ関、三ノ関、志戸田、穀田、原
15 金 大童、今泉、大亀、石積、明石、西成田、清水仲
17 日 太子堂一丁目・二丁目

18 月
ひより台一丁目
★夜間健(検)診

19 火 ひより台二丁目、グリーンヒル
20 水 成田一丁目・二丁目・四丁目

成田
公民館

21 木
成田三丁目・六丁目
★夜間健(検)診

22 金 成田五丁目、大清水一丁目
24 日 成田七丁目、大清水二丁目
25 月 成田八丁目・九丁目、上桜木
26 火 鷹乃杜一丁目、鷹乃杜三丁目

富ケ丘
公民館

27 水 鷹乃杜四丁目、富ケ丘一丁目
28 木 鷹乃杜二丁目、富ケ丘三丁目

29 金
富ケ丘二丁目
★夜間健(検)診

30 土 富ケ丘四丁目

健（検）診について（P8表の①〜⑨）
※左記日程で実施する健（検）診
受付時間
　8：00～10：30、13：30～15：00
料金
・70歳以上の方　　　　　　　　�
・富谷市国保加入の方　　　　　�無料
・後期高齢者医療制度に加入の方�
上記以外の方
大腸がん検診 300円
結核・肺がん検診 無料
※喀痰検査を希望される方 300円
前立腺がん検診 800円
健幸35 1,000円
骨粗しょう症検診 500円
※70歳の方のみ 無料
※�受診の際には、送付された受診票と健康
保険証等を持参してください。
※�混雑緩和のため、指定対象地区の実施日
で受診をお願いします。（都合の悪い方
は、各種健（検）診期間内に他の実施日や
ほかの公民館でも受診できます。）
平日に受診できない方は、土・日および夜
間健診をご利用ください。
　駐車場に限りがありますので、できるだ
け自家用車でのご来場は、ご遠慮ください。
　例年、午前中（特に朝）が一番混み合う
ため、通常より待ち時間が生じることがあ
りますので、ご了承ください。
【土・日健（検）診（受付時間は上記参照）】
6/2㈯、6/9㈯、6/17㈰、6/24㈰、6/30㈯
※�混雑が予想されますので、時間に余裕を
持ってお越しください。

【夜間健（検）診（17：00～19：00）】
5/31㈭、6/11㈪、6/18㈪、6/21㈭、6/29㈮
※�通常の受付時間に加え、夜間健（検）診が
実施されます。

【車いす対応日】　6/17㈰、6/19㈫
※�肺がんレントゲン撮影の車いす対応日で
す。それ以外の検診は、車いす対応日を
設けていません。
※�車いすで受診される方は、事前に健康推
進課へ問い合わせください。

特定健康診査、後期高齢者健診、
健幸35を受診される方へ

子宮頸がん検診の受診票を送付します

　昨年度から尿検査が変更となり、受診票に同封している
検尿容器に「受診当日朝一番」の尿（中間尿※）を採取して、
健診会場にお持ちいただくようになります。ご自宅での採
取が難しい方は、健診会場での採取も可能です。
※�中間尿とは、出始めの尿を捨てて、途中から採取する尿
のことです。

　子宮頸がんは、20～30歳代の女性に増えています。
　申し込まれた方には、子宮頸がん検診の受診票を、また
平成31年3月31日までに21歳を迎えられる女性の方には、
無料券を５月下旬に送付します。
　送付される受診票をご覧の上、忘れずに受診しましょう。
　受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。
　受診期間：６月１日（金）～８月31日（金）



人
人
人
世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,584
25,902
26,682
19,022

今月の納期限／5月31日（木） 市の人口（4/15現在）税務課　徴収担当　☎358-0519

※（　）内は前月比

－
－
－
＋

32
9
23
73

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）

スイーツのまち
とみや

1011 広報とみや 2018.5月号広報とみや 2018.5月号

　
大
亀
地
区
に
は
、
大
亀
の
由
来
と
な
っ
た
と
い

わ
れ
る
亀
石
や
県
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て

い
る
ア
カ
ガ
シ
、
延え
ん

喜ぎ

式し
き

内な
い

社し
ゃ

の
鹿か

島し
ま

天あ
ま

足た
り

別わ
け

神じ
ん

社じ
ゃ

な
ど
、
歴
史
を
感
じ
る
も
の
が
大
亀
山
に
集
ま

っ
て
い
ま
す
。

　
鹿
島
天
足
別
神
社
の
そ
ば
に
は
、
樹
齢
５
０
０

～
６
０
０
年
と
い
わ
れ
る
ア
カ
ガ
シ
が
あ
り
、
高

さ
約
20
メ
ー
ト
ル
、
幹
の
周
囲
は
約
6
メ
ー
ト
ル

で
、
富
谷
で
も
珍
し
い
古
木
と
思
い
ま
す
。
亀
石

も
神
社
の
そ
ば
に
あ
り
、亀
の
形
に
似
た
大
石
で
、

大
亀
山
に
は
同
じ
よ
う
な
石
が
多
く
存
在
し
ま

す
。

　

大
亀
の
歴
史
が
綴
ら
れ
た
大
亀
御
風
土
記
に

は
、
昔
、
干
ば
つ
が
続
い
た
と
き
に
は
雨
乞
い
の

た
め
、
黒
川
地
区
か
ら
大
亀
の
神
社
に
集
ま
っ
た

と
の
記
録
も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
大
亀
山
の
頂
上
で
も
水
が
湧
く
な
ど
、

昔
か
ら
き
れ
い
な
水
が
豊
富
に
あ
る
地
区
で
す
。

昔
、
沼
田
川
付
近
に
は
、
約
１
０
０
件
の
屋
敷
が

あ
っ
た
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
4
月
の
第
3
日
曜
日
に
は
、
五
穀
豊
穣
を
祈
願

す
る
榊
流
永
代
神
楽
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。
江
戸

時
代
か
ら
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
こ
の
神
楽

は
、
言
葉
や
歌
詞
を
用
い
ず
太
鼓
と
笛
の
調
べ
に

あ
わ
せ
て
表
現
す
る
優
雅
な
舞
が
特
徴
で
す
。

　
五
穀
豊
穣
を
願
う
住
民
の
強
い
思
い
が
、
伝
統

と
歴
史
あ
る
神
楽
を
つ
な
い
で
き
た
の
か
な
と
感

じ
ま
す
。
大
亀
地
区
は
子
ど
も
が
少
な
い
の
で
、

後
継
者
不
足
が
最
大
の
課
題
で
す
。

　
神
社
を
中
心
に
発
展
し
て
き
た
と
思
わ
れ
る
大

亀
地
区
は
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
町
内
会
で
す
。
高

齢
化
な
ど
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

な
ど
を
し
な
が
ら
親
睦
を
図
り
、
町
内
会
活
動
を

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私たちの町内会 vol.37
会長

佐藤 清さん大亀町内会 人口　　86人
世帯数� 24世帯

とみや

「スイーツのまち・とみや」のスイーツを、日本全国そして世
界中のたくさんの人に“知ってもらう！食べて笑顔になって
もらう！富谷に遊びに来てもらう！”ことを目的に情報発信
するのが、とみやスイーツアンバサダーの活動です。
アンバサダーが市内のスイーツ店を取材し、その魅力をシリ
ーズで紹介していきます。
問産業観光課　☎358-0524

スイーツの魅力を
スイーツアンバサダーが取材

欧風菓子 ガトーノザキ　野
の

崎
ざき

 正
まさ

信
のぶ
さん　×　スイーツアンバサダー　佐

さ
々
さ

木
き

 大
だい

輔
すけ
さん（富ケ丘小6年）

お菓子のアトリエ・ムー　工
く

藤
どう

 治
おさむ
さん　×　スイーツアンバサダー　大

おお
中
なか

 琉
る

衣
い
さん（成田小6年）

野球大好き！スイーツ大好き！元気いっぱいの佐々木さんがお話を伺いました。
　 いつからお店を始めましたか？　　 昭和53年からで
す。今年40年を迎えました。　　 オリジナルの商品は何
ですか？　　 ブルーベリーやおいものクッキーですかね。
ケーキのイチゴは富谷産も使っています。

☆おすすめスイーツ　ベリーショコラ☆
イチゴや桜のチョコレートがポイン
ト！「クリームが甘くて、チョコにも
ケーキの間にもイチゴが入っていて、
おいしい！」（佐々木さん）

金管バンドで活躍中！笑顔が素敵な大中さんがお話を伺いました。
　 ケーキ作りで大変なことは何ですか？　　 見た目よりもお
いしいかがポイント。1個で満足していただけるスイーツを作っ
ています。　　 市民に一番食べてもらいたいスイーツは何です
か？　　 今はイチゴのタルトです。富谷産のはちみつやいちじ
く、かぼちゃなどを使ったスイーツもあります。

☆おすすめスイーツ　イチゴのタルト☆
イチゴがインパクト大！「イチゴが富谷産と
聞いてびっくり！ラズベリーも入っていて、
さっぱりしていておいしいです♪」（大中さん）

宮城県発信映画

君の笑顔に会いたくて
－ かけがえのない命と向かい合った保護司の物語 －

6月16日（土）上映
①10：00　②13：30　③17：00

会　　場：成田公民館大ホール
前 売 券：1,100円（5月1日（火）販売開始）
当 日 券：一般・シニア1,500円　大学生1,300円
　　　　　中高生800円　※小学生以下無料
販売場所：市内各公民館、富谷市社会福祉協議会
　　　　　（平日��8:30～17:30）
主　　催：映画「君の笑顔に会いたくて」
　　　　　富谷市上映実行委員会
問 合 先：実行委員会事務局（富谷中央公民館）
　　　　　☎022-358-2036
※上映収益の一部は、社会福祉に役立てられます。
※�詳しくは、「シネマとうほく」ホームページをご
覧ください。

２代目となる「とみ
やスイーツアンバサ
ダー」は、富ケ丘小
と成田小の６年生８
名です。

※この取材は3月末に行っています。 　佐々木さん、大中さん 　野崎さん、工藤さん

富ケ丘4-3-9　☎358-6206
　 9:00～18:30　 　水・日

成田4-2-3　☎348-3977
　 9:00～20:00　 　不定休

ベリーショコラ

生クリームのおいしい作り方を教えてもら
った佐々木さん。友達に手作りスイーツを
あげるときの参考になりそう！

自分の誕生日にパンを手作りした大中
さん。スイーツ作りにもチャレンジす
る予定！イチゴのタルト

営 休

営 休



市
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
「
富
谷
市
」
で
は
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
を

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
更
新
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

インスタグラムも発信中

イ
ベ
ン
ト
ハ
イ
ラ
イ
ト

富
谷
市
で
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
を
写
真
と
と
も
に
お
伝
え
し
ま
す
。

富谷市
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4/6︵金︶ ～15︵日︶

4/8︵日︶

3/20︵火︶

3/28︵水︶

3/20︵火︶

4/14︵土︶

4/4︵水︶～11︵水︶

交通事故のない富谷市を目指して

みんなの力で富谷のまちをきれいに！

「マジックと音楽と絵本のコンサート」開催

富谷産のはちみつづくりが今年もスタート

健康推進員会の健康づくり活動が認められました

美里さんの美声が響き渡りました

入所・進級、入園、入学おめでとうございます

～美里里美さん
　ファーストコンサート～

～春の交通安全
　県民総ぐるみ運動～

～市内一斉清掃
　「春のクリーン作戦」～

～とみここ開所1周年記念～

～とみやはちみつプロジェクト
　サポーター説明会～

～（一財）日本公衆衛生協会
　公衆衛生事業功労者表彰～

～保育所入所・進級式、幼稚園入園式
　市立小・中学校入学式～

富谷市出動式を皮切りに、今年も春の交通安全運動を実施しました。
10日間の運動期間中、市内の通学路で重点的に広報活動を行うな
ど交通安全意識の向上と浸透を図りました。今後も、交通事故のな
い安心安全なまちづくりを、オールとみやで進めてまいります。

多くの市民の方や事業所にご協力いただき、道路や公園、町内会
館などの清掃や除草を実施。あいにくの空模様で延期になった地
区もありましたが、新学期を前にまち並みがきれいになりました。
ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。

とみここの開所1周年を記念したコンサートに、ピアニスト＆マ
ジシャン＆翻訳家の大友剛さんが出演。大友さんの奏でる音楽や
マジック、また自身が翻訳を手がけた絵本「ねこのピート」の朗
読が行われ、親子90名が楽しい時間を過ごしました。

平成29年度最後の定例研修会の後、市長より表彰状の授与が行わ
れました。これは、健康推進員会の皆さんが研修会で市の健康課題
について学び、高血圧の予防に取り組んだ功績が認められたもので
す。健康推進員の皆さん、おめでとうございます。

３年目を迎えた、市役所屋上で行う養蜂活動。新たにサポーター
希望者を募り、市民22名が参加する「とみやはちみつプロジェク
ト」が始まりました。この日は、屋上のミツバチを見学。越冬で
きた元気なミツバチが、今年もがんばります。

演歌歌手としてデビューした本市出身の美里里美さん（本名：菅原歩
美さん）。この日は、デビュー曲「我が人生」や「別れ・ない」など
全14曲を熱唱しました。所属事務所社長の清水アキラさんとのデュ
エットも披露されるなど、満員の成田公民館は大盛況となりました。

4/4　東向陽台保育所

4/11　富谷幼稚園

4/9　明石台小学校

4/10　日吉台中学校



ピッカピカ！００虫歯ゼロ

大沼 寛汰くん（明石台）
平成26年6月生まれ 

おおぬま  かん たふじさわ  な  ほさいじょう  はる き

藤澤 凪穂ちゃん（富ケ丘）
平成26年5月生まれ

西城 遥葵くん（明石台）
平成26年4月生まれ 

むしばいきん、ばいば～い‼

歯みがきがんばります！

毎日歯み
がき

がんばって
います
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー�

〝
と
み
こ
こ
〟か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
３
～
４
か
月
児
健
診

　

①
５
月
16
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
12
月
27
日
～

　
平
成
30
年
１
月
12
日
生
ま
れ

　

①
６
月
６
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
30
年
１
月
13
日
～

　
平
成
30
年
２
月
５
日
生
ま
れ

◎
１
歳
６
か
月
児
健
診

　

①
５
月
17
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
28
年
10
月
20
日
～

　
平
成
28
年
11
月
11
日
生
ま
れ

　

②
６
月
７
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
28
年
11
月
12
日
～

　
平
成
28
年
11
月
30
日
生
ま
れ

◎
３
歳
児
健
診

　

①
５
月
９
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
26
年
８
月
27
日
～

　
平
成
26
年
９
月
14
日
生
ま
れ

　

②
５
月
30
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
26
年
９
月
15
日
～

　
平
成
26
年
10
月
２
日
生
ま
れ

※�

受
付
時
間
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方

で
前
住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◎
２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

【
受
付
】
午
前
８
時
50
分
～
午
前
９
時

　

①
５
月
10
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
27
年
７
月
25
日
～

　
平
成
27
年
８
月
17
日
生
ま
れ

　

②
５
月
24
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
27
年
８
月
18
日
～

　
平
成
27
年
９
月
４
日
生
ま
れ

◎
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　

①
５
月
18
日（
金
）②
６
月
15
日（
金
）

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※�

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎�

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
特
例
措
置
に

つ
い
て

　
日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
、
平
成
17
～
21
年
度

ま
で
接
種
が
差
し
控
え
ら
れ
、
接
種
回
数
が
不

十
分
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
予
防

接
種
（
全
４
回
）
を
終
了
し
て
い
な
い
場
合
、

20
歳
未
満
ま
で
の
間
、
無
料
で
接
種
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
特
例
措
置
対
象
者
】
平
成
７
年
４
月
２
日
～

　
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
今
年
度
は
高
校
３
年
生
相
当
の
年
齢
の
方
に

接
種
を
お
奨
め
し
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
３
月

下
旬
に
予
防
接
種
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

今
年
度
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
場
合
で
も
、

平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
１
日

生
ま
れ
で
、
日
本
脳
炎
の
接
種
が
終
わ
っ
て

い
な
い
お
子
さ
ん
は
、
接
種
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
予
防
接
種
券
の
な
い
方
は
、

子
育
て
支
援
課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
富
谷
す
く
す
く
相
談

　
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け
な
ど
子

育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
の
心
配
ご
と

に
対
し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助

産
師
が
相
談
を
受
け
ま
す
。
心
理
士
の
相
談
は

予
約
制
で
す
。（
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
）

【
日
時
】
５
月
９
日（
水
）、６
月
６
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

【
受
付
】
午
前
11
時
30
分
ま
で

【�

対
象
】
未
就
学
児
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者◎
ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
５
月
15
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
平
成
29
年
12
月
１
日
～

　
　
　
　
平
成
29
年
12
月
26
日
生
ま
れ

◎
手
作
り
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
５
月
29
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【�

対
象
】
１
～
２
回
食
へ
の
移
行
期
（
６
～
７

か
月
児
）
の
保
護
者

【�

内
容
】
だ
し
を
使
っ
た
と
り
わ
け
汁
物
、
野

菜
ペ
ー
ス
ト
の
作
り
方
な
ど

【
定
員
】
先
着
15
名
（
託
児
あ
り
）

【
申
込
】
５
月
23
日（
水
）ま
で

◎
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

　
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ

マ
マ
た
ち
の
交
流
会
で
す
。

【
日
時
】
5
月
22
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【�

対
象
】
平
成
30
年
３
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん

と
マ
マ

◎
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
場
所
】
と
み
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

【�

交
付
日
】
毎
週
月
曜
日
（
月
曜
が
祝
日
の

場
合
は
翌
日
）

【
受
付
時
間
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【�

内
容
】
母
子
健
康
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、

妊
娠
期
を
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
話

※�

参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
と
み
や
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
や
む

を
得
な
い
事
情
で
代
理
人
が
交
付
を
受
け
る

場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◎
プ
レ
マ
マ
学
級
（
予
約
制
）

【
期
日
】
５
月
８
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
40
分
～
午
前
９
時
50
分

【
内
容
】
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

　
①
気
に
な
る
妊
娠
期
の
栄
養
講
座

　
②
減
塩
＆
貧
血
予
防
栄
養
満
点
ク
ッ
キ
ン
グ

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方

◎�

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象

に
家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

を
対
象
に
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、

お
母
さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い

て
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
に
付
い
て
い
る
「
出
生
連
絡
票
」
を
必
ず

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば　
　

　
～
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
～

　
月
２
回（
月
曜
日
）と
み
こ
こ
内
に
遊
び
の
ス

ペ
ー
ス
を
設
け
開
放
し
ま
す
。

　
出
入
り
は
自
由
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
７
日（
月
）、14
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
０
歳
児
～
未
就
園
児
と
保
護
者

※�

14
日（
月
）
は
、
午
前
11
時
か
ら
「
オ
ア
シ

ス
ル
ー
ム
」
の
お
話
し
会
が
あ
り
ま
す
。

◎
子
育
て
講
座

　
金
子
き
く
え
先
生
の
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び

【
日
時
】
5
月
28
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
～
２
歳
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
組

【
申
込
】
５
月
１
日（
火
）～
５
月
18
日（
金
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー�

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
5
月
23
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
内
容
】
小
麦
粉
粘
土
で
あ
そ
ぼ
う

【�

対
象
】
１
歳
６
か
月
児
～
未
就
園
児
と
保
護

者
【
定
員
】
先
着
12
組

【
申
込
】
５
月
11
日（
金
）～
５
月
12
日（
土
）

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
5
月
25
日（
金
）

１
回
目　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
前
11
時
20
分

２
回
目　

午
前
11
時
20
分
～

　
　
　
　

午
後
０
時
10
分

【
内
容
】
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び

【
対
象
】
０
歳
児
と
保
護
者

【
定
員
】
各
回
先
着
12
組

【
申
込
】
5
月
15
日（
火
）～

　
　
　
　

5
月
16
日（
水
）

◎
子
育
て
講
座
「
親
子
で
バ
レ
ト
ン
」

【
日
時
】
６
月
７
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
１
歳
児
～
未
就
学
児
と
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
組

【
申
込
】
５
月
24
日（
木
）～
５
月
25
日（
金
）

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
子
育
て
サ
ロ
ン

「
う
た
あ
そ
び
ー
ば
」

【
日
時
】
５
月
９
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

「
ぐ
ー
ち
ー
ぱ
ー
」

【
日
時
】
５
月
９
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
会
場
】
成
田
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

「
ど
ー
な
っ
つ
」

【
日
時
】
５
月
15
日(

火)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
会
場
】
富
ケ
丘
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

◎
お
話
し
会

「
お
は
な
し
ぴ
よ
ぴ
よ
」

【
日
時
】
５
月
16
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
成
田
公
民
館　
和
室

「
と
み
や
♡
こ
っ
こ
の
会
」

【
日
時
】
５
月
17
日(

木)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
あ
け
の
平
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

「
お
は
な
し
や
ま
」

【
日
時
】
５
月
24
日(
木)

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

子
育
て

子
育
て
サ
ロ
ン
・
お
話
し
会
と
も
乳
幼
児

親
子
対
象
（
予
約
・
申
込
不
要
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
７
７
９
︱
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

※�

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
子
育
て

通
信
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
“
と
み
こ
こ
”

☎
３
４
３
︱
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

『子育てに困っているお母さん達の学びの会』
問・申・会とみや子育て支援センター　☎343-5528

　専門の先生をお招きして、子どもの発達のことを学ぶ勉強会を開催します。
内容は初心者の方向けの分かりやすいものです。ぜひご参加ください。
【対象】子どもの発達に心配がある、
　　　　育てにくさや大変さを感じて
　　　　いる保護者の方
　　　　（全４回に参加可能な方優先）
【時間】10：00～12：00
【定員】20名程度（先着順）
【申込】５月11日（金）まで電話で
　　　　申し込みください。

回 第１クール
1 5月21日（月）
2 6月18日（月）
3 7月 9日（月）
4 12月17日（月）

※�秋も同様の勉強会を開催予定です。
第４回目は合同で行います。



肝炎ウイルス・HIV抗体・クラミジア・梅毒検査　【日時】５月10日（木）、24日（木）10:00～11:00
※骨髄バンク登録も行っています。問・会宮城県塩釜保健所　黒川支所　☎358-1111

平成30年度「禁煙週間」　５月31日（木）～６月６日（水）　世界禁煙デー　５月31日（木）
「2020年、受動喫煙のない社会を目指して〜たばこの煙から子ども達をまもろう〜」

1617 広報とみや 2018.5月号広報とみや 2018.5月号

　　　　　　　　　　　（日曜・祝休日9:00～17:00）

　受付時間や当番医は変更になる場合があります。
　症状などとあわせて、事前に問い合わせください。

【上記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院（大和町吉岡　☎345-3101）
　・泉地区休日診療所（仙台市泉区　☎373-9197）
　・北部急患診療所（仙台市青葉区　☎301-6611）
　・急患センター（仙台市若林区　☎266-6561）
　・夜間休日こども急病診療所

　（仙台市太白区　☎247-7035）
【平日・土日夜間診療医療機関】
　・仙台オープン病院 救急センター

（仙台市宮城野区　☎252-0100※救急事務直通）
　※症状など、事前にご連絡ください。

　

　・仙台市内の休日・夜間診療案内　☎216-9960
　　（24時間、音声案内）
　・宮城県こども夜間安心コール　☎#8000
　　（19:00～翌8:00）
　　�看護師が助言します。プッシュ回線以外の固定電話、
PHS等からかける場合は☎212-9390へ。

　・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　　医療スタッフが助言、医療機関の案内を行います。
　　�平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、
日祝(24時間)

　※�プッシュ回線以外の固定電話、PHS等からかける場合
は☎706-7119

献
血
へ
の
ご
協
力

　
皆
さ
ん
の
温
か
な
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

全
血
献
血
（
４
０
０
ml
）

【
日
時
】

　

5
月
13
日（
日
）

　

午
前
10
時
～

　

午
前
11
時
45
分

　

午
後
１
時
～
午
後
４
時
30
分

【
場
所
】
イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
谷

※�

基
準
に
満
た
な
い
方
の
献
血
は
ご
遠
慮
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
健
康
推
進
課　
健
康
推
進
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
２

5/ 3㈭ 大富耳鼻咽喉科（日吉台） ☎358-9120
5/ 4㈮ 大和クリニック（大和町まいの） ☎345-3411
5/ 5㈯ 深見内科循環器内科医院（大和町吉岡） ☎345-3693
5/ 6㈰ コミュニティクリニック上桜木（上桜木） ☎358-1976
5/13㈰ 富谷中央病院（上桜木） ☎779-1470
5/20㈰ 吉岡まほろばクリニック（大和町吉岡） ☎345-9901
5/27㈰ 仙台リハビリテーション病院（成田） ☎351-8118
6/ 3㈰ なりた耳鼻咽喉科（成田） ☎344-6208
6/10㈰ あかいし台眼科（明石台） ☎346-1719
6/17㈰ 大清水内科クリニック（大清水） ☎346-0482
6/24㈰ ほそごえ整形外科（大和町吉田） ☎725-4645

生活支援型訪問サービスを担う
「生活支援員」養成講座 受講者募集
～あなたのやさしさを地域に活かしてみませんか～
　市では、介護保険のサービスの一つとして高齢者の方が住
み慣れた地域で自分らしく生活していくことを目指し、市民
が市民を支える「生活支援型訪問サービス」を実施しています。
市民の皆さんの力が必要ですので、ぜひご協力ください。
生活支援型訪問サービス：要支援相当の虚弱な高齢者の方
に対し、生活支援員が家事支援を実施する介護保険サービス。
生活支援員：生活支援型訪問サービスの担い手であり、養
成講座を全課程受講した方、または介護職員初任者研修等
を修了した方。

【対象】�全日講座に参加でき、研修終了後に生活支援員とし
て活動可能な方20名

【会場】�福祉健康センター（富谷西沢13）
【申込】�5/11（金）まで　※土・日曜日、祝日を除く

【受講スケジュール】

１ ５/14（月）
10:00～15:30

・富谷市の高齢化の状況と施策
・生活支援型訪問サービスの概要　など

２ ５/21（月）
10:00～16:00

・生活援助の基本、技術
・高齢者とのコミュニケーション　など

３ ５/28（月）
9:30～12:30

・応急手当、心肺蘇生法　など
・修了式

問・申富谷市社会福祉協議会　☎358-3981

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

認
知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
ご
家
族
が
集

ま
り
、介
護
の
大
変
さ・

悩
み
を
自
由
に
話
し
た

り
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
や

社
会
資
源
に
関
す
る
情
報
交
換
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
参
加
者
は
介
護
初
心
者
の
方
、
介
護

歴
が
長
い
方
、
介
護
を
卒
業
さ
れ
た
方
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
、
ベ
テ
ラ
ン
介
護
者
さ
ん
か
ら
ア
ド

バ
イ
ス
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
16
日(

水)

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
３
４
８
―
１
１
３
８

毎
年
５
月
は�

「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で
す
！

活
動
資
金
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
本
赤
十
字
社
は
、人
道
的
使
命
に
基
づ
き
、

国
内
外
を
問
わ
ず
、
災
害
救
護
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
・
い
の
ち
と
健
康
を
守
る

講
習
会
・
青
少
年
赤
十
字
の
活
動
な
ど
を
実
施

し
、多
く
の
人
や
団
体
へ
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
赤
十
字
の
活
動
資
金
は
、
皆
さ

ん
が
納
入
し
て
く
だ
さ
る
会
費
に
よ
っ
て
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、
町
内
会
を

通
じ
て
支
援
者
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
長
寿
福
祉
課　
社
会
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
３

５
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・�

児
童
委
員
の
日
」
で
す

　
民
生
委
員
は
、社
会
福
祉
の
精
神
を
持
っ
て
、

地
域
社
会
の
中
で
生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

を
抱
え
て
い
る
方
の
相
談
、
援
助
、
調
査
に
あ

た
り
ま
す
。
ま
た
、
民
生
委
員
は
児
童
委
員
を

兼
ね
て
お
り
、
地
域
に
お
け
る
子
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
の
た
め
の
援
助
も
行
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
が
あ

り
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
新
任
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
紹
介
】

　

欠
員
が
生
じ
て
い
た
地
区
に
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
が
新
た
に
厚
生
労
働
大
臣
よ
り
委
嘱

を
受
け
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
鷹
乃
杜
二
丁
目
地
区　
青
木
加
寿
子
さ
ん

問
長
寿
福
祉
課　
社
会
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
３

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
か
ら
の�

お
知
ら
せ
（
参
加
者
募
集
）

◎
春
の
遠
足
参
加
者
募
集

【
日
時
】
６
月
28
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
3
時
30
分
（
予
定
）

【
行
先
】
松
山
・
美
里
方
面

　

�（
一
ノ
蔵
酒
造
見
学
・
試
飲
、
木
の
屋
石
巻

水
産
の
缶
詰
工
場
見
学
や
買
い
物
な
ど
）

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
市
民
の
方

【
定
員
】
先
着
35
名

【
費
用
】
２
５
０
０
円
（
昼
食
・
バ
ス
代
な
ど
）

【
申
込
】
５
月
21
日（
月
）～
６
月
１
日（
金
）

※�

当
日
は
、
午
前
10
時
15
分
ま
で
に
福
祉
健
康

セ
ン
タ
ー
入
口
へ
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。
帰

り
は
、
最
寄
り
の
市
民
バ
ス
停
で
下
車
と
な

り
ま
す
。

各種検診自己負担額分の助成について
　富谷市国保に加入している方を対象に、下記の検診受
診に係る自己負担額分を助成します。保険証を提示する
ことにより無料で受診することができますので、受診を
希望される方は、検診時に受診票と保険証を持参し、受
付に提示してください。
　検診の対象者や内容については、２月中旬に世帯主の
方に送付した受診案内や広報とみや３月号の10ページ
をご覧ください。ご自身の健康管理のためにも、積極的
に受診しましょう。

助成対象 一　般 国保加入者
健幸35 1,000円　　　　

無　料

結核・肺がん検診 300円（喀痰）
大腸がん検診 300円　　　　
前立腺がん検診 800円　　　　
胃がん検診 1,800円　　　　
乳がん検診 1,800円　　　　
子宮頸がん検診 2,100円　　　　
問健康推進課　健康推進担当　☎358-0512

◎被用者保険等の特定健康診査について
　被用者保険（協会けんぽ、健保組合、共済組合）の被
扶養者と国保組合の被保険者については、加入している
健康保険の実施する特定健診の対象となります。
　加入している保険によっては、市の実施する「特定健
診」と同様の日時、場所で受診できる場合があります。
受診方法等、詳しくは被保険者証を発行している医療保
険者か勤め先の健診担当者に問い合わせください。
問各医療保険者

国民年金付加保険料について
　毎月納付している国民年金保険料（平成30年度は月
額16,340円）に月額400円を加えて納付すると、老齢
基礎年金に納付月数分の付加年金が上乗せされます。
　付加年金の受給額は200円×付加保険料納付月数で計
算され、年金を２年間受給すると納めた額以上に受け取
れる制度です。

　付加年金を２年間受給すると、納付した付加保険料と
同額となります。
　付加年金は、任意加入で、老齢基礎年金と合わせて受
給できる終身年金です。定額のため、物価スライド（増
額・減額）はありません。
※�国民年金基金に加入の方は、付加年金に加入すること
ができません。付加保険料を希望される方は、健康推
進課や各出張所で申し込みください。

問健康推進課　保険・年金担当　☎358-0512
　仙台北年金事務所　国民年金課　☎224-0891（自動音声案内）

【例】付加保険料を10年間納付した場合
　　　付加保険料…400円×10年（120月）
　　　　　　　　　＝48,000円
　　　付加年金額…200円×10年（120月）
　　　　　　　　　＝24,000円（年額）　
※65歳から受給した場合

◎
第
１
回
楽
々
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
今
回
は
、
高
血
圧
の
方
向
け
料
理
の
調
理
実

習
で
す
。

【
日
時
】
５
月
24
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
後
１
時

【
会
場
】
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

【
講
師
】
在
宅
栄
養
士　
髙
橋 

さ
と
み　
氏

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
市
民
の
方

【
定
員
】
20
名

※�

本
人
・
ご
家
族
の
中
で
高
血
圧
の
方
が
い
る

方
を
優
先
し
ま
す
。（
応
募
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
。）

【
費
用
】
一
人
２
０
０
円

【
申
込
】
５
月
14
日（
月
）～
18
日（
金
）

◎
第
１
回
快
適
ラ
イ
フ
教
室

【
日
時
】
６
月
４
日（
月
）、

　
　
　
　

６
月
18
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】�

筋
ト
レ
マ
シ
ー
ン
や
ス
ク
エ
ア
ス
テ

ッ
プ
な
ど
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動

【
対
象
】�

今
ま
で
快
適

ラ
イ
フ
教
室

に
参
加
し
た

こ
と
の
な
い

60
歳
以
上
の

市
民
の
方

【
定
員
】
先
着
15
名

【
費
用
】
一
人

　
　
　
　

２
０
０
円

【
申
込
】
５
月
21
日（
月
）～
28
日（
月
）

福
祉
・
介
護

　
健
康

休日当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内
（夜間、土曜午後、日曜・祝休日）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
３
５
８
―
７
４
６
６

今回は
はじめての方

限定



｢

思
い
出｣

お題
選
者　新

藤
　孝
廣 

先
生

図
書
だ
よ
り

今
月
の
オ
ス
ス
メ

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

図
書
だ
よ
り

江戸時代から続く榊流永代神楽
鹿島天足別神社で奉納

1819 広報とみや 2018.5月号広報とみや 2018.5月号

富
谷
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
結
団
式

【
日
時
】
５
月
12
日（
土
）
午
前
10
時
～

【
会
場
】
富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
登
録
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
員

武
勇
伝
ひ
と
つ
肴
に
酒
を
呑
む 

早
坂
　
禮
子

食
管
法
厳
し
き
時
は
今
昔 

水
野
　
克
彦

母
の
日
記
吾
の
名
あ
り
て
偲
ぶ
朝 

清
水
　
妙
子

わ
ん
ぱ
く
で
け
ん
か
を
し
て
は
親
泣
か
せ 

斎
藤
　
聰

震
災
後
肩
を
寄
せ
逢
い
待
つ
夕ゆ

う
げ餉 

伊
藤
　
み
や
子

老
齢
に
想
い
出
深
い
友
の
愛 

鈴
木
　
も
と

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
活
動
振
興
事
業
費

補
助
金
に
つ
い
て

　
市
で
は
、
競
技
力
の
向
上
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興

へ
の
寄
与
を
目
的
に
、
県
代
表
と
し
て
全
国
大

会
以
上
の
大
会
に
出
場
さ
れ
る
方
へ
補
助
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

【
交
付
対
象
事
業
】

・
国
内
予
選
で
出
場
権
を
得
た
国
際
大
会

・�

国
ま
た
は
日
本
体
育
協
会
加
盟
団
体
が
主
催

し
て
行
う
全
国
大
会

【
交
付
対
象
者
】

　
選
手
と
し
て
出
場
す
る
小
学
生
以
上
の
市
民

【
交
付
申
請
】

　
大
会
終
了
後
１
か
月
以
内
に
申
請
く
だ
さ
い
。

と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら

の
お
知
ら
せ

◎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
体
を
動
か
し
た
い
け
れ
ど
場
所
が
な
い
と
思

っ
て
い
る
方
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
講
習
を
受
け
る
と
１
回
１
０
０
円
（
高
校
生

50
円
）
で
武
道
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
①
5
月
10
日（
木
）
午
後
７
時
～

　
　
　
　

②
5
月
26
日（
土
）
午
前
10
時
～

【
会
場
】�

富
谷
武
道
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

【
対
象
】
高
校
生
以
上

【
定
員
】
各
回
先
着
20
名
ま
で

【
受
講
料
】
無
料

【
申
込
】�

講
習
会
の
前
日
ま
で
、
と
み
や
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

運
動
着
、
屋
内
運
動
靴
、
筆
記
用
具
、
顔
写

真
（
縦
2.5
㎝
×
横
２
㎝
、
白
黒
不
可
）
を
持

参
く
だ
さ
い
。

◎
春
季
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

【
日
時
】
５
月
16
日
、23
日
、30
日
、

　
　
　
　

６
月
13
日
、20
日
、27
日
、

　
　
　
　

７
月
４
日
、11
日（
全
８
回・水
曜
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
会
場
】
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　
（
雨
天
時
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）

【
対
象
】
市
民
の
方
40
名

【
参
加
料
】
１
０
０
０
円
（
傷
害
保
険
代
）

【
申
込
】
5
月
7
日(

月)

～
5
月
14
日(

月)

　

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
、
性

別
、
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
を
記
載
の
上
、
メ
ー
ル

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。
参
加
い
た
だ
け
な
い
場
合
の
み
、
ご
連

絡
し
ま
す
。

◎
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

【
対
象
】
小
学
生
男
子

【
日
時
】
毎
週
火
曜
日　

　
　
　
　
午
後
４
時
30
分
～
午
後
６
時

【
場
所
】
富
谷
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

※�

詳
し
く
は
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

全公民館図書室・学習スペースのゴールデンウィークによる休室日のお知らせ　
【図書室】5/1(火)、5/3(木)、5/4(金)　【学習スペース】5/3(木)、5/4(金)　問各公民館

平
成
30
年
度
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
登
録

　

平
成
30
年
度
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
Ｗ
ｅ

ｂ
登
録
申
請
が
４
月
１
日
よ
り
開
始
に
な

り
ま
す
。
期
限
内
に
登
録
を
完
了
す
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
請
期
限
】
６
月
29
日（
金
）ま
で

優勝おめでとうございます！
　２月10日（土）、11
日（日）に開催された
「三菱電機カップ第35
回宮城県ミニバスケッ
トボール新人大会」に
日吉台キッズが出場。
県内81チームが参加
するなか、見事優勝し
ました。日吉台キッズ
の皆さん、おめでとう
ございます。

き
て　
み
て　
き
い
て

◎
２
階　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
押
し
花
展
」

【
日
時
】
５
月
2
日(

水)

～
５
月
31
日(

木)

　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

【
出
展
】
押
し
花
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
（
富
ケ
丘
公
民
館
サ
ー
ク
ル
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

問
生
涯
学
習
課　
生
涯
学
習
担
当

　

☎
３
５
８
―
５
４
０
０

春
の
山
野
草
展

【
日
時
】
５
月
12
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
　
　
　

５
月
13
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

【
会
場
】
富
谷
中
央
公
民
館

問
船
形
山
野
草
会　
山
田
さ
ん

　

☎
３
７
３
―
９
１
７
９

第
23
回
風
薫
る

富
谷
文
化
ま
つ
り

【
日
時
】
６
月
３
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
会
場
】
成
田
公
民
館　
※
入
場
無
料

問
富
谷
市
文
化
協
会
事
務
局

　
（
成
田
公
民
館
内　
☎
３
４
８
―
３
９
５
５
）

富
谷
の
若
き
ス
イ
マ
ー
が
活
躍
！

第
40
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

春
季
水
泳
競
技
大
会

　

3
月
27
日（
火
）か
ら
30
日（
金
）、
東
京

の
辰
巳
国
際
水
泳
場
で
開
催
さ
れ
た
全
国

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

春
季
水
泳
競
技
大
会
で
、
千ち

葉ば

純あ
つ

大ひ
ろ

さ
ん

（
東
向
陽
台
中
1
年
）と
八や

木ぎ

魁か
い

斗と

さ
ん（
明

石
台
小
6
年
）
が
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
の
活

躍
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

千
葉�

純
大
さ
ん
（
東
向
陽
台
中
1
年
）

　
１
０
０
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
8
位

　
（
11
～
12
歳
ク
ラ
ス
）

八
木�

魁
斗
さ
ん
（
明
石
台
小
6
年
）

　
１
ｍ
飛
板
飛
込
1
位

　
（
9
～
11
歳
ク
ラ
ス
）

「夏のJOC優勝目指して、
演技の難易度と正確度をあ
げられるように練習をがん
ばります」

「全中で入賞することを目標
に、日々全力で努力し限界
にチャレンジします」

�

ス
ポ
ー
ツ

カ
ル
チ
ャ
ー
・
学
び

テーマ　趣味・教養・娯楽

富谷中央・東向陽台・
あけの平・日吉台・
成田公民館所蔵

『生きていくあなたへ』
作：日野原　重明

富谷中央公民館所蔵

『ちいさな盆栽』
作：砂森　聡

東向陽台・
日吉台公民館所蔵

『一番よくわかる
庭木の剪定』
監修：小池　英憲

対話形式で書かれ、日野原先生
と向き合っているような気持ち
になる本です。長い人生を経験
した言葉の重さを感じます。

小さな器の中に、大自然の風景を
表現する草盆栽。上手なアレンジ
や手入れの仕方、暮らしの中に取
りいれる工夫が満載です。小さな
ひと鉢から癒やしの空間が広がり
ます。

庭木のお手入れにお困りの方、
必見です。切る枝、残す枝、剪
定の時期等がわかりやすく説明
されています。ポイントをつか
んで、庭木のお手入れを楽しん
でみてください。

一般書

一般書 一般書

4月15日（日）に五穀豊穣を祈願して奉納された榊流永代
神楽。写真は龍宮舞です。

NEW

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

　
と
み
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
☎
３
４
１
︱
３
１
２
６

　
　
３
４
１
︱
３
１
２
７

　
　

sportstom
iyasecond@

gm
ail.com

　
平
日　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

　
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
担
当

　
☎
３
５
８
︱
５
４
０
０　

　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

☆�

施
設
利
用
時
の
ゴ
ミ
は
す
べ
て
持
ち
帰

り
、
分
別
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。
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ブルーベリーサポーターズを募集します
　「ブルーベリーサポーターズ」とは、市の特産品である
ブルーベリーの栽培農家が、高齢化等により摘み取りが
難しい場合に、農場に行って摘み取りをお手伝いするボ
ランティアの団体です。
　登録者は、生産者より事前に依頼された日程で行いま
す。摘み取り体験だけでなく、市からお礼としてブルー
ベリーの栽培セットを贈呈します。（贈呈は、定植可能な
３月を予定しており、栽培講習も同時開催します）
　摘み取ったブルーベリーは、市で開催するブルーベリ
ースイーツフェアなどの材料として使われます。

【募集期間】５月14日（月）～25日（金）
　　　　　　８：30～17：30（電話受付）
【募集人数】14名（先着順）
※�自家用車等で栽培地まで行
くことができ、摘み取り作
業が可能な市民。
【作業期間】
６月下旬から７月下旬ころまでの毎週日曜・火曜・木曜（日
程は調整可。）
※天候などにより変更する場合があります。

「
リ
ン
ゴ
の
木
の
オ
ー
ナ
ー
」を

募
集
し
ま
す

　
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
、
リ
ン
ゴ
の
栽
培
体

験
が
で
き
ま
す
。
収
穫
ま
で
の
管
理
は
農
園
主

が
責
任
を
持
っ
て
行
い
ま
す
。

【
場
所
】
穀
田
岩
下
12

【
品
種
】
ふ
じ
、
つ
が
る
、
王
林

【�

料
金
】
各
品
種
と
も
１
本
に
つ
き
、
１
万
５

０
０
０
円
ま
た
は
２
万
円

【
申
込
】
５
月
28
日(

月
）～
６
月
１
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
４
時
～
午
後
７
時

申 �
農
園
主
の
柴
田
哲
男
さ
ん

　

☎
３
５
８
―
２
２
２
４

問 �
農
林
振
興
課　
農
林
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
２
３

家
庭
的
保
育
者
、家
庭
的
保
育

補
助
者
を
募
集
し
ま
す

　
家
庭
的
保
育
事
業
と
は
、
市
や
保
育
所
か
ら

の
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
保
育
士
の
資
格
を
有

し
て
い
る
方
（
家
庭
的
保
育
者
）
の
居
宅
な
ど

で
少
人
数
の
３
歳
未
満
児
の
保
育
を
実
施
す
る

事
業
で
す
。

　
家
庭
的
保
育
補
助
者
を
希
望
す
る
方
は
、
宮

城
県
で
開
催
す
る
研
修
会
を
受
講
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
】
５
月
22
日（
火
）ま
で

問
・
申 �
子
育
て
支
援
課　
児
童
福
祉
担
当

　
　
　
☎
３
５
８
―
０
５
１
６

春
季
農
作
物
有
害
鳥
捕
獲
の�

お
知
ら
せ

　

市
内
全
域
で
有
害
鳥
の
捕
獲
を
行
い
ま
す
。

危
険
防
止
の
た
め
、当
日
は
山
林
に
入
っ
た
り
、

早
朝
の
農
作
業
な
ど
は
行
わ
な
い
よ
う
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
18
日（
金
）
※
日
の
出
か
ら
日
没
ま
で

【
対
象
鳥
】
カ
ル
ガ
モ
、
カ
ラ
ス
、
キ
ジ
バ
ト

問
富
谷
市
農
作
物
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会

　
（
農
林
振
興
課
内　
☎
３
５
８
―
０
５
２
３
）

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
の�

お
知
ら
せ

　
私
立
幼
稚
園
に
幼
児
を
通
園
さ
せ
て
い
る
家

庭
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
保
育
料

等
の
一
部
を
補
助
金
と
し
て
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
方
】　

①�

富
谷
市
に
住
所
を
有
し
、
私
立
幼
稚
園
に
通

園
す
る
園
児
の
保
護
者
。

②�

平
成
30
年
度
に
課
税
さ
れ
る
父
母
等
の
市
民

税
が
次
の
条
件
に
該
当
す
る
方

・�

市
民
税
の
所
得
割
課
税
額
の
合
計
額
が

21
万
１
２
０
０
円
以
下
の
世
帯
。

　
た
だ
し
、
同
時
就
園
し
て
い
る
場
合
の
第
２

子
以
降
や
、
小
学
校
１
～
３
年
生
の
兄
・
姉
が

い
る
場
合
の
第
２
子
以
降
に
つ
い
て
、
所
得
制

限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
に
移
行
し
た

私
立
幼
稚
園
へ
通
園
さ
せ
て
い
る
方
は
対
象

外
と
な
り
ま
す
。
新
制
度
へ
の
移
行
の
有
無

は
、
各
幼
稚
園
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
手
続
き
】

　

６
月
こ
ろ
に
通
園
し
て
い
る
各
幼
稚
園
か
ら

配
布
さ
れ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

幼
稚
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

途
中
入
園
し
た
場
合
は
10
月
こ
ろ
に
追
加
受

付
が
あ
り
ま
す
の
で
、
幼
稚
園
か
ら
の
指
示

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
教
育
総
務
課　
教
育
総
務
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
１
９
６

　市では、バス･地下鉄等の運賃を年間２万円分（うち１
割は自己負担）助成することで、高齢者・障がい者の皆
さんの外出を支援する「とみぱす」事業を行っています。
　平成30年度も下記日程のとおり交付申請の受付を行い
ますので、ぜひ「とみぱす」をご活用ください。
※�既に「とみぱす」をお持ちの方は、新たな「交付申請」
は必要ありません。
※�市民バスの無料乗車証とは異なります。ご注意ください。
【日時】

受付日 受付時間
5月21日（月）～23日（水） 9：00～12：00

13：30～16：007月4日（水）～6日（金）
※�5月23日（水）、7月6日（金）のみ夜間（17:30～19:00）
受付実施
【会場】市役所３階会議室
【�対象】平成30年4月1日現在、富谷市住民基本台帳に
登録されている下記の要件を満たす方
　①70歳以上の方（S23.4.2以前に生まれた方）
　②�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手

帳のいずれかを所持している18歳以上の方
　　（H12.4.2以前に生まれた方）
　※�①か②の要件を満たしており、寝たきり等の状態で

はなく交通機関の利用が可能な方。
【持物】
　①印鑑
　②利用者負担金　2,400円
　　�（助成額1万円の1割1,000円＋乗車証発行手数料1,400円）
　③本人確認書類（写しを取らせていただきます。）
　・�70歳以上の方
　　�「マイナンバーカード」、「運転免許証」、「健康保険証」

のいずれか
　・�18歳以上の障がい者手帳をお持ちの方
　　�「身体障害者手帳」、「療育手帳」、「精神障害者保健福

祉手帳」のいずれか

【「とみぱす」交付申請から交付までの流れ】

【2回目以降の入金申請】
　「とみぱす」の有効期間は10月から翌年9月までの１年
間となり、1万円単位で計2万円分（うち1割は自己負担）
の運賃を支援します。「とみぱす」への2回目以降の入金
は、翌年9月までの間に長寿福祉課・地域福祉課での入
金申請が必要となりますのでご注意ください。（「とみぱ
す」の交付を受けた年度は、「とみぱす」交付時に1万円
分が入金されておりますので、翌年9月までの入金申請
は1回となります。）
　また、入金申請時には利用者負担金1,250円が必要と
なります。
※�とみぱすは、宮城交通や富谷市民バス、仙台市営地下
鉄などの公共交通機関でご利用になれます。

問高齢者の方：保健福祉総合支援センター� ☎348-1138
　　　　　　　長寿福祉課　高齢保健福祉担当

☎358-0513
　障がいの方：地域福祉課　障がい保健福祉担当

☎358-3294

市営住宅の入居者を募集します
　応募者が多数の場合は公開抽選となります。
【募集案内配布・申込受付期間】
　５月１日（火）～５月18日（金）
　８：30～17：30
　（土・日曜日、祝日を除く）

【募集案内配布場所】
　市役所２階　都市計画課
　１階市民課・各出張所
【申込受付場所】
　市役所２階　都市計画課
※出張所では受付しません。

【募集概要】 ※家賃は、入居者の収入によって異なります。申込条件など、詳しくは問い合わせください。
住宅名（所在地） 募集戸数 入居時期 間取り 家賃 敷金

湯船沢住宅
（富谷湯船沢）

１戸
Ｈ30
７月予定

木造２階建
３ＤＫ

（３人世帯以上用）

25,200円
～

49,500円
決定家賃の
３か月分

問都市計画課　建築住宅担当　☎358-0527 問農林振興課　農林担当　☎358-0523

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

おんないん会 直売インフォメーション
問農林振興課　農林担当 ☎358-0523

第12回田園ランタン

2,000本のリサイクルろうそくを灯します。

と　き　5月12日(土)　18:30～20:00
　　　　 ※雨天は翌日に延期
ところ　�志戸田地区の水田　※富谷環境近くです

問 (協)富谷環境
　☎358-2791

◇ビッグハウス富谷店
【期日】ビッグハウス
　　　　富谷店営業日
【時間】９：00～22：00
◇食品館イトー
　(ムサシ仙台泉店内)
【期日】食品館イトー
　　　　の営業日
【時間】９：30～20：00

おんないん会では旬な富谷産の
野菜を直売しています。

平成30年度　外出支援乗車証「とみぱす」
交付申請の受付を開始します

申請者＝本人
（代理申請不可）

富谷市

申請
・申請書記入
・写真撮影（会場にて）
・2,400円納付
※�写真撮影時には、帽子
をお取り願います。

交付
9月下旬に1万円分が入
金された「とみぱす」
を郵送します。
※�10月1日～利用できま
す。

市営住宅
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交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
3
月
31
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

33件
（+4）

0名
（0）

47名
（+7）

289件
（-26）

犯
罪
（
3
月
31
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

0件
（-1）

0件
（-2）

2件
（0）

11件
（+3）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
3
月
31
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物�

1
急
病�

253
火
災�

0

林
野�

0
交
通
事
故�

18
交
通
事
故�

1

車
両�

0
一
般
負
傷�

66
水
難
事
故�

0

そ
の
他�

0
そ
の
他�

77
そ
の
他�

2

合
計�

1　

合
計�

414

合
計�

3　

※
平
成
30
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課　
危
機
管
理
担
当

　

☎
３
５
８
︱
３
１
８
０

富谷市シルバー人材センター会員募集　【資格】市内の健康で働く意欲のある60歳以上の方
【入会説明会】5/9㈬13:30～　【場所】シルバー人材センター事務所　問・申富谷市シルバー人材センター☎779-1388

SNSで情報発信中！
皆さん、フォローしてくださいね

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を�

利
用
し
ま
し
ょ
う

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
全
国

の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
、
キ
オ
ス

ク
端
末
（
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
）
で
、
住
民
票
等

の
証
明
書
を
発
行
で
き
ま
す
。

【
利
用
時
間
】
午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

　
（
年
末
年
始
は
除
く
）

【�

利
用
店
舗
】
キ
オ
ス
ク
端
末
が
設
置
さ
れ
て

い
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

【�

利
用
で
き
る
方
】
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
お
り
、
カ
ー
ド
に
利
用
者
証
明
用
電

子
証
明
書
が
搭
載
さ
れ
て
い
る
方
で
、
市
に

住
民
登
録
し
て
い
る
15
歳
以
上
の
方
（
戸
籍

証
明
は
、
本
籍
地
が
富
谷
市
の
方
）

【�
発
行
で
き
る
証
明
書
】
住
民
票
、
印
鑑
登
録

証
明
書
、
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書
な
ど

※�

発
行
で
き
る
証
明
書
の
種
類
な
ど
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
市
民
課　
住
基
・
戸
籍
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
１

洪
水
情
報
が
緊
急
速
報
メ
ー
ル
で�

発
信
さ
れ
ま
す

　
国
が
管
理
す
る
竹
林
川
や
吉
田
川
で
、
氾
濫

の
危
険
が
高
ま
っ
た
時
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が

自
動
で
発
信
さ
れ
ま

す
。
メ
ー
ル
を
着
信

し
た
ら
、
雨
の
降
り

方
や
竹
林
川
・
吉
田

川
の
今
の
水
位
を

「
川
の
防
災
情
報
」

で
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

問
国
土
交
通
省 

北
上
川
下
流
河
川
事
務
所

　

☎
０
２
２
５
―
９
４
―
９
８
５
４

小
型
家
電
の
回
収
に�

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
資
源
の
循
環
を
目
的
と
し
た
小
型

家
電
の
回
収
を
実
施
中
で
す
。

　
ま
た
い
ら
な
く
な
っ
た
携
帯
電
話
を
リ
サ
イ

ク
ル
し
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ダ
ル
を
つ

く
る
「
み
ん
な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に

も
参
加
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス

【
設
置
箇
所
】
市
役
所
市
民
交
流
ホ
ー
ル
、

　
各
公
民
館

【
回
収
時
間
】

　
平
日　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　
（
市
役
所
・
成
田
公
民
館
は
午
後
７
時
ま
で
）

【�

回
収
品
目
】
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
・
ビ
デ
オ
デ

ッ
キ
な
ど
。
詳
し
く
は
「
ご
み
分
別
と
収
集

日
程
表
」
16
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
専
用
回
収
ボ
ッ
ク
ス

【
設
置
箇
所
】
市
役
所
総
合
窓
口

【
回
収
時
間
】

　
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

【�

回
収
品
目
】
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
み

問
生
活
環
境
課　
廃
棄
物
対
策
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
５

「
ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
推
進
週
間
」と�

「
全
国
ご
み
不
法
投
棄
監
視
ウ
ィ
ー
ク
」

【
期
間
】
５
月
30
日(

水)

～
６
月
５
日(

火)

　

ご
み
の
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

※�

相
談
ご
希
望
の
際
は
、
事
前
に
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
地
域
福
祉
課　
障
が
い
保
健
福
祉
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
３
９
６

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

【
日
時
】
5
月
25
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
2
時
～
午
後
5
時

※
事
前
予
約
制

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所　
黒
川
支
所

　

 　

☎
３
５
８
︱
１
１
１
１

◎
ひ
き
こ
も
り
・
思
春
期
こ
こ
ろ
の
相
談

【
日
時
】
5
月
15
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　

5
月
16
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

※
事
前
予
約
制

問
・
会
宮
城
県
塩
釜
保
健
所

　

 　

☎
３
６
５
︱
３
１
５
３

◎
母
子
・
父
子
家
庭
等
特
別
相
談

【
日
時
】
5
月
17
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

問
・
申
宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
２
９
５
︱
０
０
１
３

◎
教
育
相
談

【
時
間
】�

午
前
9
時
～
午
後
4
時

【
会
場
】
市
役
所
１
階　
教
育
相
談
室

問
学
校
教
育
課

　

教
育
相
談
担
当

　

☎
３
５
８
︱
３
１
２
５

　
（
専
用
電
話
）

【
日
時
】
5
月
21
日（
月
）、
6
月
18
日（
月
）

　
　
　
　

①
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

②
午
後
1
時
～

　
　
　
　

③
午
後
2
時
30
分
～

【
会
場
】
と
み
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】�

６
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み

問
福
祉
事
務
所
（
子
育
て
支
援
課
）

　

家
庭
児
童
相
談
担
当　
☎
３
５
８
︱
０
５
１
６

◎
専
門
医
に
よ
る
認
知
症
相
談

【
日
時
】
5
月
8
日（
火
）

　
　
　
　

�

午
後
2
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
３
４
８
︱
１
１
３
８

◎
消
費
生
活
相
談
（
予
約
不
要
）

【
日
時
】
毎
週
月
・
木
曜
日

　
　
　
　

�

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

�

午
後
１
時
～
午
後
４
時

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

※�

電
話
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。�

専
用
電
話　
☎
３
５
８
︱
３
１
９
０

※�

相
談
日
以
外
の
相
談
は
宮
城
県
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
２
６
１
︱
５
１
６
１
。

５
月
は
消
費
者
月
間
で
す　

　

今
年
度
は
、「
と
も
に
築
こ
う
豊
か
な
消
費

社
会
～
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
～
」
を
テ
ー
マ

に
、
消
費
者
問
題
に
関
す
る
啓
発
や
事
業
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

問
市
民
協
働
課　
市
民
協
働
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
２
５
０

◎
障
が
い
者
相
談
支
援
窓
口

【
日
時
】
毎
週
火・
金
曜
日

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時
30
分
ま
で

◎
人
権
・
行
政
・
生
活
相
談

　
生
活
相
談
員
（
人
権
擁
護
委
員
・
行
政
相
談

委
員
）
や
司
法
書
士
、
行
政
書
士
が
ご
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
11
日（
金
）、
25
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

※
予
約
優
先
。
一
人
45
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
３
階
会
議
室

問
市
民
協
働
課　
市
民
協
働
担
当

　

☎
３
５
８
︱
３
２
５
０

◎
法
律
相
談

　
弁
護
士
が
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
同
一
の
内
容
に
つ
い
て
は
３
回
ま
で
と
な
り

ま
す
。

【
日
時
】
5
月
11
日（
金
）、
25
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
予
約
優
先
。
一
人
30
分
ま
で
。

【
会
場
】
市
役
所
１
階
相
談
室

問
総
務
課　
法
令
担
当　
☎
３
５
８
︱
０
６
２
１

◎
富
谷
市
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
経
済
的
に
困
窮
し
今
後
の
生
活
に
不
安
を
感

じ
て
い
る
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

【�

対
象
】
富
谷
市
民
の
方
（
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
）

【
受
付
時
間
】
平
日　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
30
分

※
予
約
不
要
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

【
設
置
場
所
】
地
域
福
祉
課
内

【
専
用
電
話
】
☎
３
５
８
︱
３
３
９
１

◎
女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
（
約
１
時
間
）

　

Ｄ
Ｖ
や
離
婚
、
虐
待
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
セ
ク
ハ

ラ
、
家
族
の
悩
み
ご
と
な
ど
人
間
関
係
で
悩
む

女
性
の
た
め
の
面
接
相
談
を
行
い
ま
す
。

平
成
30
年
工
業
統
計
調
査
に�

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
全
国
の
製
造
事
業
所
を
対
象
と
し
た
工
業
統

計
調
査
が
６
月
１
日
を
調
査
基
準
日
と
し
て
実

施
さ
れ
ま
す
。
５
月
上
旬
よ
り
調
査
員
が
調
査

票
の
配
布
に
う
か
が
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
地

域
産
業
施
策
や
県
勢
要
覧
等
の
基
礎
資
料
を
は

じ
め
、
幅
広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
回
答
い
た
だ
い
た
内
容
は
、
統
計
法
に
基

づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
企
画
政
策
課　
行
政
経
営
担
当

　

☎
３
５
８
ー
０
５
１
７

５
月
中
旬
に�

納
税
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す

軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

【�

対
象
】
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
、
原
動
機

付
自
転
車
や
軽
自
動
車
等
を
所
有
し
て
い
る
方

　
平
成
30
年
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
・
名
義
変

更
し
た
場
合
、
平
成
30
年
度
分
は
全
額
課
税
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
納
期
限

は
、
５
月
31
日（
木
）ま
で
で
す
。

※�

納
税
義
務
者
が
障
が
い
者
の
方
の
場
合
、
申

請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
税
務
課　
軽
自
動
車
税
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
８

固
定
資
産
税
の
納
税
通
知
書

【
対
象
】
平
成
30
年
1
月
1
日
現
在
、
土
地
や

家
屋
等
を
所
有
し
て
い
る
方

　
課
税
明
細
書
も
同
封
し
ま
す
の
で
、
課
税
内

容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課　
固
定
資
産
税
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
８

蚊
の
発
生
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

蚊
は
、
春
の
温
か
い
気
温(

お
お
む
ね
15
℃

以
上)

に
な
る
と
活
動
を
始
め
、
夏
に
か
け
て

多
く
発
生
し
ま
す
。

　
特
に
水
が
た
ま
り
や
す
い
場
所
は
、
蚊
が
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
自
宅
周
辺
の
水
が
た

ま
り
や
す
い
場
所
は
、
定
期
的
に
掃
除
を
し
ま

し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課　
環
境
対
策
担
当

　

☎
３
５
８
―
０
５
１
５

「
家
庭
用
合
併
処
理
浄
化
槽
」�

維
持
管
理
補
助
制
度
の
お
知
ら
せ

　

家
庭
用
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
し
た
方

は
、
適
正
な
維
持
管
理
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
、
こ
の
維
持
管
理
の
経
費
に
対

し
、
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
限
度
額
】

・
５
人
槽
・
・
・
１
万
３
０
０
０
円

・
７
人
槽
・
・
・
１
万
５
０
０
０
円

・
10
人
槽
・
・
・
１
万
７
０
０
０
円

【�

申
請
】
維
持
管
理
に
関
す
る
契
約
書
に
記
載

さ
れ
た
点
検
期
間
満
了
日
の
翌
日
か
ら
１
か

月
以
内

※
詳
細
は
、
対
象
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

問
・
申
上
下
水
道
課　
下
水
道
担
当

　
　
　
☎
３
５
８
―
０
５
２
９

防
災
行
政
無
線
な
ど
を
用
い
た�

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を

用
い
て
、
次
の
と
お
り
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
16
日（
水
）午
前
11
時
こ
ろ

問
防
災
安
全
課　
危
機
管
理
担
当

　

☎
３
５
８
―
３
１
８
０

王城寺原演習場の射撃訓練等の予定　【期日】５月1日（火）～５月31日（木）　8：00〜12：00、13：00〜17：00
※7〜20、26、27日は特に大きな騒音が発生する訓練が予定されています。問大和駐屯地　業務隊管理科　☎345-2191

（-2）

（-10）

（+2）

春山の遭難防止
　油断せず備えて防ぐ山の事故
【登山される方】
・�登山（入山）届は必ず提出。
・�山中はまだ冬の気候です。常
に気象情報の確認を。
【山菜採りの方】
・�近くの山に行くときも、行き
先や帰宅時間を家族に伝言を。
【万が一に備えて】
・防寒具･携帯電話を忘れずに。
　大和警察署内山岳遭難救助隊
　大和支部　問☎345-0101

5
月
の
無
料
相
談（
予
約
制
）

「川の防災情報」
QRコード

5月の相談日



日
月

火
水

木
金

土
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑭

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑭

とみ
ここ
あそ
びの
ひろ
ば⑮

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑭

と
み
ここ
子
育
て
講
座
⑮

プ
レ
マ
マ
学
級
⑭

ご
っく
ん
離
乳
食
教
室
⑭

子
育
て
サ
ロ
ン

「
ど
ー
な
っ
つ
」⑮

2歳
6か
月
児
歯
科

健
診
⑭

3歳
児
健
診
⑭

富
谷
す
く
す
く
相
談
⑭

子
育
て
サ
ロ
ン

「
う
た
あ
そ
び
ー
ば
」⑮

子
育
て
サ
ロ
ン

「
ぐ
ー
ち
ー
ぱ
ー
」⑮

3～
4か
月
児
健
診
⑭

お
話
し
会

「
お
は
なし
ぴ
よ
ぴ
よ
」⑮

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
⑭

1歳
6か
月
児
健
診
⑭

お
話
し
会

「と
みや
♡こ
っこ
の
会
」⑮

BC
G
予
防
接
種
⑭

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑭

とみ
ここ
あそ
びの
ひろ
ば⑮

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
⑭

子育
てに
困っ
てい
るお
母さ
ん達

の学
びの

会⑮

消
費
生
活
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押
し
花
展
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山
野
草
展
」

（
～
13
日
）⑲

献
血
⑯

手
作
り
離
乳
食
教
室
⑭

障
が
い
者
相
談
支
援

窓
口
㉓

春季
硬式

テニ
スス

クー
ル⑱

3歳
児
健
診
⑭

教
育
相
談
㉓

消
費
生
活
相
談
㉓

春季
硬式

テニ
スス

クー
ル⑱

春季
硬式

テニ
スス

クー
ル⑱

トレ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
⑱

認知
症の

人と
家族

の会
⑰

第
1回
楽
々

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
⑰

消
費
生
活
相
談
㉓

教
育
相
談
㉓

2歳
6か
月児
歯
科
健
診
⑭

お
話
し
会

「
お
は
な
し
や
ま
」⑮
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⑮
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⑰

生
活
支
援
員
養
成
講
座
⑰
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援
員
養
成
講
座
⑰
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今
月
の
表
紙
／
今
や
富
谷
の
顔
と
も
い
え
る
エ
コ
ー
ズ
。

3月
の
定
期
演
奏
会
で
は
、華
麗
な
マ
ー
チ
ン
グ
を
披
露
し

約
80
0名
も
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た

小
満

立
夏

こ
ど
も
の
日

み
ど
り
の
日

憲
法
記
念
日
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