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対話による「出会いと学び合い」を通して、思いを実現するた
めの一歩を踏み出しやすい環境を整えています。また、各階
層に応じた各種サービスを提供しながら、起業までのスムー
ズな流れを支援するよう努めています。

　
小
滝
さ
ん
夫
妻
は
、
仙
台
を
拠
点
に
活
動
し

て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
の
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
で

す
。
昨
年
、
富
谷
出
身
の
清
子
さ
ん
の
縁
で
富

谷
に
転
入
。
富
谷
塾
の
存
在
を
知
っ
て
、
こ
れ

ま
で
の
活
動
を
事
業
と
し
て
形
に
し
た
い
と
考

え
、
二
人
で
入
塾
し
た
そ
う
で
す
。
清
子
さ
ん

は
「
富
谷
を
離
れ
て
い
た
の
で
、
知
っ
て
い
る
人

も
い
な
い
し
、
人
脈
を
つ
く
り
た
か
っ
た
」
と
い

い
ま
す
。

　
入
塾
す
る
と
、
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
か
ら
誘
わ
れ

た
の
は
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
テ
ー
マ
に
し
た
妄
想

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
。
こ
れ
は
毎
週
木
曜
日
の
夜
に

開
催
さ
れ
る
も
の
で
、
テ
ー
マ
に
興
味
が
あ
る

塾
生
が
参
加
し
、
楽
し
く
妄
想
を
膨
ら
ま
せ
る

と
い
う
笑
い
が
絶
え
な
い
集
ま
り
。
ま
さ
に
ダ

イ
エ
ッ
ト
は
自
分
た
ち
の
領
域
だ
か
ら
と
、
軽

い
気
持
ち
で
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

か
ら
だ
大
学
に
つ
な
が
る
道
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　「
そ
れ
ま
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
絞
っ
た
仕
事
は
し

て
い
な
か
っ
た
」
と
振
り
返
る
顕
一
さ
ん
と
清

子
さ
ん
。
二
人
は
運
動
の
指
導
者
と
し
て
、
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
り
、
顕
一
さ
ん

は
リ
ハ
ビ
リ
、
清
子
さ
ん
は
手
話
で
聴
覚
障
が

い
者
に
運
動
指
導
を
し
た
り
と
、
運
動
全
般
の

仕
事
を
幅
広
く
し
て
い
た
そ
う
で
す
。妄
想
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
は
、
そ
ん
な
二
人
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
と
い

う
着
眼
点
を
作
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
二
人
は
早
速
、
独
自
の
ノ
ウ
ハ
ウ
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成
に
着
手
し

ま
し
た
が
、
そ
ん
な
と
き
に
発
生
し
た
の
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
。
対
面
で
の
活

動
が
難
し
く
な
り
、
い
つ
か
取
り
組
み
た
い
と

思
っ
て
い
た
オ
ン
ラ
イ
ン
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
急

き
ょ
切
り
替
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。「
オ
ン

ラ
イ
ン
の
知
識
は
な
か
っ
た
の
で
、
や
り
方
が
わ

か
ら
な
く
て
困
り
ま
し
た
」
と
い
う
二
人
は
、

毎
日
の
よ
う
に
と
み
ぷ
ら
に
通
い
、
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
に
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
を
受
け
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　
無
理
な
く
健
康
な
体
が
作
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
と

し
て
完
成
し
た
の
が
「
し
あ
わ
せ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー

ダ
イ
エ
ッ
ト
」で
す
。モ
ニ
タ
ー
と
し
て
、コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
や
塾
生
が
参
加
し
、
二
人
の
新
た
な
ス

タ
ー
ト
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　「
モ
ニ
タ
ー
で
参
加
し
、
15
㎏
の
減
量
に
成
功

し
た
方
も
い
ま
し
た
」
と
う
れ
し
そ
う
に
話
す

清
子
さ
ん
。「
痩
せ
た
人
に
共
通
す
る
の
は
、
日

常
に
幸
せ
な
変
化
が
訪
れ
る
こ
と
。
そ
う
す
る

と
諦
め
て
い
た
こ
と
に
挑
戦
す
る
意
欲
が
湧
い

て
く
る
」
と
も
話
し
ま
す
。

　
二
人
が
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
し
あ
わ
せ

の
フ
ァ
ミ
リ
ー
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
は
、
そ
の
幸
せ
な

変
化
を
発
見
し
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
そ
の
状
態

を
維
持
で
き
る
健
康
づ
く
り
を
目
標
に
し
て
い

ま
す
。「
運
動
量
も
食
事
も
そ
の
人
に
合
っ
た
バ

ラ
ン
ス
で
、
自
分
の
ベ
ス
ト
を
見
つ
け
て
も
ら
う

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
し
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。
す
で

に
入
会
者
は
30
人
を
超
え
、
事
業
は
順
調
な
ス

タ
ー
ト
を
切
っ
て
い
ま
す
。

　
か
ら
だ
大
学
に
込
め
ら
れ
た
、「
健
康
に
寄
り

添
い
た
い
」
と
い
う
二
人
の
思
い
。
こ
れ
か
ら

も
富
谷
塾
で
学
び
な
が
ら
、
今
後
は
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
参
加
者
を
増
や
す
こ
と
に
力
を
入
れ
、
ま

ず
は
会
員
１
０
０
人
を
目
標
に
頑
張
り
た
い
と

抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

特集関連動画をYouTubeで
ご覧いただけます。

とみや生活 検索
スマートフォン、また
は携帯で右のQR
コードを読み取って
ください。

ま
ち
づ
く
り
産
業
交
流
プ
ラ
ザ「
と
み
ぷ
ら
」が
、2
0
1
8
年
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、着
実
に
成
果
を
積
み
重
ね
、

暮
ら
し
に
新
た
な
風
を
送
り
続
け
て
い
ま
す
。今
月
号
で
は
、と
み
ぷ
ら
に
開
塾
さ
れ
た

富
谷
塾
生
の
活
躍
を
通
し
て
、と
み
ぷ
ら
の
役
割
や
目
的
を
紹
介
し
ま
す
。

出
会
い
と
学
び
合
い
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
＾

暮
ら
し
や
す
さ
に
貢
献
す
る
富
谷
塾

出
会
い
と
学
び
合
い
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

暮
ら
し
や
す
さ
に
貢
献
す
る
富
谷
塾

み
ん
な
の
思
い
を「
か
た
ち
」に
す
る

ま
ち
づ
く
り
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

人
脈
づ
く
り
と
情
報
収
集
で

事
業
を
軌
道
に
乗
せ
た
い

ダ
イ
エ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成

塾
生
が
モ
ニ
タ
ー
で
協
力

痩
せ
る
こ
と
は
手
段

そ
の
先
の
幸
せ
が
ゴ
ー
ル

合
言
葉
は「
ま
ず
や
っ
て
み
よ
う
」

仲
間
を
つ
く
っ
て
活
動
を
楽
し
む

　
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
あ
っ
た
ら
い
い
な
、
や
っ
て
み
た

い
な
と
い
っ
た
思
い
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん

な
思
い
を
実
現
で
き
る
場
所
が
、
ま
ち
づ
く
り
産
業
交
流
プ

ラ
ザ
「
と
み
ぷ
ら
」
で
す
。
と
み
ぷ
ら
に
は
富
谷
塾
と
い
う

起
業
塾
が
あ
り
、
こ
こ
で
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
持
っ
た
人
が

出
会
い
、
対
話
を
通
し
て
学
び
合
い
な
が
ら
、
か
た
ち
に
し

て
い
く
取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
般
に
起
業
塾
と
い
う
と
、
会
社
を
立
ち
上
げ
て
ビ
ジ
ネ

ス
を
始
め
る
た
め
の
塾
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

富
谷
塾
は
少
し
違
い
ま
す
。「
地
域
を
も
っ
と
よ
く
し
た
い
」、

「
自
分
の
ア
イ
デ
ア
を
実
現
し
て
み
た
い
」、「
仲
間
づ
く
り
が

し
た
い
」
と
い
っ
た
方
な
ど
、
誰
で
も
入
塾
可
能
で
す
。

　
富
谷
塾
は
、
み
ん
な
の
思
い
を
か
た
ち
に
す
る
こ
と
で
、

よ
り
よ
い
暮
ら
し
を
実
現
し
、
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像

「
住
み
た
く
な
る
ま
ち
日
本
一
」
の
実
現
を
一
緒
に
目
指
す

た
め
の
1
つ
の
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
塾
長
を
市
長
が
務
め
、

市
、
金
融
機
関
な
ど
の
支
援
団
体
、
地
域
課
題
に
取
り
組
む

と
み
ぷ
ら
入
居
企
業
な
ど
が
連
携
し
、
塾
生
の
思
い
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
富
谷
塾
へ
の
入
塾
は
い
つ
で
も
可
能
で
、
会
費
な
ど
も
あ

り
ま
せ
ん
。
塾
生
に
な
る
と
、
塾
主
催
の
セ
ミ
ナ
ー
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
で
き
る
ほ
か
、
と
み
ぷ
ら
に
常
駐
す
る

経
験
豊
富
な
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュへ
の
相
談
や
活
動
支
援
な
ど
も

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
思
い
が
高
ま
っ
て
き
た
塾
生
に
は
、
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
部

活
動
の
立
ち
上
げ
を
支
援
し
ま
す
。
こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
思

い
を
か
た
ち
に
す
る
重
要
な
ス
テ
ッ
プ
と
な
る
た
め
、「
ま
ず

は
や
っ
て
み
よ
う
！
」
を
合
言
葉
に
、
多
様
な
部
活
動
を
誘

発
し
て
い
ま
す
。
や
り
た
い
こ
と
が
は
っ
き
り
し
て
い
な
い
、

入
塾
し
た
ば
か
り
で
仲
間
が
い
な
い
塾
生
に
は
、
気
軽
に
参

加
で
き
る
妄
想
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
部
活
動
へ
参
加
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
部
活
動
は
現
在
、「
カ
レ
ー
部
」「
粉

部
」「
ス
イ
ー
ツ
部
」
な
ど
30
以
上
も
あ
り
、
部
長
が
中
心

と
な
っ
て
活
動
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
富
谷
塾
は
楽
し
み
な
が
ら
や
り
た
い
こ
と

を
発
見
し
、
仲
間
と
の
対
話
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
で
、
思

い
を
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち
に
実
現
す
る
場
所
で
す
。
興
味
が

あ
る
方
は
、
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

カレー部の部活動で、3種類のスパイスカレーを作って楽しむ塾生の皆さん

健康維持には 、日常生活で無理なく続けられる運動の習慣化が大切

起業
候補

やりたいことが
明確で

スキルアップを目指す人

やりたいことが
不明確だが

コミュニティーを求めている人

からだ大学

自分で健康を維持できる幸せを
諦めを希望に変えるお手伝い

小滝 顕一さん ・清子さん
こたき　けんいち せいこ

in fo@karadadaigaku.net からだ大学
Facebook

富谷塾の
構成
イメージ
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和田 菜水子さん
わ だ　  な み こ

産業観光課 ☎022-358-0524へ特集に関する問い合わせは 

 

一
度
会
っ
た
ら
忘
れ
な
い
と
い
え
る
ほ
ど
、
和

田
さ
ん
は
心
に
印
象
を
残
す
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

持
ち
主
で
す
。
そ
ん
な
和
田
さ
ん
が
富
谷
を
知
っ

た
の
は
、
昨
年
の
6
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ
た
、

地
域
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
自
治
体
と
企
業

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。「
震
災
後

に
石
巻
に
住
ん
で
い
た
こ
と
が
あ
り
、
宮
城
弁

が
懐
か
し
く
て
思
わ
ず
富
谷
の
ブ
ー
ス
に
吸
い

寄
せ
ら
れ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　
和
田
さ
ん
は
広
島
市
を
拠
点
に
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
作
り
の
た
め
、
自
治
体
の
I
T
・
ま
ち

づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
企
業
「
た
め
ま
株
式

会
社
」
の
社
員
で
す
。
東
北
エ
リ
ア
の
運
営
サ

ポ
ー
ト
を
担
当
業
務
と
す
る
和
田
さ
ん
が
、
富

谷
に
移
住
を
決
め
た
の
は
「
ど
ん
ど
ん
新
し
い

こ
と
が
で
き
る
、
希
望
が
持
て
る
雰
囲
気
が
あ
っ

て
面
白
く
な
り
そ
う
」
と
感
じ
た
か
ら
で
し
た
。

　
今
年
7
月
に
移
住
し
、
と
み
ぷ
ら
の
シ
ェ
ア

オ
フ
ィ
ス
に
入
居
。
富
谷
塾
に
も
入
塾
し
、
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

　「
カ
レ
ー
は
命
の
水
」
と
豪
語
す
る
カ
レ
ー
好

き
な
和
田
さ
ん
が
、
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
を
み
ん
な

で
作
る
妄
想
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
く
と
、
た
く
さ

ん
の
塾
生
が
集
ま
り
ま
し
た
。
移
住
し
た
ば
か

り
の
和
田
さ
ん
を
手
伝
い
、
自
主
的
に
動
く
塾

生
を
見
て
、「
妄
想
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
み
ん
な
で

作
り
上
げ
て
い
く
も
の
」
と
実
感
。
人
と
人
が
つ

な
が
る
楽
し
さ
か
ら
、
続
い
て
カ
レ
ー
部
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
部
活
動
で
は
カ
レ
ー
作
り
の

活
動
、
専
門
店
で
食
べ
る
活
動
、
イ
ン
ド
や
ス
パ

イ
ス
に
つ
い
て
語
る
活
動
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　「
富
谷
に
は
カ
レ
ー
の
専
門
店
が
な
い
。
な
い

な
ら
自
分
で
作
ろ
う
と
い
う
の
が
私
の
考
え
方
」

と
和
田
さ
ん
。
そ
の
た
め
、
ス
パ
イ
ス
の
量
り
売

り
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
何
年
後
か
に
富
谷
の
家

庭
で
、
当
た
り
前
に
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
が
作
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
ら
楽
し
い
と
想
像
を
巡
ら
せ
ま

す
。「
富
谷
で
な
ぜ
本
格
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
が
？
」

と
い
う
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
は
、
移
住
者
で
あ
る
風
の

人
だ
か
ら
持
ち
込
め
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
富
谷
は
移
住
者
が
多
い
反
面
、
転
出
者
も
多

い
ま
ち
。
進
学
や
就
職
で
子
ど
も
た
ち
が
転
出

し
て
も
、
帰
り
た
く
な
る
富
谷
の
楽
し
い
思
い

出
を
残
し
た
い
と
和
田
さ
ん
は
考
え
て
い
ま
す
。

思
い
出
は
場
所
で
は
な
く
人
に
残
る
と
い
う
思

い
か
ら
、
富
谷
塾
の
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
で

「
風
と
土
の
交
差
点
づ
く
り
」
を
提
案
し
、
最

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
そ
し
て
仲
間
と
と

も
に
、
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
和
田
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
家
は
、
西
成
田
に

あ
る
広
い
９
Ｄ
Ｋ
。
そ
こ
を
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
と
し

て
活
用
し
、
近
所
の
子
ど
も
を
自
由
に
遊
ば
せ

た
り
、
親
子
を
集
め
て
カ
レ
ー
の
会
や
誕
生
日

会
を
開
い
た
り
、
に
ぎ
や
か
に
人
が
集
ま
る
場

所
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
家
を
和
田
さ
ん
は
複
雑
に
混
ざ
り
あ
っ

た
状
態
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
マ
サ
ラ
ハ
ウ
ス
と
呼

ん
で
い
ま
す
。「
人
と
人
を
つ
な
ぐ
と
化
学
変
化

が
起
き
て
何
か
面
白
い
こ
と
が
起
き
る
」
か
ら
、

土
地
の
人（
土
）と
移
住
し
て
き
た
人（
風
）が
交

わ
る
交
差
点
を
つ
く
る
と
、
土
地
の
人
が
気
づ

い
て
い
な
い
富
谷
の
魅
力
が
掘
り
起
こ
せ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
移
住
し
て
ま
だ
４
か
月
。
和
田
さ
ん
は
富
谷

に
異
文
化
の
風
を
次
々
に
送
り
込
ん
で
い
ま
す
。

新
し
い
こ
と
が
で
き
そ
う

こ
れ
が
移
住
の
決
め
手

み
ん
な
が
好
き
な
カ
レ
ー
で

人
の
つ
な
が
り
を
つ
く
り
た
い

風
と
土
が
交
わ
る
場
所
で

富
谷
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
す

幅広い年齢層が参加する カレー部は、
バリエーション豊富なカレーと会話がごちそうです

風と土の交差点

移住者だからこそできる視点で
富谷愛を育みたい

　「
は
じ
め
は
、
パ
ン
を
作
っ
て
売
る
こ
と
を
考

え
て
い
な
か
っ
た
」
と
話
す
傳
井
昌
子
さ
ん
。

産
地
や
品
種
に
よ
っ
て
性
質
の
異
な
る
小
麦
を

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
興
味
が
湧
い
て
、
気
付
い
た

ら
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
小
麦
で
パ
ン
を
焼
い
て
い

た
そ
う
で
す
。
香
り
や
ボ
リ
ュ
ー
ム
、
膨
ら
み

方
な
ど
、
粉
の
配
合
を
変
え
る
こ
と
で
変
化
が

生
ま
れ
る
パ
ン
。
今
は
同
じ
パ
ン
を
焼
き
続
け

る
と
い
う
よ
り
、
実
験
し
て
み
た
い
気
持
ち
の

ほ
う
が
強
い
た
め
、
自
分
の
レ
ー
ベ
ル
名
を
実

験
と
い
う
意
味
を
込
め
た
名
前
に
し
ま
し
た
。

同
じ
パ
ン
に
な
か
な
か
出
会
え
な
い
、
ま
さ
に

一
期
一
会
パ
ン
で
す
。
傳
井
さ
ん
の
パ
ン
が
大

好
き
な
お
客
さ
ん
も
「
今
日
は
ど
ん
な
パ
ン
に

会
え
る
の
だ
ろ
う
」
と
、
一
期
一
会
を
楽
し
ん

で
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
パ
ン
を
販
売
す
る
き
っ
か
け
は
、
富
谷
塾
生

が
主
催
す
る
小
さ
な
マ
ル
シ
ェ
で
し
た
。コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
か
ら
「
マ
ル
シ
ェ
で
パ
ン
の
販
売
を
し
て

み
た
ら
ど
う
か
」
と
い
う
提
案
を
受
け
て
、
戸

惑
い
な
が
ら
も
挑
戦
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
パ
ン
の
販
売
に
必
要
な
許
可
や
値
段
の
つ

け
方
、
パ
ン
の
サ
イ
ズ
な
ど
、
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

の
支
援
を
受
け
な
が
ら
一
つ
ず
つ
解
決
し
て
い
き

ま
し
た
。
実
際
に
販
売
し
て
み
る
と
、
お
客
さ

ん
か
ら
の
「
お
い
し
い
！
」
の
言
葉
に
、
手
応

え
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　
パ
ン
を
販
売
す
る
と
い
う
こ
と
を
よ
り
深
く

学
び
た
い
と
思
い
、
パ
ン
屋
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

１
年
間
働
き
、
さ
ら
に
小
麦
の
配
合
を
論
理
的

に
理
解
す
る
た
め
、
千
葉
県
に
あ
る
パ
ン
教
室

に
半
年
間
通
っ
て
学
ん
だ
そ
う
で
す
。
富
谷
塾
へ

の
入
塾
が
き
っ
か
け
で
踏
み
出
し
た
一
歩
が
、
二

歩
目
、
三
歩
目
へ
の
歩
み
へ
と
着
実
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。
傳
井
さ
ん
の
思
い
が
、
パ
ン
が
発

酵
す
る
よ
う
に
膨
ら
ん
で
、
し
っ
か
り
と
形
に

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
次
の
一
歩
は
「
自
分
の
工
房
を
持
つ
」
と
い

う
こ
と
だ
と
、
傳
井
さ
ん
は
目
を
輝
か
せ
て
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
現
在
は
、
パ
ン
販
売
の
た
び

に
菓
子
製
造
許
可
の
あ
る
工
房
を
借
り
て
い
る

そ
う
で
す
が
、
日
中
は
子
育
て
や
家
事
が
あ
っ

て
身
動
き
が
取
り
に
く
い
の
で
、
家
事
を
終
え

た
夜
遅
く
か
ら
パ
ン
を
焼
く
そ
う
で
す
。
早
朝

ま
で
か
か
る
こ
と
も
多
く
、
自
宅
敷
地
に
工
房

が
あ
れ
ば
、
も
っ
と
時
間
を
有
効
活
用
で
き
る

と
思
い
を
巡
ら
せ
て
い
ま
す
。

　「
自
分
の
工
房
を
ア
ト
リ
エ
と
し
て
、
国
産
小

麦
の
お
い
し
さ
を
追
求
し
な
が
ら
、
お
い
し
い
パ

ン
が
焼
け
た
ら
皆
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」

と
、
傳
井
さ
ん
は
う
れ
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。
傳

井
さ
ん
に
と
っ
て
の
パ
ン
作
り
は
、探
究
心
が
ベ
ー

ス
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
最
も
大
切
に
し
た
い
こ

と
は
、
探
求
を
楽
し
む
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
パ
ン

を
食
べ
て
く
れ
る
人
が
い
れ
ば
い
る
ほ
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
パ
ン
を
焼
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
起
業

は
そ
の
手
段
に
過
ぎ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
富
谷
塾
に
入
塾
し
て
か
ら
２
年
が
過
ぎ
、
感

じ
る
こ
と
は
「
楽
し
い
こ
と
し
か
な
い
」
と
傳

井
さ
ん
。
い
つ
も
道
し
る
べ
と
な
っ
て
く
れ
る
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
存
在
、
同
じ
も
の
づ
く
り
に
取

り
組
み
相
談
し
合
え
る
塾
生
仲
間
、
そ
の
つ
な

が
り
こ
そ
が
富
谷
塾
の
魅
力
だ
と
も
い
い
ま
す
。

　
最
後
に
こ
れ
か
ら
出
会
い
た
い
人
は
と
伺
う

と
「
富
谷
で
小
麦
を
作
っ
て
く
れ
る
人
」
と
答

え
て
く
れ
ま
し
た
。
小
麦
へ
の
情
熱
は
尽
き
る
こ

と
が
な
さ
そ
う
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
小
麦
で
パ
ン
を
焼
く
こ
と
が

と
に
か
く
楽
し
い

広
が
る
意
欲
と
行
動
力

学
び
を
求
め
て
ど
こ
ま
で
も

楽
し
む
こ
と
を
大
切
に
し
た
い

起
業
は
パ
ン
作
り
を
続
け
る
手
段

富谷塾生が参加して開催されるイベントで経験を重ねる傳井さん

一期一会パン
Baking lab.cotocoto

小麦でつながるコミュニティー
夢に向けて一歩ずつ

Baking lab.
cotocoto
Facebook

傳井 昌子 さん
つたい　 まさこ

baking_lab_cotocoto@jcom.zaq.ne.jpnmk735735@gmail .com

45 広報とみや 2020.12月号 広報とみや 2020.12月号

風と土の交差点
マサラハウス
Facebook



新型コロナウイルス感染症対策・東日本大震災からの復興など
東北市長会で要望活動

　11月11日(水)、東北市長会の役員を務める市長が、新型コ
ロナウイルス感染症対策や東日本大震災からの復興などに関し
て、関係省庁で要望活動を行いました。内閣府では西村康稔経
済再生担当相へ新型コロナウイルスに関する要望書を手渡し、
感染症対策や自治体への財政支援などを要望しました。

仙台北部道路の整備促進を要望活動
　富谷市、大和町、大郷町、大衡村、利府町で構成する仙台北
部道路建設促進期成同盟会(会長：富谷市長)において、国土交
通省や財務省等へ仙台北部道路の４車線化や富谷ジャンクショ
ンのフルジャンクション化の要望活動を行いました。

交通死亡事故ゼロ500日達成
　10月26日(月)、市内に
おける交通死亡事故ゼロ
500日達成を受けて、県
および県警本部より褒状
が送られました。
　市では、今後も交通事
故の起きない、安全で安
心なまちづくりを進めて
いきますので、市民の皆
さんにおかれましては、
交通ルールと交通マナー
の徹底をお願いします。

令和２年 富谷市功労者表彰式
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市長の主な公務を掲載しています（庁内の打ち合わせ等は掲載していません）

10月16日～31日
16日（金) 宮城県市長会要望活動、秋のとみやスイーツフェア実施店舗

訪問
17日（土) 富谷塾

18日（日) 黒川小学生バレーボール連盟会長杯秋季大会、エフエム福島
ラジオ収録

19日（月) 庁議、来客応対

20日（火) 河北ランド定例取締役会、富谷宿観光交流ステーション現地
視察、富谷市協働のまちづくり推進審議会、来客応対

21日（水) 宮城県市町村自治振興センター訪問、宮城県市町村職員退職
手当組合臨時議会

22日（木) 水管理・国土保全局との情報交換会、来客応対
23日（金) ブルーベリーパスタ試食会、来客応対

24日（土) 富谷宿開宿400年記念しんまち祝場町プロジェクト「富谷茶
と宿場町を楽しむ会」

25日（日) 富谷宿開宿400年記念しんまち祝場町プロジェクト「富谷茶
と宿場町を楽しむ会」

26日（月)
庁議、江合・鳴瀬・吉田川水系改修促進期成同盟会要望活動、
富谷市農業委員会総会、富谷市交通死亡事故ゼロ500日達成
褒状伝達式、来客応対

27日（火) 宮城県市長会宮城県知事との行政懇談会、宮城県市町村職員
共済組合・監事会、「とみやど」開所準備連絡会議

28日（水) とみや市民公開講座、記者会見、「竹あかり」演出家・池田親
生さん講演会

29日（木) 企業訪問、仙台地方振興事務所訪問、仙台北部道路建設促進
期成同盟会地元要望、来客応対

30日（金) 仙台北部道路建設促進期成同盟会中央要望、取材
31日（土) 青少年健全育成にこにこ杯争奪少年野球大会

11月1日～15日
1日（日) 西コミ自然ふれあい学校

2日（月) 庁議、婦人防火クラブ研修会、「GIGAスクール構想」に伴う
富谷市教育ICT機器運用開始式

3日（火) 西成田地区コミュニティ推進協議会グラウンドゴルフ大会、
富谷市功労者表彰式

4日（水) 宮城県市町村共済組合理事および理事長選挙・組合会議員全
員協議会、来客応対

5日（木) 富谷市障がい者虐待防止連絡協議会・代表者会議および実務
者会議、富谷市手話奉仕員養成研修、来客応対

6日（金)
富谷宿開宿400年記念企画展「教育文化のみなもと」教科書
展、とうほく街道会議第16回交流会「奥州街道・富谷宿大会」、
来客応対

7日（土) とうほく街道会議第16回交流会「奥州街道・富谷宿大会」

8日（日) 秋の火災予防運動出発式、とみやユネスコ協会「いただきま
す」上映会

9日（月) 庁議、宮城県市町村長会議、来客応対

10日（火)
大崎市議会総務常任委員会富谷市視察、認可保育園・こども
園・市立保育所合同会議、社会資本整備を考える首長の会、
来客応対

11日（水) 東北市長会要望活動

12日（木) 宮城県下水道公社評議員会、来客応対

13日（金) ファザーリング東北フォーラムinみやぎイクボスシンポジウ
ム（オンライン会議）、宮城県市長会研修会

14日（土) 富谷塾

15日（日) とみや市政懇談会

市 長 日 録

富谷市まちづくり産業交流プラザTOMI＋
が平成30年夏にオープンしたのとほぼ同時期
に、｢富谷塾｣がスタートしました。｢富谷塾｣は、
TOMI＋を拠点とし、富谷の未来を創造する同
士の対話会等を通して、地域に根差した新たな
ビジネスや、市民起業家の創出を目指していま
す。私が塾長を務めさせていただき、創業起業
者の掘り起こし事業として始まりました。
２年前の開塾の際には、果たして希望者が集
まるのかという不安もありましたが、結果的に
１期生は75名の参加となりました。その人数
の多さに驚いたのとともに、大きな喜びを感じ
たことを覚えています。２年目の２期生は154
名、そして今年の３期生は220名以上となり、
塾生はどんどん増加してきています。
その中に、女性が多いことは富谷塾の大きな
特徴です。塾生の約６割が女性で、その８割が
30～40代の方々です。これまで培ったキャリ
アを活用し、熱い思いを持ちながらはつらつと
活動しているその姿を、とても頼もしく感じて
います。
富谷塾は、「自分のアイデアを実現したい！」
という思いを持つ塾生同士が出会う場です。そ
して対話をすることによって、お互いが学び合
い、新たなビジネスや活動を見い出す場所です。
また、まだやりたいことが見つからないけれど、
何かやりたいと思っている方でも、安心して参
加できる場所でもあります。そうした方のため
に生まれたのが「部活動」です。現在、富谷塾
には30もの部ができ、好きなことや興味のあ
ることをテーマに活動が行われ、仲間づくりの
和も広がっています。
このように、次々とアイデアが生まれ、成長
し続けている「富谷塾」です。その塾生の中に
は、来春オープンする富谷宿観光交流ステーシ
ョン「とみやど」に開店する方もいらっしゃい
ます。新たなステージで活動を始めるそのチャ
レンジ精神に敬意を表するとともに、市として
も、皆さまの思いを実現させるために支援して
いく予定です。
「富谷塾」の皆さまから
パワーをいただきながら、
「住みたくなるまち日本一」
の実現につなげていきたい
と思っています。

成長し続ける「富谷塾｣

　11月3日(火)に市役所市民交流ホールで、富谷市功労者表
彰式を執り行いました。長年、市勢発展のためにご尽力い
ただいた方の功績をたたえ、表彰しました。皆さん、おめ
でとうございます。
※新型コロナウイルス感染症対策により、式の規模を縮小しました。

受賞者　32名・6団体　※敬称略、順不同
自治功労
　草野　昭德　(成田)
　平間　静男　(とちの木)
　勝又　奎一　(明石台)
　平間　時子　(鷹乃杜)
保健衛生功労
　早坂　富男　(ひより台)
　福井　公美子(明石台)
　小松　明巳　(三ノ関)
産業功労・統計功労
　阿蘇　吉和　(明石)　
産業功労
　淺井　久雄　(一ノ関)
　佐藤　日出男(二ノ関)
　庄子　能雄　(石積)
教育文化功労
　加藤　保世　(太子堂)
　新沼　喜久子(富ケ丘)  

民生功労
　林　　哲明　(ひより台)
　笠原　純子　(日吉台)
　早坂　けさ江(三ノ関)
　西元　えり子(大清水)
　鈴木　幹子　(日吉台)
　丸　　征德　(明石台)
　秋葉　共榮　(成田) 
　永野　憲子　(明石台) 
　佐藤　文人　(ひより台)
　門間　とも子(鷹乃杜)
　磯前　由美　(東向陽台)
　内ケ﨑　清子(ひより台)
　鷹乃杜ゆとりすとクラブ
　富ケ丘南部ゆとりすとサロン
　富ケ丘北部ゆとりすとサロン
　東向陽台第一ゆとりすとサロン
　日吉台ゆとりすとクラブ

消防防災功労
　佐々木　潤也(西成田)
善行功労
　芦立　東亞(東向陽台)
　横田　やす(町中)
　千葉　孝雄(太子堂)
　海野　力　(あけの平)
特別功労
　大川　明雄(鷹乃杜)
　小林　花漣(明石台)
　富ケ丘小学校金管バンド

受賞者を代表して謝辞
を述べる大川明雄さん

自治功労で代
表受領された
草野昭德さん

国土交通省で要望書を道路局長へ手渡しました

富谷市長

若生 裕俊

コラム
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富 谷 宿 開 宿 4 0 0 年   記 念 事 業 リ ポ ー ト

しんまち祝場町プロジェクト
富谷茶と宿場町を楽しむ会
　10月24日(土)と25日(日)に富谷宿開宿400年を記念し
て「富谷茶と宿場町を楽しむ会」を開催しました。これは、
しんまち祝場町プロジェクトの一環として、旧脇本陣氣
仙屋にて富谷茶の紹介・振る舞いや来春にオープンする
富谷宿観光交流ステーション「とみやど」の内覧などを
通して、歴史ある富谷宿と富谷茶をより多くの人に知っ
ていただくイベントです。

とうほく街道会議　
奥州街道・富谷宿大会開催

400年の歴史を
聞いて、歩いて堪能

旧脇本陣の氣仙屋で富谷茶のお振る舞い
　旧脇本陣の氣仙屋を会場に、旅館を営んでいた氣仙屋の紹介や、富谷
茶が振る舞われました。
　氣仙屋の歴史を紹介したのは、氣

け
仙
せん

厚
あつ

子
こ

さん。氣仙屋の創業は1764
年、江戸時代の参勤交代の折に松前藩などの一行が宿泊するなど、209
年に及ぶ旅籠屋氣仙屋のあゆみと、氣仙屋に残る歴史ある貴重な器や生
活用具が紹介されました。参加された皆さんから、「こうした歴史ある
場所があることを知ることができた。今日参加できてよかったです」な
どと、感想が聞かれました。
　また、氣仙屋は明治天皇が東北巡幸の際に御小休されています。今も
残るその奥座敷において、NPO法人SCRや茶舗大竹園により、富谷茶の
新茶や、秋に収穫した番茶も振る舞われました。明石台在住の参加者は

「新茶はやわらかい味がし、番茶は味がとても濃かった。普段はお茶を
飲まないが、生産されるまでの話を聞いてからだと違った気分で飲むこ
とができる」と話していました。

富谷宿観光交流ステーション「とみやど」を内覧
　旧内ヶ崎醤油店をリノベーションして、来年4月17日にオープン
を予定している富谷宿観光交流ステーション「とみやど」。この「と
みやど」は観光交流の拠点として、そして富谷の歴史・文化に触れ
る施設としてオープンの準備を進めています。
　オープンに先駆け、2日間、「とみやど」の内覧を行いました。内ヶ
崎作三郎の生家をリノベーションして整備した記念館では、旧佐忠
商店の佐藤紀雄さん(町中)より、作三郎についての紹介がありました。
　宗教家・教育者・政治家など、さまざまな顔を持つ作三郎。記念
館には、生前使われていた衣服や手紙などが展示されています。
参加者に感想を伺ったところ「内ヶ崎酒造店のことは知っていたが、
作三郎のことは知らなかった。今日は歴史をたくさん学ぶことがで
き、このような機会があったら、また参加したい」と話していました。
　この日は、市シルバー人材セン
ターによる富谷茶復活プロジェク
トの紹介や、テナントによる出店

（＆Tomiya gelato、中華屋丹心、 
HACCHIME、富谷宿焼くんぷう）
があり、会場は大いににぎわいま
した。

　11月6日(金)・7日(土)の両日、富谷宿開宿400年を記念して「とうほく街道会議」が開催されました（主催：「とう
ほく街道会議第16回交流会　奥州街道・富谷宿大会」実行委員会）。このとうほく街道会議は、各地域で独自の地域づ
くりに取り組んでいる団体や個人相互が連携し、地域の歴史や文化、風土などの持続的な形象・発展を目指し開催して
いるもので、今回の富谷大会で16回目の開催となりました。

11/6　地域のイメージを高める富谷宿の歴史の香り
　初日は、仙台伊達家18代当主伊達泰宗氏の記念講演

「伊達政宗公が描かれた未来への道」が行われました。
続いて、東北大学名誉教授の平

ひら

川
かわ

新
あらた

氏による「奥州街
道と富谷宿」と題した基調講演が行われました。仙台
藩祖伊達政宗公が進めた国づくりと富谷宿とのつなが
りなどが話されました。茶葉を販売していた富谷村時
代のパッケージに「さんしょうこくり茶」とあったこ
とから、山椒の手もみ茶葉が実際に売られていたこと
なども紹介されました。また「歴史の香りが地域のイ
メージを高めていくまち“とみや”。歴史と新しさが
共存していく」と今後の富谷宿の可能性について話さ
れました。
　パネルディスカッションでは、とうほく街道会議の
会長でもある宮城学院女子大学教授宮原育子さんが進
行を務め、パネリストとして参加した富谷宿、桑

こ
折
おり

宿
（福島県桑折町）、六

ろく
田
た

宿(山形県東根市)の代表者3人
が、それぞれの取組を紹介し、今後の宿場町の在り方
について、意見を交わしました。
　400年の記念にふさわしい、新たな学びや発見が生
まれた1日となりました。

11/7　400年の歴史を肌で感じる　富谷宿探訪　
　7日に行われた街道探訪会では、２つのコースに分
かれて富谷宿を探訪。
　藩政時代の象徴「代官松」からスタートし、Aコー
スでは市民俗ギャラリー学芸員の清水勇希、Bコース
では、地域歴史文化遺産保全活用推進員の髙

たか
田
だ

洋
ひろ

文
ふみ

さ
んが江戸時代の宿場町の面影が残るしんまち地区を案
内しました。

　一行は、しんまち通りや裏の小道を散策。本陣跡で現在は
宮城県最古の酒蔵内ヶ崎酒造店や明治天皇が東北巡幸の際
に、御小休されたという旧脇本陣の旅籠屋氣仙屋、熊野神社
などを見学しました。参加した方に感想を伺うと、「とても
楽しかったです。政宗公が整備した宿場町のことがわかりま
した。また富谷宿に来たいです」と話されました。

夜には、竹あかりがともされました

仙台伊達家18代当主　
伊達 泰宗氏

パネルディスカッションを進行する宮原育子とうほく街道会議会長。
髙田洋文さん(ひより台)は、パネリストとして参加

富谷宿の本陣跡(現:内ヶ崎酒造店)と旧脇本陣の旅籠屋氣仙屋

江戸時代、富谷一面に広がっていたといわれている茶畑

東北大学名誉教授
平川 新氏
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富谷の中学生大活躍！宮城の頂点に立つ

第30回宮城県中学校野球秋季選抜大会

初優勝 東向陽台中学校

第36回宮城県中学校選抜ソフトテニス大会

優勝 成田中学校
伊

い

関
せ き

 悠
ゆ う

さん・佐
さ

川
が わ

裕
ゆ う

亮
す け

さん ペア

　11月1日(日)、第30回宮城県中学校野球秋季選
抜大会が、シェルコムせんだい(仙台市泉区)で行わ
れ、東向陽台中学校が決勝で丸森中を延長10回タ
イブレークの末、３対１で破り、悲願の初優勝を
果たしました。優勝した東向陽台中学校野球部の
皆さんに、お話を伺いました。
敗戦の悔しさが強めた「宮城チャンピオン」への思い
　県中学校野球秋季選抜大会初優勝を決めて、主将の
朝
とも

長
なが

夏
なつ

輝
き

さんは「これまで、つらい練習やうまくいか
なかったこともあったけれども、目指していた宮城県
チャンピオンを実現できてうれしいです」と話しました。
　９月に行われた県少年野球新人大会の県大会では敗
退。「負けたことで、絶対宮城県チャンピオンになると
いう思いが強くなった」と話すのは、副主将の鳥

とり

山
やま

凌
りょう

太
た

郎
ろう

さん。初の県制覇に向けて、より一層チームの結
束力が高まりました。
自慢の守備力、固い結束力でつかんだ初栄冠　
　迎えた県大会初戦の相手は、優勝候補古川中。チー
ムの特徴である守備力を存分に発揮し、１対０で初戦
を勝ち取りました。「この１勝でチームに勢いがついた」
と口をそろえる選手たち。チームに勇気や自信をもた

らした１勝となりました。新チームとなって、2年生が
積極的にチームメートへ声掛けをするなどして、チー
ムワークづくりに励んできました。その成果もあって、
ついに勝ち取った栄冠。投手も務める部長の加

か
藤
とう

由
よし

暉
き

さんは「東向陽台中野球部をいつも応援してくれる地
域の皆さんにありがとうの気持ちを伝えたいです。そ
して、来年の大会でもいい報告ができるよう冬場の練
習に取り組みます。」と来年への意気込みと感謝の気持
ちを語ってくれました。

対戦相手の気迫に苦しんだ決勝戦　
　優勝が決まった瞬間のことを伺うと、佐川さんは「試
合の前半に感じていたプレッシャーから解放されて安
心した」と話していました。
　「決勝の対戦相手は若柳中学校のペアで、今まで何度
か勝ったことがある相手でした。しかし、いつも以上
に気合いが入っているようで、相手のマッチポイント
まで追い詰められました」と話すのは伊関さん。この
状況から底力を見せた2人は逆転での勝利。佐川さんが
安堵したのもうなずける内容でした。
　２人は「春にある小島杯や夏の地区大会、東北大会、
全国大会などで上位に入賞できるように、気を引き締
めて冬の間の練習に取り組みたい」と今後の抱負を述
べていました。

強さの秘訣はお互いに信頼し合っていること
　2人へ、お互いのことをどのように思っているか伺い
ました。伊関さんは「つらい状況のときに励ましの言
葉を掛けてくれて、ありがたいと思っています」。佐川
さんは「伊関はとても上手。自分が前衛にいるときに、
後ろにいると安心してプレーできます」と、お互いに
信頼し合っている関係が垣間見えました。

　11月3日（火）、第36回宮城県中学校選抜ソフトテニス大会が泉総合運
動場泉庭球場にて行われ、成田中学校2年の伊関悠さん・佐川裕亮さん
ペアが、男子個人の部で優勝しました。2人に優勝した時の気持ちを伺
いました。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
て

く
れ
た
加
藤
さ
ん
、
朝
長

さ
ん
、鳥
山
さ
ん（
写
真
左

か
ら
）

前
衛
の
佐
川
さ
ん（
右
）

後
衛
の
伊
関
さ
ん（
左
）

令和2年度上半期の

予 算 執 行 状 況
問財政課　☎022-358-0619

　令和2年度の上半期（令和2年9月30日現在）の予算執行状況は、一般
会計では、予算額億222億1,925万円に対して、収入済額が132億5,576
万円（収入率59.7%）、支出済額は108億4,229万円（執行率48.8%）と
なっています。
　みなさんに納めていただいている市税については、予算額60億2,160万
円に対して、収入済額34億2,505万円で、収入率は56.9%となっています。
　その他、市の財産や借金（市債）の現在高については下記のとおりとな
っています。

一般会計

会　計　名 予算額 収入済額 支出済額
国民健康保険 41億6,664 13億8,758 14億4,342
介 護 保 険 29億1,932 11億7,253 11億 601
後期高齢者医療 3億8,322 1億3,678 1億3,952

土　地 4,036,209㎡
建　物 151,077㎡
基　金 93億4,322万円
一般会計財政調整基金 42億2,473万円
減債基金 485万円
庁舎整備基金 4億4,607万円
ふるさと富谷創造基金 2億3,794万円
ユーマイタウン施設整備基金 17億1,625万円
長寿社会福祉基金 2億3,651万円
伊藤一・イヨ奨学基金 1,885万円
とみやスイーツ基金 423万円
富谷市市民図書館基金 1,602万円
富谷市森林環境整備基金 262万円
(一般会計分　計) 69億 807万円
介護給付費準備基金 3億8,607万円
国民健康保険事業財政調整基金 13億7,853万円
国民健康保険高額療養費貸付基金 204万円
国民健康保険出産資金貸付基金 0万円
土地開発基金 6億6,851万円区　　分 予算額 執行済額

収益的収支
収入 10億9,478 4億6,813
支出 10億8,490 3億6,795

資本的収支
収入 1 132
支出 3億8,826 6,135

区　　分 予算額 執行済額

収益的収支
収入 11億2,054 3億3,954
支出 10億5,320 2億1,124

資本的収支
収入 3億1,870 4,167
支出 4億5,640 1億3,558

一般会計 60億4,835万円
下水道事業会計 12億5,340万円
水道事業会計 8億4,927万円

歳 入 予 算 額
収入済額
収 入 率　　59.7％

予 算 額
支出済額
執 行 率　　48.8％

市　　税

諸 収 入

　

繰 越 金

そ の 他

地方交付税

国県支出金

地方譲与税

市　　債

民 生 費

教 育 費

総 務 費

土 木 費

衛 生 費

公 債 費

消 防 費

そ の 他：予算額 ：予算額
：収入済額 ：支出済額

222億1,925万円
132億5,576万円

222億1,925万円
108億4,229万円

歳 出

使用料および
手　数　料

交 付 金

59億4,861万円
33億9,679万円

59億5,983万円
20億5,352万円

1億 923万円
5,934万円

5億4,947万円
1億2,204万円

7億4,443万円
10億 146万円
8億6,610万円
4億1,976万円

13億3,000万円
10億 429万円

101億2,821万円
64億7,398万円
101億2,821万円
64億7,398万円

1億3,663万円
3,991万円

12億 708万円
7億 993万円
11億2,650万円

0円

29億5,803万円
9億1,960万円

76億 268万円
61億2,391万円
76億 268万円
61億2,391万円

14億2,357万円
2億4,017万円
15億1,155万円
3億5,695万円

4億5,860万円
2億2,905万円
7億 183万円
4億8,224万円
16億 316万円
4億3,685万円

60億2,160万円
34億2,505万円

特別会計� （単位：万円）

水道事業会計� （単位：万円）

下水道事業会計� （単位：万円）

市有財産の現在高

市債の現在高
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令和3年富谷市成人式
問生涯学習課　☎022-358-5400

【期日】1月10日（日）
【会場】富谷スポーツセンター
◆東向陽台中学校・成田中学校区
　受付開始：10：00～　式典開始：11：00～
◆富谷中学校・富谷第二中学校・日吉台中学校区
　受付開始：13：00～　式典開始：14：00～

【対象】
　平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれ
　 （11月１日現在、富谷市に住民票があり、対象とな

る方には11月中旬に案内状を郵送しました。）
※ 富谷市出身で市外に居住している方や市外出身で市

内に勤務している方も出席できます。案内状の送付
を希望する場合は、市公式ホームページに申込方法
が記載されていますのでご覧ください。

東北清酒鑑評会　吟醸酒の部
内ヶ崎酒造店が評価員特別賞受賞
　11月12日（木）、東北6県の酒蔵が仕込んだ日本酒を
審査する東北清酒鑑評会において、内ヶ崎酒造店の「大
吟醸鳳陽」が評価員特別賞を受賞しました。この評価
員特別賞は最優秀賞に次ぐ賞で、
県内の酒蔵が特別賞以上を受賞
するのは初めてのことです。
　今年の鑑評会には147蔵が参
加し、吟醸酒の部には221点が
出品されていました。おめでと
うございます。

合
資
会
社
内
ヶ
崎
酒
造
店
の
代
表
社
員
で
あ

る
内
ヶ
﨑
研
さ
ん（
写
真
中
央
右
）と
杜
氏
の

啓
さ
ん（
写
真
中
央
左
）。「
好
評
価
を
い
た
だ

い
て
大
変
う
れ
し
い
で
す
」
と
受
賞
の
感
想

を
話
さ
れ
ま
し
た（
11
／
17
）

新型コロナウイルス感染症
「ぶるべりっこ」で予防を徹底！

発熱等の症状がある方は、かかりつけ医や
お近くの医療機関等へ電話で相談してください

※ かかりつけ医がいない方や相談先がわからない方
は、コールセンターへご連絡ください。

【24時間受付】
受診・相談センター (コールセンター )
☎022-211-3883、022-211-2882

　国が進める教育ICT（情報通信技術）環境充実の構想
「GIGAスクール構想」を実現するため、市では、市内
の全13小・中学校に高速大容量の通信ネットワーク工
事と1人1台のタブレット端末を整備する事業を進めて
きました。
　その整備が、県内のトップを切って10月末に完了し、
新しい学習環境の完成を祝おうと、11月2日（月）にICT
機器運用開始式を成田東小学校で行いました。
　児童を代表して、市長からタブレット端末を渡され
た酒

さか

井
い

良
りょう

輔
すけ

さん(6年)は「タブレットを使った学習は、
友だちの考えを参考にできることが良い点です。これ
からも勉強を頑張りたいです。」と話していました。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、１～5年
生は、各教室からビデオ会議アプリ「Zoom（ズーム）」
を利用して参加。「これからもたくさん漢字を覚えたい」

「プログラミングを利用して絵を動かすことが楽しかっ
た」などと、学習の感想や意気込みをZoomを通じて
話しました。

日吉台キッズ東北大会へ出場決定
第40回宮城県スポーツ少年団

バスケットボール交流大会　県大会準優勝

　日吉台地区を拠点に活動しているミニバスケットボ
ールチーム「日吉台キッズ」が、11月1日（日）に行わ
れた第40回宮城県スポーツ少年団バスケットボール
交流大会（小学生の部）で準優勝の成績を収め、東北
大会への出場権をつかみました。
　チームスローガンに「努力・友情・感謝」を掲げ、
基礎・基本練習を徹底して行った子どもたち。主将の
佐
さ

藤
とう

大
だい

二
じ

郎
ろう

さん(富ケ丘小6年)は「準優勝に嬉しい気
持ちもあれば、悔しい気持ちもあります。リベンジを
果たして、東北そして全国の頂点に立ちたいです。」
と力強く今後の抱負を話してくれました。

子どもたちは、タブレットを活用して学んでいます（開始式後に行
われた授業）

市内全13の小・中学校

県内で先駆け
1人1台の端末整備が完了コロナ感染対策ぶるべりっこ

●
●
●
●
●
●

ぶつからない距離を保とう

ルールやマナーを守って、周りに思いやりを持とう

ベストな換気、こまめにしよう

利用しよう、オンライン

つねにマスクの着用をしよう

混み合う三密を避けよう

ぶ

る

べ

り

っ

こ

プラス手洗い・消毒を徹底しましょう！

【新型コロナウイルス感染症対策】
　式典に出席される際は、次の感染症対策にご協力
ください。
◦必ずマスクを着用してください。
◦他の参加者との対人距離を保ってください。
◦こまめな手指の消毒をお願いします。
◦体調が悪い場合は出席をご遠慮ください。
◦ 会場入り口にて、検温を行います。体温に異常が

ある方は出席をご遠慮いただきます。

おめでとう
ございます

　長年の功績をたたえ、各方面
でご尽力いただいた方々が表彰
されました。皆さん、おめでと
うございます。
※表敬訪問された方を紹介しています。

宮
城
県
文
化
の
日
表
彰

地
方
自
治
功
労

　

相
澤 

榮
さ
ん
（
今
泉
）

宮
城
県
文
化
の
日
表
彰

調
査
統
計
功
労

　

小
松 

勇
夫
さ
ん
（
大
童
）

文
部
科
学
大
臣
表
彰

地
方
教
育
行
政
功
労

　

菅
原 

義
一
さ
ん
（
前
教
育
長
）

文
部
科
学
大
臣
表
彰

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労

　

新
沼 

喜
久
子
さ
ん
（
富
ケ
丘
）

秋
の
叙
勲　
旭
日
双
光
章

地
方
自
治
功
労

　

浅
野 

幹
雄
さ
ん
（
鷹
乃
杜
）
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「よいしょ！よいしょ！よいしょ！」
大きな掛け声で餅つき

園児が元気にプレー
「みんなとサッカー楽しいな」

気軽にできる足もみ体操
血流よくなり足の裏から健康に

クラスの心を一つに
優勝目指して全力疾走！

コミュニケーション力をアップ！
手話奉仕員の養成研修がスタート

念願のVリーグ参入！
リガーレ仙台が表敬訪問

自分でできる、今日からできる
感染症予防を学びました

歴史ある宿場町周辺の
神社を巡りながらしんまち歩き

11月12日(木)、東向陽台幼稚園の園庭で餅つきが行われ
ました。園児たちにとって、きねと臼を使っての餅つきは
ほとんど初めての体験。１人では持てないきねも、お父さ
んや地域の社会教育に尽力している富谷市青年団の方が協
力して上手についていました。友達がついているときも「頑
張って！」と応援の声が飛び交うなど、楽しい餅つき会に
なりました。

10月27日（火）、富谷幼稚園の園児たちに、身体を動かす
ことの喜びを知ってもらおうと、県サッカー協会の講師を
招き、毎年恒例のサッカー教室が行われました。参加した
のは、年長組の園児たち。一人一人がボールを持って、ド
リブルをしたり、シュートをしたりしてサッカーを楽しみ
ました。子どもたちは「またサッカーをしたい」「楽しか
った」など汗を光らせながら、笑顔で話していました。

11月10日(火)、富谷中央公民館にて足もみ健康体操が行
われました。講師の話によると、足の裏にある「反射区」
をもみほぐすことで、血液の流れがよくなり、毎日続ける
と病気になりにくい健康な体になるそうです。参加者は「空
いた時間にできる健康療法を知ることができてうれしい。
毎日続けて、いつまでも健康でいたい」と話していました。

10月22日（木）、成田中学校で運動会が行われました。新
型コロナウイルス感染症の影響もあり、さまざまな学校行
事が縮小・中止となるなか、晴れ渡る秋空のもと、全校生
徒がはつらつとした姿を見せました。タイヤ引きリレーや
長縄とび、綱とり合戦などの競技が行われ、歓声が上がっ
ていました。3学年のみが行った応援合戦では、各クラス
趣向を凝らした応援がされ、会場を盛り上げていました。

聴覚障がい者の方などが、コミュニケーションをより円滑
に行える地域を目指すため、手話奉仕員を養成する研修が、
11月5日（木）に東向陽台公民館で行われました。この研修
では、手話を使った日常会話を行うために必要な技術を、
全15回で学びます。初回は、あいさつや食べ物など、簡
単な手話がレクチャーされました。参加者は、笑顔を交え
ながら、身ぶり手ぶりで手話の習得に励んでいました。

10月23日(金)、富谷市をホームタウンとするリガーレ仙
台が、日本バレーボール機構よりVリーグ2021-2022シ
ーズンのS3の資格を取得したことを報告に市役所を訪問
しました。選手兼監督の佐藤あり紗さんは「Vリーグの参
入、とてもうれしく思います。今いるメンバーでできる最
大限のプレーをしていきたい。市民の方々の声が力になっ
ています。応援よろしくお願いします」と意気込みを話し
ていました。

10月28日（水）、市民を対象とした「とみや市民公開講座」
を成田公民館で開催しました。講師は、公衆衛生学・感染
症疫学が専門の土屋菜歩医師。「今日からできる感染症予
防」をテーマに、手洗いや手指の効果的な消毒方法や飛沫
感染予防について話されました。また、感染症に関するデ
マや人権侵害への注意喚起についても講話があり、参加者
の皆さんは、真剣な表情で講話に耳を傾けていました。

10月22日(木)、富谷中央公民館の講座「神社巡り」が行
われました。市学芸員の説明のもと、八雲神社や稲荷大明
神など、しんまち地区周辺にある神社を巡りました。その
中の１つ熊野神社の敷地内には、火伏せの神様を祭る秋葉
山神社もあり、火災の危険から宿場を守るため建立された
そうです。参加者は「１日にこんなにたくさんの神社を回
るのは初めて。いろいろな話を聞くことができて勉強にな
りました」と話していました。
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３
～
４
か
月
児
健
診

12
月
16
日（
水
）

【
対
象
】
令
和
2
年
8
月
19
日
～

　
　
　
令
和
2
年
9
月
11
日
生
ま
れ

１
歳
６
か
月
児
健
診

12
月
17
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
31
年
4
月
25
日
～

　
　
　
平
成
31
年
5
月
13
日
生
ま
れ

３
歳
児
健
診

①
12
月
9
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
4
月
25
日
～

　
　
　
平
成
29
年
5
月
12
日
生
ま
れ

②
12
月
23
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
5
月
13
日
～

　
　
　
平
成
29
年
6
月
1
日
生
ま
れ

※ 

時
間
等
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方
で
前

住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

12
月
10
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
3
月
24
日
～

　
　
　
平
成
30
年
4
月
16
日
生
ま
れ

12
月
24
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
4
月
17
日
～

　
　
　
平
成
30
年
5
月
8
日
生
ま
れ

※
時
間
等
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

子
育
て
講
座

「
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

【
日
時
】
12
月
3
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
生
後
3
か
月
～
未
就
学
児
の
保
護
者

【
定
員
】
10
人
（
お
子
さ
ん
連
れ
も
可
）

【
申
込
】
受
付
中

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば　
　

「
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
作
ろ
う
」

【
日
時
】
12
月
9
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
1
歳
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
8
組

【
申
込
】
受
付
中

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

「
手
づ
く
り
お
も
ち
ゃ
を
作
ろ
う
」

【
日
時
】
12
月
17
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
12
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

【
定
員
】
10
組

【
申
込
】
12
月
4
日（
金
）～

子
育
て
サ
ロ
ン

「
う
た
あ
そ
び
ー
ば
」

【
日
時
】
12
月
16
日(

水)

　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
15
組

【
場
所
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

お
話
し
会　
　

「
と
み
や
♡
こ
っ
こ
の
会
」

【
日
時
】
12
月
17
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
場
所
】
あ
け
の
平
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

「
お
は
な
し
や
ま
」

【
日
時
】
12
月
24
日(

木)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
15
組

【
場
所
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

【
期
日
】
12
月
18
日（
金
）、

　
　
　

令
和
3
年
1
月
22
日（
金
）

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※ 

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
２
期
）の
予
防
接
種

【
対
象
】
平
成
26
年
４
月
２
日
～

　
　
　

 

平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
小
学

校
入
学
前
の
お
子
さ
ん

　
無
料
で
接
種
で
き
る
の
は
、
令
和
３
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
12
月
8
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
2
年
6
月
26
日
～

　
　
　
令
和
2
年
7
月
23
日
生
ま
れ

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
12
月
15
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
2
年
3
月
1
日
～

　
　
　
令
和
2
年
4
月
15
日
生
ま
れ

【
定
員
】
先
着
24
人

【
申
込
】
12
月
7
日（
月
）ま
で

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

【
期
日
】
12
月
22
日(

火)

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
２
年
10
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん

と
そ
の
お
母
さ
ん

【
内
容
】
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん

を
持
つ
、
お
母
さ
ん
達
の
交
流
会

富
谷
す
く
す
く
相
談

【
期
日
】
12
月
2
日(

水)

、１
月
６
日(

水)

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
内
容
】
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け

な
ど
子
育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
に
対

し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助
産
師

が
相
談
を
受
け
ま
す
。
事
前
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
（
心
理
相
談
は
１
週
間
前
ま
で
）

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
日
】
毎
週
月
曜
日

　
　
　
　
（
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
翌
開
所
日
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【
内
容
】
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、
妊
娠
期
を

健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
話

※ 

参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
代
理
人
が
交

付
を
受
け
る
場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で

す
。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
学
級
（
要
申
込
）

「
カ
モ
ン
Ｂ
ａ
ｂ
ｙ
♡
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
た

め
に
」

【
期
日
】
12
月
４
日(

金
）

【
受
付
】
午
後
１
時
～
午
後
１
時
15
分 

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
夫（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

【
内
容
】
助
産
師
が
、
皆
さ
ん
の
出
産
・
育
児

に
関
す
る
不
安
や
悩
み
を
解
消
。
パ
パ
と
一
緒

の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象
に 

家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、
お
母
さ

ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い
て
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

※ 

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
の
「
出
生
連
絡
票
」
を
必
ず
出
し
て
く

だ
さ
い
。

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

～
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
～

　

と
み
こ
こ
内
に
遊
び
の
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、

開
放
し
て
い
ま
す
。気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
21
日（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
15
分

【
対
象
】
未
就
園
児
親
子

【
定
員
】
先
着
30
組

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
、

定
員
を
設
け
て
実
施
し
ま
す
。

産婦健診の費用助成を始めます
　出産後のお母さんの
体はホルモンバランス
が崩れやすく、また赤
ちゃんとの新生活で生
活リズムが大きく変化
することにより、心と
体が不調になりやすく
なります。産後間もな
い時期の産婦に対して、
出産後も切れ目のない
支援のため産婦健診費
用の一部助成事業を開
始します。
　対象の産婦の皆さんへ、直接受診票（助成券）を送
付します。また、母子手帳交付時に、順次お渡ししま
す。
※詳細は、問い合わせください。

【内容】 産後2週間ごろと、産後1か月ごろの2回の健
診（1回あたり5,000円を上限）を、市で発行
する「受診券」を利用することで助成します。

問子育て支援センター（とみここ）
　☎022-343-5528

「フレッシュアップクラブ」 
参加者募集！

　健康づくりのプロである健康指導士を講師に招い
て、からだを調整するための運動を中心とした教室を
開催します。
　ご希望の方は担当課へご連絡ください。

【期日・会場】
期日 会場

1/8、2/5、3/5 富谷中央公民館

1/15、2/19、3/19 富ケ丘公民館

【テーマ】
ひざ痛・腰痛予防のための運動
からだを支える筋肉をつける・維持する

【時間】
10：00～12：00

【定員】
各回20人（先着順）、参加無料
全３回まとめての申し込みとなります。
参加できない回があれば、申込時にお伝えください。

【持物】室内用運動靴、飲み物、タオル
　　 　※動きやすい服装、マスク着用
問・申健康推進課　☎022-358-0512

子
育
て
サ
ロ
ン
・
お
話
し
会
と
も
乳
幼
児

親
子
対
象
（
予
約
・
申
込
不
要
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
０
２
２
︱
７
７
９
︱
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

※ 

い
ず
れ
も
先
着
順
に
つ
き
、
定
員
に
な

り
次
第
、
受
付
終
了
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
、
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
子
育
て
通
信
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
“
と
み
こ
こ
”

☎
０
２
２
︱
３
４
３
︱
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
と
み
こ
こ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ「うたあそびーば」東向陽台公民館

現代の子育て・孫育て講座を開催しました
　10月22日(木)、世代間
や時代における子育ての
違いについての講座が開
催されました。
　幅広い世代の皆さんが
参加し、現代の育児につ
いて興味を持って熱心に
話を聞いていました。

助産師さんの沐浴演習を受ける参加者
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公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
が 

送
付
さ
れ
ま
す

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
の
「
老
齢
年
金
」
な

ど
、
老
齢
（
退
職
）
を
支
給
事
由
と
す
る
公
的

年
金
は
、
税
法
上
の
「
雑
所
得
」
で
所
得
税
の

課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

令
和
２
年
１
月
か
ら
12
月
に
「
老
齢
年
金
」

を
受
け
と
っ
た
方
へ
、
令
和
３
年
１
月
ご
ろ
に

日
本
年
金
機
構
よ
り
『
令
和
２
年
分
公
的
年
金

等
の
源
泉
徴
収
票
』
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
確
定
申
告
や
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
際
に

必
要
で
す
の
で
、大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

　

仙
台
北
年
金
事
務
所

　

☎
０
２
２
―
２
２
４
―
０
８
９
１

70
歳
か
ら
は
高
齢
受
給
者
証
の
対
象
で
す

【
対
象
】 

70
歳
の
誕
生
月
の
翌
月
１
日（
１
日
生

ま
れ
の
方
は
70
歳
の
誕
生
日
）か
ら

問
健
康
推
進
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度
が 

あ
り
ま
す

　
同
じ
世
帯
で
医
療
保
険
と
介
護
保
険
を
利
用

し
、
負
担
額
を
合
算
し
た
金
額
が
、
所
得
区
分

に
応
じ
た
世
帯
の
限
度
額
（
下
表
）
を
超
え
た

と
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
制
度
か
ら
超
え
た
金
額
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
で
本
制
度
に
該

当
す
る
世
帯
に
は
、個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

　
自
分
の
体
の
健
康
状
態
を
知
る
た
め
に
、
健

診
・
が
ん
検
診
等
を
受
診
し
て
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
や
病
気
の
早
期
発
見
・
治
療
に
つ
な
げ

ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
程

　
健
診
は
左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
混
雑
緩

和
の
た
め
、
対
象
地
区
で
の
受
診
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。
都
合
の
悪
い
方
は
、
他
の
実
施
日
に

別
会
場
で
受
診
で
き
ま
す
。

受
付
時
間

◦ 

午
前
8
時
～
午
前
10
時
30
分

◦ 

午
後
1
時
30
分
～
午
後
３
時

※ 

日
中
に
受
診
で
き
な
い
方
は
、
夜
間
健
診
を

ご
利
用
く
だ
さ
い（
午
後
５
時
～
午
後
７
時
）

持
ち
物

◦ 

受
診
票

◦ 

健
康
保
険
証

◦ 

健
診
料
金

※ 

健
診
に
よ
っ
て
必
要
な
も
の
が
異
な
る
の

で
、
送
付
さ
れ
た
受
診
票
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

事
前
に
申
込
が
で
き
な
か
っ
た
方

　
健
診
会
場
（
各
公
民
館
）
で
、
直
接
申
し
込

み
、
受
診
で
き
ま
す
。

そ
の
他

◦ 
会
場
の
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
自
家

用
車
で
の
ご
来
場
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◦ 

午
前
中
（
特
に
朝
）
が
最
も
混
む
た
め
、
待

ち
時
間
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

脳
検
診
の
助
成
は
、
12
月
末
で
終
了
し
ま
す

【
助
成
金
額
】
１
万
円

【
受
診
方
法
】
指
定
の
医
療
機
関
へ
市
の
脳
検

診
を
受
診
す
る
こ
と
を
伝
え
て
予
約
し
、
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
検
診
料
金
か
ら
助
成
金
１
万

円
を
差
し
引
い
た
金
額
が
、
医
療
機
関
か
ら
請

求
さ
れ
る
の
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　
指
定
医
療
機
関
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
左
表
の

生
年
月
日
に
該
当
す
る
方

※
年
齢
は
令
和
３
年
３
月
31
日
到
達
年
齢

問
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

住
民
健
診
の
お
知
ら
せ
問
健
康
推
進
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

年齢 生年月日

40歳 昭和55年4月1日～昭和56年3月31日生

45歳 昭和50年4月1日～昭和51年3月31日生

50歳 昭和45年4月1日～昭和46年3月31日生

55歳 昭和40年4月1日～昭和41年3月31日生

60歳 昭和35年4月1日～昭和36年3月31日生

65歳 昭和30年4月1日～昭和31年3月31日生

70歳 昭和25年4月1日～昭和26年3月31日生

75歳 昭和20年4月1日～昭和21年3月31日生

日程表

月 日 曜 対 象 地 区 会場

12

1 火
富ケ丘四丁目、
鷹乃杜二丁目

富ケ丘
公民館

2 水
明石台一丁目・二丁目・
八丁目

東向陽台
公民館

3 木
明石台三丁目・七丁目・
サニーハイツ

4 金
明石台四丁目・五丁目

（★夜間）

5 土
東向陽台一丁目・二丁目、
明石台九丁目

7 月
東向陽台三丁目、明石台
六丁目

8 火 日吉台一丁目・三丁目
日吉台
公民館

9 水 日吉台二丁目

10 木 杜乃橋一丁目・二丁目

11 金 熊谷、あけの平一丁目

あけの平
公民館

13 日 あけの平二丁目

14 月 あけの平三丁目（★夜間）

15 火 とちの木一丁目・二丁目

市公式ホーム
ページQRコード

インフルエンザワクチン接種費用の助成
問健康推進課　☎022-358-0512

　市の助成制度を利用して予防接種を受けることができます。
　詳細は市公式ホームページを確認するか、健康推進課へ問い合わせください。

◦12月末までに指定医療機関で接種
◦ 病 院 で 自 己 負 担 額1,500円 を 支 払 い
（1,500円の自己負担額は、すでに助成金
を差し引いた金額です）

◦申請不要

◦1月末まで接種してください（どの医療機関でも可能）
◦接種1回1,500円まで助成
◦申請必要
※ 申請に必要なもの：①申請書 ②接種者名・接種日・インフルエン

ザ予防接種が明記された領収書等の写し ③通帳等の写し

市公式ホーム
ページQRコード

65歳以上の方 生後6か月～65歳の方

12月１日は「世界エイズデー」
世界保健機関（WHO）が、毎年12月1日を世界エイズデ
ーと定め、まん延防止と患者・感染者に対する差別や偏見
の解消を目的に、エイズに関する正しい知識等の啓発活動
を推進しています。

富谷市健康推進員が富谷高校生に
生活習慣病予防を啓発！
問健康推進課　☎022-358-0512

　10月21日(水)に健康推進員が、富谷高校の生徒に、漫画
で学べる生活習慣病予防の教材や減塩食品などを配布しま
した。高校生になると生活のリズムが大きく変わることが
多いため、今のうちから生活習慣を意識してもらうよう実
施しました。

HIV・クラミジア・梅毒・肝炎検査
実施日の前日までに申し込みください。骨髄バンクの登録
も受け付けています。

【日時】12月10日（木）、24日（木）
　　　　9:30～11:00
問・申塩釜保健所黒川支所　☎022-358-1111

献血にご協力ください！
【日時】12月13日（日）　
　　　　10:00～11:45
　　　　13:00～16:30

【会場】イオンモール富谷
献血が必要な理由
・血液は人工的に造ることができません
・がんなどの病気の治療に必要です
・長期保存ができません（赤血球：21日　血小板：４日）
問健康推進課　☎022-358-0512

表：自己負担限度額（年額　8月から翌年7月）
【70歳未満の方】

区分 自己負担
限度額

所得

901万円超 212万円
600万円超901万円以下 141万円
210万円超600万円以下 67万円
210万円以下 60万円

住民税非課税世帯 34万円
所得＝総所得金額等から基礎控除額を差し引いた額

【70歳から74歳の方】

区分 自己負担
限度額

課
税
所
得

690万円以上 212万円
380万円以上690万円未満 141万円
145万円以上380万円未満 67万円
145万円未満　※1 56万円

住民税
非課税
世帯

低所得Ⅱ　※2 31万円

低所得Ⅰ　※3 19万円

※1：総所得の合計額が210万円以下の場合も含む。
※2： 低所得Ⅱ：世帯主を含む国民健康保険被保険者全員が、住

民税非課税の世帯
※3： 低所得Ⅰ：Ⅱに該当し、かつ、被保険者全員の所得が必要

経費・控除を差し引いて０円となる世帯

健康推進員会長　大泉さんのコメント
高校生は部活動などで帰りが遅くなりがちです。身に付
いた生活習慣は将来の健康にも影響してきます。この機
会に、ご家族の皆さんで生活習慣を見直してみましょう。



地域包括支援センターだより

福    祉 福    祉

年末年始 暮らしの情報
公共施設・市の仕事など
施設名・業務 問い合わせ 休業期間
市役所 ☎022-358-3111

12/29(火) ～1/3(日)
※ 総合運動公園、民俗ギャラ

リーは月曜日休館。

各出張所 各出張所
とみや子育て支援センター ☎022-343-5528
福祉健康センター ☎022-358-7466
保健福祉総合支援センター ☎022-348-1138
富谷市まちづくり産業交流プラザ ☎022-341-2622
富谷市民俗ギャラリー ☎022-358-1531
各公民館 各公民館
清掃センター (臨時ごみの搬入など) ☎022-358-4321
富谷市総合運動公園 ☎022-358-5400
公立黒川病院 ☎022-345-3101
黒川浄斎場 ☎022-345-5530 1/1(金) ～1/3(日)
市民バスの運行(企画政策課) ☎022-358-3248 12/29(火) ～1/3(日)
各種証明書コンビニ交付(市民課)　 ☎022-358-0511 12/29(火) ～1/3(日)

し尿のくみ取り(黒川衛生協業組合)
※予約制

☎022-345-2521
【申込】12/15(火)まで
※ 計画収集地域は、予定日に

くみ取りが行われます。

戸籍の届出(市民課☎022-358-0511)･･･年末年始も市役所裏側の警備室で出生・
死亡・婚姻などの届出書を預かります。事前に、市民課窓口で審査を受けると手続
きが円滑に進みます。詳しくは、市民課まで問い合わせください。

もえるごみ、資源1･2･3種の回収日　問生活環境課　☎022-358-0515

収集地区
12月最後の収集日 １月最初の収集日

もえるごみ 資源１種 資源２種 資源３種 もえるごみ 資源１種 資源２種 資源３種
富ケ丘 30日(水) 15日(火) 22日(火) 26日(土) 4日(月) 5日(火) 12日(火) 9日(土)
あけの平・成田 30日(水) 17日(木) 24日(木) 29日(火) 4日(月) 7日(木) 14日(木) 5日(火)
鷹乃杜・日吉台・杜乃橋 30日(水) 19日(土) 26日(土) 24日(木) 4日(月) 16日(土) 9日(土) 7日(木)
東向陽台・明石台 29日(火) 21日(月) 28日(月) 25日(金) 5日(火) 4日(月) 11日(月) 8日(金)
大清水・上桜木 29日(火) 16日(水) 23日(水) 28日(月) 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)
町上・町中・とちの木 29日(火) 16日(水) 23日(水) 28日(月) 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)
町下（清水仲）・ひより台・
太子堂・グリーンヒル 29日(火) 18日(金) 25日(金) 30日(水) 5日(火) 15日(金) 8日(金) 6日(水)

熊谷・原・穀田・大童・今泉 28日(月) 18日(金) 25日(金) 30日(水) 4日(月) 15日(金) 8日(金) 6日(水)
一ノ関・二ノ関・三ノ関・志戸田 29日(火) 16日(水) 23日(水) 28日(月) 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)
大亀・石積・明石・西成田 30日(水) 17日(木) 24日(木) 29日(火) 6日(水) 7日(木) 14日(木) 5日(火)

大掃除や引っ越しで出た臨時ごみの搬入
■粗大ごみ、資源ごみ、不燃ごみ（要予約）
【時間】平日、第1･2日曜日　9:00～16:00
　　　　（1月は10日） 
【料金】100kgまで1,500円　
　　　　100kgを超える場合は、10kgまたは
　　　　その端数ごとに150円を加算した額
　問清掃センター　☎022-358-4321

■臨時ごみを自己搬入できない場合
　問協業組合富谷環境　☎022-358-2791
　　協業組合仙台清掃公社仙北事業所　
　　☎022-345-6661
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各種教室や講座を開催
　地域包括支援センターでは、認知症や運動に関する講座など、地域の中でさまざまな取組を行っています。
申込が必要なので、各圏域の地域包括支援センターへご連絡ください。

消費者トラブルに要注意！
　最近は新型コロナウイルスに便乗した悪徳商法やネット
詐欺などが発生しています。特に訪問販売では、屋根や床
下を点検すると言って訪問し、不必要な工事や関係のない
布団購入などを契約させられるといったトラブルが発生し
ています。
　不安を感じたり、トラブルになったりした場合は、消費
生活センターや地域包括支援センターに相談しましょう。

問・申各圏域地域包括支援センター
いちい　☎022-343-5920

（富ケ丘・鷹乃杜・日吉台・杜乃橋）
さくら　☎022-205-2571

（東向陽台・明石台・成田・大清水・上桜木）
わかば　☎022-779-0633

（富谷地区・太子堂・ひより台・とちの木・あけの平）

センター名 日時 場所 対象 内容

い
ち
い

12月3日(木)
10:00～11:30 富ケ丘南部会館 65歳

以上
にこにこカフェ
(地域のシルバー世代の集い)

12月18日(金)
10:00～11:00 鷹乃杜防災センター 65歳

以上
介護予防教室　「美ウォーク」
講師：一戸祐介先生

12月25日(金)
10:00～11:30 富ケ丘南部会館 市民 暖々の会(認知症を考えるカフェ )

さ
く
ら

12月14日(月)
10:00～11:30

みやぎ生協明石台店
集会室

65歳
以上

自分は大丈夫が危険？～巧妙で新たな詐欺や悪徳商法とは～
講師：宮城県消費生活センター

12月18日(金)
10:00～11:30

東向陽台公民館
第3研修室

65歳
以上

コロナに負けないホームエクササイズ
講師：仙台リハビリテーション病院

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
希
望
者
へ
配
布
し
て
い
ま
す

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
外
見
か
ら
は
分
か
り
に

く
い
内
部
障
害
や
難
病
の
方
が
援
助
や
配
慮
を

必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を
、
周
囲
に
知
ら
せ
る

こ
と
が
で
き
る
ス
ト
ラ
ッ
プ
で
す
。

【
配
布
場
所
】
地
域
福
祉
課
窓
口

※
障
害
者
手
帳
の
掲
示
や
申
請
は
不
要
で
す
。

問
地
域
福
祉
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
２
９
４

障
が
い
者
の
虐
待
相
談
窓
口
を
設
置

　
市
で
は
障
害
者
虐
待
法
に
基
づ
き
、
障
が
い

者
の
虐
待
に
関
わ
る
通
報
や
届
出
、
支
援
な
ど

の
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
虐
待
の
防

止
に
向
け
て
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

障
害
者
虐
待
の
例

・
養
護
者
（
家
族
や
親
族
な
ど
）
に
よ
る
虐
待

・
障
害
者
福
祉
施
設
従
事
者
等
に
よ
る
虐
待

・
使
用
者
（
職
場
）
に
よ
る
虐
待

問
地
域
福
祉
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
２
９
４

12
月
は
見
守
り
巡
回
強
化
月
間
で
す

　
見
守
り
巡
回
強
化
月
間
は
、
高
齢
者
や
児
童

等
を
対
象
に
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て

暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
見
守
り
、
支
え
合
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
が
独
自
に
設
定
し
た
も
の
で
す
。

　
12
月
の
巡
回
で
は
、
冬
場
の
日
常
生
活
上
の

注
意
喚
起
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

問
長
寿
福
祉
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
３

95
歳
在
宅
高
齢
者
訪
問
中
止
の
お
知
ら
せ

　
95
歳
在
宅
高
齢
者
へ
の
市
長
訪
問
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
リ
ス
ク
を
考
慮
し
、
中

止
と
し
ま
す
。

問
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
２
２
―
３
４
８
―
１
１
３
８

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
が
、

お
互
い
の
思
い
や
悩
み
、
経
験
を
語
り
合
い
、

介
護
時
の
工
夫
な
ど
、
情
報
交
換
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
認
知
症
の
ご
本
人
も
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
16
日(

水)

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
４
８
―
１
１
３
８

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
教
室
参
加
者
募
集

　
各
種
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

【
受
付
】
12
月
14
日(

月)

～
18
日(

金)
※
各
教
室
、
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

第
4
回
音
楽
健
康
教
室

　

懐
か
し
い
曲
を
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
す
る
な

ど
、
音
楽
療
法
に
よ
る
介
護
予
防
教
室
で
す
。

【
日
時
】
1
月
19
日(
火)

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
15
分

【
定
員
】
10
人
（
初
め
て
の
方
優
先
）

【
講
師
】
Ｎ
Ｙ
Ｃ
音
楽
療
法
研
究
所

　
　
　
佐
藤
里
紗
さ
ん

第
２
回
転
ば
ぬ
先
の
足
腰
教
室

　
ス
テ
ッ
プ
運
動
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
な

ど
を
毎
週
継
続
し
て
行
い
、
介
護
予
防
に
取
り

組
み
ま
す
。
体
力
測
定
も
２
回
行
い
、
運
動
の

効
果
も
確
認
し
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
13
日(

水)

～
３
月
31
日(

水)

　
　
　

毎
週
水
曜
日
（
全
12
回
）

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
45
分

【
定
員
】
12
人
（
初
め
て
の
方
優
先
）

【
講
師
】
ケ
ア
オ
フ
ィ
ス　
佐
々
木
良
さ
ん

問
・
申
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
７
４
６
６

12月３日から９日は障害者週間です
障がいの有無に関わらず、障がい者に対する理解を深めることが重要です。

水道管が
破裂・凍結した場合は
指定店に連絡ください
月日 指定店名

12/29
（火）

㈲会津設備工業
☎022-358-2115

12/30
（水）

㈲北生設備工業所
☎022-372-6816

12/31
（木）

㈱ケイテック
☎022-218-0961

1/1
（金）

㈱誠設備
☎022-739-7129

1/2
（土）

ウォーターワークス
仙台㈱大和営業所
☎022-344-2781

1/3
（日）

㈲明石設備工業
☎022-218-2029

1/4
（月）

㈱江陽工業
☎022-373-2222

1/5
（火）

関兵施設工業㈱
☎022-251-3631
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仙
塩
広
域
都
市
計
画
下
水
道
の
変
更
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
仙
塩
広
域
都
市
計
画
下
水
道
の
排
水
区
域
の

変
更(

原
案)

の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
16
日（
水
）午
後
３
時
か
ら

【
会
場
】
市
役
所
３
階　
３
０
３
会
議
室

問
都
市
計
画
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
７

農
園
主
に
な
り
ま
せ
ん
か 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
農
園
の
開
園
募
集

　
利
用
さ
れ
て
い
な
い
農
地
や
転
作
田
の
有
効

利
用
と
し
て
令
和
２
年
４
月
か
ら
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
農
園
（
貸
農
園
）
を
開
園
し
て
い
た

だ
く
農
家
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
12
月
18
日（
金
）ま
で

問
農
林
振
興
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
３

き
て　
み
て　
き
い
て

≪
２
階　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
≫

「
富
谷
市
芸
術
協
会
絵
画
展
」

【
日
時
】
12
月
２
日（
水
）～
25
日（
金
）

　
　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　

13
日(

日)

午
後
は
、
作
品
の
入
替
の
た
め
ご

覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

※
土
・
日
、
祝
日
は
午
後
5
時
ま
で
。

【
出
展
】
富
谷
市
芸
術
協
会　

問
生
涯
学
習
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
５
４
０
０

富
谷
市
市
民
協
働
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　
現
在
、
策
定
中
の
「（
仮
称
）富
谷
市
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
推
進
指
針
」
の
中
間
案
に
つ
い
て

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

　
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
席
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
22
日（
火
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

【
会
場
】 

市
役
所
３
階　
会
議
室

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
・
申
市
民
協
働
課

　
　
　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
２
５
０

　
　
　
　

kyoudou@
tom

iya-city.m
iyagi.jp

就
学
援
助
費
「
新
入
学
用
品
費
」
の 

入
学
前
支
給
を
行
い
ま
す

　
経
済
的
な
理
由
か
ら
、
小
・
中
学
校
に
通
う

お
子
さ
ん
の
学
用
品
費
や
給
食
費
等
の
支
払
い

に
お
困
り
の
ご
家
庭
へ
、
そ
の
費
用
の
一
部
を

援
助
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
４
月
に
小
・
中
学
校
に
入
学
予
定

の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
で
、
就
学
援
助
制
度
の

要
件
に
該
当
す
る
と
認
定
さ
れ
た
方
に
対
し
、

入
学
に
必
要
な
「
新
入
学
用
品
費
」
の
支
給
を

入
学
前
に
行
い
ま
す
。

【
申
請
】

　
入
学
予
定
ま
た
は
在
学
中
の
富
谷
市
立
小
学

校
や
学
校
教
育
課
に
備
え
付
け
の
就
学
援
助
受

給
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
12
月
11

日（
金
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

中
学
校
に
入
学
予
定
の
方
で
、
す
で
に
本
年

度
準
要
保
護
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、

再
度
申
請
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】
次
の
要
件
に
す
べ
て
該
当
す
る
方

◦ 

申
請
時
に
富
谷
市
に
居
住
し
て
い
る
方(

令

和
３
年
３
月
末
日
以
前
に
富
谷
市
外
へ
転
出

す
る
方
を
除
く)

◦ 

お
子
さ
ん
が
令
和
３
年
４
月
に
富
谷
市
立

小
・
中
学
校
、
ま
た
は
国
・
県
立
の
小
・
中

学
校
に
入
学
予
定
の
方

◦ 

就
学
援
助
認
定
基
準
に
該
当
す
る
方

問
学
校
教
育
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
１

市
税
や
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

る
収
入
の
減
少
に
よ
り
一
時
的
に
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
申

請
す
る
こ
と
に
よ
り
猶
予
制
度
を
適
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
納
税
通
知
書
が
届
き
ま
し
た

ら
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
９

中
小
事
業
者
等
に
対
す
る
固
定
資
産
税
の

軽
減
措
置

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
令
和
２
年
２
月
か
ら
10
月
ま
で
の
任
意
の
連

続
す
る
３
か
月
間
の
事
業
収
入
が
、
前
年
同
期

間
と
比
べ
て
30
％
以
上
減
少
し
て
い
る
中
小
事

業
者
等
に
、
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
を
行
い

ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
や
申
告
の
手
続
き
は
、
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
概
要
】

　
令
和
３
年
度
課
税
の
１
年
分
に
限
り
、
事
業

用
家
屋
や
償
却
資
産
に
係
る
固
定
資
産
税
の
課

税
標
準
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

前
記
の
事
業
収
入
の
対
前
年

同
期
比
減
少
率

課
税
標
準

の
軽
減
率

30
％
以
上
50
％
未
満
減
少

２
分
の
１

50
％
以
上
減
少

全
額
軽
減

【
締
切
】
令
和
３
年
２
月
１
日（
月
）ま
で

　
市
で
定
め
る
申
告
書
様
式
を
使
用
し
て
、
税

理
士
や
会
計
士
と
い
っ
た
認
定
経
営
革
新
等
支

援
機
関
等
の
確
認
を
受
け
て
か
ら
、
必
要
書
類

を
添
付
の
上
、
提
出
願
い
ま
す
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
８

家
屋
を
解
体
、
増
改
築
等
を
さ
れ
る 

場
合
に
は
届
出
が
必
要
で
す

　
令
和
２
年
中
に
、
市
内
に
所
有
し
て
い
る
家

屋
を
解
体
・
増
改
築
さ
れ
た
場
合
や
家
屋
の
用

途
変
更
を
さ
れ
た
場
合
（
事
務
所
か
ら
専
用
住

宅
に
変
更
し
た
等
）
に
は
、
令
和
３
度
以
降
の

税
額
に
影
響
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
解
体
さ
れ
た
方
で
滅
失
登
記
を
さ
れ

た
場
合
は
、
届
出
は
不
要
に
な
り
ま
す
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
８

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却
事
業

　

公
道
沿
い
に
設
置
さ
れ
た
高
さ
１
ｍ
以
上

で
、
倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
除

却
や
除
却
後
に
生
垣
や
フ
ェ
ン
ス
を
設
置
す
る

場
合
に
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

助
成
額
の
上
限
は
、
除
却
15
万
円
、
設
置

10
万
円
で
す
。

【
申
込
】
12
月
18
日（
金
）ま
で

　
工
事
を
行
う
前
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
７

木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
事
業

　

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
さ
れ
る
家

に
、
診
断
士
を
派
遣
し
ま
す
。

　
診
断
の
結
果
、
補
強
工
事
や
リ
フ
ォ
ー
ム
を

実
施
す
る
住
宅
に
は
、
最
大
１
１
０
万
円
の
助

成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
住
宅
】 

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
戸
建
木
造
住
宅

【
負
担
額
】 

延
床
面
積
２
０
０
㎡
以
下
の
場
合
、

８
４
０
０
円
（
２
０
０
㎡
を
超
え

る
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。）

【
申
込
】
12
月
18
日（
金
）ま
で

問
都
市
計
画
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
７

灯
油
の
取
り
扱
い
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
冬
場
は
、
灯
油
を
取
り
扱
う
機
会
が
多
く
な

り
ま
す
。
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
小
分
け
に
す
る

と
き
は
そ
の
場
か
ら
絶
対
離
れ
ず
、
目
を
離
さ

な
い
よ
う
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
操
作
ミ
ス
な
ど
に
よ
り
河

川
等
に
灯
油
が
流
出
し
た
場
合
に
は
、
す
ぐ
に

消
防
署
か
市
役
所
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
５

令和３年度
とみや放課後児童クラブ入会のご案内

問子育て支援課　☎022-358-0516　 022-358-9915

【申請方法】
◦ 申込書等は、各児童クラブ・子育て支援課窓口で配布

します。
◦ 継続児童は、現在利用の児童クラブで配布します。
◦ 新１年生は、各小学校の就学時健診時に配布します。

【受付期間】
　令和3年4月、5月から利用を希望する方
　12月1日（火）～令和3年1月8日(金)まで
◦ 各児童クラブ受付時間
　平日13：00～18：30（12月29日から1月3日は除く）
　※ 令和3年6月以降から利用を希望する方は、入会希

望日の前月10日までに申し込みください。
　　（定員に達した場合は待機児童となります。）

【提出場所】
　通っている学区内の児童クラブにご提出ください。

【提出書類】
　 ①とみや放課後児童クラブ入会申込書　②児童状況表

③勤務(内定)証明書（勤務している家族分）④その他、
必要に応じた書類等

【利用料】
利用区分 利用日数 利用時間帯 利用料金

基本利用
平日

10日以上利用 放課後～18:00
（学校長期休業日等

8:00～18:00）

3,000円/月

10日未満利用 1,500円/月

延長利用 平日のみ 18:00～19:00 1,000円/月
土曜日 ー 8:00～18:00 1,000円/月

学校長期
休業日等
のみ

春・夏・秋・
冬休み
臨時・振替休
業日等
短時間授業の
早帰り等

8:00～18:00 5,000円/年

◦減免制度：生活保護受給世帯やひとり親市民税非課　税世帯は全額免除
◦多子軽減制度：児童クラブを兄弟で利用した場合２子目以降は半額

市営住宅の入居者を募集します　問都市計画課　☎022-358-0527
　応募者が多数の場合は公開抽選となります。申込条件
など詳しくは、問い合わせください。

【案内配布・受付期間】
　12月１日（火）～15日（火）　8:30～17:30
　(土・日曜日、祝日は除く)

【案内配布場所】
　都市計画課、市民課、各出張所

【受付場所】
　都市計画課（市民課や出張所では受付しません）

住宅名
（所在地） 募集戸数 間取り 家賃 入居時期 敷金

湯船沢住宅
（富谷湯船沢） １戸 木造平屋建２ＤＫ

（２～４人世帯用）
17,700円

～
34,700円

令和3年2月
予定

決定家賃の
３か月分

※家賃は、入居者の収入により異なります。

とみや放課後児童クラブは、市内全8小学校の敷地内
に併設されています。

【設置場所】富谷小、富ケ丘小、東向陽台小、あけの
平小、日吉台小、成田東小、成田小、明石台小

◇ビッグハウス 
　富谷店
◇食品館イトー 
　仙台泉店
◇デイリーポート 
　新鮮館　富谷店

おんないん会 
直売インフォメーション
問農林振興課　☎022-358-0523

おんないん会では、旬な富谷産の野菜や果物を直売しています

昨年度に開催された富谷市芸術
祭（主催：富谷市芸術協会）



人
人
人
世帯

（　  　）
（  　　）
（　  　）
（　　  ）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,461
25,765
26,696
19,655

今月の納期限／1月4日（月） 市の人口（11/15現在）税務課　徴収担当　☎022-358-0519

※（　）内は前月比

－
－
－
＋

25
10
15
6

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンイ ン フ ォ メ ー シ ョ ン
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交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
10
月
30
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

58件
（-27）

0名
（-1）

68名
（-39）

793件
（-132）

犯
罪
（
10
月
30
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

8件
（-3）

7件
（1）

6件
（-2）

75件
（-12）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
10
月
30
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物 

7
急
病 

火
災 

0

林
野 

2
交
通
事
故 

75
交
通
事
故 

7

車
両 

2
一
般
負
傷 

190
水
難
事
故 

0

そ
の
他 

1
そ
の
他 

249
そ
の
他 

3

合
計

合
計

合
計

※
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
１
８
０

王城寺原演習場における訓練予定　訓練に伴い、1～28日の間に騒音が発生する見込みです。4～9
日は大きな音が出る訓練予定です。（射撃時間：8時～17時）問大和駐屯地　☎022-345-2191

12月4日から10日は人権週間です　いじめやインターネットでの誹謗中傷が後を絶ちません。
他人への思いやりのある行動を心掛けましょう。問仙台法務局　☎022-225-5743

とみや応援 
3割増商品券
販売：12月25日まで
利用：12月31日まで

※ 商品券販売は、市内各郵便局
で取り扱っています。購入に
は引換券が必要です。

問産業観光課
　☎022-358-0524

マイナンバーカードをお持ちでない方へ  申請書を再送付します
問市民課　☎022-358-0511

　令和３年１月より、QRコード付き交付申請書が順次
送付されます。スマートフォン、タブレット等のオンラ
イン申請が便利です。
※ マイナンバーカード受け取りの際には、お子さん、高齢

者にかかわらず、本人が市役所市民課へお越しください。
【送付対象外の方】
①令和２年10月31日時点で75歳以上の方
② 令和２年中に出生、国外転入等によりQRコードの申

請書を受領している方
③ 中長期在留者等、出入国管理局から交付申請の周知を

受けている方

マイナンバーカードを取得しましょう　
　マイナンバーカードは身分証明書として利用できるほか、
全国のコンビニで住民票等の各種証明書が取得でき、令和
３年３月からは、保険証としての利用が可能になります。

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請 

共
同
受
付
の
お
知
ら
せ

　
令
和
３・
４
年
度
の
競
争
入
札（
一
般・指
名
）

参
加
資
格
申
請
の
共
同
・
単
独
受
付
を
左
記
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。
受
付
審
査
事
務
は
様
式

等
を
統
一
し
、
塩
釜
・
黒
川
地
区
市
町
村
等
の

12
団
体
合
同
で
行
い
ま
す
。

※ 

単
独
は
、
富
谷
市
の
み
の
申
請
受
付
と
な
り

ま
す
。

【
業
種
】 

建
設
工
事
、
建
設
工
事
関
連
、
物
品
・

役
務
提
供

【
期
間
】

　
共
同
：
令
和
３
年
１
月
12
日（
火)

～

　
　
　
　
　
　
　
　

１
月
26
日（
火
）

　
単
独
：
令
和
３
年
２
月
４
日（
木
）～

　
　
　
　
　
　
　
　

２
月
10
日（
水
）

※
単
独
の
配
送
受
付
は
２
月
９
日(

火)

ま
で

【
受
付
時
間
】
午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
配
送
先
】

　
共
同
：
〒
９
８
５
ー
０
０
７
５　

　
　
　
　
塩
竈
市
今
宮
町
９
ー
１　

　
　
　
　
塩
釜
ガ
ス
体
育
館　

　
　
　
　
塩
釜
地
区
・
黒
川
地
区
入
札

　
　
　
　
契
約
業
務
連
絡
協
議
会
受
付
会
場

　
単
独
：
〒
９
８
１
ー
３
３
９
２　

　
　
　
　
富
谷
市
富
谷
坂
松
田
30

　
　
　
　
富
谷
市
役
所　
企
画
部
財
政
課

【
申
請
様
式
】

　
塩
釜
・
黒
川
地
区
市
町
村
等
統
一
様
式

【
提
出
方
法
】

　
共
同
：
配
送
の
み

　
単
独
：
持
参
ま
た
は
配
送

【
有
効
期
限
】
令
和
４
年
度
末
ま
で

※ 

申
請
要
領
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
財
政
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
６
１
９

マイナンバーカードを使っても確定申告ができます
　確定申告は、マイナンバーカード対応のスマートフォンを使っ
てマイナンバーカードを読み取ることで、いつでもどこでも申告
ができます。詳しくは、国税庁ホームページをご確認ください。
※ 税務署が発行したIDとパスワードを利用しても確定申告が

できます。
問仙台北税務署　☎022-222-8121

市の職員給与についてお知らせします
　「富谷市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づ
き、市職員の平均給料月額について公表します。詳細は市公式
ホームページに掲載しています。
問総務課　☎022-358-0621

◆職員（一般行政職）の平均年齢、給料月額など（令和２年４月１日現在）

◆期末手当・勤勉手当の状況（令和元年度）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

富谷市 41.7歳 291,591円 359,258円

宮城県 42.2歳 319,143円 420,458円

国 43.2歳 327,564円 408,868円

類似団体 41.3歳 309,709円 398,167円

区分 1人あたり平均
支給額

支給割合 加算措置の状況
期末手当 勤勉手当

職制上の段階、
職務の級等によ
る加算措置【有】

役職加算 管理職加算

富谷市 1,373千円 2.6月分 1.9月分 5～15% –

宮城県 1,779千円 2.6月分 1.9月分 5～20% 15～25%

国 – 2.6月分 1.9月分 5～20% 10～25%

※国は、一人あたりの平均支給額を公表していません

　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる
地域手当、扶養手当、調整手当、住居手当、時間外手
当などの諸手当を合計したものです。なお、国の平均
給与月額には、時間外手当は含まれていません。
　類似団体の値は、平成31年4月1日現在です。
※ 類似団体とは…人口と産業構造（産業別就業人口の比率）に

よって市町村を分類し、同じ類型に属した市町村のことです。
【県内類似団体…塩竈市、名取市、多賀城市】

12
（+4）

1,343
（-158）

10
（-13）

　
829

凡例　所蔵公民館名

中 …富谷中央　 丘 …富ケ丘　 東 …東向陽台

あ …あけの平　 日 …日吉台　 成 …成田

日常の食器にも、華
麗な装飾品にも、職
人の工夫と美意識が
込められていること
に気づかされます。
見る楽しみ、使う楽
しみが広がります。

編：陶工房編集部
出版：誠文堂新光社

所蔵公民館 中

やきものの教科書

台風、地震、火事…。
身の回りにあるさまざ
まな災害。その種類と
仕組みをマンガで分
かりやすく描かれてお
り、防災意識を高めて
くれる１冊です。

マンガ・イラスト：オオタ ヤスシ
出版：旺文社

所蔵公民館 東  成

災害を知る

亡き妻が残したはが
きから、数々の灯台
を巡る旅に出た康平。
人々との交流を通じ
て、明るく前向きに成
長しながら生きていく
姿が描かれています。

著：宮本 輝
出版：集英社

所蔵公民館 あ  

灯台からの響き

夢を捨てた元プロ野
球選手が、夢を追い
続ける売れない芸人
たちをバックアップし
ながら、共に成長して
いく人間味あふれる
小説となっています。

編：安藤 祐介
出版：中央公論新社

所蔵公民館 日  

夢は捨てたと 
言わないで

黙っていれば危なくない
と、お母さんから言われ、
声を出さない野良猫のぼ
く。石ころのような存在
になったぼくが、声を出
せるまでの物語。温かな
版画絵もお話を彩ります。

著：坂本 千明
出版：岩崎書店

所蔵公民館 丘  

ぼくはいしころ

シニアの健康な体を
長く維持するには、
毎日の食事が重要で
す。管理栄養士によ
るエネルギー量や栄
養素に配慮したレシ
ピが満載です。

編・出版：NHK出版

所蔵公民館 東  日  

管理栄養士10人がおすすめ!
シニアのらくらく毎日ごはん

一般書 児童書 一般書

一般書一般書 児童書
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12月の無料相談（予約制）

第50回富谷市卓球レクリエーション大会 
参加者募集

【日時】２月７日(日)　9：00～
【会場】富谷スポーツセンター
【対象】市内在住の成人（大学生・専門学生を除く）
【チーム編成】 今年度に限り、試合種目のダブルスを見

合わせる場合もあります。
※ 各地区のスポーツ普及員へ開催通知を発送する予定

です。

問生涯学習課　☎022-358-5400

第４回富谷市ソフトテニス大会結果
11月1日(日)開催

【男子の部】
　優　勝　　福島　健　・星　浩也
　準優勝　　遠藤　瑛成・文屋　勇紀
　３　位　　小野　智史・山岸　和生
　　　　　　福士　浩司・本城　芳将

【女子の部】
　優　勝　　山本　展子・氏家　昇子
　準優勝　　奥田　日和・中村　桜子
　３　位　　及川　美保・阿部　美奈

※撮影のため、マスクを外しています。
問生涯学習課　☎022-358-5400

人権・行政・生活相談　問 市民協働課　☎022-358-3250

相談日時 12月2日(水)、16日(水)　10:00～15:00

会　場 市役所3階会議室

その他
対象は富谷市民。相談は人権擁護委員(2・16日)、
生活相談員(2・16日)、行政相談委員(2日)、行政
書士(2日)、司法書士(16日)が受け付けます。

法律相談　問 総務課　☎022-358-0621

相談日時 12月11日(金)、25日(金)10:00～15:00 ※予約優先

会　場 市役所3階会議室（1人30分、3回まで）

その他 入室前に健康状態を確認します。

障がい者相談支援窓口（地域福祉課内）　☎022-358-3396

相談日時 平日　8:30～17:30

富谷市自立相談支援センター（地域福祉課内）　
☎022-358-3391

相談日時 平日　8:30～12:00、13:00～17:30

専門医による認知症相談
問 ・会 保健福祉総合支援センター　☎022-348-1138

相談日時 12月9日(水)　14:30～16:30

教育相談　問 学校教育課（予約不要）　☎022-358-3123

相談日
12月 2日(水)、4日(金)、7日(月)、9日(水)、

11日(金)、14日(月)、16日(水)、18日(金)、
21日(月)、23日(水)、25日(金)、28日(月)

時　間 9:00～16:00
会　場 市役所1階教育相談室または3階会議室

消費生活相談（予約不要）　☎022-358-3190
相談日時 毎週月・木曜日 10:00～16:00 ※対面相談は要予約
会　場 市役所3階会議室

上記相談
日以外

宮城県消費生活センター　☎022-261-5161
消費者ホットライン　☎188

女性のための面接相談　問 子育て支援課　☎022-358-0516
相談日時 12月21日(月) ①10:30～  ②13:00～  ③14:30～
会　場 子育て支援センター（とみここ）
その他 前日までに電話で申し込み。

母子・父子家庭等特別相談
問・申・会 宮城県母子・父子福祉センター　☎022-256-6512
相談日時 12月17日(木)　10:00～12:00
ひきこもり・思春期こころの相談　
問 ・会 宮城県塩釜保健所　☎022-365-3153

相談日時 12月 8日(火)　13:30～16:30 
9日(水)　13:00～16:00

スポーツ相談室（無料）
　スポーツトレーナーが個々の目的に応じた効果的な
トレーニングメニューの作成やストレッチ、セルフケ
ア方法の紹介など、健康的なスポーツ活動を支えるお
手伝いをします。

【日時】①12月 2日（水）18：00～20：00
　　　　②12月16日（水）18：00～20：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】トレーニング室利用者
【定員】各回10人（先着順）

トレーニング室利用講習会（無料）
　体を動かしたいけれど場所がないと思っている方、
ぜひ参加してみませんか。講習を受けると１回100円

（高校生50円）で武道館トレーニング室を利用するこ
とができます。

【日時】①12月10日（木）19：00～21：00
　　　　②12月19日（土）10：00～12：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】高校生以上
【定員】各回20人（先着順）
【申込】 氏名・住所・電話番号・生年月日・受講希望日

を記載の上、電話やメール、ファクスで講習会
の前日までに申し込みください。

※ 運動着・屋内用運動靴・筆記用具・顔写真（縦2.5㎝
×横2㎝、白黒写真不可）を持参ください

バドミントン教室参加者募集

【日時】1月14日(木)、20日(水)、27日(水)
　　　　２月３日(水)、10日(水)（全５回）
　　　　10：00～11：30

【会場】富谷スポーツセンター
【定員】40人（先着順）
【参加料】1,000円（保険代）
【申込】12月７日（月）　10：00～
　　　　　 住所・氏名・電話番号・ラケットの有無を電

話やメール、ファクスにてお知らせください。

※新型コロナウイルスの発生状況により、大会等を中止する場合があります。

日曜・祝休日 9:00～17:00

・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎022-216-9960（24時間）音声の案内に従って操作してください。
・ 宮城県こども夜間安心コール　☎#8000　看護師が助言します。（19:00～翌8:00） 

プッシュ回線以外の固定電話、PHS等からかける場合は（☎022-212-9390）へ
・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　医療スタッフが、受診の必要性や対処法等の助言、医療機関を案内します。
　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝（24時間）
※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎022-706-7119）へ

12/6
（日）

杉山医院（大郷町羽生） 
☎022-359-4123

12/13
（日）

佐藤病院（精神科）（三ノ関） 
☎022-358-6855

12/20
（日）

瀬戸医院（大和町吉岡） 
☎022-345-2630

12/27
（日）

大和クリニック（大和町まいの） 
☎022-345-3411

12/29
（火）

きぼうの杜診療所（大和町吉田） 
☎022-344-4607

12/30
（水）

田山小児科医院（大和町吉岡） 
☎022-345-0738

12/31
（木）

富ケ丘内科・アレルギー科（富ケ丘） 
☎022-343-5512

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、日曜・祝休日）

【左記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院
　　（大和町吉岡　☎022-345-3101）
　・泉地区休日診療所
　　（泉区泉中央　☎022-373-9197）
　・北部急患診療所
　　（青葉区堤町　☎022-301-6611）
　・急患センター
　　（若林区舟丁　☎022-266-6561）
　・仙台市夜間休日こども急病診療所
　　（太白区あすと長町　☎022-247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】
　症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区
　　☎022-252-0100※救急事務直通）

《診療時間》
　平日　　　　　　18:00～翌8:00
　土、日、祝休日　 8:00～翌8:00

受付時間や当番医は変更になる場合があります。事前に問い合わせください。
発熱・息苦しさや咳などの呼吸器症状がある場合は、直接受診せず、電話にて指示を仰いで
ください。

問・申とみやスポーツクラブ事務局　
　　　☎022-341-3126　 022-341-3127
　　　 sportstomiya@gmail.com　
　　　平日　13:00～17:00
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今
年
７
月
号
の
「
広
報
と
み
や
」
で
も
特
集
し
た
富
谷
茶
は
、
産
業
政
策
の
一
環
と
し
て
、
仙
台
藩
祖
伊

達
政
宗
公
が
京
都
か
ら
仙
台
に
苗
木
を
取
り
寄
せ
、
領
内
で
栽
培
さ
せ
た
こ
と
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
後
、
富
谷
を
中
心
と
し
た
地
域
に
は
、
た
く
さ
ん
の
お
茶
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。
１
７
５
１（
宝

暦
元
）年
に
奥
州
街
道
筋
の
様
子
を
南
部
藩
士
に
よ
っ
て
描
か
れ
た
『
増
補
行
程
記
』
に
は
、街
道
筋
の
山
々

に
も
多
く
の
お
茶
が
植
え
ら
れ
、
名
物
が
お
茶
で
あ
っ
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
の
富
谷
茶
は
現
在
の
富
谷
市
富
谷
源
内
に
渡
辺
源
内
と
い
う
茶
元
が
い
た
こ
と
に
よ
り
、「
源
内
茶
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
富
谷
で
生
産
さ
れ
た
お
茶
は
、
仙
台
藩
に
献
上
さ
れ
た
ほ
か
、
京
都
を
は
じ
め

日
本
各
地
に
出
荷
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
１
８
１
３（
文
化
10
）年
に
、
南
部
藩
に
よ
り
書
か
れ
た
『
他
領
ヨ
リ
御
領
分
中
へ
入
来　
諸
荷
物
入
役
、

役
立
目
録
』
と
い
う
文
書
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
に
は
移
入
物
品
の
種
類
ご
と
に
、
入い

り
役や

く
銭せ

ん
（
現
在
の
税
金

の
よ
う
な
も
の
）
が
定
め
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
富
谷
茶
は
源
内
茶
と
し
て
掲
載
さ
れ
「
１
本
に
付
40
文
」
の
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
い
た
と
記
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
吉
岡
茶
や
太
田
茶
が
「
１
本
に
付
18
文
」、
お
茶
の
花
が
「
１
叺か

ま
す

に
付
50
文
」
で
あ
っ
た
こ

と
も
記
さ
れ
て
お
り
、
近
隣
の
お
茶
の
中
で
は
、
お
茶
の
花
に
匹
敵
す
る
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
い
た
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

　
富
谷
茶
は
、
ほ
か
の
産
地
よ
り
も
高
い
額
の
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
お
り
、
江
戸
時
代
の
『
奥
道
中
歌
』

で
「
富
谷
茶
飲
ん
で
味
は
吉
岡
」
と
詠
ま
れ
る
な
ど
、
味
・
質
な
ど
名
実
と
も
に
隆
盛
を
極
め
て
い
た
こ
と

が
、
南
部
藩
の
流
通
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
文
書
か
ら
も
わ
か
り
ま
す
。

（
執
筆
：
富
谷
市
民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
学
芸
員　
清
水
勇
希
）

「
富
谷
茶
」

虫歯ゼロ

0
ピッカピカ!

本
ほん

間
ま

 晶
あき

翔
と

くん（大清水）
平成28年9月生まれ

髙
たか

橋
はし

 瑠
る

花
か

ちゃん（明石台）
平成28年9月生まれ

髙
たか

橋
はし

 洵
しゅん

くん（あけの平）
平成28年9月生まれ

これからも
歯みがきがんばります！

「おいしいもち米を収穫！」
～日吉台小学校　稲刈り～

10月6日（火）に、日吉台小学校の5年生が稲刈りをしました。
稲を刈る、稲を束ねるなど役割を分担し、協力し合いながら
収穫作業を体験しました。おいしくなあれ！

富谷の風景や地域の行事などの写真を募集しています。メールや郵便で写真とそのタイトル・コメントを送ってください。
〒981-3392（住所記載不要）富谷市市長公室秘書広報担当あて koushitsu@tomiya-city.miyagi.jp
※ 氏名・住所（お住まいの地区名）・電話番号を明記してください。人物が写っている場合は、使用の許可を得た写真を送付してください。

  とみフォト
Tomiya photograph

とみや フォトグラフ

今年収穫した富谷茶

富谷茶の花

これからも虫歯
ゼロ目指して

がんばります！

これからも歯みがきがんばります！

富谷塾生が集う対話会はとてもフレンドリー
楽しく学びや発見ができると人気です

特  集

出会いと学び合いのコミュニティー
暮らしやすさに貢献する富谷塾

※撮影のためマスクを外しています。
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