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今月の納期限／1月4日（月） 市の人口（11/15現在）税務課　徴収担当　☎022-358-0519
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コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）
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図書だより 新着本ピックアップ
公民館図書室に新しく入った本をご紹介します
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王城寺原演習場における訓練予定　訓練に伴い、1～28日の間に騒音が発生する見込みです。4〜9
日は大きな音が出る訓練予定です。（射撃時間：8時～17時）問大和駐屯地　☎022-345-2191

12月4日から10日は人権週間です　いじめやインターネットでの誹謗中傷が後を絶ちません。
他人への思いやりのある行動を心掛けましょう。問仙台法務局　☎022-225-5743

とみや応援 
3割増商品券
販売：12月25日まで
利用：12月31日まで

※�商品券販売は、市内各郵便局
で取り扱っています。購入に
は引換券が必要です。

問産業観光課
　☎022-358-0524

マイナンバーカードをお持ちでない方へ  申請書を再送付します
問市民課　☎022-358-0511

　令和３年１月より、QRコード付き交付申請書が順次
送付されます。スマートフォン、タブレット等のオンラ
イン申請が便利です。
※�マイナンバーカード受け取りの際には、お子さん、高齢

者にかかわらず、本人が市役所市民課へお越しください。
【送付対象外の方】
①令和２年10月31日時点で75歳以上の方
②�令和２年中に出生、国外転入等によりQRコードの申

請書を受領している方
③�中長期在留者等、出入国管理局から交付申請の周知を

受けている方

マイナンバーカードを取得しましょう　
　マイナンバーカードは身分証明書として利用できるほか、
全国のコンビニで住民票等の各種証明書が取得でき、令和
３年３月からは、保険証としての利用が可能になります。
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マイナンバーカードを使っても確定申告ができます
　確定申告は、マイナンバーカード対応のスマートフォンを使っ
てマイナンバーカードを読み取ることで、いつでもどこでも申告
ができます。詳しくは、国税庁ホームページをご確認ください。
※�税務署が発行したIDとパスワードを利用しても確定申告が

できます。
問仙台北税務署　☎022-222-8121

市の職員給与についてお知らせします
　「富谷市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づ
き、市職員の平均給料月額について公表します。詳細は市公式
ホームページに掲載しています。
問総務課　☎022-358-0621

◆職員（一般行政職）の平均年齢、給料月額など（令和２年４月１日現在）

◆期末手当・勤勉手当の状況（令和元年度）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

富谷市 41.7歳 291,591円 359,258円

宮城県 42.2歳 319,143円 420,458円

国 43.2歳 327,564円 408,868円

類似団体 41.3歳 309,709円 398,167円

区分 1人あたり平均
支給額

支給割合 加算措置の状況
期末手当 勤勉手当

職制上の段階、
職務の級等によ
る加算措置【有】

役職加算 管理職加算

富谷市 1,373千円 2.6月分 1.9月分 5～15% –

宮城県 1,779千円 2.6月分 1.9月分 5～20% 15～25%

国 – 2.6月分 1.9月分 5～20% 10～25%

※国は、一人あたりの平均支給額を公表していません

　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる
地域手当、扶養手当、調整手当、住居手当、時間外手
当などの諸手当を合計したものです。なお、国の平均
給与月額には、時間外手当は含まれていません。
　類似団体の値は、平成31年4月1日現在です。
※�類似団体とは…人口と産業構造（産業別就業人口の比率）に

よって市町村を分類し、同じ類型に属した市町村のことです。
【県内類似団体…塩竈市、名取市、多賀城市】

12
（+4）

1,343
（-158）

10
（-13）

　
829

凡例　所蔵公民館名

中 …富谷中央　 丘 …富ケ丘　 東 …東向陽台

あ …あけの平　 日 …日吉台　 成 …成田

日常の食器にも、華
麗な装飾品にも、職
人の工夫と美意識が
込められていること
に気づかされます。
見る楽しみ、使う楽
しみが広がります。

編：陶工房編集部
出版：誠文堂新光社

所蔵公民館 中

やきものの教科書

台風、地震、火事…。
身の回りにあるさまざ
まな災害。その種類と
仕組みをマンガで分
かりやすく描かれてお
り、防災意識を高めて
くれる１冊です。

マンガ・イラスト：オオタ ヤスシ
出版：旺文社

所蔵公民館 東  成

災害を知る

亡き妻が残したはが
きから、数々の灯台
を巡る旅に出た康平。
人々との交流を通じ
て、明るく前向きに成
長しながら生きていく
姿が描かれています。

著：宮本 輝
出版：集英社

所蔵公民館 あ  

灯台からの響き

夢を捨てた元プロ野
球選手が、夢を追い
続ける売れない芸人
たちをバックアップし
ながら、共に成長して
いく人間味あふれる
小説となっています。

編：安藤 祐介
出版：中央公論新社

所蔵公民館 日  

夢は捨てたと 
言わないで

黙っていれば危なくない
と、お母さんから言われ、
声を出さない野良猫のぼ
く。石ころのような存在
になったぼくが、声を出
せるまでの物語。温かな
版画絵もお話を彩ります。

著：坂本 千明
出版：岩崎書店

所蔵公民館 丘  

ぼくはいしころ

シニアの健康な体を
長く維持するには、
毎日の食事が重要で
す。管理栄養士によ
るエネルギー量や栄
養素に配慮したレシ
ピが満載です。

編・出版：NHK出版

所蔵公民館 東  日  

管理栄養士10人がおすすめ!
シニアのらくらく毎日ごはん

一般書 児童書 一般書

一般書一般書 児童書
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12月の無料相談（予約制）

第50回富谷市卓球レクリエーション大会 
参加者募集

【日時】２月７日(日)　9：00～
【会場】富谷スポーツセンター
【対象】市内在住の成人（大学生・専門学生を除く）
【チーム編成】�今年度に限り、試合種目のダブルスを見

合わせる場合もあります。
※�各地区のスポーツ普及員へ開催通知を発送する予定

です。

問生涯学習課　☎022-358-5400

第４回富谷市ソフトテニス大会結果
11月1日(日)開催

【男子の部】
　優　勝　　福島　健　・星　浩也
　準優勝　　遠藤　瑛成・文屋　勇紀
　３　位　　小野　智史・山岸　和生
　　　　　　福士　浩司・本城　芳将

【女子の部】
　優　勝　　山本　展子・氏家　昇子
　準優勝　　奥田　日和・中村　桜子
　３　位　　及川　美保・阿部　美奈

※撮影のため、マスクを外しています。
問生涯学習課　☎022-358-5400

人権・行政・生活相談　問 市民協働課　☎022-358-3250

相談日時 12月2日(水)、16日(水)　10:00～15:00

会　場 市役所3階会議室

その他
対象は富谷市民。相談は人権擁護委員(2・16日)、
生活相談員(2・16日)、行政相談委員(2日)、行政
書士(2日)、司法書士(16日)が受け付けます。

法律相談　問 総務課　☎022-358-0621

相談日時 12月11日(金)、25日(金)10:00～15:00 ※予約優先

会　場 市役所3階会議室（1人30分、3回まで）

その他 入室前に健康状態を確認します。

障がい者相談支援窓口（地域福祉課内）　☎022-358-3396

相談日時 平日　8:30～17:30

富谷市自立相談支援センター（地域福祉課内）　
☎022-358-3391

相談日時 平日　8:30～12:00、13:00～17:30

専門医による認知症相談
問 ・会 保健福祉総合支援センター　☎022-348-1138

相談日時 12月9日(水)　14:30～16:30

教育相談　問 学校教育課（予約不要）　☎022-358-3123

相談日
12月� 2日(水)、4日(金)、7日(月)、9日(水)、

11日(金)、14日(月)、16日(水)、18日(金)、
21日(月)、23日(水)、25日(金)、28日(月)

時　間 9:00～16:00
会　場 市役所1階教育相談室または3階会議室

消費生活相談（予約不要）　☎022-358-3190
相談日時 毎週月・木曜日 10:00～16:00 ※対面相談は要予約
会　場 市役所3階会議室

上記相談
日以外

宮城県消費生活センター　☎022-261-5161
消費者ホットライン　☎188

女性のための面接相談　問 子育て支援課　☎022-358-0516
相談日時 12月21日(月) ①10:30～  ②13:00〜  ③14:30〜
会　場 子育て支援センター（とみここ）
その他 前日までに電話で申し込み。

母子・父子家庭等特別相談
問・申・会 宮城県母子・父子福祉センター　☎022-256-6512
相談日時 12月17日(木)　10:00～12:00
ひきこもり・思春期こころの相談　
問 ・会 宮城県塩釜保健所　☎022-365-3153

相談日時 12月�8日(火)　13:30～16:30 
9日(水)　13:00～16:00

スポーツ相談室（無料）
　スポーツトレーナーが個々の目的に応じた効果的な
トレーニングメニューの作成やストレッチ、セルフケ
ア方法の紹介など、健康的なスポーツ活動を支えるお
手伝いをします。

【日時】①12月 2日（水）18：00～20：00
　　　　②12月16日（水）18：00～20：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】トレーニング室利用者
【定員】各回10人（先着順）

トレーニング室利用講習会（無料）
　体を動かしたいけれど場所がないと思っている方、
ぜひ参加してみませんか。講習を受けると１回100円

（高校生50円）で武道館トレーニング室を利用するこ
とができます。

【日時】①12月10日（木）19：00～21：00
　　　　②12月19日（土）10：00～12：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】高校生以上
【定員】各回20人（先着順）
【申込】�氏名・住所・電話番号・生年月日・受講希望日

を記載の上、電話やメール、ファクスで講習会
の前日までに申し込みください。

※�運動着・屋内用運動靴・筆記用具・顔写真（縦2.5㎝
×横2㎝、白黒写真不可）を持参ください

バドミントン教室参加者募集

【日時】1月14日(木)、20日(水)、27日(水)
　　　　２月３日(水)、10日(水)（全５回）
　　　　10：00～11：30

【会場】富谷スポーツセンター
【定員】40人（先着順）
【参加料】1,000円（保険代）
【申込】12月７日（月）　10：00～
　　　　　�住所・氏名・電話番号・ラケットの有無を電

話やメール、ファクスにてお知らせください。

※新型コロナウイルスの発生状況により、大会等を中止する場合があります。

日曜・祝休日 9:00～17:00

・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎022-216-9960（24時間）音声の案内に従って操作してください。
・�宮城県こども夜間安心コール　☎#8000　看護師が助言します。（19:00～翌8:00） 

プッシュ回線以外の固定電話、PHS等からかける場合は（☎022-212-9390）へ
・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　医療スタッフが、受診の必要性や対処法等の助言、医療機関を案内します。
　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝（24時間）
※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎022-706-7119）へ

12/6
（日）

杉山医院（大郷町羽生） 
☎022-359-4123

12/13
（日）

佐藤病院（精神科）（三ノ関） 
☎022-358-6855

12/20
（日）

瀬戸医院（大和町吉岡） 
☎022-345-2630

12/27
（日）

大和クリニック（大和町まいの） 
☎022-345-3411

12/29
（火）

きぼうの杜診療所（大和町吉田） 
☎022-344-4607

12/30
（水）

田山小児科医院（大和町吉岡） 
☎022-345-0738

12/31
（木）

富ケ丘内科・アレルギー科（富ケ丘） 
☎022-343-5512

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、日曜・祝休日）

【左記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院
　　（大和町吉岡　☎022-345-3101）
　・泉地区休日診療所
　　（泉区泉中央　☎022-373-9197）
　・北部急患診療所
　　（青葉区堤町　☎022-301-6611）
　・急患センター
　　（若林区舟丁　☎022-266-6561）
　・仙台市夜間休日こども急病診療所
　　（太白区あすと長町　☎022-247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】
　症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区
　　☎022-252-0100※救急事務直通）

《診療時間》
　平日　　　　　　18:00～翌8:00
　土、日、祝休日　 8:00～翌8:00

受付時間や当番医は変更になる場合があります。事前に問い合わせください。
発熱・息苦しさや咳などの呼吸器症状がある場合は、直接受診せず、電話にて指示を仰いで
ください。

問・申とみやスポーツクラブ事務局　
　　　☎022-341-3126　 022-341-3127
　　　 sportstomiya@gmail.com　
　　　平日　13:00～17:00
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今
年
７
月
号
の
「
広
報
と
み
や
」
で
も
特
集
し
た
富
谷
茶
は
、
産
業
政
策
の
一
環
と
し
て
、
仙
台
藩
祖
伊

達
政
宗
公
が
京
都
か
ら
仙
台
に
苗
木
を
取
り
寄
せ
、
領
内
で
栽
培
さ
せ
た
こ
と
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
後
、
富
谷
を
中
心
と
し
た
地
域
に
は
、
た
く
さ
ん
の
お
茶
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。
１
７
５
１（
宝

暦
元
）年
に
奥
州
街
道
筋
の
様
子
を
南
部
藩
士
に
よ
っ
て
描
か
れ
た
『
増
補
行
程
記
』
に
は
、街
道
筋
の
山
々

に
も
多
く
の
お
茶
が
植
え
ら
れ
、
名
物
が
お
茶
で
あ
っ
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
の
富
谷
茶
は
現
在
の
富
谷
市
富
谷
源
内
に
渡
辺
源
内
と
い
う
茶
元
が
い
た
こ
と
に
よ
り
、「
源
内
茶
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
富
谷
で
生
産
さ
れ
た
お
茶
は
、
仙
台
藩
に
献
上
さ
れ
た
ほ
か
、
京
都
を
は
じ
め

日
本
各
地
に
出
荷
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
１
８
１
３（
文
化
10
）年
に
、
南
部
藩
に
よ
り
書
か
れ
た
『
他
領
ヨ
リ
御
領
分
中
へ
入
来　
諸
荷
物
入
役
、

役
立
目
録
』
と
い
う
文
書
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
に
は
移
入
物
品
の
種
類
ご
と
に
、
入い

り
役や

く
銭せ

ん
（
現
在
の
税
金

の
よ
う
な
も
の
）
が
定
め
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
富
谷
茶
は
源
内
茶
と
し
て
掲
載
さ
れ
「
１
本
に
付
40
文
」
の
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
い
た
と
記
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
吉
岡
茶
や
太
田
茶
が
「
１
本
に
付
18
文
」、
お
茶
の
花
が
「
１
叺か

ま
す

に
付
50
文
」
で
あ
っ
た
こ

と
も
記
さ
れ
て
お
り
、
近
隣
の
お
茶
の
中
で
は
、
お
茶
の
花
に
匹
敵
す
る
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
い
た
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

　
富
谷
茶
は
、
ほ
か
の
産
地
よ
り
も
高
い
額
の
入
役
銭
が
課
せ
ら
れ
て
お
り
、
江
戸
時
代
の
『
奥
道
中
歌
』

で
「
富
谷
茶
飲
ん
で
味
は
吉
岡
」
と
詠
ま
れ
る
な
ど
、
味
・
質
な
ど
名
実
と
も
に
隆
盛
を
極
め
て
い
た
こ
と

が
、
南
部
藩
の
流
通
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
文
書
か
ら
も
わ
か
り
ま
す
。

（
執
筆
：
富
谷
市
民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
学
芸
員　
清
水
勇
希
）

「
富
谷
茶
」

虫歯ゼロ

0
ピッカピカ!

本
ほん

間
ま

 晶
あき

翔
と

くん（大清水）
平成28年9月生まれ

髙
たか

橋
はし

 瑠
る

花
か

ちゃん（明石台）
平成28年9月生まれ

髙
たか

橋
はし

 洵
しゅん

くん（あけの平）
平成28年9月生まれ

これからも
歯みがきがんばります！

「おいしいもち米を収穫！」
～日吉台小学校　稲刈り～

10月6日（火）に、日吉台小学校の5年生が稲刈りをしました。
稲を刈る、稲を束ねるなど役割を分担し、協力し合いながら
収穫作業を体験しました。おいしくなあれ！

富谷の風景や地域の行事などの写真を募集しています。メールや郵便で写真とそのタイトル・コメントを送ってください。
〒981-3392（住所記載不要）富谷市市長公室秘書広報担当あて koushitsu@tomiya-city.miyagi.jp
※�氏名・住所（お住まいの地区名）・電話番号を明記してください。人物が写っている場合は、使用の許可を得た写真を送付してください。

  とみフォト
Tomiya photograph

とみや フォトグラフ

今年収穫した富谷茶

富谷茶の花

これからも虫歯
ゼロ目指して

がんばります！

これからも歯みがきがんばります！

富谷塾生が集う対話会はとてもフレンドリー
楽しく学びや発見ができると人気です

特  集

出会いと学び合いのコミュニティー
暮らしやすさに貢献する富谷塾

※撮影のためマスクを外しています。
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