
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

    

  

 

 

          

 

 

 

 

 

 

  

 

 日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

 母子健康手帳交付 

３ ４ 

 すくすく相談 

５  ２歳６か月児 

     歯科健診 

６ 

プレママ・パパ学級 

７ 

AM   赤ちゃんデー      

PM   ブルピヨデー     

 ８ ９ 

母子健康手帳交付 

１０  小さく生まれた 

お子さんとママの集い 

１１ 

３歳児健診 

１２ 

1 歳 6 か月児健診 

１３ 

 

１４ 

AM   開放あそびのひろば      

PM        赤ちゃんデー  

 １５ １６ 

母子健康手帳交付 

１７       

ごっくん離乳食教室 

１８ 

乳児健診 

１９ ２歳６か月児 

歯科健診  

２０  子育て講座 

『親子の愛着と子どもの心の発達』 

２１ 

AM        

PM   ブルピヨデー     

 ２２ ２３  

母子健康手帳交付 
２４ 

   赤ちゃんサロン 

２５  

３歳児健診 

２６  

もぐもぐ離乳食教室 

２７  食育講座 
「子どもが喜ぶ野菜を使ったかんた

んクッキング！」 

２８ 

AM  開放あそびのひろば   ブルピヨデー   

PM   ブルピヨデー  赤ちゃんデー   

 ２９ ３０ 

母子健康手帳交付 

 

AM   

PM    

とみや子育て支援センター  ２０２５年６月  

富谷市明石台七丁目２番地１  ☎343５５２８ 

６月の予定 

【べりっこルームの利用の仕方】  

「大勢の集まりが苦手な親子向けのお部屋」です。 

〇定員１組までのご利用となります 

★赤ちゃんデー0 歳児        

★ブルピヨデー1 歳児～未就園児    

＜利用時間＞ 

午 前・・・ ９：00 ～12：00                 

午 後・・・13：00 ～15：00 

と み こ こ 通信（６月号） 

＜来所するにあたってのお願い＞ 

・入室前の手指の消毒にご協力ください。 

・「体が温かいような気がする」「なんだかグズグズする

な」等、普段と違うと感じたら事前に体温を測り、平

熱より高い場合は、来所をご遠慮ください。     

～とみや子育て支援センターとみここは 子育てを応援します～ 

【開放あそびのひろばについて】 
 

とみここでは月２回、和室を開放して親子で自由遊びや集会（歌遊びや触れ合

い遊び、体操やシアターを見る）を行っています。 

事前 QR コード申し込みとなっております。（６月２日(月)8:30～申込開始） 

    

    

 

 
             
 

※水分補給用の飲み物をご持参ください。 

※７月は 7 日(月)、28 日(月)です。（７月１日(火)8:３０～申込開始） 申し込み先 とみここ ☎343-5528 

富谷市公式 

 LINE 

  

６月９日           ６月２３日 

アジサイの花が少しずつ咲き始める季節となり、まもなく梅雨を迎えます。この時期はなかなか戸外に

出かけられず、家にこもりきりになりがちですが、雨音に耳を傾けたり、カタツムリを探したり…お子さ

んと一緒に、梅雨ならではの自然に親しんでみるのも楽しいですね。また、とみや子育て支援センター「と

みここ」にも気軽に足を運んでみてください。みなさんのお越しを、お待ちしています。 



富谷市には、地域のボランティアの方が運営している『子育てサロン』があります。お子さん同士が関わって

遊んだり、お母さん達が楽しく情報交換・リフレッシュできる場となっています。 

現在活動しているグループについてお知らせいたします。 

 

 

 

 

     

 

       

  
 

   
 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

    

 

   

       

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
富谷市子育てサロン情報(６月) 

 

各サロンの 

お問い合わせ先 

【とみここ☎343-5528】 

 
 

乳幼児をもつ親子のためのスペース【プレイルーム】で遊ぶことができます。 
歌あそびや絵本の読み聞かせ会等を行っている公民館をお知らせします♪ 

開室時間：9：００～１７：００ 全館共通 
月曜日～金曜日 祝日を除く 

どんぐりの会 

場所：太子堂会館  

対象：太子堂地区にお住まいの方 

日時：４日、18 日(水) 

10:30～13:30 

明石台第七町内会子育てサロン 

場所：明石台七丁目会館 

対象：明石台七丁目、十丁目にお住まいの方 

日時：５日、１９日(木) 10:30～ 

※オアシスルーム子育てサロン（富ケ丘）

は依頼があれば開催します。富ケ丘公民館

で絵本の読み聞かせ等しています。 

にこっこ 

場所：大清水二丁目会館  

対象：富谷市にお住まいの方 

日時：13 日(木) 

10:30～ 

公民館で遊ぼう！！ 
 

東向陽台公民館 
  

【歌・絵本の読み聞かせ】 

4 日(水) うたあそびーば 

10:00～ 

日吉台公民館 
 

プレイルームは開放しております 

ので、お気軽にご利用ください。 

あけの平公民館 
 

   【絵本の読み聞かせ】 

19日(木) とみや♡こっこの会 

10:30～ 

成田公民館 
        
     【手遊び・歌あそび】 

23 日(月) 子育てサロンぐーちーぱー 
10:30～ 

   
  【歌あそび・絵本等の読み聞かせ】 

18 日(水) おはなしぴよぴよ  
11:0０～ 

富ケ丘公民館 
 

【おはなし会】 

３日(火) どーなっつ  
10:30～ 

とみここ 令和 7 年度子育て講座の御案内 
 

 『パパと一緒に遊ぼう」 
 

＜講師＞仙台白百合女子大学 講師 松好 伸一氏 

＜日時＞ ７月２６日（土）10：00～11：３０ 

＜会場＞ とみや子育て支援センター「とみここ」 

＜対象＞ ２歳から３歳の子どもと父親 

＜定員＞  先着１５組  

＜申込期間＞６月２３日（月）～７月１１日（金） 

６月４日は虫歯予防デーです。また、この日

から１週間を『歯と口の健康週間』といいます。 

虫歯予防のためには歯磨きの習慣が大切です。

乳歯は虫歯になりやすく、進行も早いと言われ

ています。仕上げ磨きをしてあげると保護者の

方とのスキンシップにもなり、お子さんにとっ

ても嬉しい時間になることでしょう。 

 
申込みはこちらから 


