
 ブルベリッ娘ちゃんは、最近

 ⾷べ過ぎで体が重くて調⼦が

 悪いみたい。

 どうしたら元気になるかな？

 各スポットで謎を解いて、

 ブルベリッ娘ちゃんを元気に

 するために答えを導き出そう！

実施期間

参加方法
プレゼント

？

※1世帯につき最⼤1セット

★あるいたで賞★
�歩数記⼊した⽅

【ウォークラリー
      参加】

【参加⽤紙の記⼊・
       提出】

11.1 - 11.30

ウォークラリー

ペ ン
オ リ ジ ナ ル

★参加賞★

Step.2Step.1 Step.3

参加者全員に参加賞！

さらに歩数記入の方にプレゼント！

悪 い な ぁ …

な ん だ か
調 子 が

お問い合わせ：022-358-0512

主催：富谷市健康推進課

成⽥公⺠館（ゴール）

成⽥公⺠館（スタート）

元気くん市場

成⽥東公園

NAKAO〈ナカオ〉

とみやを巡る！！

謎解き

イベントの詳細やお問い合わせは
ホームページをご確認ください

https://www.tomiya-city.miyagi.jp

成⽥中学校１年⽣の

意⾒を参考にスポットと

プレゼント内容が

決まりました！

MAP

❶

❷

❸

❹

❺

⼊⼿先
・健康推進課 ・市HP
・各スポット
 (成⽥東公園除く)

STORY

期間中、各スポットを歩いて
謎解き(スタート・ゴール時の
歩数記録)

提出⽅法
・成⽥公⺠館回収BOX
 (開庁時間のみ)
・健康推進課窓⼝(開庁時間のみ)
・電⼦申請(24時間受付)

後⽇、「参加賞」「あるい
たで賞」を歩数記⼊の⽅に
プレゼント！お楽しみに♪

 ついては、⼀切の責任を負いかねます

富⾕市⺠
スポットを順番に歩く
成⽥公⺠館以外に駐⾞しない
答えを他の⼈に⾔わない
問合せは健康推進課まで
(各スポットへの問合せはご遠慮ください)
参加中の事故・ケガには⼗分に気をつける
※参加中に起こった事故やトラブル等に

ルールスポット

お楽しみ♪

⾷品！中⾝は届いてからの

【参加⽤紙を⼊⼿】

★ → ス ポ ッ ト

参加OK！

いつでも

❶
❷
❸
❹
❺

❻



成田
公民館

氏名

生年月日

住所

電話番号

NAKAO 成田東
公園

元気くん
市場

ス タ ー ト 時 の 歩 数 ：              歩

【スタート＆ゴール】

ゴ ー ル 時 の 歩 数 ：   　 　        歩

Q２の答え

Q３の答え

Q４の答え

【提出方法】
参加用紙に必要事項を記入し、①②
いずれかの方法で提出
①健康推進課窓口または成田公民館　 
    回収BOXに提出(開庁時間のみ)
②電子申請フォームに
　入力、申請(24時間受付)

ペ ン
オ リ ジ ナ ル

★参加賞★

※答えは市HP（12 / 1∼）、1⽉広報に掲載予定

🔸歩数はスマートフォン、スマートウォッチ、
 万歩計で計測することができます。
🔸謎解きのみ参加の⽅は歩数記⼊は不要です。�

？

参加者全員に参加賞！

さらに歩数記入の方にプレゼント！

Q１の答え

「謎解きウォークラリー」参加用紙

歩数

謎解きの答え

謎解きの答え

Q1謎解きの場所

電⼦申請はこちら➞

ふ り が な
男 ・ 女

〒

富 谷 市
※ プ レ ゼ ン ト 送 付 先 に な り ま す の で 、 必 ず ご 記 入 く だ さ い

お楽しみ♪

⾷品！中⾝は届いてからの

Q2謎解きの場所

     場所

Q3Q4謎解きの

Q3の

⽂字を書いてね！
●でかくれている

ナ カ オ へ G O ！

すべり台付近
成⽥東公園

成⽥公⺠館⽞関

してください

謎を解いたら、上記の提出⽅法いずれかで提出

※1世帯につき最⼤1セット

★あるいたで賞★
�歩数記⼊した⽅

元気くん市場店外(横断歩道付近)

※提出後、適切な歩数かどうか確認させていただきます。�

手がかり


