
 

 

令和 7年度 

第１回  とみやわくわくミーティング  
 

テーマ ： 発酵でまちづくり  

～ご家庭にはどんな発酵食品がありますか？～ 

 

日 時 ： 令和 7 年 8 月６日（水） 

１０：３０～１３：００ 

場 所 ： 富谷宿観光交流ステーション「とみやど」 

マルシェ広場交流館 

 

 

次  第 

 

1．開会 

2．あいさつ 富谷市長 若生 裕俊 

3．座長による講義 

座長：宮城大学 食産業学群 金内 誠 教授 

4．グループワーク 

  ①全国発酵食品サミットを盛り上げるためのアイデア 

    ②家庭で取り入れている発酵食品とおすすめの食べ方 

5．ワークショップ・試食 

  ワークショップ：オリジナルみそだれ、みそ汁作り 

  試食：おにぎり(しお・おかか)、漬物 

6．閉  会 

 
富谷市公式キャラクター 

ブルベリッ娘＆ブルピヨ 


