
 

 

① 心と体の元気づくりの拠点としての 
福祉健康センター事業の推進 

② 介護予防・交流・活動の場の推進 
③ 保健事業と介護予防の一体化事業の

推進 
④ 介護予防・日常生活支援総合事業の 

推進 

① 支え合う仕組みづくり 
② 地域コミュニティづくり支援 
③ 地域活動と居場所づくりの推進 
④ 地域を支える関係機関との連携強化 
⑤ 災害に強い地域づくりの推進 

① 高齢者世帯等への支援 
② 介護する家族への支援 
③ 高齢者の外出支援 
④ 生活支援体制整備事業の活性化 
⑤ 緊急時の居場所確保 
⑥ 成年後見制度の利用促進 
⑦ 高齢者の虐待防止強化 
⑧ エンディングサポート体制の整備 

施策の方向性 

① 地域包括支援センターの機能強化 
② 地域ケア会議の推進 
③ 在宅医療・介護の連携強化 
④ ケアマネジメントの充実 
⑤ 地域リハビリテーション活動支援 

事業の推進 
⑥ 他分野との連携促進 

 

事業体系（基本方針） 

１．心と体の元気づくり 

の推進 

２．共に支える地域づく

り 

３．安心できる在宅生活 

のための環境づくりの 

推進 

４．地域包括ケアシステ 

ムの深化・推進 

基本理念 
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令和 22年まで 

の将来像 

★新規 ◎拡充 ○継続 △縮小 

事 業 

〇① サポーター養成研修等（地域サポーター、運動サポーター、生活支援

員養成講座） 

○① 地域と施設の支え合い事業、 

○② 地区敬老祝い事業、どんぐりの森活動 

〇③ 街かどカフェ事業 

○④ 社会福祉協議会、シルバー人材センター、その他関係団体 

〇⑤ 避難行動要支援者名簿の更新と個別計画の作成 

◎⑤ 福祉避難所の充実 

○① 総合相談事業、基幹型・機能強化型地域包括支援センターの運営 

〇① 地域包括支援センターの運営と評価・点検 

★① 精神障害にも対応した相談支援体制（専門相談の活用） 

〇② 地域ケア会議の開催、自立支援型個別ケア会議 

〇③ 在宅医療・介護連携推進事業 

〇④ 包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

★⑤ 地域リハビリテーション活動支援事業 

★⑥ 重層的支援体制整備事業 

 

○① 給食サービス事業、会食交流事業、緊急通報システム事業 

★① 補聴器購入助成事業 

〇② 介護者教室・交流会（ヤングケアラーを含む） 

家族介護用品（紙おむつ）支給事業、元気回復ショートステイ事業 

○③ 高齢者・障がい者外出支援乗車証「とみぱす」交付事業 

◎④ 生活支援サービス体制事業、第１層協議体の設置 

〇④ 買い物情報発信事業 

〇④ 住まいの情報発信事業 

○⑤ 在宅高齢者家族介護者緊急支援ショートステイ事業 

★⑥ 成年後見制度利用促進中核機関の役割推進、利用促進協議会 

〇⑦ 高齢者虐待防止連絡協議会、権利擁護事業 

★⑧ マイエンディングノートの推進、人生会議のすすめ 

 

〇① 福祉健康センター健康推進事業 

〇② ゆとりすとクラブ・サロン事業 

〇② 元気・元気高齢者応援事業 

○② 高齢者活動支援事業（老人クラブ活動支援、地域お茶のみ会の支援） 

★③ 保健事業と介護予防の一体化事業 

〇④ 一般介護予防事業 

◎④ 介護予防・生活支援サービス事業 

基本目標 

目標１ 

高齢者が 

自身の健康

を守ること

ができるま

ち 

目標２ 

高齢者が 

自分らしく 

安心して暮 

らせるまち 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

  

 

① 認知症の理解促進と備える支援 
② 認知症の支援体制の強化 

〇高齢者保健福祉計画・第 9期介護保険事業計画体系一覧 

〇① 居宅サービス、地域密着型サービス、施設サービス※予防給付含む 

〇① 有料老人ホーム・サービス付き高齢者向住宅の周知 

◎① 人材確保と職員定着のための仕組みづくり・リスクマネジメント 

○① 介護 DX 化の推進 

〇② 指定事業所の実地指導・監査、地域密着型サービス事業所の運営推進

会議への参加、介護給付費適正化事業 

〇③ 災害や感染症に係る体制整備・BCP（業務継続計画） 

○① 認知症地域支援推進員の活動 

〇① 高齢者のためのケアパス（認知症ケアパス） 

〇① 認知症学びの講座、フォローアップ研修 

○① 認知症カフェの運営、認知症の人と家族の会 

○② 認知症専門医相談、認知症初期集中支援チームによる支援、 

★② 認知症高齢者等見守り支援事業 

補聴器購入助成、QR ｺｰﾄﾞ、重層的支援体制整備、保健事業と介護予防の一体化事業、AI･DX 化・データヘルス、 

医療・介護提供体制構築、保険者機能強化推進交付金の評価指標、ヤングケアラー家族支援、ハラスメント対策、

リスクマネジメント、外国人介護人材、終活支援、終末期の連携体制 等 

５．認知症施策の推進 

① 介護保険サービス等の充実 
② 介護保険サービスの地域ケアマネジ

メントの推進 
③ 災害や感染症への備え 
 

６．介護保険事業等の 

推進 

第 9期検討事業 

参考資料 

資料：富谷市高齢者保健福祉計画・第 9期介護保険事業計画 


