
と
み
や
歴
史
散
歩

と
み
や
歴
史
散
歩

と
み
や
歴
史
散
歩
其
の
十
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正
月
飾
り
の
門
松
や
鏡
餅
を
飾
る
習
慣
は
、今
か
ら
１
０
０
０
年
以
上
前
の
平
安
時
代
に
す
で
に
あ
っ
た

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
時
は
貴
族
な
ど
の
文
化
で
あ
り
、民
衆
に
よ
る
正
月
の
文
化
と
し
て
一
般
化
す
る

の
は
江
戸
時
代
に
な
っ
て
か
ら
で
し
た
。
富
谷
の
正
月
は
、
現
在
と
同
じ
よ
う
に
12
月
中
旬
か
ら
準
備
し
、

せ
わ
し
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
家
に
神
様
が
来
て
く
れ
る
よ
う
に
大
掃
除
を
し
て
、
12
月
28
日
に
は
餅
つ
き

を
し
、
年
明
け
に
雑
煮
や
納
豆
餅
に
し
て
食
べ
ら
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
正
月
３
日
間
は
「
や
り
く
り
上
手

に
な
る
」
と
い
う
こ
と
で
、
栗
の
箸
を
使
う
習
慣
も
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
は
購
入
す
る
こ
と
が
一
般
的
な
正
月
飾
り
は
、
昔
は
各
家
庭
で
作
ら
れ
、
市
内
各
地
で
も
さ
ま
ざ
ま

な
形
や
風
習
が
あ
り
ま
し
た
。
西
成
田
地
区
の
「
松
飾
り
」
は
珍
し
い
も
の
で
、
飾
り
作
り
の
た
め
だ
け

に
編
ん
だ
俵
を
土
間
に
積
み
重
ね
、
三さ
ん
蓋が
い
松ま
つ
と
餅
を
付
け
た
栗
の
若
木
を
立
て
て
、
そ
の
年
の
豊
作
を
祈
っ

て
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。（
現
在
は
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。）

　
「
松
飾
り
」
は
昭
和
初
期
ご
ろ
ま
で
作
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、
同
じ
く
昭
和
初
期
ご
ろ
ま
で
行
わ
れ

て
い
た
行
事
の
一
つ
に
原
地
区
に
残
る
「
富
谷
田
植
踊
り
」
が
あ
り
ま
す
。
１
月
３
日
か
ら
14
日
ま
で
、

し
ん
ま
ち
地
区
や
ほ
か
の
集
落
を
踊
り
歩
き
、
広
い
屋
敷
に
招
か
れ
て
は
、
唄
、
太
鼓
、
笛
に
合
わ
せ
て

早さ
お
と
め

乙
女
と
弥や
ん
じ
ろ
う

十
郎
が
五
穀
豊
穣
を
祈
っ
て
踊
り
、
お
餅
や
お
菓
子
、
さ
い
銭
を
お
祝
い
と
し
て
も
ら
っ
て
い

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
富
谷
で
は
、
正
月
に
関
す
る
文
化
や
風
習
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。
姿
を
消
し
て
し
ま
っ
た

も
の
が
多
い
で
す
が
、民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
そ
の
一
端
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
執
筆
：
富
谷
市
民
俗
ギ
ャ
ラ
リ
ー
学
芸
員　
清
水
勇
希
）

「
富
谷
の
正
月
」

虫歯ゼロ

0
ピッカピカ!

伊
い

藤
とう

 梨
り

乃
の

ちゃん（成田）
平成28年9月生まれ

上
うえ

野
の

 泰
たい

雅
が

くん（成田）
平成28年10月生まれ

大
おお

川
かわ

 結
ゆい

叶
か

ちゃん（杜乃橋）
平成28年10月生まれ

歯みがき
とっても上手にできるよ♪

「みんなスマイル！」
～町中寿会ゆとりすとサロン～

新型コロナウイルスによる暗い気持ちをひととき忘れ、サロンで
紅葉を見に行きました。高台から山々の紅葉を満喫し、帰り道
も全員笑顔が絶えませんでした。提供者：佐々木純子さん（新町）

富谷の風景や地域の行事などの写真を募集しています。メールや郵便で写真とそのタイトル・コメントを送ってください。
〒981-3392（住所記載不要）富谷市市長公室秘書広報担当あて koushitsu@tomiya-city.miyagi.jp
※�氏名・住所（お住まいの地区名）・電話番号を明記してください。人物が写っている場合は、使用の許可を得た写真を送付してください。

  とみフォト
Tomiya photograph

とみや フォトグラフ

西成田地区の松飾り

富谷田植え踊り。「鈴ふり」
を踊る弥十郎と早乙女

※撮影のためマスクを外しています。

虫歯ゼロやった
～☆

これからも歯み
がきがんばるよ！

これからも、歯みがきがんばります！

新 春 対 談

今
年
は
富
谷
宿
観
光
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
核
に
し
た

新
た
な
交
流
の
ま
ち
開
き
が
始
ま
り
ま
す
。

公益財団法人 日本ユニセフ協会
代表理事・副会長
ＮＰＯ法人「人間の安全保障」フォーラム
理事長 市長

高須幸雄 氏
た か す 　 ゆ き お

若生裕俊
わ こ う 　 ひ ろ と し

全ての人にやさしいまちづくり
ＳＤＧｓを取り入れた市政へ

迎 春

富谷宿観光交流ステーション「とみやど」富谷宿観光交流ステーション「とみやど」
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新
春

対
談

市
長
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

秋
の
叙
勲
で
瑞
宝
重
光
章
を
受
章
さ
れ
、
寿
ぎ

が
重
な
り
ま
し
た
ね
。

高
須
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご

支
援
と
ご
指
導
の
お
か
げ
で
す
。

市
長
　
高
須
さ
ん
は
日
本
を
代
表
し
、
世
界
で

活
躍
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

高
須
　
外
交
官
と
し
て
外
務
省
で
国
連
関
係
の

責
任
者
を
務
め
、同
時
に
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
や
ウ
ィ
ー

ン
な
ど
で
も
大
使
を
務
め
ま
し
た
。
国
連
の
事
務

局
で
も
幹
部
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
、
3
つ
の

違
う
側
面
か
ら
国
際
機
関
を
見
た
こ
と
が
特
色

だ
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
現
在
は
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
の
代
表
理
事

と
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
人
間
の
安
全
保
障
」
フ
ォ
ー

ラ
ム
の
理
事
長
を
務
め
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

高
須
　
は
い
。
ご
存
じ
の
通
り
ユ
ニ
セ
フ
は
、
世

界
中
の
子
ど
も
た
ち
の
命
と
健
康
を
守
る
た
め
に

活
動
す
る
国
連
機
関
で
す
。
そ
の
ユ
ニ
セ
フ
に
日

本
か
ら
募
金
と
い
う
善
意
の
結
集
を
届
け
る
こ
と

と
、
日
本
の
子
ど
も
の
権
利
を
ど
う
守
る
か
と
い

う
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
国
連
の
事
務
総
長

特
別
顧
問
も
務
め
て
い
る
の
で
、
世
界
の
持
続
可

能
な
開
発
目
標
で
あ
る
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
を
実
現
す
る
仕

事
も
し
て
い
ま
す
。

市
長
　
本
市
で
は
、
２
０
１
８
年
10
月
に
日
本
ユ

ニ
セ
フ
協
会
よ
り
、
子
ど
も
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
の
検
証
作
業
自
治
体
と
し
て
、
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。

高
須
　
そ
う
で
す
ね
。
委
嘱
先
と
し
て
選
出
さ
れ

た
５
自
治
体
の
一
つ
が
富
谷
市
で
し
た
。
富
谷
市

の
取
組
に
は
、
大
変
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

市
長
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
委
嘱
の
翌
月

に
「
富
谷
市
子
ど
も
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
宣

言
」
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
推
進
庁
内
連
携

会
議
を
開
催
し
な
が
ら
、
検
証
作
業
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

高
須
　
昨
年
、
宮
城
県
内
の
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
実
現
状

況
を
研
究
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
富
谷
市
を
訪
問

す
る
機
会
を
得
て
、
初
め
て
市
長
に
お
会
い
し
ま

し
た
。

市
長
　
そ
う
で
す
ね
。
今
回
お
会
い
す
る
の
が
2

度
目
と
な
り
ま
す
。
富
谷
市
の
印
象
は
い
か
が
で

す
か
。

高
須
　
ま
ず
感
激
し
た
の
は
市
長
室
の
額
で
す
。

富
谷
に
は
大
き
な
山
も
川
も
な
い
、
た
く
さ
ん
あ

る
の
は
子
ど
も
た
ち
、
子
ど
も
た
ち
こ
そ
富
谷
の

宝
だ
と
。
こ
の
額
を
見
て
富
谷
へ
の
理
解
が
深
ま

り
ま
し
た
。

市
長
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
富
谷
の
宝
で

あ
る
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
や
さ
し
い
ま
ち
で

あ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

市
長
　
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
を
実
現
す
る
取
組
と
し
て
進
め

て
い
る
、
人
間
の
安
全
保
障
と
誰
も
取
り
残
さ
な

い
社
会
の
実
現
に
つ
い
て
、
ご
説
明
い
た
だ
け
ま

す
か
。

高
須
　
近
年
、
地
球
環
境
問
題
の
よ
う
に
一
国

だ
け
で
対
応
で
き
な
い
問
題
が
多
い
の
で
、
安
全

保
障
を
も
っ
と
人
間
一
人
一
人
の
レ
ベ
ル
で
考
え

よ
う
と
い
う
の
が
、
人
間
の
安
全
保
障
で
す
。

市
長
　
人
間
の
レ
ベ
ル
で
安
全
保
障
を
考
え
る
と

は
、
ど
う
い
う
こ
と
で
す
か
。

高
須
　
全
て
の
人
は
人
間
と
し
て
生
ま
れ
た
価
値

や
尊
厳
が
あ
り
、
そ
の
人
の
能
力
を
最
大
に
伸
ば

せ
る
環
境
を
つ
く
る
こ
と
で
、
誰
も
取
り
残
さ
な

い
と
い
う
考
え
方
で
す
。

市
長
　
そ
れ
は
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
理
念
に
つ
な
が
り
ま

す
ね
。

高
須
　
そ
う
で
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
は
２
０
１
５
年
９
月

の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
、
２
０
３
０
年
ま

で
の
達
成
を
目
指
す
国
際
目
標
で
す
。「
貧
困
を

な
く
そ
う
」、「
飢
餓
を
ゼ
ロ
に
」
と
い
っ
た
１７
の

目
標
と
、
１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
理
念
は
一
人
一
人
の
尊
厳
を

守
る
こ
と
で
す
が
、
目
標
を
実
現
す
る
こ
と
だ
け

に
と
ら
わ
れ
て
、
理
念
が
忘
れ
ら
れ
が
ち
で
す
。

そ
れ
で
は
誰
も
取
り
残
さ
な
い
社
会
に
近
づ
か
な

い
と
私
は
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
取
り
残
さ
な
い
人

が
ど
こ
に
い
る
か
、
状
況
を
可
視
化
で
き
る
指
標

を
作
ろ
う
と
、
私
が
理
事
長
を
務
め
る
N
P
O

法
人
の
有
志
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
ま
ず
都
道
府
県
レ
ベ
ル
で
、
各
県
民
の
命
、

生
活
、
尊
厳
が
ど
の
程
度
守
ら
れ
て
い
る
か
と
い

う
３
つ
の
指
標
と
、
そ
の
指
標
を
総
合
し
た
人
間

の
安
全
保
障
指
標
を
作
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

富
谷
市
の
取
組
が
評
価
さ
れ

ユ
ニ
セ
フ
の
検
証
自
治
体
に

誰
も
取
り
残
さ
な
い
社
会
を

指
標
で
視
覚
化
さ
せ
る

市長室に掲げられている額。子育てや教育に力を注いできた富谷市の姿勢が書かれています

対談会場：4月17日にグランドオープンする富谷宿観光交流ステーション「とみやど」内　内ヶ崎作三郎記念館

ユニセフ協会からこどもにやさしい
まちづくり検証作業自治体の委嘱
を受けました

【高須幸雄氏プロフィール】
外務省に入省後、国連日本代表部参事官、国連政策課長、インドネシア公使などを歴任。１９９３年国連事務次長補（財務官）
として、国連の予算・財政管理を担当。１９９７年国連日本代表部大使に着任し、安全保障理事会を担当。２０００年国際社会協
力部長に就任し、人間の安全保障を推進。在ウィーン代表部大使を経て、国連常駐代表を務め（２００７年 ２̶０１０年）、安保理
議長に２回就任。国連事務次長（管理局長）として国連の管理全般の責任者（２０１２年 ２̶０１７年５月）。現在は事務総長特別
顧問を務めている。

全ての人にやさしいまちづくり
ＳＤＧｓを取り入れた市政へ
明けましておめでとうございます。今年は市制施行から6年目となり、10年間のまちづくり計画である富谷市
総合計画の後期基本計画がスタートする年です。そこで今月は新春対談として、日本ユニセフ協会の高須
代表理事に、今後のまちづくりと持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）との関係などについてお話を伺いました。

公
益
財
団
法
人 

日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
　
代
表
理
事
・
副
会
長

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
人
間
の
安
全
保
障
」フ
ォ
ー
ラ
ム 

理
事
長

高
須
幸
雄 

氏

た

か

す

　
ゆ

き

お

若
生
裕
俊

わ

こ

う

　
ひ

ろ

と

し

持続可能な開発目標（SDGs）とは、2001年に策定されたミレニア
ム開発目標（MDGs）の後継として、2015年9月の国連サミットで採
択された「持続可能な開発のための2030アジェンダ」にて記載され
た2030年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。
17のゴール・169のターゲットから構成され、地球上の「誰一人取り
残さない（leave no one behind）」ことを誓っています。 SDGsは
発展途上国のみならず、先進国自身が取り組むユニバーサル（普遍
的）なものであり、日本としても積極的に取り組んでいます。

※撮影のためマスクを外しています。

市
長

こ
と
と
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市
長
　
富
谷
市
で
は
宣
言
と
同
時
に
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

し
、
翌
年
の
令
和
元
年
に
は
、
11
月
20
日
の
「
世

界
子
ど
も
の
日
」
に
、
私
が
直
接
子
ど
も
た
ち

か
ら
意
見
を
聞
く
場
と
し
て
「
わ
く
わ
く
子
ど
も

会
議
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
意
見

は
市
が
調
査
し
て
、す
ぐ
で
き
る
こ
と
は
改
善
し
、

す
ぐ
対
応
で
き
な
い
こ
と
に
は
対
応
状
況
を
伝
え

ま
し
た
。

高
須
　
ま
さ
に
そ
こ
な
ん
で
す
ね
。
私
が
常
に
申

し
上
げ
る
の
は
、
子
ど
も
の
意
見
を
聞
く
だ
け
で

な
く
、
行
政
に
反
映
す
る
こ
と
が
大
事
と
い
う
こ

と
で
す
。
ユ
ニ
セ
フ
で
は
「
95
㎝
の
目
線
か
ら
考

え
る
ま
ち
」
を
提
唱
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
目

線
で
見
る
ま
ち
は
、
大
人
が
見
る
ま
ち
と
は
違
っ

て
見
え
ま
す
。
異
な
る
立
場
で
物
事
を
と
ら
え
、

柔
軟
な
立
場
で
発
想
す
れ
ば
、
人
間
的
な
ま
ち
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
う
い
う
意
味
で
子
ど
も
の

視
点
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
今
回
の
検
証
作
業
が
き
っ
か
け
と
な
っ
た

成
果
は
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
。
待
機
児
童

ゼ
ロ
の
達
成
や
小
・
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置

も
、
子
ど
も
や
保
護
者
か
ら
の
手
紙
を
読
み
、
い

ち
早
く
取
り
組
ん
で
実
現
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、昨
年
10
月
に
は
、県
内
で
最
初
に
全
小
・

中
学
校
に
、
一
人
一
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
設

置
し
ま
し
た
。

高
須
　
そ
う
で
す
か
。
統
計
で
宮
城
県
の
普
及

率
が
低
か
っ
た
の
で
心
配
し
て
い
ま
し
た
。

　
富
谷
市
は
着
実
に
ス
テ
ッ
プ
を
重
ね
て
い
て
、

と
て
も
心
強
い
で
す
。
ぜ
ひ
、
子
ど
も
の
目
線
で

の
対
応
を
定
着
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
学
校
教
育
に

も
生
か
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
は
、
全
国
に
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の

副
読
本
を
配
布
し
ま
し
た
。
先
生
に
も
理
解
を
し

て
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
今
後
、
富
谷
市
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

高
須
　
誰
も
取
り
残
さ
な
い
富
谷
市
に
す
る
た

め
に
は
、
第
一
に
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
本
当
の
意
味
の
理

解
が
大
事
で
す
。
そ
れ
は
持
続
可
能
性
と
と
も

に
、
一
人
一
人
の
尊
厳
を
大
事
に
す
る
こ
と
で

す
。
職
員
研
修
で
理
解
を
深
め
、
富
谷
市
の
総

合
計
画
に
尊
厳
を
反
映
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　
第
二
に
は
、
行
政
は
縦
割
り
で
す
が
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ

は
縦
割
り
で
は
な
か
な
か
実
現
し
な
い
。
そ
こ
で

例
え
ば
暴
力
に
つ
い
て
の
相
談
セ
ン
タ
ー
を
つ
く

る
な
ど
、
横
断
的
な
取
組
も
大
事
で
す
。

　
そ
れ
と
や
は
り
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
で
す
。
例

え
ば
男
性
の
育
児
休
暇
取
得
率
を
上
げ
る
た
め
、

市
役
所
か
ら
目
標
を
作
っ
て
始
め
る
と
か
、
市
の

女
性
管
理
職
を
増
や
し
、
行
政
に
女
性
の
視
点
を

さ
ら
に
反
映
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
男
女
協
働
参
画
は
意
識
し
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
審
議
会
等
委
員
に
占
め
る
女
性
の
割
合

が
50
%
を
超
え
、
全
国
２
位
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
平
成
30
年
５
月
に
イ
ク
ボ
ス
宣
言
を
行

い
、
昨
年
に
は
男
性
職
員
が
育
児
休
暇
を
取
得

し
ま
し
た
。
今
後
も
積
極
的
に
育
児
休
暇
を
取

る
よ
う
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

高
須
　
ぜ
ひ
、
継
続
し
て
く
だ
さ
い
。

市
長
　
で
は
、
最
後
に
高
須
さ
ん
の
今
年
の
抱
負

を
伺
い
た
い
で
す
。

高
須
　
ま
ず
３
月
２３
日
に
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー
で

発
表
会
が
で
き
る
よ
う
、
指
標
を
完
成
す
る
こ
と

で
す
。
市
長
や
市
民
の
皆
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
日
本
だ
け
で
は
な
く
世
界
で
Ｓ

Ｄ
Ｇｓ
を
広
め
る
こ
と
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
世
界

で
は
特
に
、
子
ど
も
と
女
性
が
大
変
な
被
害
を
受

け
て
い
ま
す
。
５
歳
未
満
で
死
ん
で
し
ま
う
子
ど

も
が
、
1
9
9
0
年
レ
ベ
ル
ま
で
戻
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
全
て
の
人
の
安
全
保
障
の

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

市
長
　
国
内
は
も
ち
ろ
ん
、
世
界
で
さ
ら
に
ご
活

躍
く
だ
さ
い
。
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

高
須
　
こ
ち
ら
こ
そ
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
全
て
の
市
民
に
や
さ
し
い
ま
ち
を
目
指
し
て

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

市
長
　
人
間
の
安
全
保
障
指
標
に
よ
る
と
、
宮

城
県
の
結
果
は
ど
う
で
し
た
か
。

高
須
　
全
国
で
45
位
と
課
題
が
多
い
状
況
で
す
。

具
体
的
に
は
出
生
率
の
低
さ
、
特
に
子
ど
も
の
教

育
と
福
祉
で
不
登
校
率
や
高
校
中
退
率
の
高
さ
、

い
じ
め
の
件
数
が
多
い
こ
と
が
大
き
な
課
題
で

す
。
高
齢
者
や
女
性
の
雇
用
率
が
全
国
的
に
見

て
低
い
の
も
課
題
で
す
。

　
こ
う
し
た
宮
城
県
の
課
題
を
研
究
す
る
た
め
、

市
町
村
レ
ベ
ル
で
の
指
標
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

今
年
の
３
月
23
日
に
予
定
し
て
い
る
仙
台
国
際
セ

ン
タ
ー
で
の
発
表
会
に
向
け
、
作
業
を
続
け
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

市
長
　
富
谷
市
に
つ
い
て
は
、
ど
う
ご
覧
に
な
っ

て
い
ま
す
か
。

高
須
　
勉
強
し
た
と
こ
ろ
を
少
し
説
明
し
ま
す
。

富
谷
市
は
１
３
２
年
間
、
合
併
せ
ず
に
単
独
で
発

展
し
て
い
る
の
で
、
行
政
と
住
民
の
関
係
が
近
い

と
推
測
で
き
ま
す
。
人
口
減
少
に
つ
い
て
も
例
外

的
で
、
人
口
増
加
が
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。
そ
の

傾
向
は
維
持
さ
れ
る
と
み
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
平

均
年
齢
も
40
歳
代
で
若
く
、
子
育
て
世
代
が
多

い
。
高
齢
化
率
は
全
国
で
見
て
も
低
い
の
で
、
介

護
問
題
も
他
の
都
市
と
は
異
な
り
ま
す
。
さ
ら
に

健
康
状
況
も
良
好
で
、
平
均
寿
命
が
県
内
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
。
貧
困
の
問
題
は
他
よ
り
少
な
い
し
、
市

の
財
政
力
指
数
も
県
内
で
６
位
で
す
。
就
業
者
一

人
当
た
り
の
総
生
産
の
額
が
低
い
の
が
少
し
気
に

な
り
ま
す
。
ま
だ
指
標
作
り
の
途
中
で
す
が
、
こ

う
い
っ
た
状
況
で
す
。

市
長
　
詳
し
く
調
査
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
確
か
に
生
活
保
護
率
は

全
国
的
に
見
て
低
い
で
す
し
、
市
民
と
の
距
離
が

近
い
の
で
、
生
活
困
窮
者
へ
の
支
援
も
き
め
細
か

く
対
応
で
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
化
で
独
居
老
人
の
方
が
増
え
て
い

く
の
で
、
そ
こ
も
し
っ
か
り
対
応
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長
　
今
後
の
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
、
ご
教
示
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
富
谷
市
は
、
単
独
で
市
制
施
行
を
果
た
し
た

際
に
、
住
み
た
く
な
る
ま
ち
日
本
一
と
い
う
将
来

像
に
向
け
た
、
10
年
間
の
総
合
計
画
を
策
定
し
ま

し
た
。
現
在
は
、
令
和
3
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す

る
5
年
間
の
後
期
基
本
計
画
を
作
成
し
て
い
て
、

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
を
反
映
さ
せ
る
絶
好
の
機
会
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

高
須
　
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
訪
問
で
き
て
良
か
っ
た

で
す
。
昨
年
10
月
に
多
く
の
市
町
村
を
訪
問
し
た

際
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
と
の
関
係
に
違
い
が
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
た
の
で
、
県
内
35
市
町
村
の
総
合
計
画
と
Ｓ

Ｄ
Ｇｓ
と
の
結
び
つ
き
を
比
べ
て
み
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
こ
ろ
で
す
。

市
長
　
そ
の
違
い
を
具
体
的
に
教
え
て
い
た
だ
け

ま
す
か
。

高
須
　
例
え
ば
子
育
て
を
重
視
す
る
政
策
に
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
（
社
会
的
な
意
味
か
ら
見
た
男
女
の

性
区
別
）
の
視
点
が
無
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

女
性
は
子
ど
も
を
産
む
こ
と
に
価
値
が
あ
る
わ
け

で
は
な
く
、
産
ま
な
い
権
利
も
あ
る
と
い
う
視
点

が
欠
け
て
い
る
の
で
す
。

　
女
性
や
子
ど
も
の
意
見
を
行
政
に
ど
れ
だ
け
反

映
で
き
る
か
で
、
成
果
が
変
わ
り
ま
す
。
富
谷
市

の
後
期
基
本
計
画
が
ど
う
な
る
か
、
非
常
に
興

味
が
あ
り
ま
す
。

市
長
　
富
谷
の
重
要
政
策
の
一
つ
、
教
育
と
子
育

て
に
ご
意
見
を
い
た
だ
け
ま
す
か
。

高
須
　
ま
ち
づ
く
り
は
市
民
が
主
役
、
人
が
中

心
、
こ
の
二
つ
が
原
則
だ
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

に
や
さ
し
い
ま
ち
は
、
全
て
の
人
に
や
さ
し
い
ま

ち
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に
子
ど
も
や
女
性
の
尊
厳

が
あ
り
ま
す
。

市
長
　
子
ど
も
の
尊
厳
は
、
国
際
条
約
で
あ
る
子

ど
も
の
権
利
条
約
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

高
須
　
子
ど
も
に
は
生
き
る
、
育
つ
、
守
ら
れ
る
、

参
加
す
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。
ユ
ニ
セ
フ
は
、
そ

の
権
利
を
守
る
取
組
を
進
め
て
い
る
わ
け
で
す
。

市
長
　
子
ど
も
に
や
さ
し
い
ま
ち
モ
デ
ル
検
証
作

業
も
そ
の
一
環
で
す
ね
。

高
須
　
そ
う
で
す
。
そ
の
観
点
か
ら
ユ
ニ
セ
フ
は
、

富
谷
市
の
子
ど
も
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
宣
言

を
非
常
に
高
く
評
価
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
後
期
基
本
計
画
が
ス
タ
ー
ト
す
る
年

富
谷
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
さ
ら
に
高
め
る
好
機

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
意
味
を
知
っ
て

市
政
に
反
映
す
る
努
力
を

市
制
施
行
か
ら
５
年

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
ま
ち
づ
く
り
へ

課
題
が
多
い
宮
城
県
の
中
で

特
長
的
な
実
績
が
多
い
富
谷
市

子
育
て
は
富
谷
の
重
要
政
策

95㎝
の
目
線
で
ま
ち
を
考
え
る

児童や保護者からの要望を受け、小・中学校へのエアコン
設置も県内で最初に実現しました

全小・中学校に１人１台のタブレット端末を県内で最初に設置しました
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タブレット端末を利用した新規事業
「遠隔手話通訳」を実施しています

　市では、聴覚障がい者の方が市
役所窓口で安心して相談等ができ
るよう、タブレット端末を利用し
た遠隔手話通訳事業を、12月1日
から市役所窓口で始めました。
　専用アプリを利用するこの事業
は、県内初の取組で、タブレット
端末に映し出された手話通訳者
が、来庁者の手話を通訳して音声
で伝えるものです。予約不要で、
手話通訳を行うことができるようになりました。
　地域福祉課の窓口で利用した重

しげ

泉
いずみ

八
や

代
よ

子
こ

さんは「自分の言う
ことがスムーズに伝わってうれしい。また利用して会話するこ

とが楽しみ
です」と話
していまし
た。 な お、
手話通訳だ
けではなく、
音声を文字
に変換でき
るアプリケ
ーションも
併せて導入
しました。

町内会の親睦を深める
西成田会館が完成
　11月30日、西成田会館鍵引渡式
を行い、西成田町内会の佐々木会
長へ鍵が手渡されました。
　老朽化に伴い建て替えられた会
館は、町内会の親睦を深めるため
に利用されます。
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市長の主な公務を掲載しています（庁内の打ち合わせ等は掲載していません）

11月16日～30日
16日（月） 庁議、広報とみや1月号対談、来客応対
17日（火） 来客応対

18日（水） みやぎ生協組合員との懇談会、黒川地域行政事務組合理事会・
理事協議、テレビ取材、

19日（木） 臨時庁議、来客応対

20日（金） 富谷市民生委員児童委員協議会11月定例会、とみやわくわく
子どもミーティング、来客応対

21日（土） とみや市政懇談会

12月1日～15日
9日（水） 臨時庁議、記者会見

10日（木） 富谷市議会定例会

11日（金） 来客応対

14日（月） 庁議、富谷市介護保険運営委員会、来客応対

15日（火） 年末年始特別警戒出動式、秋季善行表彰伝達式、認知症学び
の講座、黒川地域行政事務組合理事会、来客応対

市 長 日 録

明けましておめでとうございます。皆さまに
おかれましては、お健やかに新春をお迎えのこ
とと心からお慶び申し上げます。

私事、新型コロナウイルスに感染したことに
より、昨年11月24日から12月８日まで、直接
公務に当たることができませんでした。市民の
皆さまはじめ関係するすべての皆さまに、多大
なご迷惑をお掛けしましたこと、心からお詫び
申し上げます。

入院中私は、医療従事者の皆さまが懸命に看
病に当たっておられる姿に心を打たれ、感謝し
てもしきれない思いになりました。改めまして、
医療従事者をはじめ保健・医療に関わるすべて
の方々には、感染リスクを抱える中で、新型コ
ロナウイルスの感染拡大防止に誠心誠意取り組
んでおられますことに、深く感謝申し上げます。

自覚症状がない中で新型コロナウイルスに
感染したことを知り、改めてこの感染症の怖さ
を実感いたしました。私は、こうした自らの経
験を踏まえ、今後、感染症対策をさらに強化し
てまいる所存です。引き続き、全身全霊で市長
の職務に当たってまいりますので、ご理解とご
協力をいただきますようお願い申し上げます。

さて本年は、「富谷宿観光交流ステーション
（愛称：とみやど）」が４月17日にしんまち地
区にオープン（プレオープンは３月28日）しま
す。「とみやど」は、富谷の歴史と文化が薫る
しんまち地区に、地元の偉人である内ケ崎作三
郎の記念館を中心とした観光交流の拠点となる
施設で、起業塾「富谷塾」の塾生が起業した飲
食店や、富谷産はちみつなどを販売する店舗な
どが開店します。この「とみやど」のオープン
を契機に、新たな富谷の魅力を広く発信し、か
つてのようににぎわいあふれる「富谷宿」にな
ればと考えております。

そして今年４月からは、富谷市総合計画の後
期基本計画が始まります。後期基本計画では、
持続可能な開発目標（SDGs）の理念を踏まえ
ながら、引き続き ｢住みたくなるまち日本一｣
の実現に向けたまちづくりを進めてまいります
ので、今後ともご理解とご協力をお願い申し
上げます。

2021年が皆さまにとって
輝かしい希望の一年になる
ことを心よりお祈り申し上
げます。

2021年の年頭によせて

交通安全対策に向けた社会実験を実施
大清水地区でハンプ(凸部)による自動車の走行速度抑制を検証

11月25日から12月25日の1か月間の社会実験
　可搬型ハンプ(凸部)による社会実験は、昨年の11月25
日から12月25日までの1か月間、国土交通省東北地方整
備局の協力を得て、県内初の取組として行いました。
　あけの平地区と大清水地区を結ぶ生活道路（通学路含
む）において、可搬型ハンプを設置し、自動車の走行速
度がどの程度抑制できるかを検証したものです。
　実験を行った場所は、富谷第二中学校近くの、大清水
一丁目第1公園入口付近です。

通行車両が多く、交通安全対策が急務
　以前より、この生活道路は、並行する国道4号の渋滞
を回避するための通り抜け道路として利用する車両が多
く確認されていました。
　最高速度は時速30キロに規制されていますが、速度を
超過する車両が多いこと、また朝の通勤車両と登校する
児童生徒の時間帯が重なることから、通学路の安全対策
が急務となっていました。

継続して交通安全対策を協議・検討
　市では、昨年に、地元町内会長、国土交通省東北地方
整備局、大和警察署、市教育委員会による「富谷市あけ
の平・大清水地区交通安全対策協議会」を発足しました。
合同点検を実施しながら、今回の社会実験の必要性を協
議して実施に至っています。
　この社会実験の終了後は、国土交通省東北地方整備局
において実験結果が分析されます。その分析結果をもと
に、この生活道路における交通安全対策を協議・検討し
ていきます。
問 都市整備課　☎022-358-0525

※�市長は、11月24日に新型コロナウイルスに感染したことが判明し、同日に医療機関へ入院しました。12月3日に退院し、12月9日に市役所へ
登庁し公務へ復帰しています。

富谷市長

若生 裕俊

各分野でご活躍された方が表彰
されました。
※�表敬訪問された方を紹介して

います。

おめでとう
ございます

秋
の
叙
勲　
瑞
宝
小
綬
章

村
山 

繁
雄
さ
ん
（
太
子
堂
）

一
般
社
団
法
人
日
本
善
行
会　
秋
季
善
行
表
彰

黒
川
地
区
更
生
保
護
女
性
会
富
谷
支
部

（
代
表　
伊
藤　
美
和
子
さ
ん
）

コラム
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東北高校駅伝競走大会　優勝
仙台育英 　女子陸上競技部主将

門
か ど

脇
わ き

 奈
な

穂
ほ

さん
（富谷第二中学校出身）

全国大会ソロ＆アンサンブルコンテスト
ソロ部門 マリンバ　金賞
東向陽台中学校　平

ひ ら

山
や ま

 晴
は る

菜
な

さん
　第9回日本学校合奏コンクール2020　全国大会ソロ
＆アンサンブルコンテストに出場した東向陽台中学校2
年の平山晴菜さんが、マリンバのソロ部門で金賞を受賞
しました。多くの出場者がいる中、金賞をつかんだ平山
さんへお話を伺いました。
先輩に憧れマリンバへ転向。努力の日々が始まる
　5歳から習っているピアノを生かそうと思った平山さ
んは、中学校入学後に吹奏楽部へ入部しました。初めは
ホルン（金管楽器）を担当していましたが、パーカッショ
ン（打楽器）を演奏している先輩に憧れ、挑戦してみたい
という思いからマリンバへ転向。マリンバと出会ってか
ら約1年で金賞を受賞したそうですが、そこには日頃の
努力がありました。「家に帰って1時間は練習していま
す。曲のイメージを深めるため、忙しい日も毎日、練習
の時間を大切にしています」と練習に励んでいます。
大切なのは曲のイメージ
　予選も全国大会も同じ曲「竹

ちく
林
りん

」を演奏するにあたっ
て、特に意識したことは曲のイメージづくり。静かな場

面を表現することが得意な平山さんは、「最初に練習を
始めたときは、冬に竹林が揺れるイメージでしたが、今
は早朝をイメージして表現しています。イメージが変わ
ると音

おん
色
しょく

が変わり、伝わり方も変わります。練習するほ
ど、音楽的に豊かになるのを実感できるので、マリンバ
は面白いです」と、演奏する魅力を話してくれました。
初の全国大会で金賞を受賞！伝えたい感謝の思い
　平山さんにとって全国大会は初めてとのこと。金賞が
決まったときの気持ちを伺うと、「今までの努力が報わ
れてうれしい。受賞することができたのは、ずっと支え
てくれた両親や優しく声を掛けてくださる近所の方な
ど、周りの方々のおかげです」と、日頃から周囲への感
謝の気持ちを持つ平山さんでした。

大活躍！富谷の若者たち 音楽スポーツ

　11月12日、仙台育英学園高等学
校女子陸上競技部が一関市で行わ
れた第31回東北高校駅伝競走大会
で3年ぶり15回目の優勝を決めま
した。全国大会連覇を狙う女子チームの主将を務めるの
は、富谷第二中学校出身の門脇奈穂さん。東北高校駅伝
の感想と、12月20日に行われる全国高校駅伝への意気
込みをお聞きしました。
東北大会では他を圧倒する走りで区間賞！
　10月に行われた全国高校駅伝県予選では、4区３キロ
区間を疾走し、チームは全国大会への切符を手にしまし
た。「県予選では、とても悔しい思いをしました。全国
的に見ても遅いタイムでした」と、自己設定タイムを切
れず悔しさが残ったそうです。
　東北高校駅伝では、１区6キロ区間を任され、県予選
の悔しさと主将としてのプライドを原動力に、他を圧倒
する走りで、見事区間賞を獲得。「都大路（全国高校駅伝）
で走るには、絶対に区間賞を取らないといけないと思っ
ていました」と話す門脇さん。チームみんなでつかんだ
東北大会制覇を、喜び合ったそうです。

目指すは全国大会2連覇
　門脇さんは地元富谷を離れ、寮生活を送り、陸上に励
む毎日。「寮生活は、両親のありがたみを感じられたり、
チームメートからの刺激を受けられたりするなど、成長
できる場です」と充実した日々を送っていることが伺え
ました。
　「全国高校駅伝連覇を目指して、この１年みんなと一
緒に取り組んできました。全員がいい状態で、高め合い
ながら優勝を目指したいです」と主将としてチームのま
とめ役でもある門脇さん。
　小さいころから走ることが好きで、食事に気を付けな
がら、毎日ランニングを欠かさないなど、努力し続けて
きました。
　「今度の全国大会は高校生活最後の駅伝で、最後のチ
ャンス。全力で走れるように頑張ります。富谷市の代表
として、皆さんに勇気や元気を与えられるような走りを
都大路でしてきます」と笑顔で話してくれました。
※12月16日現在。全国高校駅伝は、12月20日京都市で行われます。

門脇さん（前列左から４番目）とチームメート

　
12
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
の
会
期
で
、
富
谷

市
議
会
定
例
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
長
の

あ
い
さ
つ
の
一
部
と
可
決
さ
れ
た
議
案
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

　
11
月
30
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
本
部
会
議
を
開
催
し
、
12
月
1
日
以
降
の

市
が
実
施
す
る
イ
ベ
ン
ト
や
会
議
等
に
つ
い
て

の
実
施
方
針
を
国
や
県
の
方
針
等
に
基
づ
い
て

見
直
し
、
現
在
実
施
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
開
催

時
の
人
数
制
限
を
来
年
2
月
末
ま
で
延
長
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
毎
年
1
月
5
日
の
年
頭
行
事
と
し
て
開
催
し

て
い
た
新
年
祝
賀
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
の
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
や
む
な

く
開
催
を
取
り
や
め
る
こ
と
と
い
た
し
ま
す
。

農
業
関
連
施
策
　
　

　
農
作
物
有
害
鳥
獣
対
策
は
、
イ
ノ
シ
シ
対
策

と
し
て
設
置
し
て
い
る
物
理
柵
を
、
明
石
地
区

に
4
・
3
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
追
加
支
給
す
る
予
定

で
あ
り
、
3
月
中
に
完
成
予
定
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
現
在
設
置
し
て
い
る
物
理
柵
の
維
持

管
理
に
要
す
る
費
用
等
の
支
援
策
と
し
て
、
新

た
な
補
助
制
度
を
設
け
、
イ
ノ
シ
シ
の
侵
入
防

止
や
農
作
物
の
被
害
拡
大
防
止
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

 

教
育
関
連
施
策

　
政
府
の「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
実
現
」

に
向
け
て
、
児
童
生
徒
1
人
1
台
の
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
環
境
の
整
備
が
、
10
月
末
を
も
っ
て
完

了
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
学
習
指
導
要
領
が
目
指
す
持
続
可

能
な
社
会
の
創
り
手
と
し
て
の
必
要
な
資
質
や

能
力
、
と
り
わ
け
情
報
活
用
能
力
の
育
成
に
向

け
て
、
全
て
の
学
習
活
動
に
お
い
て
、
今
回
整

備
を
行
っ
た
機
器
を
活
用
し
、
主
体
的
・
対
話

的
で
深
い
学
び
の
実
現
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

図
書
館
・
ス
イ
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

児
童
屋
内
遊
戯
施
設
の
複
合
施
設
整
備

　
図
書
館
、
ス
イ
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
児
童

屋
内
遊
戯
施
設
を
複
合
施
設
と
し
て
整
備
を
進

め
て
い
く
た
め
、
新
た
な
基
本
方
針
の
策
定
に

着
手
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
現
在
、
基
本
方
針
の

全
体
像
を
精
査
す
る
前
段
で
、
児
童
屋
内
遊
戯

施
設
に
関
す
る
整
備
方
針
に
つ
い
て
、
住
民
ア

ン
ケ
ー
ト
の
分
析
を
中
心
に
策
定
を
進
め
て
お

り
ま
す
。
今
後
、
3
施
設
個
別
の
基
本
計
画
の

整
理
、
機
能
配
置
案
の
検
討
、
需
要
予
測
等
段

階
的
に
検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

子
育
て
支
援
関
連
施
策

　
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
は
、
10
月
1
日
か
ら

小
学
4
年
生
以
上
の
通
院
分
の
所
得
制
限
を
撤

廃
し
、
対
象
児
童
１
万
９
３
７
人
全
員
に
新
た

な
受
給
者
証
を
交
付
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
引
き

続
き
、
子
ど
も
の
適
正
な
医
療
機
会
の
確
保
お

よ
び
子
育
て
家
庭
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
母
子
保
健
事
業
は
、
10
月
か
ら
産
後
う
つ
の

予
防
と
し
て
、
出
産
間
も
な
い
時
期
の
母
子
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
「
富
谷
市
産
後
ケ
ア
事
業
」
を

新
た
に
開
始
し
ま
し
た
。
育
児
の
不
安
を
少
し

で
も
軽
く
し
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ

う
に
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

障
が
い
者
関
連
施
策

　
聴
覚
障
が
い
者
と
の
交
流
促
進
を
図
る
た
め
、

手
話
奉
仕
員
養
成
研
修
を
開
始
し
ま
し
た
。
今

後
は
地
域
の
手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
社
会

活
動
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
地
域
福
祉
を
支

え
る
人
材
と
な
る
よ
う
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
聴
覚
障
が
い
者
が
安
心
し
て
相
談
等

が
で
き
る
体
制
を
構
築
す
る
た
め
、
宮
城
県
内

で
初
め
て
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
の
手
話
通
訳
が

可
能
と
な
る
端
末
を
整
備
し
、
12
月
１
日
か
ら

地
域
福
祉
課
窓
口
で
運
用
を
始
め
て
お
り
ま

す
。
音
声
を
文
字
に
変
換
で
き
る
ア
プ
リ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
併
せ
て
導
入
し
、
マ
ス
ク
等
で
職
員

の
声
が
聞
き
取
り
に
く
い
と
い
う
来
庁
者
の
相

談
に
も
活
用
し
て
ま
い
り
ま
す
。

令
和
２
年
第
4
回

富
谷
市
議
会
定
例
会

議案
富谷市国民健康保険税条例の一部改正について

富谷市介護保険条例の一部改正について

富谷市指定居宅介護支援等の事業の人員及び運営に関する基準を定
める条例の一部改正について

富谷市特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運営に関する
基準を定める条例の一部改正について

富谷市後期高齢者医療に関する条例の一部改正について

富谷市都市計画下水道事業受益者負担に関する条例の一部改正につ
いて

令和２年度富谷市一般会計補正予算(第9号)、(第10号)、(第11号)

令和２年度富谷市国民健康保険特別会計補正予算(第3号)

令和２年度富谷市介護保険特別会計補正予算(第4号)

令和２年度富谷市後期高齢者医療特別会計補正予算(第2号)

令和２年度富谷市水道事業会計補正予算(第3号)

和解及び損害賠償額の決定について

富谷市固定資産評価審査委員会委員の選任につき同意を求めること
について

黒川地域行政事務組合規約の変更について

富谷市市営墓地特別会計条例の制定について

令和2年度富谷市市営墓地特別会計予算

黒川地域行政事務組合の財産処分について



1011 広報とみや 2021.1月号広報とみや 2021.1月号

とみや市政懇談会を開催
「住みたくなるまち日本一」

の実現を目指して
問 企画政策課　☎022-358-0517

　
11
月
15
日
、
21
日
の
２
日
間
、
市
内
２
つ
の

公
民
館
を
会
場
に
「
と
み
や
市
政
懇
談
会
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
懇
談
会
で
は
、市
か
ら
市
長
、

副
市
長
、
教
育
長
、
各
部
長
が
出
席
し
、
次
年

度
以
降
の
富
谷
市
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画

の
素
案
を
説
明
し
た
後
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

公
共
交
通
に
つ
い
て

Ｑ
10
月
か
ら
の
市
民
バ
ス
増
便
は
と
て
も

助
か
っ
て
い
ま
す
が
、
デ
マ
ン
ド
型
交

通
の
対
象
外
地
域
と
対
象
地
域
が
、
相
互
に
利

用
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

Ａ
デ
マ
ン
ド
型
交
通
の
運
用
方
法
を
今
後

検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ
「
住
み
た
く
な
る
ま
ち
日
本
一
」
の
実
現

に
は
、
泉
中
央
駅
か
ら
の
地
下
鉄
延
伸

や
、
そ
れ
に
代
わ
る
公
共
交
通
機
関
の
整
備
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

Ａ
総
合
交
通
戦
略
の
中
の
施
策
と
し
て
、

地
下
鉄
等
の
整
備
を
掲
げ
、
調
査
研
究

を
進
め
て
お
り
、
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
制
度 

に
つ
い
て

Ｑ
若
者
が
参
加
し
た
く
な
る
仕
組
み
づ
く

り
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト

制
度
の
導
入
等
を
検
討
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。Ａ

ポ
イ
ン
ト
制
度
に
つ
い
て
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
手
法

と
し
て
と
ら
え
て
い
ま
す
が
、
ハ
ー
ド
面
・
ソ

フ
ト
面
に
お
い
て
課
題
が
多
く
、
実
施
は
難
し

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
は
大
切
な
こ
と
な
の
で
、
社
会
福
祉
協

議
会
と
連
携
し
、
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め

た
地
域
の
支
え
合
い
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

富
谷
茶
に
つ
い
て

Ｑ
富
谷
茶
は
大
変
歴
史
の
あ
る
も
の
な
の

で
、
地
場
産
品
と
し
て
市
を
盛
り
上
げ

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

Ａ
「
富
谷
茶
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
日

本
紙
通
商
株
式
会
社
の
挿
し
木
技
術
を

活
用
し
て
苗
木
を
育
て
て
お
り
、
５
年
間
で
１

万
本
の
苗
木
を
植
え
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
、
富
谷
茶
復
活
に
向
け
て
、
富

谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
協
力
し
て
、

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
つ
い
て

Ｑ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
、
欲
し
い

情
報
を
す
ぐ
に
見
つ
け
ら
れ
な
い
の
で
、

全
体
的
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
ほ
し
い
で
す
。

Ａ
よ
り
見
や
す
く
分
か
り
や
す
く
な
る
よ

う
見
直
し
を
行
っ
て
お
り
、
来
年
４
月

に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
予
定
で
す
。

空
き
家
対
策
に
つ
い
て

Ｑ
町
内
会
で
も
空
き
家
が
目
立
つ
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
空
き
家
対
策
は

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
い
く
予
定

で
し
ょ
う
か
。

Ａ
市
で
は
、
空
き
家
を
把
握
し
た
際
に
所

有
者
の
方
に
維
持
管
理
の
確
認
を
行
う

と
と
も
に
、
売
買
の
意
向
が
あ
れ
ば
、
民
間
の

不
動
産
会
社
と
つ
な
げ
、
空
き
家
を
利
活
用
す

る
仕
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
今
後
も
、
こ
の
よ

う
な
取
組
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、
空
き
家
の
情
報
提
供
等
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

ク
マ
対
策
に
つ
い
て

Ｑ
多
く
の
ク
マ
出
没
の
連
絡
メ
ー
ル
が
来

て
い
ま
す
。
警
察
や
職
員
の
方
が
現
場

を
確
認
す
る
と
の
こ
と
で
す
が
、
具
体
的
に
何

を
し
て
い
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
駆
除
等
の
対

策
を
し
て
ほ
し
い
で
す
。

Ａ
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
は
行
動
範
囲
が
広
く
、

現
場
に
着
く
こ
ろ
に
は
ほ
か
の
場
所
に

移
動
し
て
い
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
対
策

の
一
つ
と
し
て
、
お
り
の
設
置
が
あ
り
ま
す
が

設
置
に
は
県
の
許
可
が
必
要
で
あ
り
、
市
の
判

断
だ
け
で
は
設
置
で
き
な
い
の
が
現
状
で
す
。

ク
マ
問
題
は
、
全
国
的
な
問
題
で
も
あ
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
対
策
を
県
や
国
へ
要
望
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

学
校
教
育
に
つ
い
て

Ｑ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
へ
の
対
応
は
ど

の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
か
。

Ａ
児
童
・
生
徒
向
け
に
、
民
間
企
業
か
ら

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
材
（
ペ
ッ
パ
ー
等
）

を
提
供
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
教
員
向

け
に
は
研
修
会
等
を
実
施
し
、
教
育
レ
ベ
ル
の

向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
民
間
活

力
を
生
か
し
な
が
ら
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
の
整
備
に
よ
る
子
ど
も
へ

の
電
磁
波
過
敏
症
の
対
策
も
お
願
い
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

Ａ
現
在
は
そ
の
よ
う
な
問
題
は
出
て
お
り

ま
せ
ん
が
、
健
康
面
へ
の
配
慮
等
し
っ

か
り
話
し
合
っ
て
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

打倒！新型コロナウイルス
冬季における感染予防のポイント

基本的な感染防止対策の徹底

寒い環境でも換気の実施 適度な保湿
(湿度40%以上を目安)

マスクの着用

機械換気による常時換気
　(�強制的に換気を行うもので2003年7月以降は住

宅にも設置されています)

機械換気が設置されていない場合は、室
温が下がらない範囲で常時窓開け
　※�窓を少し開け、室温は18度以上を目安にしま

しょう
　※�連続した部屋等を用いた2段階の換気やHEPA

フィルター付きの空気清浄機を使用

飲食店等で可能な場合はCO2センサーを
設置
　(�二酸化炭素濃度をモニターして、適切な換気に

より1000ppm以下を維持する）

換気しながら加湿
　（加湿器使用や洗濯物の室内干し）

こまめな拭き掃除

　発熱等の症状がある方は、かかりつけ医やお近
くの医療機関等へ電話で相談してください。
※�診療時間外やかかりつけ医がいない方、相談先

がわからない方は、コールセンターへご連絡く
ださい。

受診・相談センター
(コールセンター、24時間受付)

☎022-211-3883、022-211-2882

人と人の距離を確保
※１ｍを目安

3密の回避手洗い・アルコール消毒

感染リスクの高まる「5つの場面」に注意
場面１：飲酒を伴う懇親会　　　　　
場面２：大人数や長時間におよぶ飲食
場面３：マスクなしでの会話　　　　
場面４：狭い空間での共同生活　　　
場面５：居場所の切り替わり　　　　

年末年始の過ごし方「年末年始は静かに過ごしましょう」
〇健康でいること　⇒�自分や大切な家族を守り、医療従事者の負担

を減らす
〇�初詣は分散　　　⇒混雑する時期を避けて
〇�会食は少人数で　⇒いつもいる人と少人数で

問 健康推進課　☎022-358-0512 市公式ホームページ
新型コロナウイルス特設サイト

ポイント①

ポイント② ポイント③

主
な
質
問
内
容
と
市
の
回
答



年始 暮らしの情報
ごみの収集日程　問 生活環境課　☎022-358-0515

収集地区 １月最初の収集日
もえるごみ 資源１種 資源２種 資源３種

富ケ丘 4日(月) 5日(火) 12日(火) 9日(土)
あけの平・成田 4日(月) 7日(木) 14日(木) 5日(火)
鷹乃杜・日吉台・杜乃橋 4日(月) 16日(土) 9日(土) 7日(木)
東向陽台・明石台 5日(火) 4日(月) 11日(月) 8日(金)
大清水・上桜木 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)
町上・町中・とちの木 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)
町下（清水仲）・ひより台・
太子堂・グリーンヒル 5日(火) 15日(金) 8日(金) 6日(水)

熊谷・原・穀田・大童・今泉 4日(月) 15日(金) 8日(金) 6日(水)
一ノ関・二ノ関・三ノ関・
志戸田 5日(火) 6日(水) 13日(水) 4日(月)

大亀・石積・明石・西成田 6日(水) 7日(木) 14日(木) 5日(火)
富谷市清掃センターでの１月の日曜日自己搬入（資源・粗大・不燃ごみ）は、10日です。

問・申

産業観光課　☎022-358-0524
 sangyoukankou@tomiya-city.miyagi.jp
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インフォメーション

　市では、まちの情報を集約して皆さんにお届けする地図アプ
リ「ためまっぷ」を活用し、とみやスイーツの情報をまとめた「と
みやスイーツマップ」を作成中です。これは、TOMI+の実証事
業「おためしイノベーション富谷」の一環として行っています。
　マップ上には、店舗情報のほか、多くの方のスイーツにまつ
わる思い出エピソードを掲載し、「スイーツのまち＝とみや」の
おいしい情報をお届けする予定です。

　楽しい思い出、くすっと笑える思い出など、あなたの「とみやスイーツ」にまつ
わるたくさんのエピソードを、募集しています。右のQRコードを読み取り、ぜひ
応募してください。エピソードは、とみやスイーツマップでご紹介する予定です。

　12月1日からクリスマス当日までをカウントダウン
する期間限定の特別なカレンダー「アドベントカレン
ダー」づくりを富谷塾生が行いました。
　カレンダーを作りながら、スイーツにまつわる思い
出エピソードを語って、盛り上がりました。

　　�とみやスイーツマップを作成中！

　　�スイーツにまつわるエピソードを募集しています

　　�妄想ミーティングを開催 
スイーツにまつわる思い出を語り合いました

TOMI+のホーム
ページはこちら

　　　　　　☎022-341-2622
 c.saito@awae.co.jp 　  k.kimura@awae.co.jp

とみやスイーツマップ（イメージ）

こちらのQRコードから
アクセスしてください

地域おこし協力隊「とみとも」が取材

「しんまち地区のしめ飾り」

な ら で は 富 谷

12月末に各家庭でしめ飾りを作り、年内に飾ります。1月14日にさげて地区の神社などへ納めていました。飾る理由は、①神様を迎えるため、②日頃使っている物に対する感謝を表すため、③年の変わり目を意識するためです。

今は玄関にだけ飾ることがほとんどですが、
昔は玄関だけではなく、母屋や納屋、馬小屋
など全ての入り口、井戸や炊事場の水回りな
どにも飾っていました。家によりますが、30
本ほどのしめ縄を作るところもありました。

しめ飾りといっても、地域や家でも飾る場所
や形が異なります。今回紹介しているのは、
富谷のしんまち周辺で一般的に作られている
もので、コンブ、ニボシ、松葉、白紙を切っ
た紙

し
垂
で

を縄に挟み込みます。
※�西成田のしめ飾りは、28ページのとみや歴史散歩

にて紹介していますのでご覧ください。

正月飾り用は神様へ供えるの
で、左回りと決まっています。
固定用のひもや縄で作った袋
など、日常で使うものは右回
りだそうです。実際にやって
みると、右回りの方が作りや
すいです。

縄をなう技術は、クレーンで
つるワイヤーにも生かされて
います。あれは金属の縄なん
です。もっと身近にあるのは
織物。毛や綿を、よりをかけ
て編み込んだものが布になり
ます。身近なところで、縄を
なう技術が生かされています。

年の初めに山に行ってしめ
縄を供えた若いナラの木を
感謝を込めて切り、それを
七草がゆなどを作るための
燃料にすることを若木迎え
と呼ぶそうです。

　初めてしめ縄作りを体験して、難
しさや歴史について知ることができ
ました。内ヶ㟢さんは簡単そうに作
っていましたが、いざ自分でやって
みるとわらによりを加えるのが難し
く、失敗しながらなんとか完成しま
した。こうして何度も挑戦するうち
に、手の込んだしめ飾りが作られな
くなっていくことがもったいないと
感じ、日本らしいこの文化を富谷市
に残していきたいと思いました。自
分で作った
しめ飾りな
ので、来年
はより良い
年になるよ
うな気がし
ています。

コンブとニボシは食べ物へ、松葉は自然
へ、紙垂は神様へ、それぞれ感謝を表す
ために挟んでいます。富谷は内陸なので
昔は魚介類をなかなか食べられませんで
した。特別なときなどに食べていたのだ
と思います。

各家庭で作っていました 昔は多くの場所に飾りました

縄をなう向きは 
左回りと右回りがあります

身近なところでしめ縄の 

技術が生かされています

若
わか

木
ぎ

迎
むか

えって？コンブ、ニボシ、松葉、紙垂をはさむ理由

地域や家によってさまざま

　地域おこし協力隊「とみとも」が市民を取材し、富谷ならではのもの・こと・人を紹介して
いく「ならでは富谷」。第2回は「しんまち地区のしめ飾り」について、佐京栞里（コミュニテ
ィマネージャー）が、富谷市文化財保護審議会会長の内ヶ㟢冨久雄さんへお話を伺いました。

vol.２

地図アプリ
ためまっぷ

水道管が
破裂・凍結した場合は
指定店に連絡ください

月日 指定店名
1月1日
（金）

㈱誠設備
☎022-739-7129

1月2日
（土）

ウォーターワークス
仙台㈱大和営業所
☎022-344-2781

1月3日
（日）

㈲明石設備工業
☎022-218-2029

1月4日
（月）

㈱江陽工業
☎022-373-2222

1月5日
（火）

関兵施設工業㈱
☎022-251-3631

しめ飾りを作って
とみとも　佐京 栞里

内ヶ㟢冨久雄さん

※撮影のため、マスクを外しています。

「しめ飾り」作ってみました
準備物　　・わら　・コンブ　・ニボシ
　　　　　・松葉　・紙垂　　・木づち
①わらの準備
乾燥させたわらから、葉や茎の折れたもの
を取り除きます。木づちでたたき、霧吹き
で水分を含ませると柔らかくなり、よりや
すくなります。
②わらをよります
準備したわらを30〜40本ずつ小分けにし
て、よっていきます。端までよっていった
ら、コンブ、ニボシ、松葉、紙垂を真ん中
に差して完成です。
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図書館で調査・研究した
小・中学生の力作を表彰

オリジナルの正月飾りを作製
正月を華やかに彩ります

西コミで親子がたこ作り体験
たこを揚げるの待ち遠しい！

太子堂地区を彩るイルミネーションが
5周年を迎えました

うちわであおいで、手で回して発電！
電気の作り方を学びました

西成田地区の歴史ある名所を探訪
新たな発見と学びの機会となりました

芸術協会の絵画展開催
力作が展示されました

心も体もリラックス
ヨガで元気をチャージ！

12月14日、「図書館を使った調べる学習コンクール」の表
彰式が行われました。このコンクールは児童・生徒に、図
書館を利用して学ぶ楽しさを実感してもらうために実施し
ているものです。今年は小学生379点、中学生496点の応
募があり、テーマは環境問題や食文化などさまざまでした。
その中から教育長賞4点をはじめ、今年度から設立された
富谷ユネスコ協会賞など、多くの賞が贈られました。

12月２日、日吉台公民館の講座「女性のものづくり工房
〜しめ縄アレンジメント〜」が開催されました。作り方を
学んだ参加者は、オリジナルの正月飾りの作製に、楽しく
取り組んでいました。普段から手芸をやっているという方
は「作った物は友人や親戚にあげようと思っています。あ
りがとうと言われることが何よりもうれしい」と話してい
ました。

西成田地区コミュニティ推進協議会の皆さんに毎年講師と
してご協力いただいているたこ作り体験。12月13日に行
われたたこ作りで、40回目を迎えました。親子で力を合
わせ、楽しくたこ作りを体験した参加者は、「以前からた
こを作ってみたいと思っていました。天気が良い日にたこ
を揚げるのが楽しみです。」と話していました。

太子堂町内会が2015年から行っているイルミネーション
が、今年で5周年を迎えました。11月21日に点灯式を行い、
12月25日まで点灯されたイルミネーションは、例年より
電球がグレードアップされました。太子堂町内会の加藤会
長にお話を伺うと「コロナ禍により開催するか悩みました
が、少しでも皆さんに元気を出してもらいたい」と開催を
決めたことを話してくれました。

12月9日、日吉台小学校の6年生の児童たちが、公益財団
法人東北電業会による「エネルギー教室」の授業を受けま
した。子どもたちは、うちわであおいで風車を回し発電さ
せたり、手回し発電機で、LEDランプを点灯させたりする
などの実験を行いました。普段使っている電気を作る大変
さや難しさを知り、子どもたちはエネルギーの大切さを学
ぶことができました。

11月21日、富谷ユネスコ協会主催による「とみや歴史探
訪第2弾」が行われました。今回は「富谷のあけぼのを感
じて」と題し、本市の学芸員を講師として、西成田地区を
散策しました。富谷の近代教育発祥の地・西成田コミュニ
ティセンター (旧西成田小学校)をスタートし、熊野神社や
白鳥遺跡、姥杉などを見学した参加者。歴史ある西成田の
名所を巡り、新しい発見を楽しんでいました。

富谷市芸術協会主催の絵画展が、12月2日から25日のま
で、市役所市民ギャラリーで開催されました。コロナ禍に
より、毎年成田公民館で開催している芸術祭の規模を縮小
し、今年は絵画のみの展示となりました。秋をテーマに描
いた風景画や海外の建築物を描いた作品など、数々の絵画
が展示され、多くの市民の方が、鑑賞に訪れました。

11月20日、女性を対象とした講座「ヨガで元気チャージ」
を、あけの平公民館で開催しました。毎年大好評のヨガ教
室には、多くの方が参加しました。ヨガには、心と体のリ
ラックス効果や体のゆがみを整える効果があるといわれて
います。戦士や三角のポーズなどヨガ特有のポーズで体を
動かしたほか、正しい呼吸法も学び、心身のリフレッシュ
の時間となりました。
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３
～
４
か
月
児
健
診

①
1
月
13
日（
水
）

【
対
象
】
令
和
2
年
9
月
12
日
～

　
　　
　
令
和
2
年
10
月
3
日
生
ま
れ

②
1
月
27
日（
水
）

【
対
象
】
令
和
2
年
10
月
4
日
～

　
　　
　
令
和
2
年
10
月
15
日
生
ま
れ

１
歳
６
か
月
児
健
診

①
1
月
14
日（
木
）

【
対
象
】
令
和
元
年
5
月
14
日
～

　
　　
　
令
和
元
年
6
月
10
日
生
ま
れ

②
1
月
28
日（
木
）

【
対
象
】
令
和
元
年
6
月
11
日
～

　
　　
　
令
和
元
年
7
月
2
日
生
ま
れ

３
歳
児
健
診

1
月
20
日（
水
）

【
対
象
】
平
成
29
年
6
月
2
日
～

　
　　
　
平
成
29
年
6
月
23
日
生
ま
れ

※�

時
間
等
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

通
知
が
届
か
な
い
方
、
転
入
さ
れ
た
方
で
前

住
所
地
で
の
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

２
か
月
、
８
～
９
か
月
児
健
診
は
個
別
通
知

を
し
ま
せ
ん
の
で
、
対
象
月
齢
に
な
っ
た
ら

母
子
手
帳
別
冊
の
受
診
券
を
持
参
し
、
忘
れ

ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
講
座

「
マ
マ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
」

【
日
時
】
1
月
14
日（
木
）

　
　　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
6
か
月
児
～
未
就
学
児
の
保
護
者

【
定
員
】
10
組
（
託
児
あ
り
）

【
申
込
】
1
月
6
日（
水
）～
1
月
9
日（
土)

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

「
栄
養
士
さ
ん
の
お
話
」

【
日
時
】
1
月
22
日（
金
）

　
　　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
12
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

【
定
員
】
10
組

【
申
込
】
1
月
7
日（
木
）～

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

「
鬼
の
お
面
を
作
ろ
う
！
」

【
日
時
】
１
月
27
日（
水
）

　
　　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
～
未
就
園
児
と
保
護
者

【
定
員
】
８
組

【
申
込
】
１
月
15
日（
金
）～

子
育
て
サ
ロ
ン

「
う
た
あ
そ
び
ー
ば
」

【
日
時
】
1
月
13
日(

水)

　
　　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
15
組

【
場
所
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

お
話
し
会　
　

「
お
は
な
し
や
ま
」

【
日
時
】
1
月
28
日(

木)

　
　　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
定
員
】
15
組

【
場
所
】
東
向
陽
台
公
民
館　
プ
レ
イ
ル
ー
ム

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

①
1
月
7
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
5
月
9
日
～

　
　　
　
平
成
30
年
5
月
31
日
生
ま
れ

②
2
月
4
日（
木
）

【
対
象
】
平
成
30
年
6
月
1
日
～

　
　　
　
平
成
30
年
6
月
26
日
生
ま
れ

※
時
間
等
は
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

【
期
日
】
1
月
22
日（
金
）

【
受
付
】
午
前
10
時
30
分
～
午
前
11
時

【
対
象
】
１
歳
に
至
る
ま
で

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
予
診
票

※�

予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、
子
育
て
支
援

課
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
２
期
）の
予
防
接
種

【
対
象
】�

平
成
26
年
４
月
２
日
～
平
成
27
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
小
学
校
入
学
前
の

お
子
さ
ん

　
無
料
で
接
種
で
き
る
の
は
、
令
和
３
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

ご
っ
く
ん
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
1
月
19
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
2
年
7
月
24
日
～

　
　　
　
令
和
2
年
8
月
24
日
生
ま
れ

ぱ
く
ぱ
く
離
乳
食
教
室

【
期
日
】
1
月
21
日（
木
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
元
年
12
月
11
日
～

　
　　
　
令
和
2
年
2
月
11
日
生
ま
れ

【
定
員
】
先
着
12
人

【
申
込
】
1
月
13
日（
水
）ま
で

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

【
期
日
】
1
月
26
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
45
分
～
午
前
10
時

【
対
象
】
令
和
２
年
11
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん

と
そ
の
お
母
さ
ん

【
内
容
】
お
お
む
ね
２
か
月
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん

を
持
つ
、
お
母
さ
ん
達
の
交
流
会

富
谷
す
く
す
く
相
談

【
期
日
】
１
月
６
日（
水
）、２
月
３
日（
水
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

【
対
象
】
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
内
容
】
授
乳
や
離
乳
食
の
進
め
方
、
し
つ
け

な
ど
子
育
て
に
関
す
る
悩
み
や
発
達
な
ど
に
対

し
て
、
心
理
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
助
産
師

が
相
談
を
受
け
ま
す
。
事
前
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
心
理
相
談
は
１
週
間
前
ま
で
）

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

【
交
付
日
】
毎
週
月
曜
日

　
　
　
　
（
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
翌
開
所
日
）

【
受
付
】
午
前
10
時
～
午
前
10
時
15
分

【
対
象
】
妊
娠
の
診
断
を
受
け
た
方

【
内
容
】
手
帳
や
諸
制
度
の
説
明
、
妊
娠
期
を

健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
話

※�

参
加
で
き
な
い
場
合
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
代
理
人
が
交

付
を
受
け
る
場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で

す
。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
学
級
（
要
申
込
）

「
楽
し
く
過
ご
そ
う
！
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
♪
」

【
内
容
】
妊
娠
中
の
心
と
体
の
健
康
づ
く
り
・

情
報
交
換
な
ど

【
期
日
】
1
月
5
日（
火
）

【
受
付
】
午
前
９
時
40
分
～
午
前
９
時
50
分

【
対
象
】
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
夫

　
　　
　
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

出
生
さ
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
全
員
を
対
象
に 

家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
助
産
師
、
保
健
師
が
家
庭
訪
問
し
、
お
母
さ

ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
、
育
児
に
つ
い
て
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

※�

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
母
子
健
康
手
帳

別
冊
の
「
出
生
連
絡
票
」
を
必
ず
出
し
て
く

だ
さ
い
。

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
（
要
申
込
）

～
親
子
で
ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
空
間
で
す
～

　

と
み
こ
こ
内
に
遊
び
の
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、

開
放
し
て
い
ま
す
。気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
12
日（
火
）、１
月
25
日（
月
）

　
　　
　

①
午
前
９
時
40
分
〜
午
前
10
時
40
分

　
　　
　

②
午
前
11
時
～
正
午

【
対
象
】
未
就
園
児
親
子

【
定
員
】
30
組

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
、

定
員
を
設
け
て
実
施
し
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
と
ご
家
族
は
、
来
所
前
に
体
温
測

定
を
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。
発
熱
（
平
熱
よ
り

も
1
度
高
い
）、
せ
き
、
体
調
不
良
な
ど
症
状

の
あ
る
場
合
は
、
来
所
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

富谷の情報発信中！ 認定こども園の遊び場を提供します
　市内認定こども園では親子で自由に
遊べる空間を提供しています。また、
子育ての悩みや疑問を受け付ける電話
相談や、週に１回のイベントも開催し
ています。予約は不要です。気軽にお
越しください。
　行事等により利用できない日があり
ます。詳しくは各認定こども園へ連絡
するか、社会福祉法人三矢会のホーム
ページをご覧ください。
※�発熱や風邪症状のある方は、入室前

にお断りする場合があります。
【実施施設】
・上桜木果樹園の森こども園
・明石台若樹の森こども園
・とみや杜の橋こども園

【対象】
未就学児とその保護者

【イベント内容】
劇遊び、ベビーヨガ、クリスマスイベ
ントなど

【利用日】月～金曜日（祝日を除く）
【時間】8：30～17：30

子育て情報は、
ここをタップ！

問 市長公室
　☎022-358-3151

上桜木果樹園の森こども園
☎022-348-7360

明石台若樹の森こども園
☎022-374-5627

とみや杜の橋こども園
☎022-348-5101

富谷市公式LINE
では、新着情報
やイベント情報
などを配信して
います。 ＱＲコードを

読み取って友
だち登録をし
てください

子
育
て
サ
ロ
ン
・
お
話
し
会
と
も
乳
幼
児

親
子
対
象
（
予
約
・
申
込
不
要
）

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
子
育
て

サ
ロ
ン　
☎
０
２
２
︱
７
７
９
︱
６
９
８
１

申
込
受
付
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

※�

い
ず
れ
も
先
着
順
に
つ
き
、
定
員
に
な

り
次
第
、
受
付
終
了
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
や
詳
細
は
、
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
子
育
て
通
信
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
“
と
み
こ
こ
”

☎
０
２
２
︱
３
４
３
︱
５
５
２
８

申
込
受
付
時
間　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
と
み
こ
こ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

西
成
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ「おはなしやま」東向陽台公民館
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助
成

　
市
の
助
成
制
度
を
利
用
し
て
予
防
接
種
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
公
式
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健
康
推
進

課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

生
後
6
か
月
～
65
歳
未
満
の
方

①
１
月
末
ま
で
に
接
種（
ど
の
医
療
機
関
で
も
可
）

②
2
月
20
日
ま
で
に
健
康
推
進
課
へ
申
請

　
（
消
印
有
効
）

※�

申
請
に
は
、
申
請
書
、
接
種
者
名
や
接
種
日
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が
明
記
さ
れ
た

領
収
書
等
の
写

し
、
通
帳
等
の
写

し
が
必
要
で
す
。

65
歳
以
上
の
方

接
種
期
間
は
12
月
末
ま
で
で
す
。

問
・
申
健
康
推
進
課

　
　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

傷
病
手
当
金
の
支
給
対
象
期
間
の
延
長

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

防
止
を
図
る
た
め
に
支
給
さ
れ
る
、
傷
病
手
当

金
の
支
給
対
象
期
間
が
令
和
３
年
３
月
31
日
ま

で
延
長
さ
れ
ま
す
。

【
対
象
】
国
保
被
保
険
者
ま
た
は
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
の
う
ち
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
感
染
ま
た
は
感
染
の
疑
い
が
あ
り
、
働
く

こ
と
が
で
き
ず
、
給
料
の
全
部
ま
た
は
一
部
が

支
払
わ
れ
な
か
っ
た
方

【
期
間
】
次
の
う
ち
働
く
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

令
和
２
年
１
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日

※�

入
院
が
継
続
す
る
場
合
な
ど
は
最
長
１
年
６

月
ま
で
延
長
で
き
ま
す
。

問
健
康
推
進
課

　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

　
宮
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
☎
０
２
２
―
２
６
６
―
１
０
２
１　

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら

～
学
生
納
付
特
例
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
～

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
加
入
者
と
な
っ
た
場

合
、毎
月
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

納
め
た
保
険
料
は
、
将
来
年
金
と
し
て
支
給
さ

れ
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

　
学
生
の
方
や
収
入
が
少
な
く
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
方
は
、
保
険
料
の
支
払
い
を
猶
予
す

る
制
度
が
あ
る
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
必
要
な
物
】
年
金
手
帳
、
学
生
証
ま
た
は
在

学
証
明
書

※�

学
生
納
付
特
例
期
間
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
、
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

問
・
申
健
康
推
進
課

　
　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
２

　
　

仙
台
北
年
金
事
務
所　

　
　

☎
０
２
２
―
２
２
４
―
０
８
９
１

今
月
の
献
血

1
、
2
月
は
「
は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

【
日
時
】
１
月
10
日（
日
）

　
　　
　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
45
分

　
　　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

【
会
場
】
イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
谷

問
健
康
推
進
課

　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
ー
０
５
１
２

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
・
肝
炎
検
査
、

骨
髄
バ
ン
ク
の
登
録

　
実
施
日
の
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
1
月
14
日(

木)

、
28
日(

木)

　
　　
　

午
前
9
時
30
分
～
午
前
11
時

問
・
申
塩
釜
保
健
所
黒
川
支
所

　
　

☎
０
２
２
ー
３
５
８
―
１
１
１
１

胃がん検診（未検者検診）を実施します　 問 健康推進課　☎022-358-0512

　市の胃がん検診を申し込み、まだ受診していない方を対象に胃がん検診を実施します。対象の方へ受診票を１月中旬
に再度送付しますので、ぜひ受診し、自身の健康管理に努めましょう。

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
が
、

お
互
い
の
思
い
や
悩
み
、
経
験
を
語
り
合
い
、

介
護
時
の
工
夫
な
ど
、
情
報
交
換
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
認
知
症
の
ご
本
人
も
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
20
日(

水)

　
　　
　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

問
・
会
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
４
８
―
１
１
３
８

高
齢
者
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
高
齢
者
虐
待
は
、
地
域
の
見
守
り
な
ど
に
よ

る
早
期
の
対
応
に
よ
り
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。「
も
し
か
し
た
ら
虐
待
か
も
…
」
と

い
う
場
合
で
も
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
高
齢
者
の
虐
待
種
類

　
・
ネ
グ
レ
ク
ト

　
　
（
介
護
や
世
話
の
放
棄
・
放
任
）

　
・
心
理
的
虐
待（
暴
言
・
無
視
な
ど
）

　
・
身
体
的
虐
待（
暴
力
的
な
行
為
）

　
・
経
済
的
虐
待

　
　
（
預
貯
金
・
年
金
の
無
断
使
用
）

　
・
性
的
虐
待（
性
的
な
い
や
が
ら
せ
）

問
保
健
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
２
２
―
３
４
８
―
１
１
３
８

市
内
各
圏
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

東
向
陽
台
・
成
田
圏
域（
包
括
さ
く
ら
）

　

☎
０
２
２
―
２
０
５
―
２
５
７
１

　

富
ケ
丘
・
日
吉
台
圏
域（
包
括
い
ち
い
）

　

☎
０
２
２
―
３
４
３
―
５
９
２
０

　

富
谷
中
央
・
あ
け
の
平
圏
域（
包
括
わ
か
ば
）

　

☎
０
２
２
―
７
７
９
―
０
６
３
３

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
教
室
参
加
者
募
集

　
各
種
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

【
受
付
】
１
月
18
日(

月)

～
22
日(

金)

※
各
教
室
、
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

カ
ラ
ダ
げ
ん
き
に
栄
養
講
座

「
発
酵
食
で
お
い
し
く
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
」

　
学
び
と
実
践
を
通
し
て
、
栄
養
面
か
ら
介
護

予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
２
日（
火
）

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
後
1
時

【
定
員
】
20
人

【
費
用
】
３
０
０
円

【
講
師
】
管
理
栄
養
士　
麻
柄 

千
恵
子
さ
ん

第
３
回
楽
々
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

「
簡
単
に
で
き
る
丼
料
理
」

　
調
理
実
習
を
通
じ
て
、
毎
日
の
料
理
に
役
立

つ
料
理
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
18
日(

木)

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
後
1
時

【
定
員
】
20
人
（
初
め
て
の
方
優
先
）

【
費
用
】
３
０
０
円

【
講
師
】
栄
養
士　
高
橋 

さ
と
み
さ
ん

第
４
回 

快
適
ラ
イ
フ
教
室

「
初
心
者
向
け
の
ス
マ
ホ
体
験
」

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
な
い
方
、
初

心
者
の
方
向
け
に
基
礎
を
学
び
、
実
際
に
触
れ

て
体
験
し
ま
す
。

　
相
談
の
時
間
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
2
月
15
日（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
午
前
11
時
30
分

【
定
員
】
10
人

【
講
師
】
ソ
フ
ト
バ
ン
ク　

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ

ザ
ー

問
・
申
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
７
４
６
６

「富谷市第６期障がい福祉計画・
第２期障がい児福祉計画(案)」パブリックコメント

皆さんからのご意見を募集しています
　現行の「第５期障がい福祉計画」「第１期障がい児福祉
計画」の計画期間が令和２年度をもって終了することか
ら、令和３年度からの新たな計画を策定しています。
　障がい福祉計画・障がい児福祉計画は、国の基本方針
に基づき、障がいのある方々の地域生活を支援するため
のサービス基盤等に係る成果目標を設定するとともにサ
ービスの必要量を見込み、その提供体制の確保を図るた
めの計画です。
　策定にあたり、この計画に関して皆さんからのご意見
を募集しています。

【募集期間】1月12日（火）～1月31日（日）
【閲覧場所】�地域福祉課、市内各出張所窓口 

※市公式ホームページでもご覧になれます。
【提出方法】�「意見提出様式」または任意の様式にご意見、

住所（法人・団体は所在地）、氏名（法人・
団体は代表者氏名も）を記入して、直接提出、
郵送、ファクス、電子メールのいずれかで提
出してください。なお、電話での受付は行い
ませんので、ご了承ください。

問・申 地域福祉課
　　　☎022-358-3294　　022-358-9915
　　　　chiikihukushi@tomiya-city.miyagi.jp

介護人材を育む 
認証制度をご存じですか

　宮城県では、介護事業所の人材育成や職員の働き
やすさの取組を見える化し、頑張っている事業所を
積極的にアピールする制度として、「みやぎ介護人材
を育む取組宣言認証制度」を始めています。
　介護職員に長く働いてもらうために、「人材を育て
る、職員の意向を聞く」などの仕組みがある介護事
業所が申請し、認証されると宮城県介護人材確保協
議会のホームページに掲載されます。
　介護事業者の方は、ぜひこの機会にご応募くださ
い。また、介護に関わっている皆さんは、宣言事業
所や認証事業所を検索してみてください。

【認証制度マーク】

問・申 みやぎ介護人材を育む取組宣言認証制度事務局
　　　☎022-343-8565

市公式
ホームページ

QRコード

【対象者】
①�市の胃がん検診を申し込み、集団検診の期間中（７月

６日～８月１日）に受診しなかった方
②�市の胃がん検診の対象となる30歳以上の転入者で、集

団検診の期間中に受診しなかった方
【受付時間】7：00～10：00　
【実施日程】

期日 対象地区 会場

２月４日（木）あけの平、東向陽台、サニ
ーハイツ、明石台 成田

公民館
２月５日（金）富ケ丘、鷹乃杜、大清水、

上桜木、成田

２月６日（土）

熊谷、町上、町中、町下、
清水仲、一ノ関、二ノ関、
三ノ関、太子堂、志戸田、
穀田、原、大童、今泉、大
亀、石積、明石、西成田、
ひより台、グリーンヒル、
とちの木、日吉台、杜乃橋

富谷中央
公民館

【持ち物】
受診票、健康保険証、検診料金（必要な方のみ）、筆記用
具、上履き、健康手帳（お持ちの方）

【料金】

70歳以上の方

無料市国民健康保険に加入の方

後期高齢者医療制度に加入の方

上記以外の方 1,800円

～検診会場に行く前にご確認ください～
◦�発熱、喉の痛み、せきなどの風邪症状がある場合は、

受診を控えてください。
◦�検診会場では、マスクの着用、検診前後の手洗い、

手指消毒をお願いします。
◦�物品の共用を避けるため、上履き・筆記用具をご持

参ください。
みやぎ介護人材を育む取組 検索



福    祉 福    祉

楽しい食事は口の健康から

2021 広報とみや 2021.1月号広報とみや 2021.1月号

　口は「食べる」「呼吸する」「話す」「笑う」など、
生きていく上で必要な動作や人間らしい表情を作る
大切な役割を担っています。しかし、高齢になると
口の周りや舌の筋力も低下してしまいます。１月は
おせち料理やお雑煮、七草がゆなどの行事食も多く
なります。おいしく、楽しく、安全に食事をするた
めにも、口の健康を維持していきましょう。
　また、人と話す機会が減ることも口の筋力が低下
する原因になります。地域包括支援センターでは各
種教室や集いの場の開催など、楽しく笑って交流がで
きる取組を行っていますので、ぜひご参加ください。

各種教室・講座

手軽にできる口の体操をやってみましょう

問 ・申

富ケ丘・日吉台圏域地域包括支援センター　いちい
（富ケ丘・鷹乃杜・日吉台・杜乃橋）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-343-5920
東向陽台・成田圏域地域包括支援センター　さくら

（東向陽台・明石台・成田・大清水・上桜木）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-205-2571
富谷中央・あけの平圏域地域包括支援センター　わかば

（富谷地区・太子堂・ひより台・とちの木・あけの平）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎022-779-0633

センター名 日時 場所 対象 定員 内容

い
ち
い

1月13日(水)
10:00～11:00 富ケ丘南部会館 65歳

以上 20人 介護予防教室　リラクゼーションヨガ
講師：マルシンク　守口惠美さん

1月22日(金)
10:00～11:30 富ケ丘南部会館 市民 20人 暖々の会

(認知症を考えるカフェ )

1月30日(土)
10:00～11:30

富ケ丘公民館
第１・２会議室 市民 20人 認知症学びの講座

講師：清山会　いずみの杜診療所

さ
く
ら

1月19日(火)
10:00～11:30

成田公民館
大ホール

65歳
以上 15人

介護予防教室（運動教室）
講師：マルシンク健康運動指導士　
薄井愛さん 

わ
か
ば

1月20日(水)
10:15～11:45 保健福祉総合支援センター 市民 15人 認知症啓発講座

講師：清山会　いずみの杜診療所
※当日は、検温、マスク着用の上、ご参加ください。

令和２年分所得申告の準備をしましょう
問 税務課　☎022-358-0518

　令和3年1月1日現在、富谷市に住所があり、下記に該当する方は、申告書の提出が必要となります。新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、可能な限り郵送による申告にご協力をお願いします。
　申告会場へお越しの際は、マスクを着用し、市役所や成田公民館以外に来所される場合は、スリッパ等上履きを持
参するなど、新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力お願いします。

申告が必要な方（主な例）
<給与所得者>　※源泉徴収票をご準備ください。
①２か所以上からの給与があり、年末調整で合算していない方
②�給与収入以外に事業（営業等・農業）での収入、不動産収入のあった方
③退職等の理由で年末調整をしていない方
④年末調整の内容に変更があった方
⑤雑損控除、医療費控除、寄付金控除等を受けられる方
<自営業者等>
①事業（営業等・農業）を行っている方
②不動産収入のある方
③保険外交員またはシルバー人材センターの会員になっている方

令和3年（令和2年分）市・県民税等申告相談日程表

月 日 曜 対象地区・受付時間 相談会場午前（9:30～11:00） 午後（13:00～16:00）

2

10 水 清水仲、グリーンヒル 町下、西成田

市役所
（３階会議室）

12 金 今泉、原、二ノ関、穀田 ひより台１丁目
14 日 市内全地区
15 月 町中、一ノ関、石積 ひより台２丁目
16 火 大童、大亀、とちの木 太子堂１丁目

17 水 三ノ関、明石、志戸田、
町上 太子堂２丁目

18 木 杜乃橋 日吉台１丁目 日吉台公民館
（大ホール）19 金 日吉台２丁目 日吉台３丁目

22 月 富ケ丘１丁目 鷹乃杜１丁目
富ケ丘公民館
（大ホール）

24 水 富ケ丘２丁目 鷹乃杜２丁目
25 木 富ケ丘３丁目 鷹乃杜３丁目
26 金 富ケ丘４丁目 鷹乃杜４丁目

3

1 月 東向陽台１丁目 東向陽台２丁目
東向陽台
公民館

（大ホール）

2 火 東向陽台３丁目 東向陽台サニーハイツ
3 水 明石台１・２丁目 明石台３・４丁目
4 木 明石台５～９丁目
5 金 大清水 成田１・２丁目

成田公民館
（２階研修室）

7 日 市内全地区
8 月 上桜木 成田３・４丁目
9 火 成田５・６丁目 成田７～９丁目
10 水 あけの平１丁目

あけの平
公民館

（大ホール）

11 木 あけの平２丁目
12 金 あけの平３丁目 熊谷
15 月 市内全地区

休日開催日（再掲）　※２～３時間の待ち時間が予想されます。

月 日 曜 対象地区・受付時間 相談会場9：30～11：00 午後の受付は
ありません。2 14 日 市内全地区 市役所

3 7 日 成田公民館

※�昨年の収入が公的年金のみで収入額が
400万円以下の場合、原則確定申告の提
出は不要ですが、医療費控除等の申告を
行うことで所得税が還付になる場合や市
民税・県民税が減額になる場合がありま
す。

※�青色申告を選択されている方や土地建物
の譲渡所得がある方は、市では受付でき
ませんので、税務署へご相談ください。

申告する場合の留意点
・�平成28年分以降の申告書を提出する際に

は、マイナンバーの記載が必要となりま
す。本人のマイナンバーカードまたは通
知カード（住民票の記載内容と一致して
いるもの）をご準備ください。

・�混雑緩和のため、対象地区の会場で申告
してください。指定日に都合がつかない
方は、ほかの会場での申告も可能です。

・�国民健康保険や後期高齢者医療に加入さ
れている方、または介護保険第１号被保
険者の方は、令和２年中に収入がなかっ
た場合でもそれぞれの税額や保険料額を
正しく算定するために申告が必要です。

・�申告期間中、税務課窓口での申告受付は
行いません。ただし、令和２年中に収入
がなかった場合に限り、税務課や出張所
で申告することができます。

・�3月15日までに申告をされない場合、延
滞税などの負担が生じる場合があります
ので、期間内に正しく申告してください。

・�準備状況により早めに開始する場合があ
ります。受付後に不在の場合は、順番が
繰り下がる場合がありますので、呼び出
しされるまで待合室でお待ちください。

・�ふるさと納税のワンストップ特例制度を
申請した方で、医療費控除等により申告
する場合は、ワンストップ特例の分も含
めた全ての申告が必要となりますので、
ご注意ください。

・�事前に収支内訳書や医療費の領収書をま
とめ、総額を集計してからご来場願いま
す。

　口の筋力が低下すると、飲食物やだ液が気管へ侵入し、誤
ご

嚥
えん

が起こりやすくなります。舌、唇、喉の筋肉を鍛える
ことで誤嚥を防ぎ、飲み込みの機能維持・向上につながります。毎日の食事の前に、口の体操を取り入れてみましょう。

①口を閉じ、頬を膨らませたり、
へこませたりする。

③口を大きく開けて、舌を左右
に動かす。

②口を大きく開けて、舌を前後
に出し入れする。

介護予防教室「コロナに負けない体づくり」 介護予防教室「認知症・あたまの体操」

地域包括支援センターだより
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キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で 

国
税
の
納
付
が
で
き
ま
す

　
国
税
の
納
付
は
、
金
融
機
関
や
税
務
署
等
の

窓
口
で
行
う
必
要
が
な
く
、
自
宅
や
事
務
所
な

ど
か
ら
納
付
手
続
が
可
能
な
非
対
面
の
「
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
」
が
便
利
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
手
段
】

　

①
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付

　

②
振
替
納
税

　

③
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

　

④
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

※�

今
年
１
月
か
ら
個
人
の
方
の
①
ダ
イ
レ
ク
ト

納
付
、
②
振
替
納
税
の
各
届
出
書
を
ｅ
︲
Ｔ

ａ
ｘ
で
提
出
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

（
金
融
機
関
届
出
印
押
印
不
要
）。

問
仙
台
北
税
務
署

　

☎
０
２
２
―
２
２
２
―
８
１
２
１

大
崎
八
幡
宮　
初
詣
・
ど
ん
と
祭 

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行
の
お
知
ら
せ

初
詣
参
拝
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

【
日
時
】
１
月
１
日(

金)

午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
運
行
】�

国
際
セ
ン
タ
ー
駅
か
ら
大
崎
八
幡
宮

の
区
間
の
循
環
運
行 

ど
ん
と
祭
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

【
日
時
】
１
月
14
日（
木
）正
午
～
午
後
９
時
30
分

【
運
行
】

・
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
か
ら
大
崎
八
幡
宮
の
区
間

・�

イ
オ
ン
仙
台
中
山
店
、
泉
中
央
駅
（
区
役
所

北
側
）
か
ら
大
崎
八
幡
宮
の
区
間

※�

全
便
20
～
30
分
間
隔
で
走
行
し
て
い
ま
す
。

料
金
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
宮
城
交
通

　

☎
０
２
２
―
７
７
１
―
５
３
１
０

令
和
３
年  

富
谷
市
新
年
祝
賀
会
を 

中
止
し
ま
す

　
毎
年
１
月
に
開
催
し
て
い
る
「
富
谷
市
新
年

祝
賀
会
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
す
る
こ
と
を
決

定
し
ま
し
た
。

　
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ん
に
は
、
中
止

と
決
定
し
ま
し
た
こ
と
に
つ
い
て
、
ご
理
解
の

ほ
ど
お
願
い
し
ま
す
。

問
産
業
観
光
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
４

人
権
擁
護
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た

　
人
権
擁
護
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
平
間

由
美
子
さ
ん（
再
任
）、相
澤
昭
子
さ
ん（
新
任
）、

関
口
智
子
さ
ん（
新
任
）、高
世
美
枝
子
さ
ん（
新

任
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
相
談
を
受
け
、
問

題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
、
人
権
尊
重
思

想
の
普
及
の
た
め
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

問
市
民
協
働
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
３
２
５
０

令
和
３
年
度  

と
み
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

入
会
の
ご
案
内

　

児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
料
な
ど
に
つ
い
て
は
、

広
報
と
み
や
12
月
号
を
ご
覧
に
な
る
か
、
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】

・�

申
込
書
等
は
、
各
児
童
ク
ラ
ブ
・
子
育
て
支

援
課
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
な
お
、
継
続
児

童
は
現
在
利
用
の
児
童
ク
ラ
ブ
で
配
布
し
ま

す
。

・�

新
１
年
生
は
、
各
小
学
校
の
就
学
時
健
診
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

【
受
付
期
間
】

　
４
月
、
５
月
か
ら
利
用
を
希
望
す
る
方

　

1
月
8
日(

金)

ま
で

※�
６
月
以
降
か
ら
の
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、

入
会
希
望
日
の
前
月
10
日
ま
で
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、
待

機
児
童
と
な
り
ま
す
。）

【
受
付
時
間
】
平
日
午
後
１
時
〜
午
後
６
時
30
分

　
（
12
月
29
日
か
ら
1
月
3
日
は
除
く
）

【
提
出
場
所
】

　
通
っ
て
い
る
学
区
内
の
児
童
ク
ラ
ブ
に
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

【
提
出
書
類
】

　
①
と
み
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
会
申
込
書

　
②
児
童
状
況
表　
③
勤
務
（
内
定
）
証
明
書

（
勤
務
し
て
い
る
家
族
分
）　
④
そ
の
他
、
必
要

に
応
じ
た
書
類
等

【
設
置
場
所
】

　

富
谷
、
富
ケ
丘
、
東
向
陽
台
、
あ
け
の
平
、

日
吉
台
、成
田
東
、成
田
、明
石
台
の
各
小
学
校

※�

市
内
全
て
の
小
学
校
の
敷
地
内
に
、
併
設
さ

れ
て
い
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
６

き
て　
み
て　
き
い
て

≪
１
階　
市
民
交
流
ホ
ー
ル
≫

「
絵
手
紙
展
」

【
日
時
】
1
月
25
日（
月
）～
2
月
13
日（
土
）

　
　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
5
時
ま
で
。

【
出
展
】
絵
手
紙
を
楽
し
む
会　

≪
２
階　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
≫

「
児
童
作
品
展
」

【
日
時
】
１
月
８
日（
金
）～
27
日（
水
）

　
　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
5
時
ま
で
。

【
出
展
】
宮
城
県
立
利
府
支
援
学
校
富
谷
校

問
生
涯
学
習
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
５
４
０
０

富
谷
市
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー 

「
あ
り
ん
こ
」
会
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
は
、
子
ど
も
会
活
動

や
市
イ
ン
・
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
お
手
伝
い
等

を
実
施
し
な
が
ら
活
躍
し
て
い
る
中
学
生
、
高

校
生
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し
て
み

た
い
方
や
興
味
の
あ
る
方
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
の
活
動
を
見
て
み
た
い
方
は
、
生
涯
学
習

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課　

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
５
４
０
０

～仙台北税務署からのお知らせ～

始まります「令和2年分確定申告」
税務署での申告書作成

【期間】２月１日（月）～３月15日（月）
　　 　�土・日曜日、休日等を除く。2月21日（日）と2月28日

（日）は開設。
　会場への入場には「入場整理券」が必要です。「入場整理券」
は、各会場での当日配付とLINEによる事前発行があります。
詳細は、国税庁ホームページ等でお知らせします。配付状
況に応じて後日の来場をお願いすることもあります。
※�新型コロナウイルス感染症対策の一環として令和２年分の確定申告

では、公的年金を受給されている方を主な対象として、２月16日（火）
よりも前から申告相談をお受けします。

申告書作成会場 開設時間
仙台北税務署

（青葉区上杉1-1-1） 9：00～17：00

アズテックミュージアム
（太白区中田町字杉ノ下18） 9：00～16：00

※�駐車可能台数に限りがありますので、公共交通機関等をご利用くだ
さい。

新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください
　できる限り少人数でお越しいただき、筆記用具・計算用
具などの持参をお願いします。また、マスク着用の徹底、
手指の消毒を併せてお願いします。
≪次の症状がある方は、来場をお控えください≫
　・37.5度以上の発熱がある
　・倦怠感（だるさ）がある
　・せきや喉の痛みなどの症状がある

マイナンバーの記載等が必要です
　確定申告書を提出する際には、①マイナンバーの
記載、②本人確認書類の提示または写しの添付が毎
回必要となりますので、忘れずにご準備ください。

〈本人確認書類〉
　例１：マイナンバーカード
　例２：�通知カードと運転免許証、公的医療保険の

被保険者証など
※�「通知カード」は、令和２年５月25日に廃止して

いますが、通知カードに記載された氏名、住所等
などが住民票に記載されている内容と一致してい
る場合に限り、引き続き番号確認書類として利用
できます。

医療費控除を受けられる方へ
　医療費控除を受ける際は、「医療費控除の明細書」
を作成し、提出してください。（領収書の添付または
提示では控除は適用されません。）
　なお、領収書は自宅で５年間保存する必要があり
ます。

問 仙台北税務署　☎022-222-8121
※�所得税や消費税、贈与税の確定申告に関する一

般的な相談や質問は、電話相談センター（電話
音声案内で「０」を押してください。）で受け
ています。

水
道
検
針
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

【
対
象
】

①
普
通
自
動
車
免
許
を
お
持
ち
の
方　

②
２
月
か
ら
従
事
可
能
な
方

【
業
務
内
容
】

　
月
の
1
日
か
ら
10
日
ま
で
の
10
日
間
で
、
午

前
8
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
30
分
ま
で
の
勤
務
。

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課

　

☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
２
９

中
小
事
業
者
等
に
対
す
る
固
定
資
産
税
の

軽
減
措
置

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
令
和
２
年
２
月
か
ら
10
月
ま
で
の
連
続
す
る

３
か
月
間
の
事
業
収
入
が
、
前
年
同
期
間
と
比

べ
て
30
％
以
上
減
少
し
て
い
る
中
小
事
業
者
等

に
、
固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置
を
行
い
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
や
申
告
の
手
続
き
は
、
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
概
要
】

　
令
和
３
年
度
課
税
の
１
年
分
に
限
り
、
事
業

用
家
屋
や
償
却
資
産
に
係
る
固
定
資
産
税
の
課

税
標
準
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

前
記
の
事
業
収
入
の
対
前
年

同
期
比
減
少
率

課
税
標
準

の
軽
減
率

30
％
以
上
50
％
未
満
減
少

２
分
の
１

50
％
以
上
減
少

全
額
軽
減

【
締
切
】
令
和
３
年
２
月
１
日（
月
）ま
で

　
市
で
定
め
る
申
告
書
様
式
を
使
用
し
て
、
税

理
士
や
会
計
士
と
い
っ
た
認
定
経
営
革
新
等
支

援
機
関
等
の
確
認
を
受
け
て
か
ら
、
必
要
書
類

を
添
付
の
上
、
提
出
願
い
ま
す
。

問
税
務
課　
☎
０
２
２
―
３
５
８
―
０
５
１
８

平ひ
ら
間ま 

由ゆ

美み

子こ

さ
ん

（
と
ち
の
木
）

相あ
い
澤ざ
わ 

昭あ
き
子こ

さ
ん

（
原
）

関せ
き
口ぐ
ち 

智さ
と
子こ

さ
ん

（
日
吉
台
）

高た
か
世せ 

美み

枝え

子こ

さ
ん

（
成
田
）

スマートフォンやタブレット端末から確定申告を！　問 仙台北税務署　☎022-222-8121

　申告会場へ出向くことなく、自宅等からスマートフォ
ンやタブレット端末を利用した確定申告ができます。
　スマートフォンでマイナンバーカードを読み取るか、
税務署で発行したIDとパスワードがあれば、マイナンバ
ーカード等がなくても、スマートフォンやタブレット端
末から電子申告（e-Tax）で確定申告書を提出できます。

マイナンバーカードでe-Taxや各種証明書コン
ビニ交付をご利用される方へ
e-Taxや各種証明書コンビニ交付を利用する場
合には、電子証明書の搭載が必要です。詳しく
は、市民課へ問い合わせください。
問 市民課　☎022-358-0511



人
人
人
世帯

（　  　）
（  　　）
（　  　）
（　　  ）

人口
男
女
世帯数

市民税・県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4月 5月 6月

1期

7月

1期
全期

8月 9月
1期

2期
1期

1月

2期

3期

1期

2月
2期

4期
2期
2期

3月

3期

5期

3期

52,430
25,755
26,675
19,647

今月の納期限／2月1日（月） 市の人口（12/15現在）税務課　徴収担当　☎022-358-0519

※（　）内は前月比

－
－
－
－

31
10
21
8

問

10月
3期

6期
3期
4期

11月

4期

7期

5期

12月
4期

8期
4期
6期

9期

7期

10期
5期
8期 9期

コンビニエンスストアでの納付も可能です。（介護保険料と後期高齢者医療保険料を除く）

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンイ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

 

 

図書だより 新着本ピックアップ
公民館図書室に新しく入った本をご紹介します
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交
通
事
故
・
犯
罪
発
生
状
況

火
災
・
黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況

交
通
事
故
（
11
月
30
日
現
在
）

人　
　
　
身

物　
損

件　
数

死　
者

負
傷
者

63件
（-33）

0名
（-1）

75名
（-45）

881件
（-159）

犯
罪
（
11
月
30
日
現
在
）

侵
入
盗

車
上
狙

乗
物
盗

そ
の
他

8件
（-3）

9件
（2）

6件
（-2）

86件
（-4）

火
災・黒
川
消
防
本
部
出
場
状
況（
11
月
30
日
現
在
）

火　
災

救　
急

救　
助

建
物�

7
急
病�

火
災�

0

林
野�

2
交
通
事
故�

92
交
通
事
故�

10

車
両�

2
一
般
負
傷�

208
水
難
事
故�

0

そ
の
他�

2
そ
の
他�

274
そ
の
他�

3

合
計

合
計

合
計

※
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計
で
、
カ
ッ

コ
内
の
数
字
は
、
対
前
年
比
で
す
。

問
防
災
安
全
課

　

☎
０
２
２
︱
３
５
８
︱
３
１
８
０

王
城
寺
原
演
習
場
訓
練
予
定　

　
訓
練
に
伴
い
、
主
に
４
日
～
31
日
の
間
に
騒

音
が
発
生
す
る
見
込
み
で
す
。

（
射
撃
時
間
：
午
前
８
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
午
後
５
時
）

問
大
和
駐
屯
地　
業
務
隊
管
理
科

　

☎
０
２
２
︱
３
４
５
︱
２
１
９
１

公
民
館
図
書
室
閉
室
の
お
知
ら
せ　

　
蔵
書
点
検
の
た
め
閉
室
と
な
り
ま
す
。

【
期
間
】
1
月
22
日(

金)

～
28
日(

木)

問
各
公
民
館

事
業
者
の
方
へ 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
機
器
導
入
の 

サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す

〜
富
谷
市
独
自
経
済
支
援
対
策
第
４
弾
〜 

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
に
伴
う
、
経
済
支
援
対
策
事
業
の
一
環
と
し

て
、
利
用
者
や
事
業
者
の
感
染
リ
ス
ク
を
低
減

さ
せ
る
た
め
、市
内
事
業
者
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

導
入
に
対
し
、
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
先
着
50
の
店
舗
・
施
設
（
市
内
所
在
事
業
者
）

に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に
関
わ
る
専
用
機
器

を
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
受
付
】
平
日　
午
前
10
時
～
午
後
6
時

【
提
供
す
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
機
器
】

①�
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、交
通
系
電
子
マ
ネ
ー
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
決
済
の
３
種
が
可
能
。(

利
用

可
能
な
決
済
ブ
ラ
ン
ド
は
31
種
以
上)

②
振
込
手
数
料
、
月
額
固
定
費
が
無
料

③
決
済
手
数
料
は
業
界
最
安
水
準

問
富
谷
市
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
導
入
促
進
事
務
局

　
（
㈱
リ
ク
ル
ー
ト
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
）　

　

☎
０
７
０
︱
４
４
０
４
︱
６
１
３
８

富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

　
説
明
会
へ
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
1
月
13
日(

水)

午
後
１
時
30
分
～

【
会
場
】
富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
会
議
室
（
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
＋
内
）

【
持
物
】�

年
会
費
、
印
鑑
、
運
転
免
許
証
ま
た

は
健
康
保
険
証
、
筆
記
用
具

問
公
益
社
団
法
人

　

富
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
（
富
谷
新
町
95
）

　

☎
０
２
２
︱
７
７
９
︱
１
３
８
８

宮
城
県
最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

　

県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者

（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
等
を
含
む
）

に
適
用
さ
れ
る
宮
城
県
最
低
賃
金
が
、
次
の
と

お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
次
の
①
か
ら
③
の
業
種
に
該
当
す
る

事
業
場
で
働
く
労
働
者
に
は
、
特
定(

産
業
別)

最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
宮
城
県
最
低
賃
金
】

・
時
間
額　
８
２
５
円

・
発
効
日　
令
和
２
年
10
月
１
日

【
特
定
最
低
賃
金
】

①
鉄
鋼
業　

・
時
間
額　
９
２
５
円

・
発
効
日　
令
和
２
年
12
月
15
日

②�

電
子
部
品･

デ
バ
イ
ス･

電
子
回
路
、
電
気
機

械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器
具
製
造
業

・
時
間
額　
８
６
４
円

・
発
効
日　
令
和
２
年
12
月
20
日

③
自
動
車
小
売
業　
　

・
時
間
額　
８
９
１
円

・
発
効
日　
令
和
２
年
12
月
24
日　

問
宮
城
労
働
局　
賃
金
室

　

☎
０
２
２
︱
２
９
９
︱
８
８
４
１

富谷・黒川地区わがまちマップ

防災マップ情報を 
スマートフォンやパソコンで！

　「富谷・黒川地区わがまちマップ」とは富谷市、大和町、
大郷町、大衡村の４自治体が共同で運営する地図情報システ
ムです。
　４自治体の防災マップ情報（避難所位置、
浸水想定区域、土砂災害警戒区域情報等）を
スマートフォンやパソコンからいつでも確認
できます。ぜひ、ご利用ください。
問 防災安全課　☎022-358-3180

【期日】1月10日（日）　
【会場】富谷スポーツセンター
◆東向陽台中学校・成田中学校区
　受付開始：10：00～　式典開始：11：00～
◆富谷中学校・富谷第二中学校・日吉台中学校区
　受付開始：13：00～　式典開始：14：00～
　令和３年１月10日開催予定の富谷市成人式は、新型
コロナウイルス感染症対策として２回に分けての分散開
催となりました。受付時間や式典開始時間が中学校区に
よって違いますのでご注意ください。

【対象】
平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれ

（11月１日現在、富谷市に住民票があり、対象となる方
には11月中旬に案内状を郵送しています。）
※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、式

直前であっても、中止または縮小（入場規制等）する
場合があるのでご了承ください。

新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください
◦�必ずマスクを着用してください。
◦�他の参加者との対人距離を保ってください。
◦�こまめな手指の消毒をお願いします。
◦�体調が悪い場合は出席をご遠慮ください。
◦�会場入り口にて、検温を行います。体温に異常が

ある方は出席をご遠慮いただきます。

令和3年富谷市成人式
問 生涯学習課　☎022-358-5400

白鳥が今年も飛来

12月1日、西成田地区で撮影

13
（+5）

1,468
（-199）

13
（-10）

　
894

凡例　所蔵公民館名

中 …富谷中央　 丘 …富ケ丘　 東 …東向陽台

あ …あけの平　 日 …日吉台　 成 …成田

屋根裏部屋に静かに
暮らすおばけ。女の
子を怖がらせようと
試 行 錯 誤します が
…。木炭鉛筆の描写
が美しい、かわいい
おばけのお話です。

著：しおたに まみこ
出版：偕成社

所蔵公民館 中

やねうらべやのおばけ

突然ユーチューバー
になると宣言した父
には、隠された過去
が。人生の選択と娘
へ愛情が不器用に交
差する、感涙の家族
小説です。

著：浜口 倫太郎
出版：双葉社

所蔵公民館 成

お父さんはユーチューバー

老若男女に喜ばれる
おいしい和・洋・エ
スニック風まで、時
短で作れるコクと深
みのあるワンランク
上のめんつゆ使い料
理が楽しめます。

著：市瀬 悦子
出版：学研プラス

所蔵公民館 あ  

絶品おかずはめんつゆで

難解といわれる『種
の起源』を、美しいイ
ラストのオールカラ
ーの漫画で分かりや
すく紹介。論理の展
開がイメージしやす
い本です。

著：チ ャールズ・ダーウィン
出版：いそっぷ社

所蔵公民館 日  

ダーウィン『種の起源』 
を漫画で読む

明治・大正の時代に
生涯３度の結婚と７
人の子どもを産み、
自由を求め激しく生
きた『伊藤野枝』の
２８年の生涯が描か
れた作品です。

著：村上 由佳
出版：集英社

所蔵公民館 丘  

風よ あらしよ

戦国時代から平和な
世の中まで力強く生
きた伊達政宗の一生
を最新の研究も取り
入れ、小学生にもわ
かりやすく描かれて
います。

著：佐々木 ひとみ
出版：岩崎書店

所蔵公民館  東  

伊達政宗

児童書 一般書 一般書

一般書児童書 一般書

QRコード読み取り
はこちら

◇ビッグハウス 
　富谷店
◇食品館イトー 
　仙台泉店
◇デイリーポート 
　新鮮館　富谷店

おんないん会 
直売インフォメーション
問 農林振興課　☎022-358-0523

おんないん会では、旬な富谷産の野菜や果物を直売しています
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1月の無料相談（予約制）

第50回富谷市卓球レクリエーション大会 
参加者募集

【日時】２月７日(日)　9：00～
【会場】富谷スポーツセンター
【対象】市内在住の成人（大学生・専門学生を除く）
【チーム編成】５人１チーム　５シングルス
【申込】�町内会単位での申し込みとなりますので、各地

区のスポーツ普及員を通して申し込みください。

富谷武道館・富谷スポーツセンター年末年始の閉館日

【期間】12月29日(火) ～1月3日(日)

第34回富谷市民バドミントン大会結果
12月13日(日)開催
◦男子１部　優勝　増子　響・三品　拓己　組
◦男子２部　優勝　只野　健太・日登　佑太　組
◦女子の部　優勝　小川　真実子・郷内　麻莉菜　組

人権・行政・生活相談　問 市民協働課　☎022-358-3250
相談日時 1月6日(水)、20日(水)　10:00～15:00
会　場 市役所3階会議室

その他
対象は富谷市民。相談は人権擁護委員(6・20日)、
生活相談員(6・20日)、行政相談委員(6日)、行政
書士(6日)、司法書士(20日)が受け付けます。

法律相談　問 総務課　☎022-358-0621
相談日時 1月8日(金)、22日(金)10:00～15:00 ※予約優先
会　場 市役所3階会議室（1人30分、3回まで）
その他 入室前に健康状態を確認します。

障がい者相談支援窓口（地域福祉課内）　☎022-358-3396
相談日時 平日　8:30～17:30
富谷市自立相談支援センター（地域福祉課内）　
☎022-358-3391
相談日時 平日　8:30～12:00、13:00～17:30
アルコール・薬物専門相談
問 ・会 宮城県塩釜保健所黒川支所　☎022-358-1111
相談日時 1月26日(火)　14:00～17:00
専門医による認知症相談
問 ・会 保健福祉総合支援センター　☎022-348-1138
相談日時 1月13日(水)　14:30～16:30

教育相談　問 学校教育課（予約不要）　☎022-358-3123

相談日
1月� 7日(木)、8日(金)、13日(水)、15日(金)、 

18日(月)、19日(火)、21日(木)、22日(金)、 
25日(月)、27日(水)、29日(金)

時　間 9:00～16:00
会　場 市役所1階教育相談室または3階会議室

消費生活相談（予約不要）　☎022-358-3190
相談日時 毎週月・木曜日 10:00～16:00 ※対面相談は要予約
会　場 市役所3階会議室

上記相談
日以外

宮城県消費生活センター　☎022-261-5161
消費者ホットライン　☎188

女性のための面接相談　問 子育て支援課　☎022-358-0516
相談日時 1月18日(月) ①10:30～  ②13:00〜  ③14:30〜
会　場 子育て支援センター（とみここ）
その他 前日までに電話で申し込み。

母子・父子家庭等特別相談
問・申・会 宮城県母子・父子福祉センター　☎022-256-6512
相談日時 1月21日(木)　10:00～12:00
ひきこもり・思春期こころの相談　
問 ・会 宮城県塩釜保健所　☎022-365-3153

相談日時 1月�12日(火)　13:30～16:30 
20日(水)　13:00～16:00

スポーツ相談室（無料）
　スポーツトレーナーが個々の目的に応じた効果的な
トレーニングメニューの作成やストレッチ、セルフケ
ア方法の紹介など、健康的なスポーツ活動を支えるお
手伝いをします。

【日時】1月20日（水）18：00～20：00
【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】トレーニング室利用者
【定員】各回10人（先着順）

トレーニング室利用講習会（無料）
　体を動かしたいけれど場所がないと思っている方、
ぜひ参加してみませんか。講習を受けると１回100円

（高校生50円）で武道館トレーニング室を利用するこ
とができます。

【日時】①1月14日（木）19：00～21：00
　　　　②1月23日（土）10：00～12：00

【会場】富谷武道館内トレーニング室
【対象】高校生以上
【定員】各回20人（先着順）
【申込】�氏名・住所・電話番号・生年月日・受講希望日

を記載の上、電話やメール、ファクスで講習会
の前日までに申し込みください。

※�運動着・屋内用運動靴・筆記用具・顔写真（縦2.5㎝
×横2㎝、白黒写真不可）を持参ください

新型コロナウイルスの発生状況により、大会等を中止する場合があります。

問 生涯学習課　☎022-358-5400

※撮影のためマスクを外しています。

日曜・祝休日 9:00～17:00

・仙台市内の休日・夜間診療案内 ☎022-216-9960（24時間）音声の案内に従って操作してください。
・�宮城県こども夜間安心コール　☎#8000　看護師が助言します。（19:00～翌8:00） 

プッシュ回線以外の固定電話、PHS等からかける場合は（☎022-212-9390）へ
・宮城県おとな救急電話相談　☎#7119
　医療スタッフが、受診の必要性や対処法等の助言、医療機関を案内します。
　平日（19:00～翌8:00）、土曜日（14:00～翌8:00）、日祝（24時間）
※プッシュ回線以外の固定電話、PHSからかける場合は（☎022-706-7119）へ

1/1
（金）

たいとみ胃腸内科医院（日吉台） 
☎022-725-7201

1/2
（土）

ちば小児科医院（富谷） 
☎022-358-0601

1/3
（日）

塚本耳鼻咽喉科医院（大和町吉岡） 
☎022-345-2734

1/10
（日）

中谷クリニック（成田） 
☎022-351-8033

1/11
（月）

深見内科循環器内科医院（大和町吉岡） 
☎022-345-3693

1/17
（日）

富ケ丘内科・アレルギー科（富ケ丘） 
☎022-343-5512

1/24
（日）

新富谷Ｓ・Ｓレディースクリニック（産婦人科）（成田） 
☎022-348-3534

1/31
（日）

日吉台きむら内科（日吉台） 
☎022-348-0722

休 日 当 番 医

救 急 ・ 夜 間 診 療 の 案 内 （夜間、土曜午後、日曜・祝休日）

【左記以外で夜間・休日診療の医療機関】
　診療時間や病状など、事前にご連絡ください。
　・公立黒川病院
　　（大和町吉岡　☎022-345-3101）
　・泉地区休日診療所
　　（泉区泉中央　☎022-373-9197）
　・北部急患診療所
　　（青葉区堤町　☎022-301-6611）
　・急患センター
　　（若林区舟丁　☎022-266-6561）
　・仙台市夜間休日こども急病診療所
　　（太白区あすと長町　☎022-247-7035）

【平日・土日夜間診療医療機関】
　症状など、事前にご連絡ください。
　・仙台オープン病院（仙台市宮城野区
　　☎022-252-0100※救急事務直通）

《診療時間》
　平日　　　　　　18:00～翌8:00
　土、日、祝休日　 8:00～翌8:00

１．発熱等がある場合には、事前に必ず電話相談をして指示を仰いでください。
２．受付時間や当番医は変更になる場合があります。事前に問い合わせください。

問・申 とみやスポーツクラブ事務局　
　　　☎022-341-3126　 022-341-3127
　　　 sportstomiya@gmail.com　
　　　平日　13:00～17:00


