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午前 午後 夜間一般開放 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 18:00～21:00 Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ

1 土 富谷柔道 富ヶ丘剣友会 1 土

2 日 テニス キヨリソーズ（A）
高円宮賜杯学童軟式野球黒川支部予選（C・D1・D2）

高円宮賜杯学童軟式野球黒川支部予選（C・D1・D2） 2 日

3 月 3 月

4 火 クオーレ（C） エコーズ なぎなた 遊悠クラブ 4 火

5 水 バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 富谷空手
18：00～20：00
スポーツ相談室 中部長生会（C） 5 水

6 木 バスケット 合気道 卓球
19:30～21:00

休止 6 木

7 金 メルヘン泉（C） バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 昇道館 7 金

8 土 日吉台キッズ 富谷市ハンドボール協会 バドミントン 富谷柔道 JL定例会 富ヶ丘剣友会 8 土

9 日 テニス 卓球 9 日

10 月 10 月

11 火 エコーズ なぎなた 新体操 遊悠クラブ 11 火

12 水 バドミントン教室（C・D） バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 新体操 富谷空手 中部長生会 12 水

13 木 バスケット 合気道 生き生き元気塾 卓球 13 木

14 金 バレーボール審判研修会（A・B）/カツラーズ（C）
バレーボール審判研修会（A・

B）
バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 昇道館 14 金

15 土 バドミントン 富谷柔道 富ヶ丘剣友会 15 土

16 日 テニス 卓球 16 日

17 月 17 月

18 火 エコーズ 新体操 遊悠クラブ 18 火

19 水 スポーツクラブ（C・D） バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 新体操 富谷空手
18：00～20：00
スポーツ相談室 中部長生会（C） 19 水

20 木 スポーツクラブ（C・D） バスケット 合気道 生き生き元気塾 卓球 20 木

21 金 バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 昇道館 21 金

22 土 バドミントン 富谷柔道 富ヶ丘剣友会
9：00～11:00

休止 22 土

23 日 テニス 卓球 ブルーベリー杯争奪中学野球交流大会（A・B）
富谷エックズ（C）/ソフトボール協会リーグ戦第３説（D1・D2）

ブルーベリー杯争奪中学野球交流大会（A・B）
富谷エックズ（D1・D2） 23 日

24 月 24 月

25 火 クオーレ（C） エコーズ 新体操 遊悠クラブ 25 火

26 水 スポーツクラブ（C・D） バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 新体操 富谷空手 中部長生会（C） 26 水

27 木
バレーボール線審・記録研修会

（A・B） スポーツクラブ（C・D） バスケット 合気道 卓球 27 木

28 金 バレー 富谷柔道 遊悠クラブ 昇道館 28 金

29 土 バドミントン 富谷柔道
ブルーベリー杯市争奪中学野球交流大会予備日（A・B）

杜の都信用金庫（C）/富谷エックズ（D1・D2）
ブルーベリー杯市争奪中学野球交流大会予備日（A・B）

富谷エックズ（D1・D2） 29 土

30 日 テニス 卓球 30 日

富谷カップ 高円宮賜杯学童軟式野球黒川支部予選（C・D1・D2）

TNブルーベリーズ（A）/高円宮賜杯学童軟式野球黒川支部予選（C・D1・
D2）

宮城県小学生学年別卓球大会

JL定例会
TNブルーベリーズ（A）/東向陽台中（B）

とみやサッカーフェスティバル（C）/富谷エックズ（D1・D2）

富谷カップ

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

富谷二中（A）/ソフトボール協会リーグ戦第２節（D1・D２）

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

ビーライツ

富谷市春季卓球大会（一般）

富谷市ハンドボール協会
ブルーベリー杯争奪中学野球交流大会予備日（A・B）

富谷絵クズ（D１・D2）

エコーズ入団説明会
TNブルーベリーズ（A）/東向陽台中（B）

とみやサッカーフェスティバル（C）/富谷エックズ（D1・D2）

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日

エコーズ入団説明会

JL定例会 ブルーベリー杯争奪中学野球交流大会（A・B） 富谷エックズ（D1・D2）

ビーライツ

スポーツセンター
武道館 グランド

メインアリーナ　Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ サブアリーナ

トレー ニン
グ室

≪新型コロナウイルス感染症対策にご協力をお願いいたします≫
　・ ご来館の際は、マスクの持参・着用をお願いしております。
　・ 施設ご利用の際は、名簿の提出または氏名等の確認をさせて
いただ

　※　スポーツ相談室
　　　４／５（水）午後６時～８時

2023年3月22日 現在
　　　４／１９（水）午後６時～８時

　※　トレーニング講習会　
　　　４／６（木）午後　７時～ ☆　エントランスホールでの飲食、幼児運動室の利用は引き続き休止いたします。
　　　４／２２（土）午前　９時～ ☆　トレーニング室機器、シャワー室、ロッカーは間引き使用としております。


