
 

 

 

 

 

 

 

 

 

知ってお得な健康情報＆塩eco キャンペーンの開催について 

本市では、平成２７年度に全国健康保険協会宮城支部と「富谷市民の健康づくり推

進に向けた包括的連携に関する覚書」を締結しました。こちらに基づき、全国健康保

険協会宮城支部、宮城県と本市の共催で上記のイベントを実施いたします。 

なお、今年度は仙台白百合女子大学、ＪＣＨＯ仙台病院の協力をいただき、「高血

圧予防」をテーマに各専門色を生かした健康ブースの開設や健康相談を実施いたしま

す。 

報道機関の皆様におかれましては、是非、取材してくださいますようお願いいたし

ます。 

 

記 

 

１．日  時 平成２９年１１月２３日（木） １０：００～１６：００ 

２．場  所 イオンモール富谷 ２階インフォメーション前催事場 

３．目  的 宮城県及び富谷市の健康課題である高血圧の予防について、各機

関と連携のもと健康づくりイベントを通して、広く多くの方に生

活習慣病の予防の必要性などの周知を図るもの。 

４．実施主催 全国健康保険協会宮城支部、宮城県、富谷市 

５. 協力機関 仙台白百合女子大学、ＪＣＨＯ仙台病院、富谷市健康推進員会 

６．内  容 （１）各団体において高血圧予防をテーマに健康ブースを開設 

       （２）健康相談会 

       （３）血管年齢・肺活量測定 

       （４）飲酒と高血圧についてのパネル掲示 

        ※ 協会けんぽ･仙台白百合女子大学･富谷市による共同分析結果 

７．そ の 他 事業概要は、別紙チラシのとおり 
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平成２９年１０月３１日 

保健福祉部 健康推進課 

担 当：二戸 

連絡先：０２２－３５８－０５１２ 

「住みたくなるまち日本一」を目指して  



“おやつについて考えよう！” ﾁｬﾚﾝｼﾞ！おやつ釣り

知ってお得な⾼⾎圧予防！！” (健康づくりﾌﾞｰｽ）
・おいしく減塩！⾼⾎圧予防PR！！
・⾒て、知って防ごう！腎臓病予防！！

～宮城のくびれをとりもどせ！～

主催：全国健康保険協会（協会けんぽ）宮城支部 宮城県 富谷市 協力機関：仙台白百合女子大学 ＪＣＨＯ仙台病院 富谷市健康推進員会

11月23日（木） 10時00分▶16時00（予定）

イオンモール富谷 2Fインフォメーション前催事場

平成
29年

会場

ブルベリッ娘とブルピヨ

“からだ年齢” をしらべてみよう！

〜⾎管年齢測定・肺年齢測定〜

健康相談会

その他、楽しい

ｲﾍﾞﾝﾄもあるよ！
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